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Capitulo 1
Mia

El techo blanco del piso de soltero de Joey se extendia sobre mi. Detalles asi de insignificantes
me llamaron la atencién, mientras reflexionaba sobre la larga lista de correos electrénicos sin
contestar que me estarian esperando cuando volviera a la oficina. Entre otras cosas, pasé el fin de
semana ignorando a un persistente representante farmacéutico que llevaba un mes intentando
contactarme. Pero ahora si que habia llegado el momento de reaccionar. El fuerte chirrido del
somier me hizo pensar en el hombre que estaba a los pies de la cama, entre mis piernas. Me
agarrd con fuerza de las caderas y mis nalgas se levantaron del colch6n mientras Joey me
penetraba una y otra vez. Sus movimientos eran cada vez mas rapidos y erraticos. Casi lo habia
conseguido. Le molestaba que yo no llegara al climax, pero hoy no estaba de humor. No estaba
de humor para esto. Tampoco me apetecia su pequefia vivienda de estudiante, ni el viejo colchén
de los dias de universidad, ni su perfume caro pero insipido que olia intensamente cuando
sudaba. Mi cuerpo estaba debajo de él, pero mi mente seguia trabajando, hojeando expedientes
de pacientes, programando citas y profundizando en revistas médicas. El dia anterior me anuncié
a bombo y platillo que por la tarde saldria a tomar algo con sus compafieros de trabajo. Todo
cambi6 de repente. La cita con sus colegas no se materializo, asi que yo tuve que pasar la tarde
con él. Me marché enfadada de la consulta del médico y de todo el trabajo pendiente. El hecho
de que considerara mi trabajo menos importante que el suyo me hacia enfadar bastante.

No es que Joey fuera malo en la cama, pero tampoco era especialmente bueno. El sexo estaba
bien y Joey también, en general. Era atento, siempre preguntando por mi y por mi dia. También
era atractivo con sus ojos color avellana y su pelo rubio un poco maés largo. Su buena forma
fisica, su forma de vestir y sus modales agradables lo completaban. Joey era propietario de un
par de pequefias galerias de arte y le gustaba presentarme en las fiestas, lo que me hacia sentir
deseada y apreciada. Por desgracia, también tendia a ser un poco necesitado, una cualidad con la
que podia vivir. Yo también podia. Siempre y cuando él pudiera vivir conmigo siendo un poco
distraida a veces. Como ahora.

Comparado con los otros chicos con los que sali, Joey era un principe. A lo largo de la
universidad, fui de una aventura amorosa tragica a otra. Todos los chicos con los que sali
parecian geniales al principio y luego siempre se convertian en el chico indiferente y
desmotivado del que mi madre siempre me advirtio. Joey no era asi, asi que pasé por alto su
personalidad despistada y me centré en sus buenas cualidades. Me encant6 que por fin se mudara
conmigo. Hacia mucho tiempo que terminé la universidad y ya era una cardiocirujana con
consulta propia. Ya era hora de que yo también tuviera una relacion adulta.

Cuando se corrid, sus dedos se clavaron con mas fuerza en mis caderas por la tensién. Luego,
sonriendo, se separ6é y me soltd. Jadeé y gemi de placer, pero en cuanto se apart6 de la cama para
ocuparse del preservativo, yo ya estaba buscando mi ropa. Estaba bien que Joey fuera el tipo de
hombre que hacia que una mujer se sintiera deseada. Pero a veces no me preguntaba lo que yo
realmente queria. Entonces, yo solo queria volver al trabajo.

Me puse rapidamente la ropa interior y el sujetador y, cuando Joey volvié del bafio, ya tenia
puestos los vaqueros y la camiseta de tirantes. Me vio ponerme los zapatos y su sonrisa se
transformé en cefio fruncido.



"¢Te vas a ir asi, Mia?", me pregunto. Siempre habia algo quejumbroso en su voz cuando
queria algo de mi o cuando le habia decepcionado. Ultimamente eso parecia ocurrir cada vez con
mas frecuencia. Estar desnudo en medio de su piso no le hacia parecer menos indefenso y
dependiente.

"Tengo que volver a la oficina", le expliqué mientras recogia los calcetines del suelo y los
metia en el bolso. "Pero puedes venir después del trabajo".

"Pero esta al otro lado de la ciudad", se quejo Joey, cada vez mads alto. "Y el trafico es terrible
antes de las ocho".

Me pasé los dedos por el pelo, intentando poner un poco de orden en las ondas castafias. Luego
me giré hacia él con una sonrisa, intentando no parecer demasiado estresada. "Bueno, a partir de
la semana que viene, eso no sera un problema".

La expresion triste de Joey se transformé en una de confusion. "¢Qué pasara la semana que
viene?".

Resisti el impulso de gemir. Por los pelos.

"Te vas a mudar. ;Recuerdas?", pregunté. "El mes pasado me dijiste que no podias mudarte
conmigo porque realmente necesitabas visitar a tu familia, pero que este mes...".

De nuevo su expresion cambio, dandome una pausa. Lo sabia muy bien. Estaba a punto de
presentarme una nueva excusa de por qué no podia mudarse conmigo o no estaba preparado para
dar ese paso todavia. Eran siempre las mismas excusas que venia escuchando desde hacia meses.
No entendia sus dudas. Claro, so6lo llevabamos un afio juntos. Sin embargo, éramos adultos y no
adolescentes enamorados que se precipitaban en una relaciéon que pronto volveria a esfumarse.
En realidad, deberiamos ser lo bastante competentes para saber lo que queriamos en una relacion.
Podria funcionar. Pero Joey no parecia querer intentarlo.

"Bueno, no sé, Mia...", respondié Joey, con la mirada fija en el suelo. No queria mirarme a los
0j0s.

"Joey. Llevas meses diciéndome que te vas a mudar conmigo. No puedes seguir viviendo en
esta pensién de mala muerte. Cualquier chico de fraternidad viviria aqui. Un estudiante de veinte
afios, no un hombre de treinta". Intenté controlarme -Joey no se tomaba bien las criticas-, pero
seguia sintiendo que la frustracion hervia en mi interior.

En lugar de hacer su habitual acto de cachorro, para mi sorpresa parecié enfadarse. Cogi6 sus
pantalones de la cama, meti6é una pierna y luego la otra mientras su cara se volvié de un rojo
furioso.

":Qué?", pregunté, cruzando los brazos delante del pecho, ";Por qué estds tan enfadado
ahora?".

"Te crees muy mayor. Crees que solo porque eres médico puedes anteponer tu carrera a nuestra
relacion”, me dijo. "¢ Alguna vez pensaste que tal vez no quiero mudarme contigo? ¢;Que tal vez
dude en comprometerme porque no te esfuerzas en absoluto por pasar tiempo conmigo?".

Sorprendida, me quedé mirandole. ;De qué estaba hablando? ";Estas de broma? Mi trabajo es
mi vida, Joey. Tu lo sabes. Lo sabias cuando nos conocimos. Sabias que tenia que trabajar horas
extras y turnos extra. Soy médico. Y en las relaciones, tienes que hacer sacrificios. Lo tinico que
te he pedido es que aguantes mi trabajo y lo ocupada que estoy. Si te mudaras, podria pasar mas
tiempo contigo". La ira y la rabia me pusieron al rojo vivo.

"iEso no es verdad y lo sabes!", replico Joey rugiendo. "Dices eso, pero estas tan distraida con
tu trabajo como siempre, llegando tarde a casa todas las noches aunque prometiste que hariamos
planes y saldriamos. Tienes una fijacién irracional con el trabajo. Como si no hubiera nada mas



importante en el mundo".

"Salvo vidas, Joey", repliqué. ; Tenia que justificarle mi trabajo? Levant6 los brazos. "jSalvar
vidas no te devuelve a tu padre, Mia!". Se me corto la respiracion y me puse tan palida como la
pared al oir esas palabras. Nunca le habia hablado a nadie de mi padre, pero queria construir algo
real entre Joey y yo. Eso significaba abrirme a él y permitirme ser vulnerable. Asi que le hablé a
Joey de mi padre y de como su infarto fue el catalizador de mi deseo de ser médica. Su muerte
orient6 mi vida hacia la medicina. Desde entonces me habia arrepentido de contarselo a Joey, no
porque €l hubiera sacado el tema o lo hubiera utilizado en mi contra -hasta ahora-, sino
simplemente porque no me gustaba sentirme expuesta en una relacion. La pérdida de mi padre
fue personal y también afect6 mi trabajo, pero eso no hizo que mi apego al trabajo fuera
irracional. Simplemente le dio mas sentido.

El hecho de que Joey utilizara todo esto en mi contra me afecté mucho, porque le habia
hablado de mi padre en confianza, para que entendiera por qué me apasionaba tanto mi trabajo.
Pero ahora me daba cuenta de que Joey no lo entenderia. Nunca me entenderia a mi ni a mi
trabajo.

":Sabes qué, Joey? He terminado contigo", grité, incapaz de contenerme mas. Marché hacia la
puerta y cogi el abrigo del perchero. La percha golpe6 contra el suelo, pero no me importo.
"Quiero estar con alguien que quiera todo de mi, con un hombre que entienda que lo que hago es
importante. Y que soy digna de una relacion a pesar de todo mi trabajo. Merezco algo mejor".

Sin embargo, después de alcanzar el pomo de la puerta, me giré. Joey parecia muy disgustado.
Probablemente estaba demasiado enfadado y dolido para pensar con claridad, y senti que me
temblaban los labios y se me humedecian los ojos. Cuando estaba enfadada, esto me pasaba a
menudo y lo odiaba. Porque entonces me sentia como una nifia, como una nifia asustada.

"Y que mi trabajo no me devuelva a mi padre no significa que no vaya a salvar a otra persona
algun dia", le solté, apenas capaz de contener las lagrimas. "j{Eso vale unas cuantas reservas para
cenar perdidas! Si no quieres verlo, no es mi problema. He terminado contigo".

Entonces me di la vuelta, abri la puerta de un tirén y corri hacia mi coche, que estaba aparcado
justo delante de la entrada, me meti dentro y cerré la puerta del coche tras de mi. Tiré mis cosas
en el asiento del copiloto y me marché antes de que Joey pudiera seguirme o montar una escena
en la calle.

La luz del sol de San Francisco era brillante y resplandeciente, pero no encajaba en absoluto
con lo que estaba sintiendo. Para calmarme, di unas cuantas vueltas inttiles a la manzana. Luego
entré en un aparcamiento. Estaba oscuro y desierto a esas horas. Estaba bastante disgustada por
la pelea.

No, no una pelea, una ruptura. Acababa de romper con Joey.

Sélo llevabamos un afio juntos y, aparte de su falta de respuesta y algunas discusiones por
alguna que otra cita a la que habia faltado, las cosas iban bastante bien. No era el principe azul,
pero tenia un trabajo estable, le gustaba comprarme cosas y salir conmigo. Comparado con la
mayoria de los chicos con los que estuve antes, era una gran mejora. No tenia mucho tiempo para
salir y conocer gente nueva, asi que queria que lo mio con él funcionara.

Pero tal vez tenia razén. Tal vez yo era el problema. Queria un hombre que me prestara
atencion y me mimara y que entendiera y apreciara mi trabajo, pero probablemente era pedir
demasiado. ¢ Eran mis ideas demasiado irreales?

Se me saltaron las lagrimas. Bajé el parasol y vi restos oscuros de rimel que se extendian desde
mis ojos hasta la barbilla.



"Mierda", dije en voz alta, con voz temblorosa.

Luego rebusqué en el bolso, encontré el teléfono y pulsé el primer contacto que aparecié en la
pantalla. Me temblaban las manos.

Sono un par de veces antes de que la dulce voz de Tina sonara al otro lado.

"iHola, Mia! ¢Qué tal?".

Solo con oir la voz de mi compafiera de trabajo y mejor amiga me relajé un poco. Después de
respirar hondo, ya no me temblaba tanto la voz, pero probablemente Tina seguia notando que
habia estado llorando.

"Acabo de romper con Joey", dije. Sonaba como una especie de confesion.

¢Me avergonzaba de haber roto con él?

La verdad es que no. Pero si me avergonzaba de haber hecho fracasar otra relacion. Tal vez ése
era mi fuerte: las relaciones fallidas.

En realidad, Tina y yo no éramos amigas desde hace tanto tiempo. No crecimos juntas, ni
pasamos juntas nuestros salvajes afios universitarios. Nos conocimos en el trabajo y
congeniamos. Asi que ella lo sabia todo sobre mi pasado y yo sabia lo mismo sobre el suyo:
todos los desengafios y penas que pasaron antes. Era como si la conociera de toda la vida.

"Carifio", me dijo, "ese tipo no era bueno para ti. Necesitas a alguien que esté a tu altura.
Alguien que te entienda, que entienda el trabajo y la pasion que conlleva. Necesitas un hombre
de verdad".

"No necesito un hombre", respondi. "Necesito centrarme plenamente en mi trabajo. No puedo
cambiar el mundo, o al menos no la imagen de la medicina, si me distrae una relacion".

Tina se rio. "Si sigues asi, podrias salvar el mundo. Pero también podrias perder la oportunidad
de amar a alguien si no te concedes el tiempo y el espacio necesarios para dejar que alguien se
acerque de verdad a ti. Ademas, mereces amar y ser amada. S6lo necesitas encontrar al hombre
adecuado".

Sin saber qué responder, me mordi el labio. jCoOmo me gustaria creerle! Pero al mismo tiempo,
sabia que en la vida real no se consigue todo. Tienes el buen trabajo, o el buen marido, o los
buenos genes, pero nunca lo tienes todo.

Al menos yo no lo tuve.

Econdémicamente, estaba mas que segura con mi trabajo, pero tenia cuidado de no ser
codiciosa. Mi padre me lo ensefid. El dinero es estupendo, pero si no se pone freno a la codicia,
lo destruira todo. La avaricia no sélo tenia que ver con la riqueza financiera. Habia otras cosas
valiosas en la vida y siempre me resisti a querer demasiado de ellas.

Puede que el amor fuera una de las cosas que no tuve la suerte de tener. Quizd ya tuve
suficiente suerte en la vida.

"Escucha", Tina rompio el silencio después de que me hubiera entregado a mis pensamientos
durante un minuto. "Joey es un perdedor y es mejor que te libres de él, pero Mia, no renuncies al
amor por esto, ¢vale?".

"Hmm", murmuré al teléfono.

"Quiero oirlo de ti", insisti6 Tina. Aunque podia oir en su voz que me estaba tomando el pelo,
sabia que también hablaba en serio. "Yo, Mia Larson, no renunciaré al amor". Como sabia que
no podria salir de esta conversacion de otra manera, repeti sus palabras con un suspiro.

"Yo, Mia Larson, no renunciaré al amor", declaré.

Al menos no todavia.



Capitulo 2
Daniel

Cinco minutos antes habia aparcado el coche. No me bajé, sino que me quedé en la entrada
mirando la casa. Era una casa bonita en un barrio tranquilo. Con grandes ventanales a ambos
lados de la puerta principal y un extenso césped en la parte trasera del jardin. Parecia una casa
suburbana perfecta. Hacia unos afios ayudé a Caroline a comprar la casa para que ella y Bella
pudieran vivir mas cerca de mi y Bella pudiera ir a un buen colegio cuando llegara el momento.

Aunque queria a mi hermana y a mi sobrina y me encantaba pasar tiempo con ellas, a veces
todo me resultaba dificil. Para el resto del mundo, yo era un tipo normal. Bueno, quizd no
normal, pero si lo bastante normal para ser un director general y un atleta aficionado de éxito.
Nadie me trataba como a un invélido o una carga. Esto me facilitaba bloquear mi enfermedad y
olvidar que cualquier pequefio movimiento podia hacerme perder el aliento. Caroline tampoco
me trat6 nunca como si fuera fragil, pero no podia ignorar mi estado cuando pasdbamos tiempo
juntos. Ella y su hija eran la tinica familia que me quedaba y los dos sabiamos que quizad yo
tampoco viviria mucho mas.

Y hacia preguntas. Siempre queria saber qué tratamiento seguia, a qué médicos habia visitado o
si habia leido las ultimas publicaciones médicas sobre mi enfermedad. Sélo lo hacia porque se
preocupaba por mi, pero aun asi me molestaba.

Mas que nunca, ahora no queria admitirlo.

Hacia varias semanas que no la veia. Normalmente intentaba visitarla mas a menudo, pero
estaba ocupado con mi trabajo y volando a menudo por todo el mundo para una serie de visitas al
médico, pruebas y revisiones de mi corazon. El tltimo médico no me dio mejores noticias que
los anteriores. Al contrario, eran incluso peores.

Mi cardiopatia era rara y, como los médicos no se ponian de acuerdo sobre la causa, no tenia
nombre clinico. En pocas palabras, habia tejido en mi corazéon que no estaba bien sujeto. Se
agitaba al viento como una vela suelta. Creaba una especie de resistencia que perjudicaba a mi
corazon. A veces funcionaba bastante bien, pero siempre existia el peligro de que la vela se
rompiera y mi corazon se paralizara.

La parte dafiada de mi corazén estaba en una camara tan pequefia y delicada que ningun
médico queria correr el riesgo de operarme. Decian que mis posibilidades de sobrevivir a una
operacién no eran mejores que las de sobrevivir con el defecto existente.

Pero el ultimo médico dijo que mi estado habia empeorado y que mi corazon estaba cada vez
mas débil. Basicamente, era cuestion de tiempo que fallara por completo. Lo supe tres horas
antes. No queria tener que darle esta noticia a Caroline, pero no tenia eleccion.

Después de salir de mi coche, caminé lentamente hasta el camino de entrada. Como tenia una
llave de repuesto, no tuve que llamar ni tocar el timbre y entré en el recibidor.

Miré la cocina a mi derecha y el salén a mi izquierda. Luego miré hacia arriba y llamé a mi
hermana.

"¢ Caroline?".

Como respuesta, un chillido y un chapoteo sonaron desde arriba, seguidos de risitas.

"Bajamos enseguida, Daniel", respondio ella.

Sonriendo, me meti las manos en los bolsillos. Mientras esperaba, miré los cuadros que cubrian



la pared de la escalera. Estaban colocados con elegante precision. Asi era mi hermana. Pero en
pocas fotos aparecia ella misma. Habia unas cuantas fotos de ella y Bella y unas pocas de
nosotros tres. También habia fotos antiguas de nuestros padres, tomadas mucho antes de que
murieran. Muchas fotos me mostraban con una medalla o un trofeo que gané en uno de los
innumerables triatlones Ironman en los que participé.

Esas fotos me enorgullecian antes, pero cuando las miraba ahora, todo lo que veia eran cosas
que probablemente nunca podria volver a hacer.

No me sentia enfermo. Ese era uno de los peores aspectos de mi enfermedad.

Tampoco estaba postrado en cama ni en el hospital. No necesitaba cuidados constantes ni una
enfermera que me controlara. Pero sabia que corria peligro, aunque la mayoria de los dias me
despertaba sintiéndome normal. No podia sentir la anomalia de mi corazén, que era como una
bomba de relojeria en mi pecho.

Quiza por eso nunca me frené. Decidido a convertirme en un hombre de éxito hecho a si
mismo en el poco tiempo de que disponia, me dediqué a mi trabajo. También estaba decidido a
demostrar a los médicos, que decian que moriria desde que naci, que podia hacer lo que quisiera.

Pero en los dos ultimos afos estaba perdiendo cada vez mas esa batalla. Los médicos no me
habian pronosticado mas de veinte afios de vida y yo les demostré que estaban equivocados.
Parecia que por fin se me acababa el tiempo.

"Hola", oi la voz de mi hermana desde las escaleras. Era una cabeza mas baja que yo. Me
estaba mirando. Como tantas veces en mis ultimas visitas, su sonrisa era triste.

"Hola", respondi. "¢ Donde esta Bella?".

"Se esta vistiendo", dijo Caroline, "Bajara en un minuto".

Sus ojos se desviaron hacia las fotos de la pared y supe que me estuvo observando rememorar.

"¢Quieres que las quite?", pregunt6 en voz baja para que Bella no la oyera. No le gustaba
hablar de mi enfermedad en presencia de Bella.

Sacudiendo la cabeza, respondi: "No, claro que no". Una vez que me hubiera ido, queria que
recordaran esta version de mi. Aunque no expresé mis pensamientos, sabia que Caroline me
entendia. Siempre habia sido asi.

":Malas noticias de los médicos de Francia?", pregunto.

Asenti con la cabeza. Hasta que un segundo médico confirmara el mal diagnostico, no queria
hablar de ello. Al menos por el momento. Todos los médicos que habia visto hasta entonces
parecian asombrados de que hubiera buscado varias opiniones, a pesar de que la comunidad
médica mundial coincididia en que mi defecto era inoperable e incurable. Los médicos
pronosticaron que la operacion "me mataria" y no estaban dispuestos a discutir tratamientos
alternativos ni operaciones arriesgadas. Comprensiblemente, tampoco nadie queria arriesgar su
carrera por un hombre que probablemente moriria pronto.

"Tomemos un café", le sugeri y la dirigi a la cocina.

Se calm6 un poco y entramos juntos en la cocina. Me senté en la mesa mientras ella preparaba
café. El olor era estimulante, aunque el café fuera descafeinado. El café de verdad era un
estimulante demasiado fuerte para mi débil corazén. Mi ritmo cardiaco tenia que mantenerse
bajo y controlado siempre que fuera posible. Varios médicos me advirtieron sobre mis triatlones
y entrenamientos, diciendo que tenia suerte de no haberme matado ya por sobreesfuerzo.

En los ultimos afios, sin embargo, tuve que recortar gastos. Los unicos métodos de
entrenamiento posibles eran los que no me aceleraban el corazon. El café y el alcohol quedaban
descartados. También intenté que el trabajo u otras cosas no me estresaran demasiado.



No me costaba demasiado tomarmelo con calma porque me gustaba mi trabajo. Aun asi, dirigir
una gran empresa farmacéutica me ponia a menudo en situaciones estresantes. Caroline tenia que
recordarme constantemente que debia bajar el ritmo.

Mi vida cotidiana era como correr a camara lenta. Tenia que hacer una pausa, bajar un poco el
ritmo y abordarlo todo con cuidado. A veces era bastante frustrante. Y nada de eso me
garantizaba una vida mas larga. Sélo significaba que probablemente no moriria de inmediato.
Pero ni siquiera eso era una garantia.

Caroline puso dos tazas sobre la mesa y se sent6 conmigo. Llevaba el pelo rubio recogido en
una coleta suelta y aun tenia un poco de espuma en los brazos del bafio con Bella. Parecia
cansada, pero era guapa y se parecia mucho a nuestro padre. El habia sido un hombre alto,
delgado y ecuanime. Mama, en cambio, habia sido un bombo6n. Una morena mandona que nunca
pudo estarse quieta. Yo me parecia mas a ella en aspecto y personalidad.

Pero los tiempos en que me desahogaba haciendo cosas se habian acabado definitivamente.
Incluso por la mafiana, me sentia apagado y agotado.

Suspirando, miré primero la taza de café y luego a mi hermana. "Caroline, estoy cansado", le
dije. Pocas veces fui tan sincero o tan franco con ella, pero habia llegado a un limite. Estaba
agotado y ella también tenia que soportarlo.

"Durante dos afios viajé por todo el mundo consultando a un médico tras otro s6lo para que
todos me dijeran exactamente lo que ya sabia de todos modos". Tomé un sorbo de café. El
liquido caliente me alivi6 la garganta. Disfruté de esta sensacion familiar. Cada sorbo, cada
bocado, cada frase podria haber sido la dltima. Era un pensamiento amargo, pero me hacia ver el
mundo con otros 0jos.

"Estoy cansado de esperar un milagro. El resto del tiempo quiero pasarlo contigo y con Bella y
poner mis asuntos en orden para poder aclarar mis ideas". Habia lagrimas en los ojos de
Caroline. "Son las mismas noticias, Caroline, que hemos oido toda la vida".

Asintio lentamente, mordiéndose el interior de la mejilla como hacia siempre que estaba triste o
nerviosa. ;Estaria de acuerdo y aceptaria mi diagnéstico? Pero no se rindio.

"Hay una médica...".

Suspiré. "No, Caroline".

"iEs muy buena! También trabaja con terapias alternativas experimentales".

"Mi respuesta es no. Estoy harto de médicos".

"Daniel", dijo ella, mirandome mal. "No puedes rendirte sin mas. No te conviene. Un luchador
como ta".

"Toda mi vida he estado luchando, Caroline. Renunciar no es la palabra adecuada, s6lo estoy
aceptando la realidad". Lo quisiera o no, tenia que decirmelo a mi mismo. Era la inica manera de
encontrar la paz. Era la tinica manera en que podia dejarla a ella y a Bella sabiendo que hice todo
lo que estaba a mi alcance.

"Pero aun te necesitamos aqui, Daniel", insisti6 Caroline. "No puedes irte".

Al oir estas palabras, el pecho se me apret6 y me dio un ligero espasmo. Tuve miedo de poner
la mano en él y asustar asi a Caroline. ;Por qué no entendia que no queria dejarla? No tenia
eleccion. El destino simplemente no me repartié buenas cartas.

"¢ Addnde vas, tio Dan?", quiso saber Bella con su curiosidad infantil.

Estaba en la puerta, en pijama, abrazada al peluche que le regalé por su cuarto cumpleafios.
Llevaba el pelo rubio rizado aun himedo y peinado hacia atras. Tenia las mejillas sonrosadas y
la piel brillante por el bafio. Se me calent6 la cabeza al verla. Era tan inocente y dulce. La viva



imagen de su madre.

"No voy a ningun lado, Bella, pequefia”, la tranquilicé. "Ven aqui".

Corrio hacia mis brazos extendidos y me dejé cogerla alegremente. Luego la senté en mi
regazo. Olia a jabon.

"Pronto iré a la escuela grande", me aclaro6 Bella.

"Asi es. Me lo ha dicho tu madre. ;Estas emocionada?", le pregunté.

"Estoy un poco nerviosa", admitio. Se deslizé hacia delante y hacia atras sobre mi regazo hasta
que pudo mirarme. ";Me llevaras al colegio el primer dia?".

Se me volvio a apretar el pecho. Intercambié una mirada con mi hermana, que me suplicaba
con los ojos.

"Bella, me encantaria llevarte en tu primer dia de clase, pero eso no es hasta dentro de dos
meses y puede", ahora tuve que respirar hondo, "que no esté por aqui entonces". Sin quererlo, lo
dije sin rodeos. "Por eso no puedo prometértelo".

"Dijiste que no ibas a ninguna parte", insisti6 Bella, con cara de confusién.

Suspirando, intercambié una mirada con Caroline. Ella asintié y luego bajo la vista hacia su
taza de café. Esta vez consegui su permiso. Desde el principio quise ser sincero con Bella, pero
Caroline quiso impedirmelo. Era una nifia fuerte y se merecia nuestra sinceridad. Por muy dura
que fuera la verdad para ella, no podia seguir mintiéndole. Respiré hondo.

"Bella, tengo un problema con mi corazén débil". Me sefialé el pecho. "Eso significa que
podria dejar de latir. Y si deja de funcionar, podria morir. ; Sabes lo que eso significa?".

Bella asinti6. "Desaparecerias para siempre".

"Si, eso es. Tendria que desaparecer para siempre".

":Cuando dejara de latir tu corazén?".

"No lo sé, mi nifia. Podria ocurrir en cualquier momento. Simplemente no lo sabemos".

":Por eso no puedes prometerme que me llevaras al colegio?".

Cuando asenti con la cabeza, sus o0jos se cubrieron de lagrimas y su labio inferior empezé a
temblar. Se apret6 el peluche contra el pecho y yo la abracé con fuerza. Sus lagrimas mojaron mi
brazo y le limpié la carita. Me daba pena verla tan triste.

":No hay nadie que pueda curar tu corazon?", quiso saber Bella.

"No, pequefia, ya he ido a todos los médicos", le expliqué, apartandole los mechones humedos
del pelo.

Al otro lado de la mesa, Caroline se aclaré la garganta. Me dirigié una mirada significativa.
Justo cuando iba a asegurarle a Bella que ya habia ido a muchos médicos, me miré con sus
grandes ojos azules y el labio inferior tembloroso. Los argumentos que acababa de mencionar a
su madre... ya no me atrevia a decirlos.

"Bueno... hay otra doctora. Pero no sé si podra ayudarme, Bella", le expliqué.

"Pero querras saberlo, ¢verdad?", llorique6 sobre su peluche.

Volvi a mirar a Caroline. También ella tenia los ojos vidriosos y la mirada suplicante. Dudé.

Soy un egoista.

Por mucho que odiara a los médicos, no s6lo estaba en juego mi vida. También les afectaba a
ellas.

"De acuerdo", les prometi a ambas después de respirar hondo. "Voy a ver a esa médica".

Con los ojos muy abiertos, Bella me tendi6 el oso y puso una mano sobre él. ";Le prometes
esto a mi osito?", pregunté emocionada.

No pude evitar sonreir. Mientras volvia a acariciarle el pelo, puse la mano sobre su osito. "Te



lo prometo".

Estaba radiante y de buen humor, como si nunca hubiera llorado, se bajo de mi regazo y salio
corriendo de la habitacion con su osito. "Tengo que ensefiarte mi tren", gritd. Un segundo
después oi sus piececitos correr escaleras arriba.

"Gracias, Daniel", susurr6 Caroline, que parecia muy aliviada. "Significa mucho para mi y atin
mas para Bella".

Asintiendo con seriedad, afiadi: "No es que no quiera encontrar una solucién, Caroline, es que
no quiero seguir dandote esperanzas donde no las hay".

"Siempre hay esperanza, Daniel", explicé Caroline, "sélo tienes que seguir buscandola".

Aunque no le di importancia a su optimismo, volvi a asentir. Se levantd, sac6 un monton de
papeles de un cajon y me los entrego.

Hojeé brevemente las paginas. Era la impresién de un articulo de una revista médica. Caroline
habia subrayado en amarillo brillante el nombre de la consulta de una médica de San Francisco.
Me guardé los papeles doblados en el bolsillo.

"De acuerdo, pero esa es la tltima médica, Caroline", aclaré. "Si ella no puede ayudarme, se
acabo la busqueda, ;de acuerdo? Si no me queda mucho tiempo, quiero pasarlo como mejor me
parezca'.

Caroline asintio atentamente.

"La llamaré mafiana y concertaré una cita", le prometi.

Caroline me mir6 totalmente avergonzada.

":De qué se trata?", quise saber.

"Lo siento, ya te he concertado una cita", admitié y me di cuenta de que reprimia una sonrisa
culpable. "Es el proximo lunes".

Sacudiendo la cabeza, no pude evitar sonreir. Mi hermana era asi. Tenia que ayudar, organizar,
hacer algo, incluso cuando el resto del mundo pensaba que ya no habia nada que hacer.

"Veras", me explico. "No puedes morirte, porque entonces, ¢a quién voy a cuidar?".

"Bella", dije con una sonrisa.

Caroline negd6 con la cabeza. "Esa chica nunca necesitara nada de mi ni de nadie. Es como era
nuestra madre. Igual que tu".

Sonriendo, crucé la mesa para cogerla de la mano. "En serio... te prometo que iré a esa doctora,
pero tienes que prometerme que si no puede hacer nada...".

"Si, entonces te dejaré en paz", dijo, quitandome las palabras de la boca. "Te lo prometo".

Con una ceja levantada, la miré interrogante. ";Por Teddy?".

Se rio. "Si, por Teddy".

Antes de apartar la taza y levantarme para marcharme, eché un rapido vistazo a mi reloj.

Caroline vino a ponerse a mi lado. ";Tienes que irte otra vez?", pregunto, decepcionada. "Ha
sido una visita corta".

"Me temo que si", me disculpé. "Lo siento, pero tengo una reunion mafiana por la mafiana y
luego vuelo a Toronto para negociar una fusién. Tengo mucho papeleo que hacer antes".

Caroline fruncié el cefio y los labios.

"Me gustaria que no te esforzaras tanto, Daniel".

Negué con la cabeza. "Tengo que vivir mientras pueda, ;no?".

"Eso no siempre significa trabajar", me critic6. "Estds corriendo demasiados riesgos y
exigiéndote demasiado. Seguro que acabas en una o dos fiestas la semana que viene, ademads de
trabajar".



Sonrei con satisfaccion. "¢Quieres que renuncie no sélo a mi trabajo, sino también a mi
diversion?".

Puso los ojos en blanco. "No renunciar, s6lo reducir".

"Lo pensaré", prometi, inclinandome y besandola en la mejilla. Luego busqué a la pequefia
Bella, me despedi de ella también con un beso y las dejé a las dos.



Capitulo 3
Mia

En la universidad, siempre miraba el reloj esperando a que terminara mi clase. Ya temia que
me pasara lo mismo en el trabajo, pero desde que Tina y yo abrimos nuestra consulta, estaba tan
ocupada que nunca miraba el reloj.

Nuestra consulta estaba en el centro de la ciudad, en un edificio bajo con buenas vistas. Los
rascacielos se alzaban a nuestro alrededor, pero atn podiamos ver el cielo azul brillante y las
bonitas puestas de sol anaranjadas al atardecer si nos quedabamos el tiempo suficiente, y eso
solia ocurrir. Nuestras oficinas eran modernas. Y lo que era igualmente importante, estaban muy
bien cuidadas y eran acogedoras, porque queriamos que la gente se sintiera comoda. No optamos
por el blanco y el cromo estereotipados y estériles de la mayoria de los consultorios. Yo creia
que una consulta médica no debia ser fria, sino un lugar donde curarse y recuperarse.

Para mi, se habia convertido en ese lugar, mas que en ningun otro. Cuando estaba en la
consulta, podia dedicarme a mi trabajo sin ser molestada, ya fuera investigando o tratando a
pacientes. Era un lugar donde me sentia acogida. Al trabajar con mi mejor amiga, era como un
refugio seguro para mi.

Aun asi, me sentia bien terminando el trabajo del dia. Apagué el ordenador y cambié los
zapatos de tacon por las zapatillas con las que volveria al coche. Pero cuando estaba a punto de
ponérmelas, Tina se me acerco.

"Toc, toc", dijo alegremente al entrar.

Tina era una mujer delgada, con el pelo negro y liso y la cara redonda. Sus mejillas regordetas
daban la impresion de que siempre estaba sonriendo, aunque no era el caso. Llevaba un vestido
gris liso bajo la bata blanca de médico y aun llevaba puestos los zapatos bajos.

"Hola, ;qué tal?", quise saber y le sonrei. Normalmente quedabamos en el vestibulo para tomar
un café después del trabajo, asi que estaba acostumbrada a que pasara por mi.

":Tienes hambre?", me pregunt6. Me guifié un ojo. Me encogi de hombros.

"Si, tengo hambre. Podria comer algo".

"No de comida. De hombres", explicé Tina, levantando una ceja significativamente.

"No, creo que he terminado con los hombres, Tina", me rei. "Como nota al margen, acabo de
romper con Joey. No sé si estoy preparada...". Habria continuado, pero ella levant6 una mano
perfectamente cuidada y me frené.

"A la mierda Joey. Rompiste con €l hace semanas. No has tenido sexo desde entonces. Ni yo
tampoco". Dejé escapar una risa aspera. "Busquemos chicos guapos con los que pasarlo bien y
olvidemos sus nombres por la mafiana". Tina volvio a levantar una ceja.

Sonriendo, puse los ojos en blanco. "No sé...".

Casi habia conseguido eliminar a Joey de mi mente. No era tanto pensar en €l lo que me
asaltaba, sino mas bien el hecho de que otra relacion se desmoroné una vez mas. Mi trabajo me
dificultaba conocer hombres y entablar nuevas relaciones. Sabia que dejar a Joey era la decision
correcta, pero de alguin modo seguia anhelando algun tipo de union. Algo mas permanente. No
por las horas agradables que Tina habia insinuado.

"Vamos", me inst6 Tina.

Se dirigio al armario de mi despacho y abri6 las puertas. Inmediatamente sac6 una percha del



estante y se dio la vuelta. Tenia en la mano el vestido de noche que yo guardaba alli, por si habia
algin evento improvisado. Era corto, pero elegante: una falda negra cefiida a la piel, con escote
halter y espalda abierta. Normalmente lo llevaba con un pafiuelo negro alrededor de los hombros
cuando me invitaban a cocteles. Era un vestido de evento, pero no exactamente de discoteca.
Disgustada, empecé a sacudir la cabeza.

"¢Adonde se supone que vamos que me puedo salir con la mia?", pregunté desmotivada,
cruzandome de brazos. Tina se encogio de hombros.

"Nos colamos en un coctel”, me revelo, sonriendo de oreja a oreja. Alcé las cejas con asombro.
"Tina", aclaré con exagerada lentitud, "somos médicas, no estudiantes".

"sY qué?", soltd, lanzandome el vestido. "Nosotras también nos merecemos un poco de
diversion de vez en cuando. Vistete. No aceptaré un no por respuesta”. En lo tnico que podia
pensar era en lo cansada que estaria al dia siguiente y en lo que ese agotamiento le haria a mi
cerebro en el trabajo.

Abri la agenda del dia siguiente y me sorprendio un poco ver que sélo habia una cita.

Qué mala suerte.

El destino parecia insistir en que me divirtiera.

"Bien", me rendi y cogi el vestido. "Pero s6lo un par de copas. Si crees que voy a flirtear con
alguien, te equivocas".

*k ok ok

Una hora mas tarde estabamos en un taxi rumbo al centro. Llevaba puesto mi vestidito negro y
el pafiuelo enrollado despreocupadamente alrededor de los hombros. Me recogi el pelo para
apartarlo de la cara, pero me dejé los mechones sueltos. Mis rizos castafios caian sobre mi
hombro izquierdo y unas perlas blancas adornaban mis orejas.

Tina llevaba su vestido de céctel favorito, un vestido plateado brillante con perlas entrelazadas
a los lados. El pasador con el que se recogia el pelo en un lado hacia juego con el vestido e
incluso sus gafas de montura negra resultaban elegantes con este conjunto. Tina habria estado
elegante incluso con una bolsa de la compra. Tenia un estilo natural y yo la envidiaba por ello.

fbamos a menudo a cécteles. Formaba parte de nuestra rutina reunirnos con representantes de
la industria farmacéutica y el sector médico. Pero, por alguna razon, esa noche me sentia
nerviosa. No era porque no tuviéramos invitacion para esa fiesta. Mas bien, era porque iba a salir
por primera vez desde que rompi con Joey. En realidad, tampoco tenia ganas de coquetear con
nadie esa noche.

¢Acaso ya no sabia como hacerlo?

Tina tenia razon. Hacia tiempo que no me acostaba con un hombre. Quizas lo necesitaba para
recuperarme y superar por fin la ruptura con Joey. Tal vez -y era una exageracion- para superar
lo de Joey necesitaba acostarme con otra persona. Aparté ese pensamiento de inmediato. Los
hombres eran sinénimo de complicaciones y lo que yo necesitaba era lo contrario.

Nuestro taxi aparco en la puerta de un hotel del centro. Habia mucha gente y, mientras
esperabamos a sentarnos, miré por la ventanilla a los invitados que iban llegando.

Montones de mujeres con vestidos de coctel, pequefios bolsos y zapatos de tacon a juego
caminaban del brazo de hombres con elegantes trajes. Estaba claro que se estaba celebrando una
fiesta de primera clase. Las joyas brillantes y el peinado perfecto eran otro indicio de ello.

":Qué es ese evento?", quise saber. Miré a una mujer con un vestido escarlata que paso por



delante de nosotras y los enérgicos movimientos de sus delgadas caderas sugerian un estilo de
vida atlético y disciplinado.

"Es una fiesta farmacéutica. Un montén de peces gordos se relinen para besuquearse con las
esposas de los demas y superarse mutuamente". Tina le pasé unas notas al conductor. "Me enteré
por June. Ya sabes, esa vendedora timida que siempre pasa por la oficina y deja muestras y
trocitos de tarta en la recepcion. Nos conocimos en el ascensor la semana pasada. Por suerte,
también sé que no esta en esta fiesta". Sus palabras no pronunciadas flotaron entre nosotras.

No estabamos invitadas.

El taxi se detuvo. Nos bajamos y eché un vistazo rapido. Luego la segui escaleras arriba hasta
un vestibulo glamurosamente iluminado. Del techo colgaban lamparas de cristal y en jarrones
relucientes habia ramos de rosas blancas. Estaba claro que no habian escatimado gastos ni
esfuerzos.

Tina se enganché a mi y nos condujo a una sala contigua en la que habia gente hablando
animadamente con bebidas en la mano.

Se acerc6é a un hombre con camisa negra, pantalones negros y corbata de seda negra que,
obviamente, estaba de guardia en la puerta. Le dio su mejor sonrisa, pero yo me estaba poniendo
nerviosa.

:Realmente necesitabamos una invitacion?

"Soy June Johnson, JJ para abreviar", dijo, sefialando con la mano el portapapeles que tenia
delante. "Y ésta es mi mujer. No estoy segura de si su nombre esta en la lista, pero desde luego
ella es mi acompafiante esta noche". Enarco una ceja. Se puso a mi lado. Esperando, como si
tuviera todo el derecho del mundo a estar aqui.

El hombre acarici6 la lista con un dedo, asintié y se hizo a un lado. Quise exhalar fuerte, pero
sabia que pareceria sospechoso. Tina sonri6 atn mas, le guifi6 un ojo, le dio las gracias y
entramos. Tir6 de mi hacia adelante y se enganch6 a mi como si en realidad fuera mi mujer.
Sonriendo, le segui el juego.

Tina debio haber sido actriz.

Tenia el pulso a ciento ochenta cuando entramos en el lugar y las palmas de las manos se me
humedecian por momentos. Nunca me habia colado en una fiesta. En mi vida profesional, era
conocida por sobrepasar los limites. Cuando se trataba de medicina y ciencia, me sentia segura.
Pero en mi vida privada, en realidad siempre seguia todas las reglas. Lo que me parecia tan
extrafio era que, a pesar de tener las manos humedas y el corazon acelerado, sentia una especie
de emocion palpable.

Entonces miré a mi alrededor, buscando caras conocidas como de costumbre, pero no habia
ninguna. Conocia a algunas personas de la industria farmacéutica, pero sobre todo a
representantes menores, como June. No sé como habia llegado a esta importante invitacion,
porque esta fiesta era claramente para la clase salarial alta. Estas personas eran diferentes. S6lo
sus accesorios los distinguian. Esto significaba que Tina y yo ibamos de an6nimas, al menos por
esta noche.

Como si pudiera leerme la mente, se inclin hacia mi.

"Esta noche no somos médicas", me susurré al oido. Ella resoplé y yo reprimi una sonrisa,
asintiendo con la cabeza. Esta noche no queria hablar de negocios y, desde luego, no queria que
me acosaran los hombres de negocios que querian utilizarme como soporte publicitario. Lo unico
que queria era un poco de relax. Queria ser libre. No iba a emborracharme ni a acostarme con
nadie. Lo hice en la universidad y lo aparté de mi vida. Solo queria divertirme y olvidarme -



aunque sélo fuera por unas horas- de la reciente ruptura y de la montafia de trabajo que tenia
pendiente. Bailar y unas copas era todo lo que necesitaba para ello.

Al llegar a la barra, Tina llamo la atencién del camarero con un gesto de la mano. Me di cuenta
de que era por su sonrisa y el vestido que acentuaba sus curvas y senti un poco de envidia cuando
pidi6 una ginebra con zumo de arandanos para mi y un Cosmopolitan para ella. Con las bebidas
en la mano, buscamos una mesita para sentarnos y observar a la multitud. Mis ojos recorrieron a
la gente que estaba cerca de nosotras.

"Es guapo", dijo Tina, sefialando a un hombre alto y moreno que estaba de pie con una cerveza
en la mano. Miré al hombre que habia sefialado. Era atractivo, pero parecia bastante serio.

"Parece que habla de negocios", murmuré. "Quiero un hombre que esté aqui para divertirse".
Tina asintio e intercambi6 una mirada comprensiva conmigo.

"Esa es mi chica. Vale, ficha y conquista. Rockea la habitacién, sefiorita". Con esas palabras se
fue y dio una vuelta lenta. Divertida, observé como contoneaba las caderas despreocupadamente,
sonreia a varias personas y actuaba como si su presencia fuera totalmente legitima. Al verla
enzarzada en una conversacion con tres hombres mas jévenes y guapos, cada uno compitiendo
por su atencion, no pude evitar sonreir y me alejé en direccion contraria.

Hacia mucho tiempo que no salia, ni entraba en un bar, ni entablaba conversacion con nadie.
Por este motivo, seguia bastante tensa.

¢Qué significaba una conversacién trivial cuando mi trabajo estaba fuera de los limites?
Tropecé con algunas personas, pero rapidamente aparté la mirada y segui caminando. Cada vez
que se me presentaba la oportunidad de entablar conversacion, dudaba y afioraba mi comodo
sofd y mi confortable pijama.

Deambulando, escuché algunas conversaciones entre los huéspedes. Todas eran iguales.
Charlas médicas o sobre coches nuevos y vacaciones de lujo. Ni una sola palabra sobre los
pacientes, que eran el centro de su trabajo. Me mantuve al borde de la sala, evitando a aquellos
cuyas miradas se detenian en mi demasiado tiempo. Esta noche no queria que surgiera ningtn
sentimiento romantico.

Aunque le insisti a Tina que no bebiera demasiado, no dejaba de ser embarazoso estar de pie
sin un coctel en la mano. Pedi otro, también para evitar que un desconocido utilizara el rellenado
de mi copa como excusa para acercarse a mi.

Llevaba ya dos copas y casi habia terminado la tercera cuando llegué a un arco que daba a otra
sala. La iluminacion estaba ingeniosamente dispuesta alrededor del arco. No se veia desde la
entrada, pero habia una pequefia pista de baile. La multitud era claramente una mezcla de gente
del coctel y de un evento en otra sala. El ambiente era tenue y, aunque la musica sonaba
despacio, tenia un ritmo palpitante.

No recordaba la tultima vez que habia bailado. Hacia mucho tiempo que no lo hacia. Joey lo
odiaba.

Dejé el vaso vacio y entré. El ritmo de la musica se apoderé de mi de inmediato y me fundi con
la multitud meciéndome al compas. La tension abandoné inmediatamente mi cuerpo y me relajé.
Ahora habia encontrado lo que realmente buscaba: el anonimato total en la pista de baile.

Las tres copas empezaban a hacer efecto. Aunque no estaba borracha, la piel me vibraba y
sentia un agradable calor por el alcohol en la sangre. Las luces parpadeaban, la gente bailaba y
me sentia bien perdiéndome entre la multitud.

La musica cambi6 y son6 Ain't No Sunshine de Bill Withers. Alguien silbo6 largo y lento. La
mayoria de la gente bailaba en parejas, pero yo me conformaba con bailar sola. Mientras me



balanceaba, me subi las manos por el cuerpo hasta el pelo, me lo cogi y luego lo dejé caer
lentamente hasta la espalda. Con los ojos cerrados, dejé que la musica me hechizara. Traia
consigo una sensacion de libertad que no habia sentido en afios. No tardé en sentir algo mas:
unas manos en mis caderas, suaves pero posesivas. Entonces un cuerpo se apret6 contra el mio
por detras, balanceandose al compas de mis movimientos, y no quise resistirme.

El calor en mi piel y mi sonrisa involuntaria animaron al desconocido a posar sus manos sobre
mi. Movia su cuerpo en sincronia con el mio y yo lo disfrutaba. Unos dedos calidos tiraron de la
bufanda que me rodeaba los hombros para que se deslizara hasta los codos. Un aliento caliente
me roz6 la espalda desnuda y gemi brevemente cuando me invadi6 un escalofrio reconfortante.

La mano del desconocido volvi6 a estrecharse alrededor de mis caderas y me gir6 hacia él.

Mi mirada se encontr6 con unos ojos azul claro que parecian apasionadamente oscuros al
mismo tiempo. Era muy atractivo. Gratamente sorprendida, le rodeé el cuello con las manos y
senti la fuerza de sus hombros. Sus poderosos musculos se movian bajo las yemas de mis dedos.
Era bastante alto y por un momento visualicé su espalda bajo mis manos, entonces me flaquearon
tanto las rodillas que casi tropiezo con él. Por un momento su agarre se hizo mas fuerte.

Me sujetd y sus manos bajaron lentamente por mi espalda hasta la cintura. Se detuvo mas abajo
que antes y su mefiique rozo la sensible piel justo por encima de mis nalgas.

Nos acercamos atn mds, sin dejar espacio entre nuestros cuerpos, y continuamos
balanceandonos ritmicamente al ritmo de la musica. Me quit6 la mano del cuello y me hizo girar
lentamente en circulo, deteniéndose cuando estaba de espaldas a €l para acercarme a su pecho y
apretarme el cuello con los labios.

Cuando senti su aliento caliente, gemi de nuevo.

Todo mi nerviosismo anterior habia desaparecido. Mi cuerpo me gritaba literalmente: jesto es
exactamente lo que necesitas, chica!

Pero parte de mi inseguridad volvié cuando senti la pasién que irradiaba este desconocido. El
queria mas de lo que estabamos haciendo aqui y ahora en la pista de baile, pero ¢lo queria yo?
Antes, me habia convencido a mi misma de que no lo queria. Pero el alcohol y la dulce atraccion
de la pista de baile -por no hablar del hombre extremadamente atractivo que me tenia en sus
brazos- acallaron mis recelos. Incliné la cabeza hacia atras para mirar a la cara al desconocido.

"¢Como te llamas?", pregunté en voz baja, aunque la multitud que nos rodeaba casi se habia
desvanecido de mi conciencia. S6lo quedabamos él y yo en la pista de baile. Sonrio.

"¢Y tu como te llamas?". Su voz era grave y ronca y las palabras sonaban como un ronroneo.
No pude evitar devolverle la sonrisa. Era tan guapo como dispuesto a bromear.

"Yo pregunté primero", respondi, pasando suavemente los dedos por su nuca. Se eché un poco
hacia atras para disfrutar de mis caricias.

"Tienes que ganartelo". La provocacion en sus palabras era inconfundible.

"¢Y como va a ser eso?", pregunté, pero ya sabia la respuesta. Este hombre queria algo mas que
bailar o flirtear.

Me queria a mi.

Me acerco mas a €l.

"Ven a mi habitacion", me susurré al oido y no era una pregunta. Una vez mas, su aliento me
calent6 y se me puso la piel de gallina de excitacion y deseo por lo que inevitablemente estaba
por venir.



Capitulo 4
Mia

Mi piel brillaba bajo sus caricias, pidiendo mas, mientras mi mente repasaba una serie de
excusas y razones para no ir con él. Pero mi cuerpo tenia otros planes.

Al final, no tuve mds remedio que girarme hacia él. Me mordi los labios. Ni el si ni el no
parecian ser las respuestas correctas. El tomé mi silencio como un si y mi mano entre las suyas.
Le dejé y, cuando su agarre se hizo mas fuerte, le devolvi el apreton. Me sacé de la pista de baile
antes de que terminara la cancién y dejé que me llevara a la otra sala. Al pasar, busqué a Tina
entre la multitud. Cuando la encontré, le di una mirada significativa. Vio a mi pareja de baile y
enarcO una ceja. Me encogi de hombros, sonrei y le guifié un ojo. Ella sonri6 ampliamente y
solt6 una risita mientras saliamos de la sala.

Una vez en el vestibulo, el apuesto desconocido se dirigiéo al conserje y simplemente me
arrastro con él.

"Una habitacion, si tiene una disponible"”, le dijo a la mujer que estaba detras del mostrador.
Ella asinti6 y empez0 a teclear en el ordenador.

"Creia que ya tenias una habitacién", susurré. No lo dije lo suficientemente bajo porque vi que
la conserje sonri6 mientras seguia tecleando. Se encogié de hombros.

"Ahora tendré una", afirmé, provocandome un frenesi de alegria. Su confianza era
extraordinaria. Lejos de la musica, su voz era diferente. Seguia siendo ronca, pero revelaba una
seguridad y una clase que no habia visto hasta ahora.

"Sélo nos queda la suite del atico, sefior...", dijo la conserje, mirando al hombre que estaba a mi
lado. Se aclaré la garganta y me miré un momento.

"Fielding", dijo. "Y esta bien".

"Seran dos mil noventa y ocho délares por la noche", dijo el conserje. La miré fijamente y me
obligué a no llevarme la mano a la boca.

"¢ Por una noche?", inquiri, tratando de no sonar sorprendida. La conserje asintio. A mi lado, mi
compafiero saco la cartera.

"Esta bien, pongalo en la tarjeta"”, dijo, entregandole una tarjeta de crédito negra. Frunciendo el
cefno, le miré.

":Estas seguro?", quise saber. "Es mucho dinero por una noche". Me miro, sonri6 y me puso la
mano en la espalda, lo que me hizo estremecerme de nuevo.

"Seguro", respondié. Si sus palabras no bastaron para convencerme, lo hizo su mirada segura.

Claro que me ruboricé, pero la mujer que estaba detras del mostrador fue lo bastante educada
como para no mirarme directamente. También ignoré el hecho de que obviamente no nos
conociamos.

Seguro que le pasaba a menudo.

Con la tarjeta de la habitacion en la mano izquierda, este extrafio galan me gui6 hasta los
ascensores y me dejo pasar cortésmente mientras las puertas se abrian en silencio. Una pareja de
ancianos y un padre con su hija pequefia también subieron. No nos dirigimos la palabra ni
establecimos contacto visual, pero pude sentir la pasion que desprendiamos. La excitacion entre
nosotros parecia impregnar todo el ascensor y me pregunté si solo yo la sentia.

Cuando llegamos a nuestra planta, las puertas se abrieron y entramos en un largo pasillo con



alfombras finas y espejos con marcos dorados. Al final habia una enorme puerta doble. A lo
largo de la sala habia mesas con grandes jarrones de cristal llenos hasta el borde de hermosas
rosas blancas. Miré como nos veiamos en el espejo mientras esperabamos a que se desbloqueara
la puerta electrénica. Framos una pareja preciosa. El hombre que estaba a mi lado no sélo era
guapo. Irradiaba pura masculinidad y encajaba perfectamente en su traje negro. Llevaba el pelo
castafio oscuro peinado hacia atras, pero se veia la ligera ondulacién de su cabello.

Entramos en una suite con lujosos muebles y papel pintado, todo en color vino tinto y dorado.
Sobre la antigua mesa de salén habia arreglos florales atin mas grandes que abajo, en el
vestibulo. Segui caminando y miré a mi alrededor. Llamativas obras de arte adornaban las
paredes. A un lado estaba la sala de estar, al otro el comedor. La pared opuesta estaba disefiada
como bar, con estanterias que contenian una gran seleccién de licores.

Unas enormes puertas de cristal daban a una terraza en la que se reflejaban las luces
parpadeantes de la ciudad. En los circulos en los que trabajaba no me resultaban extrafios los
lujos, pero esto era otra cosa.

Segui mirando a mi alrededor y me acerqué a la otra puerta. La habitacion estaba dominada por
una cama de matrimonio.

Volvio el nerviosismo de antes.

¢Iba a acostarme con un hombre que acababa de conocer?

Al darme la vuelta, lo vi de pie junto a la barra, de espaldas a mi. No pude ver lo que hacia
hasta que la musica empezd a sonar en los altavoces de la habitacién. Era la cancion que
habiamos bailado antes.

El recuerdo de nuestros cuerpos meciéndose al compas hizo que mi corazon latiera con
violencia. Se quit6 la chaqueta y se desabroch6 lentamente la camisa mientras se acercaba a mi.
Retrocedi y caminé lentamente hacia la cama de la otra habitacion. Era como si mi cuerpo se
hubiera puesto en automatico. Ya no tenia ningun control.

A uno o dos pasos de la cama, por fin se quitd la camisa y redujo la distancia que nos separaba.
Me quité rapidamente los zapatos negros mientras €l me levantaba del suelo y sus manos se
deslizaban bajo mis nalgas mientras yo rodeaba sus caderas con las piernas. Cuando senti su duro
cuerpo presionando contra el mio, gemi. En algun lugar, muy dentro de mi, empez6 a arder un
fuego.

Confié en que me sujetara mientras deslizaba las manos por su pecho. Era fibrado, su pecho
firme y tonificado. Mis dedos bajaron, recorriendo lentamente cada musculo abdominal. Uno,
dos, tres... entonces me interrumpio.

Me cogi6 los dedos con la mano y se los llevo a la boca para besarmelos. Luego chupé
lentamente un dedo mientras me miraba a los ojos. El corazon me dio un vuelco y me recorrié un
temblor. Ya no habia vuelta atras. Estaba en los brazos de un desconocido en la suite del atico de
un hotel y no sabia su nombre ni su direccion. El anonimato en si mismo era excitante. Mis
aventuras de una noche en la universidad no se parecian en nada a esto, y menos atin los hombres
que no se parecian en nada al desconocido que tenia delante. Mi corazo6n latié con fuerza cuando
por fin sac6 mi dedo de su boca.

Sus labios volvieron a encontrar mi cuello y giré la cabeza hacia atras, dejando que el pelo me
cayera por la espalda mientras me besaba. Sus dientes mordisquearon mi clavicula y un suspiro
lujurioso escap6 de mis labios.

Un carraspeo que era mitad gemido y mitad grufiido escap6 de su garganta y él se dio la vuelta
y se senté en el extremo de la cama conmigo en su regazo. Sus manos se deslizaron por mi



cuerpo tirandome el vestido y senti el aire en la piel. Me lo quit6 de un tirén y lo dejo caer al
suelo. Inmediatamente se me puso la piel de gallina al sentarme desnuda en su regazo. Sus
pulgares dibujaron suaves circulos alrededor de las pastillas que me habia puesto en los pezones
porque el vestido no permitia llevar sujetador.

Luego me levant6 de nuevo y me tumbo boca arriba en la cama. Se incliné sobre mi y bajo la
cabeza hasta mis pechos, paso la lengua entre ellos y tiré de una de las pastillas con los dientes.

Se me corto la respiracion cuando la solté y gemi de satisfaccién cuando su lengua acaricié mi
pezon. Cerro la boca en torno a él y succion6 larga y lentamente. Lo senti muy dentro de mi. Me
la quité con sorprendente rapidez y continu6 con la segunda. Levanté una rodilla, subiendo por
su pierna hasta que pude sentir su ereccion bajo los pantalones. Estaba dura y era tan grande que
se me corto la respiracion.

Cuando la segunda pastilla desapareci6 también, el desconocido movio la boca hacia ese
pezon. De nuevo la succion y el calor de su boca me derritieron por dentro y gemi. Levanto la
cabeza y me sonri6 satisfecho.

Y luego bajo mas. Me bajo las bragas negras de encaje y deslizé un dedo dentro de mi. Cuando
el placer me inundo, grité. Estaba empapada, algo que me sorprendi6 tanto como a €él. Volvio a
mirarme y enarcé una ceja. Lentamente, con agonizante cuidado, deslizo otro dedo en mi interior
y observo mi cara con suficiencia. Gemi y cerré los ojos mientras mi cuerpo le respondia. Bajo la
cabeza para chupar uno de mis pezones excitados y senti como mi vagina se estrechaba alrededor
de sus dedos.

"No", gemi. "{Estas haciendo que me corra!".

":Eso es malo?", pregunt6 enarcando una ceja.

"Quiero mas de ti", susurré, conmocionada. Se me escaparon las palabras antes de que
terminara de pensarlas.

"Lo que tu quieras", dijo, la sencillez de sus palabras compensada por la mirada sincera de sus
ojos. Apart6 los dedos y se concentré en cada uno de mis pechos, con la lengua recorriendo mis
pezones antes de chuparlos. Su mano derecha froté mi clitoris, luego subi6 y me dio un beso
apasionado.

"Ahora", le supliqué. "Por favor”. Asintio, se levantd, se quité lentamente los zapatos y se bajé
los pantalones. Mis ojos se abrieron de par en par al ver su pene. Era enorme. ;Cabria dentro de
mi? Pero antes de que pudiera pensar en otra cosa, bajo a la cama. Luego se coloc6 encima de mi
y entre mis piernas.

Sus ojos me pidieron permiso. Incapaz de hablar, me limité a asentir. Inmediatamente coloco
su polla contra mi vulva empapada y empez06 a penetrarme con una lentitud angustiosa.

Pronto estaba completamente dentro de mi y la sangre me hervia. Estaba mareada de deseo y
me aferré a su culo para acercarlo atin mas.

Se me escap6 un fuerte gemido cuando empez6 a marcar un ritmo lento. Movié las caderas
hacia atras antes de volver a llenarme por completo. Al mover su peso, sus dedos encontraron mi
clitoris y lo frotaron suavemente, provocando una oleada de placer en mi interior. Mis gemidos
eran tan fuertes que estaba segura de que se oirian en toda la calle. Me ruboricé y senti el calor.
No era sélo la vergiienza de que me escucharan, sino también el hecho de que un completo
desconocido me estuviera dando placer. Un hombre que habia conocido hacia sélo media hora.

Eso no era verdad. Ni siquiera sabia su nombre de pila. En teoria, atin no lo conocia.

Pero entonces todo pensamiento l6gico me abandon6 y me dejé caer. Cuando senti que mi
cuerpo reaccionaba a sus atenciones, todos los recelos se convirtieron rapidamente en pura



lujuria. Dentro de mi, su polla me llenaba y con cada embestida gemia. Sus dedos rozaron mi
clitoris y senti que se acercaba mi climax.

"Estoy a punto de correrme", susurré, mis ojos se encontraron con los suyos al sentir la
deliciosa presién que se acumulaba en mi interior. Me aferré a la sdbana y susurré en voz baja.

"Si, si. No pares".

El desconocido me sonrié y vio cémo me ponia rigida. Una oleada de placer recorrié mi
cuerpo. Jadeando, arqueé la espalda, me apreté contra su mano y arrugué la sabana con los
pufios. Todos los musculos de mis muslos y mi abdomen se tensaron hasta que empezaron a
temblar mientras saboreaba el orgasmo. Mi vagina se estrechd alrededor de su duro pene
mientras una oleada de éxtasis me invadia. Al final, se sali6 de mi, se levant6 y me miré mientras
yo aun jadeaba.

Aun no habia terminado.

Me enderecé y me acerqué al extremo de la cama. Volvié a abrazarme y me levanto del
colchén. Como antes, le rodeé con las piernas, me apoyé en sus hombros y dejé que me follara
de nuevo.

Estaba duro y caliente dentro de mi y su tamafio me provoc6 otro profundo suspiro. Estdbamos
tan cerca como pueden estarlo dos personas y, sin embargo, no nos conociamos. Era tan
excitante que empecé a gemir y el hombre se detuvo.

":Estas bien?", suspir6. Asenti enérgicamente.

"No", le pedi con vehemencia, "no pares". Entrecerrd los ojos y empez6 a empujar hacia arriba
con mas fuerza que antes. Se sentia tan fuerte dentro de mi.

Mis ufias se clavaron en sus hombros mientras empujaba atin mas para sentirlo dentro de mi.
Tuve que estirarme para asimilar su longitud y su grosor.

Gimio, me atrajo hacia si y me gir6 para que apoyara la espalda contra la pared del dormitorio.
El frio de mi espalda contrastaba con su calor. Cuando estaba atin mas dentro de mi, arqueé la
espalda contra la pared. Inclinando la cabeza hacia atras, dejé que mis pechos rebotasen mientras
€l me penetraba una y otra vez. Me hacia sentir ligera y viva, y eso me gustaba mucho.

Todas las dudas sobre esta aventura unica en la vida se disiparon cuando mi cuerpo respondio
con tanto entusiasmo. Mi mente hizo lo mismo. Ya no podia pensar en ninguna excusa para no
estar en ese espacio, en ese momento, con ese hombre dentro de mi. Era liberador y electrizante,
y no queria que se detuviera.

Debido a la creciente intensidad de sus embestidas, pensé que estaba a punto de alcanzar su
propio climax, pero en lugar de eso nos aparté de la pared. Volvio lentamente a la cama y me
tumbd de nuevo. Todavia dentro de mi, se llevo uno de mis pezones a la boca y lo chupé. Sus
dientes rozaron la piel sensible, endureciendo aiin mas mi pezon, y su lengua respondio
apreciativamente, trazando circulos a su alrededor antes de volver a succionar con mas fuerza.

"Oh, Dios", gemi.

"Estas muy sensible", susurré mirandome. Yo respiraba con dificultad. Me mir6 a los ojos y
volvié a bajar la boca hasta mi pecho mientras empezaba a penetrarme una vez mas.

"iSil", saqué y grité. "Asi...".

Empuj6é aun mas rapido. La presion volvié a aumentar en mi interior y el calor se extendid
entre mis piernas y por mis muslos. Mi respiracion se aceler6 mientras mi cuerpo se tensaba y
temblaba, anhelando la liberacion prometida. No podia creer que estuviera a punto de tener un
segundo orgasmo. Nunca antes habia sido capaz de hacerlo.

Retir6 sus labios de mi pecho, sujet6 mis caderas con las manos y me apret6 mas contra €l.



":Cémo te llamas?", jadeé mientras seguia penetrdndome. El sudor brillaba en su frente.

":Qué?", pregunto, respirando agitadamente.

"Tu nombre". Mi voz sonaba suplicante. ";Atn no me lo he ganado?". Dejé escapar una
carcajada que me erizo la piel.

"Daniel", fue su respuesta.

"Daniel", repeti. Cerré los ojos y me concentré en el temblor de mis piernas y en el agarre de
sus manos en mis caderas. "Sigue, Daniel. No pares".

Daniel obedecié mi orden y me foll6 como nunca me habian follado. El corazén me latia con
fuerza en el pecho y sentia un hormigueo en la piel por el placer que estaba por llegar. Senti que
mis paredes internas empezaban a tensarse de nuevo y su polla parecia hincharse. Los dos
estabamos a punto de explotar.

El gimi6 y yo jadeé cuando ambos llegamos al climax al mismo tiempo. Su miembro palpitaba
dentro de mi mientras la lujuria me inundaba y nos abrumaba a los dos. El eché la cabeza hacia
atras y yo me agarré a la parte superior de sus brazos mientras mi cuerpo sucumbia al éxtasis
supremo.

Cuando todo dejo de girar a mi alrededor, abri los ojos y lo vi mirandome. Respiraba
entrecortadamente. Sus pupilas se dilataron, haciendo que sus ojos azules parecieran mas
oscuros. Mis latidos se calmaron y senti que sus musculos se relajaban bajo mis manos. Le solté
y se apart6 de mi. De repente, senti que me faltaba algo, ya que su peso habia desaparecido y se
habia deslizado fuera de mi. Pero antes de que pudiera quejarme, rodé a mi lado y me acerc6 a
él. El sudor de nuestros cuerpos se mezclo mientras yaciamos entrelazados en la enorme cama.
Los dos respirdabamos con dificultad.

"Dios mio", exhalé. Daniel rio suavemente.

"No soy un dios", susurré, haciéndome reir.

Daniel se apart6 de mi, se levanté de la cama y camin6 descalzo hacia la otra habitacion. Giré
la cabeza hacia un lado para poder ver su culo mientras caminaba. Sonriendo, me mordi los
labios. La satisfaccion fisica y mental que sentia era absolutamente completa. En parte se debia a
las endorfinas, me di cuenta, pero me habia sentado tan bien renunciar por completo al control
durante un rato. Tenia los nervios calmados y la mente despejada por primera vez en semanas.

No fue sélo el acto fisico, por muy alucinante que fuera el sexo. Disfruté de lo mucho que me
habia deseado. Era desvergonzado en su deseo, su lujuria era desnuda y obvia. No habia
fingimiento ni calculo. No era el sexo cotidiano que habia experimentado con Joey. Este sexo
habia sido pura pasion, el tipo de cosas calientes y pesadas de las que la gente habla pero que
rara vez experimenta. Me hizo el amor como si fuera la ultima vez, y para nosotros
probablemente lo fuera.

Daniel regres6 un momento después con dos copas de champan en una mano y una botella en
la otra. Sacudiendo la cabeza, le sonrei. Dej6 las copas sobre la mesa, contra la pared de enfrente.

":Bebidas?", le pregunté. Me ignoro, descorcho y lleno los dos vasos hasta el borde. Volvio a
la cama y me dio uno mientras me incorporaba.

Bebi un sorbo mientras él entraba en la cama detras de mi. Extendié una mano grande y
bronceada, me apart6 el pelo y me puso el vaso frio contra la piel. Chisporroteé de placer y me
estremeci ligeramente. Daniel se inclin6 hacia mi y me besé en el cuello.

"Aun no he terminado contigo".

*k ok ok



Insistente e inconfundible, me desperto el timbre de mi teléfono movil. Me senté bruscamente
en la cama y recorri la habitacion con la mirada. Estaba oscuro, pero entraba algo de luz por el
hueco entre las cortinas. Tardé unos instantes en saber donde y en qué cama me encontraba.

Poco a poco, los recuerdos de la noche anterior volvieron con toda claridad. Recordé la musica
y la sensacion de las manos de un desconocido en mis caderas. Luego, piel con piel y como se
movié dentro de mi. Miré al hombre dormido que yacia desnudo a mi lado. Respiraba
profundamente y estaba tumbado boca arriba, con una mano apoyada suavemente en su pecho
increiblemente perfecto. Quise extender la mano y recorrer su piel, pero me contuve.

Aunque sabia su nombre, €l seguia sin saber absolutamente nada de mi. No me pregunto.
Podria haberlo hecho. Pensar en ello me hizo sentir un poco malvada, pero en el buen sentido.

Me pasé el pelo por detras de las orejas y miré el reloj que habia junto a la cama. Eran las siete
de la mafiana.

"Mierda", susurré, deslizindome fuera de la cama y yendo de puntillas a la otra habitacion,
donde habia dejado mi bolso la noche anterior. Saqué rapidamente mi teléfono, en el que habia
tres llamadas perdidas de Tina. Les habia seguido un mensaje de texto.

Tina: Enviame algo para que sepa que no estds muerta.

Yo: Estoy bien. Perdoname, por favor.

Ella respondi6 inmediatamente con un emoji de berenjena y una serie de signos de
interrogacion. Sonrei, pero entonces vi que en la parte superior de mi teléfono se encendia una
notificacion de mi aplicacion de calendario. Me habia olvidado de la cita de hoy.

Guardé rapidamente el teléfono en el bolso porque tenia que irme en ese momento. No tenia
tiempo para ir a casa y cambiarme. Siempre dejaba una muda en la oficina caso de apuro.
Tendria que hacer el "paseo de la vergiienza" por delante de la recepcion, a menos que Tina
estuviera dispuesta a llevarme la ropa al coche, cosa que estaba segura de que haria.

Con suerte podria escabullirme antes de que Daniel se despertara, pero cuando volvi al
dormitorio ya estaba sentado en la cama, con la sabana sobre el regazo, pero el pecho desnudo. A
la izquierda del estern6n tenia una pequefia y discreta cicatriz en la que no me fijé la noche
anterior. Tenia el pelo revuelto por el suefio y el sexo, y sus ojos azules brillaban bajo la débil luz
del sol.

Sorprendida, senti el deseo crecer por todo mi cuerpo.

"Hola", susurré casi sin voz, sintiéndome bastante avergonzada bajo su mirada, a pesar de que
la noche anterior habia visto, tocado e incluso saboreado cada centimetro de mi.

"Hola", me dijo. Me miraba atentamente y yo me humedeci los labios nerviosamente.

"Me gustaria quedarme...", empecé. Las palabras sonaron atin mas estipidas de lo que habia
pensado. "Quiero decir...”.

¢Realmente lo haria?

"Pero tengo una cita", continué. "Hoy mismo. Muy pronto". Un vistazo a mi mufieca me dijo
que me habia quitado el reloj la noche anterior.

Mis palabras sonaron a excusa, pero no me import6. El trabajo me llamaba, simplemente tenia
una prioridad. Aun asi, me tomé un momento para disfrutar del hecho de no tener que escuchar
todas las quejas de Joey por ir a trabajar tan temprano y demas. Era agradable haber pasado una
noche romantica y apasionada con alguien sin remordimientos de conciencia. Este no tenia
compromisos y me venia perfecto.

"En realidad, yo también tengo una cita", dijo sonriendo y pasandose una mano por el pelo.



Mis bragas seguian en el suelo, donde las tiré la noche anterior. Senti calor al recordar lo que me
hizo justo antes de desnudarme. Pero mi impetuoso entusiasmo se convirtio en vergiienza por
haber sido tan descuidada. No conocia a este hombre. Nunca le habia visto. Y, sin embargo,
habia permitido que me sedujera en una habitacion de hotel sin protestar.

Sin embargo, el riesgo merecié la pena. Fue exactamente la relajacion que necesitaba. Y la
forma en que me llevé al éxtasis una y otra vez era algo que no tardaria en olvidar. De repente
senti que me flaqueaban las piernas, asi que decidi guardar las bragas en el bolso en lugar de
ponérmelas. Me calcé los zapatos, me rodeé los hombros con el pafiuelo y lo apreté contra el
pecho para ocultar mis pezones excitados.

"Anoche fue... bueno, gracias", me apresuré a decir mientras me acercaba lentamente a la
puerta. Daniel sonri6 satisfecho.

"No, gracias a ti", respondi6 Daniel.

Su voz profunda hizo que se me erizaran todos los pelos de los brazos. Ya estaba pensando en
darle mi nombre y mi nimero de teléfono, pero entonces recordé que tendria que oir mi nombre
con la misma voz profunda con la que se habia dirigido a mi tan sensualmente la noche anterior.
Y en ese momento me volveria a meter en la cama y me lanzaria de nuevo sobre él, y seguro que
perderia mi cita.

Asi que me despedi y sali de la habitacion antes de que pudiera cambiar de opinién. Con los
dedos, intenté arreglarme un poco el pelo antes de caminar hacia el ascensor. Me temblaban las
rodillas, pero no sabia si era por el esfuerzo fisico de esa noche o simplemente por el recuerdo de
sus besos en mi piel.

Mientras intentaba comprender mi estado emocional, el ascensor sond y las puertas se abrieron.
Tina estaba dentro, con el pelo también despeinado y un maquillaje que era una sombra de lo que
habia sido la noche anterior. Me rei a carcajadas mientras me miraba impotente. Evidentemente,
no era la unica que se enfrentaba al "paseo de la vergiienza".



Capitulo 5
Daniel

Me senté en la sala de espera de la consulta de la médica con el dedo en el cuello y conté mis
latidos. No debi haber tenido relaciones sexuales. Sobre todo, no debi haber tenido sexo con una
desconocida que no sabia nada de mi enfermedad ni de mi corazén dafiado. Se trataba de una
nueva opinion de una experta, porque queria tranquilizar a Caroline y de ninguna manera debi
haber tenido sexo con una mujer la noche anterior.

Eso no cambiaba el hecho de que habia sido uno de los mejores -si no el mejor- encuentro
sexual que habia tenido nunca. Acudi al evento la noche anterior para reunirme con un
representante médico, pero poco sabia que obtendria mucho mas. Aun asi, sabia que el sexo con
aquella encantadora belleza era, en ultima instancia, un riesgo innecesario. Se me escapd un
profundo suspiro que me hizo darme cuenta de lo que habia hecho. Podria haber acabado en el
hospital, o algo peor.

Queria decir... habia escenarios mucho peores de los que preocuparse....

Disimulé una sonrisa metiéndome un caramelo de menta en la boca. No habia tenido tiempo de
lavarme los dientes. Apenas habia tenido tiempo de ducharme y cambiarme antes de mi cita
médica.

¢Me revisaria el corazén la médica y sabria que esa noche me habia esforzado demasiado?
¢Me preguntaria qué hice? ;Como iba a contarle a una médica cualquiera que habia tenido
sexo apasionado y espontdneo con una mujer cuyo nombre ni siquiera conocia? Suponia que no
tenia que ser tan especifico...

Respiré hondo e intenté relajarme. Probablemente no habia nada que pudiera hacer por mi de
todos modos. Sdlo tenia que pasar por esta cita y aceptar el resultado, que hacia tiempo conocia,
y luego volver con Caroline y Bella. Tal vez me mudaria con ellas. Probablemente seria lo mejor
para todos. Ellas tendrian el espacio que necesitaban y yo podria pasar el mayor tiempo posible
con ellas antes de que mi coraz6n empezara a fallar del todo.

El dltimo médico me habia dicho que tenia un afio como mucho.... antes de que todo se
detuviera.

No habia compartido esa informacion con Caroline. Queria protegerla del dolor adicional tanto
como fuera posible. De hecho, no estaba seguro de poder soportar mirar su rostro distorsionado
por el dolor. Era suficiente carga para ella como para medir mi tiempo. No necesitaba un plano ni
un cronometro para eso.

La recepcionista se acercé a mi y, sonriendo, me entregé un portapapeles y un boligrafo.
Agradecida, lo cogi todo y hojeé los papeles. Parecia una lista interminable de preguntas que
responder y volvi a suspirar.

¢Cudntos formularios habia rellenado en mi vida? ;En cudntas consultas médicas habia
estado?

Vacilante, empecé a rellenar mis datos personales y a responder a la larga lista de preguntas.
Luego rellené los datos de Caroline como contacto de emergencia en la ultima pagina y llevé el
portapapeles a la recepcionista. Ella lo cogid, se dio la vuelta y desaparecio por el pasillo.

Temia que esa cita me diera esperanzas, algo que era un concepto extrafio para mi durante
afios. No habia ninguna posibilidad, porque sabia lo negativos que fueron todos los médicos



anteriores.

Mientras esperaba, volvi a sentarme, miré alrededor de la habitacion y observé los cuadros de
las paredes. Las fotos en blanco y negro de jardines locales y destinos populares tenian un
aspecto elegante y discreto. Junto a la puerta colgaban dos diplomas enmarcados, ambos de la
Universidad Johns Hopkins. Mientras miraba los ornamentados marcos plateados y los nombres
impresos en ellos, vi volver a la secretaria.

"La Dr. Larson le recibira ahora", dijo sonriendo e hizo un gesto para que me pusiera de pie.

"La primera puerta a la derecha", me informd, sefialando con la cabeza el pasillo que se
extendia desde su escritorio.

Yo también asenti, le di las gracias y me dirigi al despacho. La puerta estaba entreabierta, pero
llamé antes de abrirla del todo. La doctora estaba de espaldas a mi, inclinada sobre su escritorio,
revisando los formularios que le habia dado la secretaria. Llevaba el pelo castafio recogido en un
mofio severo y la bata blanca no ocultaba en absoluto su hermosa figura.

Recordé la noche anterior y a la mujer con la que me habia acostado hasta altas horas de la
madrugada. El recuerdo de sus suaves gemidos y las ondas de su cabello castafio me hicieron
sonreir. Hacia mucho tiempo que no me atrevia a hacer algo asi. Habia estado demasiado
ocupado jugando sobre seguro. Volvi a sentir un estremecimiento en el pecho y traté de alejar los
pensamientos de la noche anterior.

"¢Doctora Larson?", pregunté, intentando llamar su atencion. ";Esta lista para mi?".

Vi cémo su espalda se tensaba sorprendida al oir mi voz. Luego se dio la vuelta lentamente,
con el portapapeles pegado a la frente. Mis cejas se alzaron casi hasta la linea del cabello al ver
el rostro de la misma mujer que habia abandonado mi habitacion de hotel hacia s6lo unas horas.
Su expresion de sorpresa reflejaba la mia.

":Daniel?", preguntd. Fue casi un susurro. Tenia los ojos grandes como platos de comida.

Cuando volvi a oirla decir mi nombre, se me cort6 la respiracion, porque recordé como me lo
habia pedido justo antes de alcanzar el climax debajo de mi. Todo mi cuerpo se tenso al recordar
el intenso placer de la noche anterior y como su cuerpo tembloroso habia llegado al climax a mi
alrededor.

"Si, Daniel Fielding", respondi. Incierto, pensé qué decir a continuacion.

Ella volvié a mirar mis papeles, como si no acabara de creerme. Entonces sus cejas se
fruncieron. El asombro por nuestra situacién pareci6 desaparecer, pero fue sustituido por otra
cosa mientras hojeaba mi informacién. ;Ira? ;Molestia? Hojeo las paginas y se puso al dia con
mi extenso historial médico.

":Tiene una cardiopatia grave?", pregunto, pero su tono delataba que era mas una acusaciéon
que una pregunta.

"Si, por eso estoy aqui, para que me aconseje un cardiologo", le contesté. No le hizo mucha
gracia. "¢Por qué no me dijiste anoche que eras médico?". Inspir6 bruscamente al oir mis
palabras y me mir6 enfadada.

"¢ Anoche?", pregunto, esforzandose por mantener la calma. Me rodeo, cerré la puerta de su
despacho y apoy0 la espalda en ella como si quisiera impedir que alguien entrara.

"Anoche ni siquiera quisiste saber mi nombre. La mejor pregunta seria por qué no me dijiste
que tenias una enfermedad cardiaca". Tenia razon. En el gran esquema de las cosas, no saber su
nombre era mucho menos malo que no saber que podria haber muerto en cualquier momento.

"La enfermedad no es exactamente un tema con el que te guste empezar las conversaciones",
dije encogiéndome de hombros.



"Podrias haber muerto", insistio. "Pero a juzgar por todos los médicos que ya has consultado,
eras muy consciente de lo peligrosa que podia haber sido la noche anterior para ti".

Estaba claro que ahora me estaba reprendiendo y era bastante divertido ver lo rapido que la
dama desenvuelta y segura de si misma se habia transformado en la resuelta doctora. Me encogi
de hombros y reprimi una sonrisa.

"Cuando te queda tan poco tiempo de vida, te gusta arriesgarte". No habia querido decirlo tan a
la ligera. Pero era la verdad.

Suspiré y volvio a su escritorio. Dej6 el portapapeles, se hundié en su silla y me miré con
expresion triste.

"Me temo que el tratamiento por mi parte es imposible", dijo. "Aqui ya hemos traspasado con
creces todos los limites entre médico y paciente". Tenia razén. Lo hicimos. Y mucho mas.

"Después de todo, esa noche no sabia que usted era mi médico", insisti. Eso no cambio la
expresion pétrea de su impresionante rostro.

"Si, pero no podemos olvidar la noche", replic6. Sonriendo, la miré.

"Desde luego que no puedo", afirmé. "Aunque quisiera. Pero no quiero". Parecia sorprendida
por mi sinceridad y se sonrojo. Me parecio que estaba recordando todo lo que vivio. Pero no
pas6 mucho tiempo hasta que de repente se recompuso y la personalidad médica profesional
volvié para disipar el rubor.

"Comprendo". Eso estaba muy mal, y en cierto modo lo entendia. Pero la inquietante sensacion
visceral era mas fuerte que nunca.

Me volvi hacia la puerta, pero al alcanzar el picaporte, me vino a la mente la cara de decepcion
y la voz exasperada de mi hermana cuando inevitablemente tuviera que informarle de la
conversacion. Recordé como se sintieron las lagrimas de Bella mientras la abracé. No queria
decepcionarla de nuevo. No otra vez.

Prometi volver a intentarlo, ;no?

Asi que me giré hacia la doctora Mia Larson.

"Su ultimo articulo en el 'American Journal of Medicine' es muy interesante", le informé. "Me
lo dio mi hermana. Es impresionante".

Me mir6 a los ojos dubitativa, pero no dijo nada. Como no tenia nada que perder, continué
hablando.

"Este articulo trata de una enfermedad muy rara que tengo", le dije, mirandola a sus llamativos
ojos verdes. "Usted teorizo sobre cémo los nuevos métodos quirurgicos permiten arreglar
anomalias cardiacas extremadamente raras. Eso le dio esperanzas a mi hermana".

"Este tipo de cirugia no se ha hecho nunca. Es de alto riesgo". Le aparecieron dos manchas
rojizas en los pomulos.

"Pero tud crees que funcionara", repliqué, como una pregunta y una afirmacion a la vez.

Se mordio los labios, igual que la noche anterior en la pista de baile, y tuve que contenerme
para no acercarme a ella. Estaba igual de guapa sin maquillaje y con el pelo recogido que con el
vestidito negro. Mi cuerpo no pudo evitar responderle.

"Si, creo que funcionard", respondié con seguridad. Por lo que sabia de ella, era una mujer que
se enorgullecia de su trabajo, confiaba en sus investigaciones y las defendia. Para ella, esto no
era un juego. Se trataba del trabajo de su vida y no iba a mentirme, aunque eso me hubiera hecho
salir mas rapido de la habitacion.

"Pero no puedo operar a alguien con quien me he acostado", continu6. "Afectaria a mi
tratamiento, a mi juicio y a mis conclusiones".



Sus palabras eran tan claras que no hubo lugar a debate. Pero en sus ojos vi algo mas. Era el
mismo brillo apasionado de esta noche. Sabia que esta vez no era para mi.

Mia estaba en su elemento. Me di cuenta por su postura de lo segura y confiada que se sentia.
La mujer con la que estuve en la habitacion del hotel probablemente se habria puesto nerviosa
por mi estado, pero como doctora parecia verme como un problema que habia que resolver. A
juzgar por el brillo de sus ojos, me alegr6 comprobar que, a pesar de sus reservas, queria
ocuparse de mi problema.

Ella quiere.

Y como no tenia nada que perder, me arriesgué y esperé que fuera la persona que yo creia. Me
aparté de ella para marcharme y, efectivamente, tom6 la palabra justo cuando yo llegaba a la
puerta.

"Espera, Daniel", me pidié y me giré hacia ella.

Se habia levantado, se mordia los labios y miraba fijamente mi expediente. Luego se pasé un
mechoén de pelo por detras de la oreja y me miro.

"Podria hacer algunas pruebas", dijo. Frunci6 el cefio y volvié a mirar la informacién que tenia
en las manos.

"Creia que no podia aceptarme como paciente"”, pregunté, tentando a la suerte.

"No puedo", dijo, pero habia vacilacion en su voz. Queria que aceptara, pero no tenia muchas
esperanzas de que pudiera hacer algo mas por mi. Ninguno de los médicos habia podido. Ni los
que habian intentado ayudarme, ni los otros que habian rechazado mi caso de plano. Pero al
menos asi podria cumplir mi promesa a mi hermana y seguir viendo a la hermosa mujer que
conoci la noche anterior; aunque ella insistiera en que las cosas siguieran siendo profesionales
entre NOsotros.

"Pero puedo ver como resultan las pruebas. Entonces, cuando tenga la vision general que
necesito, tal vez pueda remitirte a un colega", dijo Mia.

Sacudiendo la cabeza, dije que no, porque estaba harto de que los médicos me dijeran todo lo
que ya habia oido demasiadas veces.

"Me han derivado a un médico tras otro", dije en voz baja. "Acabé con este juego. Ya no tengo
tiempo para sentarme en las consultas de los médicos". Intenté sin éxito reprimir el temblor de
mi voz.

Mia dejo la historia clinica sobre su escritorio y dio un paso hacia mi. Parecia a punto de
ponerme la mano en el hombro, pero cambio6 de idea. Al parecer, en esta situacion era demasiado
personal para ella consolarme o tranquilizarme después de habernos conocido tan intimamente.

En lugar de la caricia que esperaba, Mia cruzé los brazos delante del pecho y me mir6 con
determinacion.

"Precisamente por eso deberias dejarme hacer estas pruebas, porque puede que no te quede
mucho tiempo de vida", me explico. Hubo una determinacion en sus palabras que no me
esperaba. "Tu mismo has dicho que has acudido a mi por mis métodos quirurgicos
experimentales. Asi que déjame ver qué puedo hacer. No es un problema que haga las pruebas,
es s6lo que no puedo operarte". Espero.

":Pero puedes encontrar a alguien que lo haga?", pregunté escéptico.

"Creo que si", respondié Mia. "Conozco a algunos médicos con los que he trabajado en el
pasado, seguro que aceptaran el reto si les allano el camino".

Me lo pensé. Una gran parte de mi queria dar media vuelta y marcharse. Salir del edificio a la
luz del sol. ;Merecia la pena? ;Pasar el resto de mi tiempo siendo pinchado? Lo ultimo que



necesitaba eran falsas esperanzas. Pero entonces pensé en Caroline y Bella y supe que no podia
rechazar una ultima oportunidad de una vida mas larga. Mia pareci6 percibir mis dudas.

"Las primeras pruebas pueden hacerse hoy y con los resultados podré decidir si la operacion es
factible o no. Si no, vete y vive tu vida como mejor te parezca. No mas pruebas, no mas
médicos". Hablo rapido y no permitié ninguna interrupcion.

Para mi, eso sonaba mejor. Me gustaba la perspectiva de que ésta seria la tltima parada, el
ultimo intento de encontrar una solucion y no la espera eterna en varias consultas médicas. Tanto
si podia arreglarme el corazén como si no, queria que todo aquel asunto terminara de una vez por
todas. Asenti con la cabeza.

"De acuerdo", acepté, "hazme las pruebas".



Capitulo 6
Mia

Mis pensamientos se aceleraban mientras leia por décima vez el historial médico de Daniel.
Su enfermedad era tan rara que no tenia nombre. Era exactamente el tipo de problema en el
que me gustaba trabajar: hacer posible lo imposible.

Pero me costaba ver a Daniel como un paciente y como un problema que habia que resolver.
Para mi, era un hombre. Su voz, su olor, el tacto de su piel sobre la mia, lo conocia todo. El
sabor de su piel y el tacto de las yemas de sus dedos sobre la mia me eran bien conocidos y
conoci la intensidad de su aliento sobre mis zonas erégenas y la forma en que su cuerpo se
movio sobre el mio.

Y sabia lo bien que se sentia dentro de mi.

Eso complicaba las cosas. Significaba que mi corazén estaba implicado y no s6lo mi mente.
Ese hecho me asusto.

Era imperativo apartar todos los pensamientos de nuestra apasionada noche porque podia
perderme en ellos durante horas. En la oficina, sin embargo, no tenia espacio para conflictos
emocionales. Tenia que hacerle las pruebas y encontrarle un médico que pudiera tratar su caso
con la mayor objetividad.

Llevé a Daniel a una sala de reconocimiento y le pedi que se desnudara mientras yo iba a
por las cosas necesarias para las pruebas. No tenia por qué hacérselas yo, pero después de
todos los médicos que consulté sin éxito hasta entonces, me alegraba de hacerlo. Mas
desconocidos solo conseguirian que se mostrara mas escéptico a dejarme ayudarle.

En cuanto tuve listo todo lo que necesitaba, volvi a la sala de reconocimiento, que estaba al
final del pasillo, junto a mi despacho. Daniel estaba sentado en la mesa cuando entré. Tenia la
chaqueta del traje sobre una silla y se habia quitado los zapatos. Estaba sentado en camisa,
pantalones y calcetines, con un aspecto mucho mas vulnerable que la noche anterior, cuando
se habia tumbado completamente desnudo en la cama del hotel.

Dejé su historia clinica y empecé a desenredar los cables del monitor cardiaco que habia
traido conmigo.

":Puedes quitarte la camiseta?", le pedi sonrojada y girandome hacia un lado para ocultar mi
reaccion.

Controdlate, Mia.

No sabia si era vergiienza o algun residuo de pasion de la noche anterior, pero en cualquier
caso era poco profesional.

Daniel empezé a desabrocharse la camisa. Se la quit6, dejando al descubierto el fuerte
pecho que yo recorri con la lengua varias horas antes. Esta vez, sin embargo, me fijé
inmediatamente en la cicatriz de su esternén. Era la tinica sefial de que le pasaba algo. Era
muy diferente de la mayoria de mis pacientes, que estaban enfermos por dentro y por fuera,
agotados por una larga batalla contra sus respectivas enfermedades cardiacas y los sintomas y
tratamientos asociados.

Daniel estaba bronceado y bien tonificado. La noche anterior parecia tan vivo. Era increible
que no me hubiera fijado en la cicatriz. Me parecia tan llamativa. Por reflejo quise tocarla,
pasar el dedo por la piel demasiado suave, pero me controlé.



No. No debia hacerlo.

Los electrodos de su pecho estaban frios y no me sorprendié la piel de gallina que se le
puso. Cuando los tuve todos conectados, levanté la vista hacia él y nuestros ojos se
encontraron brevemente. Esta vez consegui no sonrojarme.

La mirada de Daniel me hizo sentir... vista. Era como si pudiera ver dentro de mi cuando me
miraba. Cuando estaba con un paciente, normalmente era yo quien mandaba y tomaba las
decisiones. Era mi espacio y me pertenecia. Pero la situacion entre nosotros dos era
completamente diferente y me inquietaba.

Me senté en la silla giratoria frente al ordenador de reconocimiento, donde podia leer los
resultados en cuanto llegaran. Tardaria un rato y tendria que hacer algunas cosas mas con él,
como ejercicios de respiracion, antes de poder decir algo definitivo.

Le hice las pruebas con la mayor profesionalidad posible. Con mis otros pacientes, me
gustaba bromear y sonreir y mostrarles mucha buena voluntad. Pero con Daniel era mas fria y
controlaba cada gesto.

Podria pensar que le estaba coqueteando. Entonces podria pensar que querria despertar
sentimientos en él.

Para estar segura, me mantuve lo mas seria posible. Cuando terminé el examen, le quité los
electrodos e inevitablemente recordé como me quit6 las pastillas de los pezones. Mis pezones
se endurecieron espontaneamente.

Le miré a los ojos y su mirada se volvido muy intensa. A juzgar por su sonrisa implicita,
parecia tener en mente lo mismo. Tosi para ocultar un poco mi excitacién y me volvi hacia la
pantalla del ordenador. No era el momento. Nunca volveria a ser el momento.

Pulsé imprimir y empecé a leer hoja tras hoja. Se hizo el silencio mientras leia y €l volvia a
ponerse la ropa. La impresora y el susurro de la camisa de Daniel eran los tnicos sonidos de
la habitacion.

Mientras leia los resultados, mi corazén empez6 a latir con fuerza. Conmocionada, me di
cuenta de lo terrible que era su estado cardiaco. Hablé de que no le quedaba mucho tiempo de
vida, pero yo lo ignoré porque muchos pacientes con cardiopatias masivas hablan asi. Era el
resultado tanto de su propia desesperanza como de la reticencia de sus médicos a darles un
marco temporal.

Pero el estado de Daniel era muy grave y, por la forma en que hablé de ello antes, parecia
que ya lo sabia. Me giré hacia €l justo cuando se ponia la chaqueta.

"Daniel", balbuceé, "esto... tienes un corazoén...". Me temblaban las manos ante todo lo que
podia haber pasado anoche y me quedé sin palabras.

¢ Como pudo ser tan imprudente?

Me enfurecia que me hubiera hecho su complice en este peligroso juego.

"Sé", dijo, "que es malo. Por eso necesito un buen cardiocirujano".

Su despreocupacion me enfureci6. Después de todo, no era un juego. Su estado era
extremadamente peligroso.

"Definitivamente no deberias hacer actividades extenuantes", le dije. "Y mucho menos
durante el sexo".

"No lo hago", respondid, encogiéndose de hombros. Totalmente estupefacta, me quedé
mirandole.

"Anoche fue una excepcién". Lo dijo con tal rotundidad que no quise llevarle la contraria y
suspiré.



"Déjame leer esto. Ahora vuelvo". Tuve que salir de la habitacion porque sabia que mi ira
estaba a punto de desbordarse. Pero tras ella afloraba una culpa oculta.

Cuando la puerta se cerr6 detras de mi, me desplomé contra la pared y sostuve una mano
frente a mi cara, sus resultados firmemente en la otra.

":Mia? Carifio, ¢estas bien?".

Al oir la voz de Tina, bajé la mano. Estaba de pie frente a mi en el pasillo con su bata
blanca, sosteniendo una taza de café.

"Oh, Tina...", suspiré e hice una pausa.

¢Como podria explicarselo?

"¢ Qué ha pasado?", quiso saber ansiosa y se acerco.

"Ha pasado lo de mi paciente", respondi. Volvi a mirar los resultados de las pruebas de
Daniel y los agité en el aire. Tina sonrio.

"Si, lo vi en la sala de espera. Es un tipo de ensuefio".

"Shh", susurré, cogiéndola del brazo y arrastrandola rapidamente por el pasillo hasta nuestro
salon.

"Anoche fue mi amante", dije en voz baja. Sus ojos se abrieron de golpe.

"Dios mio", exclamo. Sus 0jos se abrieron aun mas. ";Me estas tomando el pelo?".

"Lo sé". Suspirando, le entregué la carpeta con sus hallazgos. "Y se pone mucho peor".

Eché un breve vistazo a las principales pruebas y se quedo totalmente consternada por las
implicaciones de los resultados. Cuando termind, me entregé su taza de café.

"Lo necesitas mas que yo", me dijo. Le di las gracias y acepté el café.

";Qué vas a hacer?" fue su pregunta y me miré preocupada. Tomé un sorbo para
tranquilizarme.

"No puedo aceptarlo como paciente", respondi. "Eso iria en contra de nuestra ética
profesional".

"También iria en contra de nuestra ética profesional dejarle morir", fue la sarcastica
respuesta de Tina y la miré sorprendida.

"No voy a dejarle morir asi como asi", dije en mi defensa. "Voy a recomendarselo al doctor
West".

":Eh, West? Es un pesado", coment6 Tina, poniendo los ojos en blanco.

"Es un buen cirujano", contraatacé.

"Si, pero tu eres mejor", argument6 Tina casi un poco enfadada, "y ademas, ti misma lo
sabes".

"Pero...", empecé. Hice una pausa y busqué las palabras antes de decidirme por lo tnico
correcto. "No estaria bien".

":Sientes algo por ese hombre?". La pregunta de Tina vino acompafiada de otra ceja
levantada. A la manera tipica de Tina, habia ido directa al meollo de la cuestion.

Me sorprendi mordiéndome los labios. Un arrebato de emocion hizo que mi corazon latiera
mas deprisa, pero probablemente se trataba de los recuerdos de la noche anterior.

No podria sentir nada por un hombre que acababa de conocer. ;O si?

"No", respondi a Tina. "Es simpatico y esta bien, pero sé6lo ha sido un rollo de una noche.
No tenia intencion de volver a verle. Ni siquiera le dije mi nombre".

Me senti un poco avergonzada por la dltima frase, pero Tina era mi confidente mas cercana
y no pestafie6 al oirla.

"Entonces no hay ningun problema", afirm6. "No es como si tuvieras una relaciéon con él.



No sabias que estaba enfermo cuando te acostaste con él".

"Si, ya se, pero...", opiné, porque algo en ello me seguia pareciendo mal.

"Puede que seas lo ultimo que necesita, querida”, dijo Tina. "¢Podrias vivir con eso si lo
dejaras a su suerte y algo saliera mal?". Pensé seriamente en sus palabras.

No.

Y Tina sabia perfectamente que no. Por eso me hizo la pregunta, para que yo fuera
consciente de ello. Pero de ninguna manera podia negar los riesgos que entrafiaba, ni el buen
consejo que le habia dado el médico al que habia acudido la ultima vez. No queria parecer
arrogante por confiar en mis propios métodos. Tenia que pensar en Daniel como en un
paciente, un hombre que necesitaba mi ayuda.

"Seria una sensacién terrible", admiti y volvi a suspirar. "Tengo que afrontarlo, ¢no?". Tina
se limit6 a asentir. Entonces me levanté y me alisé la bata blanca.

"De acuerdo. Iré a decirselo". Mis palabras eran firmes, pero mis sentimientos eran de una
naturaleza muy diferente. Caminaba de vuelta a la sala de exploracion cuando Tina me llamo.

":Estuvo bien?".

Mi cara se puso roja, tan avergonzada estaba por su pregunta. Ella, sin embargo, se echo a
reir.

"iQuiero detalles!", exigid, sefialandome con su dedo manicurado.

"Ahora es mi paciente", le dije. "Ya sabes: confidencialidad médico-paciente". Antes de
abrir la puerta de la sala de exploracion, le guifié un ojo con una sonrisa.

Daniel estaba de pie junto a la camilla. Parecia concentrado en su teléfono, pero enseguida
me miré con su sonrisa ganadora. Se me encogi6 el corazén al verle, pero lo reprimi
rapidamente,

"¢Cual es su prondstico?", pregunt6 bromeando. ";Es contagioso?”. Su humor ya no me
molestaba tanto, pues me di cuenta de que quiza era la tinica forma que tenia de enfrentarse a
su enfermedad. Algunos pacientes tenian que tomarselo a la ligera. Otros morian de depresién
mas que de la enfermedad en si. La desesperacién era una emocion tan poderosa.

"No estas bien, pero seguro que eso ya lo has oido cientos de veces", le informé, poniendo
sus resultados sobre la mesa. "Pero creo que puedo darte un plan de tratamiento"”. Asombrado,
me miro.

"Dijiste que no me aceptarias como paciente", me recordo. "¢ A qué se debe este repentino
cambio de opinion?".

"La evaluacion de los resultados de las pruebas me permitira hacerte una buena sugerencia”,
le dije. "Siempre que dejemos a un lado nuestro pasado, significa que tienes muchas
posibilidades de superar tu enfermedad". Los ojos de Daniel se abrieron momentaneamente y
se mostroé muy sorprendido.

"No me lo esperaba", susurrd. Parecio estremecerse y sonrié. "Asi que nos veremos mucho
mas a partir de ahora", afirmo con satisfaccion. "Muy bien. ;Qué es lo siguiente que necesitas
de mi?".

"Mas pruebas, me temo", dije, ignorando su humor. Intenté actuar con profesionalidad.
"Pero so6lo unas pocas", dije rapidamente, viéndole apretar la barbilla. "No puedo hacerlas
aqui, asi que pediré cita en otro instituto. No hace falta cirugia para las pruebas y no llevaran
mucho tiempo".

"De acuerdo", dijo, suspirando aliviado. "Avisame en cuanto fijes la cita para que pueda
reservar un vuelo".



":Un vuelo?", pregunté. ";No vives en San Francisco?". Daniel neg6 con la cabeza.

"Vivo en Nueva York", dijo simplemente. "Cerca de mi familia".

¢ Tiene familia?

"Ah", comenté, intentando que no se notara mi sorpresa y decepcion. "Asi que es un viaje
largo para ti". Se encogié de hombros.

"No me importa", respondio. "Estoy acostumbrado a volar. La semana que viene vamos a
Toronto y luego a Tokio". Ahora me daba cuenta de lo poco que sabia de él. Este hombre con
el que pasé la mayor parte de la noche anterior se estaba enredando en algo.

";Y siempre vas a fiestas cuando viajas?", quise saber, sin que sonara como si le estuviera
reprendiendo.

"A veces", respondi6. "Pero, por favor, ahérrame el sermén. Como he dicho, he bajado el
ritmo. Nada de ejercicio excesivo, nada de alcohol, nada de sexo... normalmente". Tragué
saliva cuando volvié a mencionar nuestra intimidad, pero no hice ningin comentario.

" Y a qué te dedicas?", le pregunté rapidamente.

"Soy duefio de Dresner Holdings & Co", dijo. Parpadeé.

";La empresa farmacéutica?", pregunté. Pero ya sabia la respuesta. Todos los que trabajaban
en el campo de la medicina conocian Dresner. Daniel, sin embargo, parecia sorprendido de
que yo conociera esa empresa.

"Si", dijo. Su voz ronca me record6 el momento en que su boca estuvo cerca de mi oido la
noche anterior. ";Estas usando alguno de nuestros medicamentos?".

"Por supuesto”, menti y asenti. "He estado trabajando con algunos de tus representantes".

Ahora todo empezaba a encajar. La noche anterior, no pensé en por qué podria haber estado
en la fiesta. Fui lo suficientemente ingenua como para pensar que simplemente estaba alli, sin
invitacién, como Tina y yo. De ninguna manera se me ocurrié que podria ser el jefe de una de
las mayores compafiias farmacéuticas de la Costa Este.

":No es un trabajo bastante estresante?", quise saber.

"A veces", dijo, y su sinceridad me sorprendi6. "Pero se me da muy bien. Ademas, me
mantiene ocupado y me distrae de mi salud".

Como si nada, el teléfono zumbd en su mano y lo consulté inmediatamente. Leyo el
mensaje rapidamente y empezo a escribir una respuesta.

Esto me preocupd. Conocia a hombres como él. Eran adictos al trabajo. Muchos de ellos
tenian problemas de corazén debido a los altos niveles de estrés de sus trabajos. Le vi fruncir
el cefio mientras terminaba de escribir su mensaje. Cuando termind, carraspeé audiblemente.

":De verdad quieres pasar asi el tiempo que te queda?", fue mi dura pregunta, pero tenia que
saberlo. "¢Con el trabajo? ;No preferirias pasarlo con tu familia?".

":Podias salvarme, creia?", respondi6 con una contrapregunta, enarcando una ceja y
dedicandome su sonrisa.

"Haré lo que pueda", le aseguré. "Pero sabes que no puedo garantizarlo". Asintié y su
sonrisa se transformo en una expresion seria.

"Si, lo sé", sigui6 diciendo. "Gracias por intentarlo de todos modos, salga como salga".

No dejé traslucir mis sentimientos, pero por dentro me sentia mas agobiada por este caso
que por todos los demas juntos. Me agobiaba porque, hiciera lo que hiciera, no podia olvidar
lo que compartimos aquella noche. Tal vez s6lo habia sido un rollo de una noche, pero ahora
me parecia mucho mas porque sabia lo que habia arriesgado por ello.



Capitulo 7
Daniel

Contemplé una lugubre tarde neoyorquina desde mi despacho, en la zona de la esquina, con la
silla de ejecutivo frente a la ventana. Ignoré el trabajo que tenia sobre la mesa. La ciudad bullia
como de costumbre. Envidiaba a todas las personas que iban por la calle. Parecian pequefias
hormigas corriendo al trabajo y a casa para vivir sus vidas.

Tenian una vida que vivir. Yo no.

Pero entonces volvi a pensar en Mia, la Dra. Mia Larson. Desde que sali de San Francisco, no
pude quitarme la sonrisa de la cara. Desde que sali de la habitacion del hotel aquel dia, no pude
dejar de pensar en ella. Y ya cuando la volvi a ver en su consulta, me quedé totalmente prendado
de ella. Cada vez que pensaba en ella me sentia vivo. Era estupenda en la cama: hermosa,
lujuriosa y apasionada. Pero en su consulta me causé una impresion fuerte y poderosa. Tenia la
misma motivacién y pasion que yo siempre puse en mi trabajo. Hasta entonces, no habia
conocido a muchas mujeres como ella.

El hecho de que me hubiera aceptado como paciente me hizo muy feliz, porque aparte de que
podria tratarme, necesitaba desesperadamente una excusa para pasar mas tiempo con ella.
Ademas, empezamos con el pié derecho. Después de mi cita con ella, me envi6é algunos de sus
planes de tratamiento y me explico detalladamente como pensaba corregir quirirgicamente mi
anomalia cardiaca. Habia conseguido darme lo que docenas de médicos no habian conseguido:
esperanza.

Me pregunté si no seria tanto su habilidad como médico como mi falta de objetividad hacia ella
porque me parecia atractiva y deseable, pero acepté de buen grado cualquier tipo de esperanza.

Sono6 mi intercomunicador y Sarah, mi ayudante, hablo.

"Sr. Fielding, su hermana esta aqui para verle".

"Pueden seguir", respondi.

Cuando la puerta se abrié y Bella entr6 de un salto, me giré hacia ellas. Solté sus deditos de la
mano de Caroline y corri6 hacia mi. La cogi en brazos y la sostuve en el aire un segundo
mientras soltaba una risita, antes de sentarla en mi regazo.

"Daniel", me regafi6 mi hermana, sentandose en el sofa de mi despacho.

"Hoy nada de sermones, hermanita", respondi. "Si no puedo abrazar a mi pequefia Bella, la
vida no merece la pena".

Suspiré y dejo que Bella se sentara en mi regazo por una vez. No habia tenido ocasion de
contarle mucho sobre mi cita con Mia y no quise darle esperanzas por si acaso Mia no podia
salvarme. Pero cuando la vi alli sentada con esa mirada de preocupacion, cambié de actitud. La
esperanza era buena para la gente y esta vez no era una esperanza completamente inutil. Habia
una posibilidad de que Mia pudiera salvarme.

":Has ido a donde la médica?", pregunt6 Bella, meciéndose sobre mis rodillas.

"Si, la semana pasada", respondi.

"¢ Te cur6?". Bella me mir6 muy seria. Le miré las coletas y el vestido azul que llevaba. Estaba
adorable como siempre.

"Bueno, es una médica", dije en voz baja. "Y dijo que lo intentaria".

Bella sonri6 y dio un gritito de alegria. Sé que no entendia muy bien lo que estaba en juego en



mi situacion o lo diferente que era la oferta de Mia de ayudarme de las opiniones de los otros
médicos, pero la alegre sorpresa en la cara de mi hermana era muy clara.

"¢ Ah, si?", pregunté Caroline. "{Es fantastico! ;Qué ha dicho?".

Junto a la alegria, habia una pizca de escepticismo y eso me facilit6 contarle lo de mi cita.
Mientras no se hiciera demasiadas ilusiones, no tenia que preocuparme de que se sintiera
decepcionada o sorprendida si las cosas iban mal.

"Dijo que mi corazon estaba muy débil", le conté a mi hermana. Se puso nerviosa cuando
continué. "Y que, al igual que me habian dicho los demas médicos, tenia que ir sobre seguro y no
esforzarme demasiado. Pero también hablé de tener un plan de tratamiento en marcha y de estar
preparada para operarme".

"Estupendo, Daniel", se regode6 Caroline. ";Qué riesgo tiene la operacion?". En ese momento,
senti de repente un dolor agudo en el pecho que me doli6 tanto que tuve que contener la
respiracion.

"Vuelvo enseguida", dije rapidamente, bajando a Bella al suelo y caminando a paso ligero
hacia el pequefio cuarto de bafio que colindaba con mi despacho. Cerré la puerta tras de mi y me
incliné sobre el lavabo, respirando con dificultad. Miré mi rostro distorsionado por el dolor en el
espejo. Con total concentracion, inspiré y espiré lenta y cuidadosamente y senti un enorme alivio
cuando el dolor volvié a remitir. Unos minutos después volvi a abrir la puerta y regresé con una
sonrisa radiante.

Caroline me mir6 preocupada.

":Estas bien?", inquiri6 de inmediato. Volvi a subir a Bella a mi regazo y le sonrei.

"Por supuesto”, respondi alegremente. "Pero podemos hablar de eso durante la cena. ;Te
apetece un filete?".

Bella asintié con entusiasmo. Sabia que no le importaba en absoluto lo que hubiera para cenar,
estaba deseando salir ya de por si. Me gustaba llevarla a buenos restaurantes cuando venian de
visita. Caroline y yo habiamos salido muy pocas veces cuando éramos jovenes y ella también
queria que la vida de Bella fuera sencilla, a pesar de que cobraba la pensién militar de su difunto
marido y sabia que siempre podia recurrir a mi también. Habiamos crecido en circunstancias mas
bien modestas y Bella debia aprender estos valores. Pero me permitia mimarlas cuando venian a
la gran ciudad.

Aunque el trabajo significaba mucho para mi, ellas eran lo primero, incluso si eso significaba
salir de la oficina antes de tiempo. Su visita valia la pena para mi.

Le dije a Sarah que podia irse pronto a casa y cerré con llave mi despacho. Bella me ensefi6 los
edificios mas altos mientras bajdbamos en el ascensor de cristal hasta la planta baja.

Fuera nos esperaba un coche. Como practicamente no habia bebido alcohol en los ultimos
afios, normalmente conducia yo mismo, pero conducir era otra cosa que Mia habia tachado de mi
lista de actividades, ya que no debia arriesgarme a tener un accidente por un posible ataque.

Subimos al coche, Bella en el asiento entre nosotros. Ya estaba anocheciendo y las luces de la
ciudad se reflejaban en las calles mojadas. Todo parecia brillar y centellear. Bella se incliné todo
lo que le permiti6 el cinturon de seguridad para poder contemplar las tiendas con sus coloridos
escaparates mientras pasabamos.

Sonriendo, noté cémo las luces se reflejaban en sus ojos. Su alegria era contagiosa.

Toda mi vida corri el riesgo de morir por mi enfermedad cardiaca, asi que siempre tuve una
perspectiva diferente de las cosas del mundo. Cuando era joven, elegi trabajar duro y ser mejor
que los demas, para aprovechar al maximo el poco tiempo que me habian dado. Pero a partir de



los treinta, habia llegado a un punto oscuro. Me habia enfadado y frustrado por esta carga
impuesta de que mi vida no duraria. Entonces llegd Bella al mundo.

Ella era una luz brillante en mi vida y me habia hecho disfrutar de todo al maximo. Pero en
lugar de trabajar duro para engafiar al destino como antes, empecé a trabajar para que se sintiera
orgullosa y para dejarles algo a ella y a Caroline cuando yo ya no estuviera.

El coche se detuvo frente al restaurante y bajamos. Bella puso su manita en la mia y la conduje
hasta la puerta. Nos sentamos en una pequefia mesa al fondo del restaurante. La musica y las
luces estaban apagadas y el ambiente era tranquilo y digno. Bella se acaricio el vestido azul por
encima de las medias blancas como una sefiorita y se acerco a la mesa.

Caroline puso los ojos en blanco, pero tenia una sonrisa en los labios. Estas salidas eran puro
placer para Bella.

Caroline y yo tomamos un sorbo de vino mientras esperabamos la comida y, por una vez, ella
no dirigi6é la conversacion hacia mi corazon. No hablamos de médicos, operaciones ni horarios.
Fue un cambio agradable respecto a nuestras conversaciones habituales.

Cuando llegé la comida, ayudé a Bella a cortar su filete. Ella me miraba y se movia en su
asiento mientras esperaba pacientemente a que terminara. Tuve que sonreir.

Nunca me tomé mucho tiempo para las relaciones. La permanencia no era algo que se me
hubiera ocurrido. Pensaba que seria egoista formar una familia y luego abandonarla, asi que
nunca pensé en tener hijos. Sin embargo, cuando nacié Bella, senti que me estaba perdiendo algo
importante. Cuando el marido de Caroline murid, yo me converti en una parte importante de su
vida. Pero yo no era su padre y eso no cambiaria. A veces anhelaba que me permitieran
experimentarlo por mi mismo.

Después de cenar, Caroline se aclaré la garganta y supe que habia estado evitando hablar de mi
cita con la médica hasta ahora.

"Bueno", empez6 Caroline, ";qué te ha dicho la médica?".

Junté las manos sobre la mesa delante de mi mientras el camarero terminaba de servirme.

"No puede garantizar nada", empecé. "Pero me ha trazado un plan de tratamiento y me ha
explicado la operacion, que es muy importante para mi. Es un experimento y por lo tanto implica
muchos riesgos, pero ella confia en que pueda tener éxito".

El contenido de mis palabras casi no parecia real.

":Cuando podra hacer la operacién?", quiso saber Caroline. Negué con la cabeza.

"Todavia no esta segura, hermanita. Todavia tiene que hacer algunas pruebas antes de fijar una
fecha". Caroline asintio, pero parecia seria.

"Son buenas noticias", la tranquilicé, cogiéndole la mano. "Por primera vez, existe la
posibilidad de reparar mi corazon para siempre".

"Ya lo sé. Pero sigue dando miedo". Mir6 a Bella y supe lo que estaba pensando.

No se trata solo de mi. Se trata de todos nosotros.

"Pero el tio Daniel es valiente", dijo Bella sonriendo ampliamente.

Le devolvi la sonrisa y también le cogi la mano. No tenia miedo de morir, pero si de tener que
dejarlas a las dos. Me pregunté si debia pedirle una cita a Mia y convencerla de que me operara
cuanto antes. Sabia que ella queria el mayor tiempo posible para preparar la operacion de la
mejor manera posible, pero yo no sabia cuanto tiempo me quedaba. Cada dia que pasaba sin
operarme era un dia mas en el que mi corazén podia fallar.



Capitulo 8
Mia

Me senté en el sofd con los leggings y el mismo jersey que me habia puesto para ir a trabajar.
Cuando llegué a casa, no hice otra cosa que quitarme la falda y servirme un vaso de vino. El sol
se habia puesto sin darme cuenta y s6lo cuando miré mi portatil me di cuenta de lo oscuro que
estaba ya.

Recibi los resultados preliminares de la segunda ronda de pruebas de Daniel y estaba
profundamente conmocionada por su grave estado. El no se sorprendié demasiado cuando se lo
conté.

Nos enviamos una serie de correos electronicos para comentar los resultados pero como él
estaba siempre de viaje -cosa que yo le reprochaba- los correos electrénicos se convirtieron en un
mensajes de texto y los mensajes de texto en alguna llamada ocasional a altas horas de la noche.
Llegué a conocerle mejor. Era amable e inteligente y siempre intentaba hacerme reir con un
chiste o un comentario sarcastico. Al principio pensé que su vision del mundo era cinica, pero en
realidad era bastante optimista y tenia un gran sentido del humor. Sabia encontrar algo irénico o
unico incluso en los detalles mas insignificantes de la vida cotidiana.

De repente me di cuenta de por qué este conocimiento me avergonzaba. Demostraba con qué
frecuencia nuestras conversaciones se desviaban de los temas puramente médico-paciente. Y
cuanto mas hablabamos y nos conociamos mejor, mas me daba cuenta de que le conocia a un
nivel mucho mas profundo de lo que habia conocido nunca a ninguno de mis pacientes y de que
debia dejar su tratamiento en manos de otro médico.

Ni Daniel ni yo teniamos pareja asi que técnicamente no habia ninguna razén para no poder
operarle, pero era innegable que habia cierta conexién entre nosotros. No se trataba de sexo ni de
nada fisico, sino de un hombre al que estaba llegando a querer y admirar. La verdad era que no
podia soportar pensar en operarle y quizas verle morir en el proceso, como habia visto morir a mi
padre. Simplemente no podia. Asi que me habia limitado a lo que podia hacer. Después de la
operacién, necesitaria un coctel especial de farmacos como terapia a largo plazo que permitiera a
su corazon mejorar sin sobrecargarlo demasiado.

En los ultimos afios desarrollé un farmaco experimental que seria perfecto para su
recuperacion. El tnico inconveniente era que aun no habia sido aprobado por la FDA. Envié
correos electronicos de un lado a otro intentando averiguar qué podia hacer para acelerar el
proceso de aprobacion, aun sabiendo que ésta estaba muy lejos. Pero tenia que intentarlo.

Mi teléfono zumbé y el nombre de Daniel aparecié en la pantalla.

Senti que me mareaba un poco. Siempre me pasaba cuando Daniel me llamaba de improviso,
pero esa vez me puse mas nerviosa aun. Esa noche tenia que decirle que no lo operaria yo
misma. No me importaria dirigir su tratamiento, pero eso era todo lo que iba a hacer.

Me pasé el dedo por el teléfono para responder a la llamada.

"Hola", dije.

"Hola". Me tranquiliz6 volver a oir su voz profunda al otro lado de la linea. "¢ Como estas?”.

"Bien", menti. Deberia haber dicho "nerviosa", "preocupada" o "indecisa". "Tu plan de
tratamiento esta aqui delante de mi y lo he estado repasando".

"Mm", murmuré. No le gustaba que empezara la conversacién con su enfermedad, aunque yo



fuera su médica. Le gustaba la charla trivial. Le gustaba cuando la conversacion no giraba en
torno a él. A veces me cefiia a eso, pero esta noche queria ir directo al grano.

"He hablado con uno de mis colegas y es optimista sobre la operacion”, me apresuré a decir.
"Ademas, tiene su base en Nueva York, asi que podrias pasar la mayor parte de la recuperacion
cerca de casa".

"Espera, retrocede", dijo Daniel. ";No vas a operarme? ;Cuando lo decidiste?".

Nerviosa, me mordi los labios, intentando pensar en como explicar mi razonamiento sin entrar
en detalles emocionales y en como se relacionaba con la traumatica muerte de mi padre.

"Simplemente creo que, dada nuestra relacion, lo mejor seria que yo no participara en la
operacién", dije con firmeza.

"No estoy de acuerdo", replic6 Daniel de inmediato.

Suspiré y me levanté del sofd para caminar por mi saléon. Mis zapatillas demasiado grandes
repiquetearon en el suelo de parqué mientras caminaba. El piso era abierto y espacioso, pero
carecia de toques personales. Nunca habia encontrado tiempo para colgar cuadros o decorarlo de
forma que me sintiera comoda. Como pasaba tan poco tiempo alli, supongo que nunca senti la
necesidad de hacerlo sentir como un hogar.

Porque siempre estaba trabajando. Tal vez Daniel y yo éramos mds parecidos de lo que
pensaba.

Deseaba que hubiera mas comodidades en mi piso. Una manta acogedora con la que
acurrucarme, un libro favorito en el que refugiarme. Me conformaria con velas perfumadas en el
bafio. En lugar de eso, tuve que conformarme con pasearme por el salén.

"Creo que nos conocemos demasiado bien y por eso no puedo hacerte una operacion asi,
Daniel", le expliqué. "Si no fuera tan complicado, entonces tal vez, pero...".

"Crei que me habias dicho la ultima vez que nos vimos que la operacion era sencilla", preguntd
Daniel.

"Es sencilla, pero también es peligrosa", le expliqué. "Sabes que podrias morir en la camilla".

"Precisamente por eso quiero que me opere alguien que conozco y en quien confio", dijo
Daniel. Volvi a suspirar.

"Eticamente, no puedo justificar dar ese paso a menos que sea absolutamente necesario",
continué. "Hay otros cirujanos perfectamente cualificados. Te trataré antes y después de la
operacion, pero eso es todo lo que puedo hacer". Guardo silencio un momento.

"Bueno, la decision no es mia, ¢verdad?". Sonaba tan decepcionado que quise retractarme por
un momento. Cerré los ojos.

"No", dije suavemente. "No es tuya".

En el silencio que siguio, casi pude oir su frustracion. Se me encogio el corazén al pensar que
habia provocado su disgusto. Decepcionarlo era lo que mas odiaba, pero pensé que era lo mejor
para los dos en esta situacion. Quise disculparme, pero reprimi un impulsivo "lo siento" porque
no habia nada que lamentar. Era lo mejor.

"Esta bien", dijo finalmente. "Si tu lo dices, asi lo haremos".

"De acuerdo", dije. "¢Hay algo mas que quieras preguntar?".

"No", dijo. Me dolié oir la frialdad en su tono. "Buenas noches, Mia".

"Buenas noches, Daniel". El colgé primero y yo suspiré, dejando caer la mano a mi lado con el
teléfono.

¢ Tomé la decision correcta?

Racionalmente, sabia que era lo correcto, pero toda la zona de mi estomago se tenso y dudé de



mi misma. Nunca habia tenido este problema con un paciente. No es que me gustara decepcionar
a mis pacientes, pero al fin y al cabo tenia que hacer lo que mas le convenia. Con Daniel me
sentia como si lo estuviera traicionando, al mismo tiempo que intentaba protegerlo.

Me pasé la mano por la cara y marqué el nimero de Tina. Son6é una vez antes de que lo
cogiera.

":Hola?", contest6 Tina al otro lado de la linea.

":Estaré cometiendo un grave error?", interrumpi de inmediato.

"Hmm, se trata de Daniel, ;no?", pregunto.

"Si, tuve que decirle que no iba a operarle yo".

":Como se lo tom6?", quiso saber Tina. Ahora necesitaba un descanso mientras pensaba en su
pregunta. El sofd estaba frente a mi y me senté, subiendo las piernas mientras buscaba mi copa
de vino. "No muy bien", dije finalmente, suspirando con fuerza. "Quiere que yo le opere".

"Bueno, eres la cirujana mas cualificada", dijo Tina sin emocién.

"iHay otros cirujanos perfectos!", le aseguré, repitiendo lo que le habia dicho a Daniel. Me
senti a la defensiva por segunda vez esa noche y me obligué a respirar mas despacio.

"Si, lo sé", replico Tina. "Pero sabes que a él le gustaria que ti lo operaras. Ademas, conoces
mejor su cuerpo". Pude sentir su sonrisa a través del teléfono.

"Tina", la regafié.

"Quiero decir porque ti has hecho todas las pruebas", me dijo, fingiendo que no lo decia
ambiguamente. "Sabes como reacciona su cuerpo y donde estan sus puntos débiles".

Me sonrojé. La forma en que lo decia sonaba tan intima. Nunca pensé en ello de ese modo.
Intenté deliberadamente no pensar demasiado en su cuerpo.

"Lo sé", dije. Respiré hondo y miré al techo. "Pero... no sé si podria soportar que muriera en la
mesa".

":Por tu padre?". Me conocia demasiado bien.

"Si. Un poco", dije. "Simplemente no quiero ponerme en la posicion de ser herida de nuevo por
permitir la proximidad de un hombre que puede que no tenga mucho tiempo". No habia manera
de que pudiera soportar eso de nuevo.

"Lo entiendo", dijo Tina.

"Pero tampoco quiero que se enfade conmigo por eso", continué. "Podria complicar el resto de
su tratamiento e incluso podria tener que cederlo a otro médico para su recuperacion y
seguramente él quiere eso atin menos".

"Si es el tipo que crees que es, lo superara", dijo Tina. "Solo dale tiempo". Suspirando, le di un
sorbo a mi vino.

"Si, tienes razon. Gracias, Tina".

"Cuando quieras, carifio”, respondio. "Ahora, a dormir".

Nos dimos las buenas noches y colgamos. Como de costumbre, me senti mucho mejor después
de hablar con ella de todo. Pero no pude evitar rumiar mi conversacion con Daniel. Esperaba que
este desacuerdo no cambiara nuestra relacién profesional.

Tras terminar el vino, me dirigi al bafio, me quité la ropa y contemplé la bafiera antes de
meterme en la ducha. Mientras el agua humeante corria sobre mi piel, hice una nota mental para
comprar velas.

Y burbujas de bario.

Mas tarde, cuando me fui a la cama, me esforcé por no pensar demasiado en Daniel o en su
débil corazon. No lo consegui. Cuando cerré los ojos, me vinieron a la mente imagenes de su



cuerpo y vi la flexién de sus hombros y la tensién de su brazo mientras se movia sobre mi.
Controlate.
Cogi el teléfono y puse un audiolibro. Solo necesitaba desterrar a Daniel Fielding el tiempo
suficiente para descansar.



Capitulo 9
Daniel

Me enfadé mucho cuando Mia se negd a operarme. Intenté en vano de que cambiara de
opinién, pero después colgué la llamada y me puse a dar vueltas por el salon. Tal vez fuera algo
positivo, porque si ella no queria operarme, quiza eso significaba que se sentia muy unida
emocionalmente a mi. Si se retiraba de la operacién, significaba que no habria conflicto si
nuestro objetivo era tener una relacion. De repente me di cuenta de que por primera vez me habia
planteado una relacion duradera.

Una vez mas, decidi confiar en la Dra. Mia Larson. Por primera vez en afios, si es que alguna
vez lo habia hecho, dejé a un lado mi trabajo y volé a San Francisco para verla.

Cuando llegué a su edificio de oficinas, me quedé mirandolo un momento. Ella estaba alli. Eso
me hizo sonreir. Entré rapidamente y tomé el ascensor hasta la recepcion, donde me recibieron
con una sonrisa.

"Hola, sefior Fielding", me saludo6 la recepcionista. ";No sabia que tenia cita hoy?".

"No tengo", respondi. "Solo esperaba poder hablar con la doctora Larson".

"Iré a ver si sigue ahi", dijo la mujer sin poner mala cara.

Aunque sabia que seguia en la consulta, esperé. Era adicta al trabajo, como yo. La consulta era
su lugar favorito y rara vez salia temprano. Esa era una de las razones por las que nuestras
conversaciones solian ser a ultima hora de la tarde.

Unos minutos mas tarde, Mia entro por el pasillo con un vestido negro entallado, la bata blanca
colgada del brazo y un elegante bolso negro en la mano que hacia las veces de maletin. Al verla,
mi corazon se aceler6 y me acerqué a ella. Me mir6 a los ojos, visiblemente sorprendida. Pero
luego la sorpresa fue desplazada por la preocupacion.

"Hola, ¢;qué haces aqui?", preguntd. ";Pasa algo?".

"No, en absoluto", le dije. "Estoy bien. S6lo queria hablar". Se sinti6 visiblemente aliviada.

"Vale", dijo vacilante. "Si, claro. Ahora mismo salgo".

"Genial”. Salimos al pasillo. Cuando la recepcionista no nos oy, me mir6 interrogante.

"¢Has venido de Nueva York sélo para hablar?", pregunt6 escéptica, haciéndome sonreir.
Vacilante, me la devolvio.

"Si", dije simplemente. Entramos en el ascensor y pulsé el botén del tejado sin que se diera
cuenta. Probablemente pensé que ibamos a bajar al vestibulo.

":De qué quieres hablar?", pregunt6 Mia.

Antes de contestar, me tomé un momento para contemplarla. Era preciosa. Su pelo castafio
brillaba y estaba sujeto a un lado con un sencillo pasador de diamantes. Su maquillaje, sutil como
siempre, acentuaba su belleza natural.

"Sobre nosotros", respondi. "Dijiste que era nuestra relacion -o como quieras llamarla- lo que
te impedia operarte".

"Y no he cambiado de opini6n", afirmé Mia.

"Lo sé", respondi con cuidado, "pero no quiero hablar de la operacion. Quiero hablar de lo que
hay entre nosotros dos".

"¢Ah?", dijo interrogante, y un suave brillo rosado se hizo visible en sus mejillas.

"Es bueno que seas tan profesional en tu trabajo", empecé. "Pero fuera de la consulta, no quiero



que me trates como a un paciente. Quiero que me trates como a un ser humano". Asintid
lentamente, frunciendo el cefio mientras pensaba.

"No estoy segura de poder hacerlo", admitié con sinceridad, "y separar lo personal de lo
profesional".

"No lo sabremos si no lo intentamos", la tranquilicé suavemente. "Sélo te pido que lo intentes".

Finalmente accedio y cedi6. "Puedo hacerlo".

"Bien", dije despreocupadamente, esforzandome por no mostrar mi excitacién. ";Podrias
empezar esta noche?". Mia me mir6 confundida. Entonces se abrieron las puertas del ascensor
que conducia a la azotea, donde me esperaba el helicoptero, y sus ojos se abrieron de par en par,
sorprendidos.

Y tenian un brillo que no habia estado alli momentos antes.

"Esto es mas que una conversacion", dijo Mia, volviéndose hacia mi. "Es una cita". Asenti con
la cabeza.

"Y no vas a rechazar a un moribundo, ;verdad?". Mis palabras fueron descaradas. Jugar la carta
del hombre enfermo era un truco barato, pero estaba dispuesto a hacer cualquier cosa para pasar
un tiempo a solas con ella. Un tiempo que fuera sélo para nosotros, sin sala de reconocimiento ni
monitor cardiaco. Mia me respondi6 con una sonrisa.

"No, yo no haria eso", exhalé.

Sali del ascensor y le tendi la mano. Mia dudé un momento antes de poner su mano en la mia y
dejar que la llevara al tejado. Me hizo feliz ver el brillo de sus ojos. Me senti orgulloso de haber
conseguido impresionarla, o al menos sorprenderla.

Mia

El viento me alboroté el pelo mientras segui a Daniel hasta el helicoptero. La vista era
preciosa. Nunca habia estado en la azotea del edificio. El sol empezaba a ponerse, tifiendo el
cielo de hermosos tonos bronce y rosa. Daniel me ayudé a subir, se sent6 a mi lado, me abrochd
el cintur6n y cogié mi bata de médico y mi bolso, que aseguro detras de los asientos.

Mi pulso se aceler6 de emocion. La visita sorpresa de Daniel me pill6 completamente
desprevenida. Igualmente, me sorprendié su peticion. Su espontaneidad era excitante y
emocionante. Tenia muchas razones para rechazar esta cita, tanto personal como
profesionalmente, pero si eso significaba que ya no estaba enfadado conmigo y aceptaba la
operacion, podia aceptarlo.

Y yo también queria aceptarlo. Daniel era guapo y encantador y, si no fuera mi paciente,
estaria sonriendo de oreja a oreja con romantico entusiasmo ante sus ingeniosas tacticas.

De repente recordé lo que llevaba puesto. Era un sencillo vestido negro. Estaba bien, pero era
mas para el trabajo que para el ocio. No habria sido mi primera eleccion para una cita, pero él no
me dio la oportunidad de cambiarme.

Me sorprendi6 mirandome el vestido y sefial6 con la cabeza el asiento que tenia delante.
Colgado en el respaldo del asiento, en una bolsa transparente, estaba uno de mis vestidos
favoritos, azul oscuro, junto con el pafiuelo transparente plateado que siempre llevaba con él. Me
quedé totalmente sorprendida.

":Tina?", quise saber. Me sorprendié que me ocultara algo asi. Daniel asintio.

Negué con la cabeza. Cuando volviera, tendria que regafiarla por no habérmelo dicho.

So6lo ahora me di cuenta de que ni siquiera sabia por donde iba el viaje. La vista era



espectacular. Teniamos una vista excelente de la ciudad desde arriba y mientras volabamos
podiamos ver el mar resplandeciente. El sol golpeaba la cima de las olas y tefiia el agua de un
azul deslumbrante y centelleante. Me quedé sin aliento.

No me import6d estar increiblemente asombrada. Cuando miré a Daniel, sonri6. Parecia
complacido de que la vista me pareciera tan embriagadora. Era mi primer vuelo en helicoptero y
lo estaba disfrutando al maximo.

No podia decir donde aterrizamos porque todo me parecia desconocido y extrafio desde arriba.
Tenia la sensacion surrealista de estar viviendo una aventura con €l.

Después de bajar del helicoptero, Daniel me condujo por el tejado y atravesé una puerta
ornamentada. El ascensor alfombrado de rojo intenso se cerr6 suavemente y se deslizé hasta la
planta baja. Cuando se abrieron las puertas, se me corté la respiracion. El elegante mobiliario
combinado con las esculturas y los arreglos florales me indicaron que estibamos en un lugar
especial.

Era la planta baja de un restaurante con paredes de madera y musica de jazz lenta que llenaba
la sala de una atmosfera relajante. Nos separamos y busqué la zona de aseos para cambiarme. Me
puse rapidamente el vestido, me arreglé el pelo y deseé tener el maquillaje conmigo para
refrescarme un poco la cara y, sobre todo, los labios, pero ya no podia hacer nada.

Luego meti el vestido de trabajo en el portatrajes y se lo entregué al encargado del restaurante a
la entrada. Me condujo a la mesa donde estaba sentado Daniel.

Se levant6 cuando me acerqué a él. Estaba muy atractivo bajo los focos del restaurante. Su
ment6n prominente y su pelo perfectamente peinado le daban un aspecto poderoso y seguro. No
s6lo mis ojos se fijaron en él cuando me acerqué. Llamé la atencién de varias mujeres del
restaurante. Me senti orgullosa de que saliera conmigo, y quizas un poco celosa.

Ya habia dos vasos en la mesa. El tenia agua delante y una copa de vino tinto estaba junto a mi
cubierto. También habia un pequefio jarrén con flores silvestres y dos velas parpadeantes que
hacian resaltar la seda dorada de las servilletas y el brillo de los cubiertos.

Daniel rode6 la mesa y acerc6 mi silla. Sonrei y le di las gracias mientras las mariposas
revoloteaban en mi estdmago.

¢ Cudndo fue la ultima vez que un hombre se habia esforzado tanto conmigo?

Me sentia muy bien porque no sélo me deseaba, sino que ademas me apreciaba y me trataba
COmo a una reina.

"La oferta es enorme, Daniel". Me maravillé al mirar el menti y tropecé al ver los precios. El
habia dejado deliberadamente mi bolso en el helicoptero.

"Queria darle las gracias por invitarme", dijo sonriéndome por encima del menu.

Puse los ojos en blanco ante su juego de palabras, pero no pude evitar sonreir. Pero entonces
me invadié una involuntaria sensacion de opresién. Aqui estaba este hombre perfecto, alguien a
quien realmente le gustaba vivir la vida y era amable, y que parecia sentir lo mismo por mi que
yo por él. Nada de esto era justo. ;Por qué tenia que cargar con esta enfermedad que podia
acortarle la vida tan drasticamente?

Escondi mi rostro pensativo tras el ment e intenté aclarar mis ideas. No pude conseguirlo. Dejé
el menu a un lado y lo miré.

"sPor qué haces esto, Daniel?", quise saber. "¢Por qué? ;Estas intentando empezar algo
conmigo?". Para mi sorpresa, sonrio.

"Me preguntaste por qué decidi seguir trabajando, por qué no paso mas tiempo con mi familia",
dijo con cuidado. Recordé bien aquel momento. "No tengo mucha familia, sélo mi hermana y mi



sobrina. Lo son todo para mi y las veo a menudo". Hizo una pausa, respir6 hondo y miré el menu
que tenia delante.

"Pero quiero mas". Ahora su voz era mas grave, mas ronca. Lo dijo abiertamente. "Cuando mis
dias estén contados, quiero pasarlos con una mujer hermosa que comparta mi pasion y mis ganas
de vivir".

Se me llenaron los ojos de lagrimas. A muchos de mis pacientes les quedaba poco tiempo, pero
ninguno me habia hablado tan abiertamente. Ninguno me habia pedido compartir el poco tiempo
que les quedaba. Aunque creyera que podia salvar a Daniel, aun tenia dudas. Y, por supuesto,
siempre existia el riesgo de que no funcionara. Nunca habia garantizado nada a mis pacientes,
por mucho que quisiera quitarles las dudas.

"No sé qué decir, Daniel". Y era verdad.

¢ Qué habia que decir?

"Di que si". Dos palabras. Sélo dos palabras. Y de todas formas sélo queria una por respuesta.

Sonrei, sintiéndome mas que halagada. El corazén me latia deprisa ante la mezcla de
impresiones y emociones que me inundaban: alegria, preocupacion, lujuria. Tenia tantas ganas
de decir que si, de arrojarme a sus brazos, pero al mismo tiempo dudaba en ceder a esos
sentimientos.

¢ Y si me arriesgaba a que me rompieran el corazon? ;Por qué abrirme al amor cuando me lo
podian arrebatar tan rdapido?

"Tendré que pensarmelo”, le dije. No queria decepcionarlo, pero tampoco podia negar mis
recelos. La cara de Daniel se contorsiono, pero luego me sonrio.

"Es todo lo que pido", fue su respuesta.

Sin pronunciar palabra, di un sorbo a mi vino tinto y me obligué a comprender que estaba
saliendo con uno de mis pacientes. Por alguna razon no estaba demasiado nerviosa, al menos no
tanto como deberia haber estado. Su confianza parecia contagidrseme. Estaba tan seguro de si
mismo. Lastima que yo no estuviera tan segura de mi misma.

Pero era mas que eso. Era increiblemente alegre a pesar de que tenia mas cargas que llevar que
la mayoria de la gente. Siempre estaba de buen humor y queria que los que le rodeaban fueran
igual de felices.

Después de que el camarero tomara nota de nuestros pedidos, entablamos conversacién como
de costumbre. Me hablo de su trabajo y me pregunt6 por el mio. Le conté incidentes de mi época
de estudiante y cémo habia fundado mi consulta con Tina, pero me guardé para mi la mayor
parte de mi pasado. Deliberadamente no mencioné a mi padre. No queria que supiera las
similitudes entre el estado de mi padre y el suyo. Y yo tampoco queria pensar en ello.

Después de cenar, pedi otra copa de vino, aunque la primera ya se me habia subido a la cabeza.

":Un poco de whisky para usted?", le pregunt6 el camarero a Daniel. Enarco una ceja. "¢Qué
me dice, doctora?", pregunt6 con una sonrisa. ";Un vaso?".

Hice un mohin. "Sélo uno".

Daniel sonri6 y sefial6 con la cabeza al camarero.

Mientras le servian el whisky, seguimos charlando sobre mi trabajo hasta que la conversacion
derivé hacia mi reciente investigacion. Le hablé del farmaco que también era ideal para su propia
enfermedad después de una operacion.

"Parece prometedor", dijo. ";Crees que conseguiras que lo aprueben?". Me encogi de hombros.

"No lo sé", confesé con sinceridad. "Nunca he participado en esa parte del proceso".

"Tu solo te encargas de la investigacion y el desarrollo”, dijo guifiandome un ojo. " Por qué no



me envias la informacién para que pueda repasarla con mis directivos? Quiza encuentren algunos
vacios legales para acelerar el proceso de aprobacién”.

"¢ Acelerar?", pregunté escéptica. "Probablemente no sirva de nada si se trata de medicamentos,
por ejemplo".

"Algunas vacios son de naturaleza médica", respondio. "Hay que evitarlos, pero la mayoria son
simplemente burocraticos. Resulta que tengo un equipo de profesionales cuyo trabajo consiste en
rastrear esos mismos vacios".

Estaba indecisa. Me lo pensé y segui dudando. No acababa de fiarme de las empresas
farmacéuticas, pero no podia decirselo directamente.

Se inclin6 hacia delante y vi como la luz de las velas se reflejaba en sus ojos. Se me calent6 el
corazon.

Joder, qué bien se veia.

"Escucha", me dijo. "Sé que las empresas farmacéuticas tienen mala reputacién, pero ;crees
que voy a dejar que hagan recortes en un medicamento del que podria depender mi propia
vida?". Tuve que reirme a carcajadas. No se equivocaba.

"No, no lo creo", asenti.

"Bien, entonces enviame los papeles", replic6 Daniel con firmeza.

Tenia razon y me alegré de poder conseguir la aprobacion del medicamento a tiempo para su
operacion. Entonces saqué el movil para enviarle los archivos por correo electronico, pero me lo
quit6 de las manos.

"Mafiana", me dijo. "Esta noche eres toda mia".

Su mirada se volvio misteriosa al pronunciar estas palabras, provocando que se me pusiera la
piel de gallina. Todo lo que me excitaba estaba contenido en esas palabras. Sabia que no
podiamos hacer nada mas que hablar. El sexo era tabu debido a su enfermedad cardiaca, pero sus
palabras seguian haciéndome estremecer.

Mientras vaciabamos nuestras copas, intenté bloquear la pasién que se habia encendido e
ignorar mi creciente excitacion por €él, que me sonrojaba la cara y me dejaba sin aliento cada vez
que recordaba nuestra noche juntos. Aquella noche hizo revivir algo dentro de mi. Algo que no
sabia que existia. La forma en que me hizo el amor me volvi6 sensual y ansiosa, y deseaba
desesperadamente volver a sentirme asi.

Daniel dio un sorbo a su whisky y me observé por encima de su vaso, su mirada se movia de
mi cara a mi cuerpo. Volvi a estremecerme y me apreté un poco mas la bufanda alrededor de los
hombros. No es que no me gustara que me mirara con codicia, es que no queria ceder a aquella
lujuria entregada.

Dificilmente podria resistirme a él.



Capitulo 10

Daniel

Aunque sabia lo que iba a hacer después de nuestra cena, no queria que terminara. Cuando se
sentd frente a mi, me senti mas feliz que nunca. Pocas veces habia estado en compaiiia de una
mujer tan extraordinaria. Mia era inteligente, elegante y apasionada. Florecia cuando hablaba de
su trabajo. Aunque teniamos trabajos muy diferentes, compartiamos ese impulso. Ambas
poseiamos una ética de trabajo que pocas personas en mi vida, incluida mi hermana, podrian
llegar a comprender.

Sus mejillas se sonrojaron por el vino. Me di cuenta de que se le estaba subiendo a la cabeza
cuando empez0 a utilizar las manos para hablar, y su cara y su voz se volvieron un poco mas
animadas que su tono profesional habitual. No estaba ni mucho menos borracha, pero parecia
que se estaba relajando. No sabria decir si se trataba del vino o de una decision consciente por su
parte.

Llego6 la cuenta y me hice cargo de ella mientras Mia se excusaba para ir al bafio. La esperé en
el pasillo.

Cuando salio, volvi a fijarme en su aspecto y recorri su cuerpo con la mirada. El vestido le
sentaba como un guante y estaba atin mas guapa porque se sentia muy comoda con él. Se movia
con elegancia y desenfado, nada que ver con una mujer torpe y precavida, poco acostumbrada a
los tacones altos y los vestidos finos.

Me mir6 a los ojos y sonri6. La bufanda le caia de los hombros mientras caminaba hacia mi. La
puerta principal del edificio estaba abierta porque entraba y salia mucha gente, lo que creaba una
corriente de aire. Cuando se paré frente a mi, la rodeé y volvi a subirle la bufanda para
colocarsela sobre los hombros. Tiré un poco mas de lo necesario y vi un pequefio parpadeo
electrizado en sus ojos.

"Gracias", susurro, "solo necesito mi abrigo. ¢ Te lo han llevado al helicoptero?".

Negué con la cabeza, tomé su mano entre las mias y la conduje al ascensor. "Hice que lo
llevaran a nuestra habitacion", le revelé.

":Habitacion?", pregunté incrédula, entrecerrando los ojos. ";Tenemos una habitacion?”.
Sonrei, pero no le devolvi la mirada interrogativa.

"iDaniel! No podemos...".

Las puertas del ascensor se abrieron y dentro habia tres personas, un botones y una pareja
joven, esperando para subir a pisos superiores. Su presencia interrumpi6 la objecion que Mia
estaba a punto de hacer.

La empujé hacia el ascensor y pulsé el botén de nuestra planta. Esperamos en silencio mientras
el ascensor subia y los botones se iluminaban uno a uno.

Podia sentir literalmente el calor de su cuerpo y casi podia oir también su objeciéon reprimida,
sabiendo que probablemente s6lo estaba esperando un momento oportuno para deshacerse de
ella. Agradecia que el ascensor estuviera ocupado.

A pesar de la evidente incomodidad de Mia, no aparté su mano de la mia.

La puerta del ascensor se abri6 y salimos mientras el botones conducia su carrito en direccion
contraria por el pasillo, con el ruido metalico de vasos y cubiertos.

"Daniel", volvié a susurrar Mia mientras la conducia a la habitacion que habia reservado para



nosotros.

Se me aceleré un poco el pulso al acercarme a la puerta. Recordé la tltima vez que estuvimos
juntos, su cuerpo sobre el mio. Aun podia sentir la presion de sus piernas rodeandome y el
delicioso calor de su vientre cuando entré en ella. Aun asi, intenté mantener la respiracion
tranquila y controlada mientras buscaba la llave de la habitacion.

"Daniel, sabes que no podemos... tener sexo", me dijo, "sé que acepté darte una oportunidad,
pero eso no significa que no siga siendo tu médica y que puedas ignorar las normas".

"No voy a hacer eso", le confirmé, negando con la cabeza.

"Eso es lo que estas haciendo", insistio. "Las normas son por tu salud. Son para asegurarme de
que sigues vivo el tiempo suficiente para que pueda arreglarte el corazén".

"No voy a romper ninguna regla", dije con una sonrisa. Mia puso los ojos en blanco.

"Alquilas un helicéptero para llevarme a un restaurante caro", replico, "luego nos reservas una
habitacion en un hotel pecaminosamente caro, ;y esperas que me crea que no me vas a llevar a la
cama?". Sonrei.

"Bueno, yo no he dicho eso". Y esa era la verdad. Mia cruzé los brazos delante del pecho.

"No voy a entrar ahi", me informé. Empezé a irse, pero le cogi la mufieca con la mano.

"No tenemos que acostarnos"”, le dije. "Tenemos muchas otras opciones, ;no?". Vi como sus
pupilas se dilataban al oir mis palabras y como un calido resplandor se extendia por sus hermosas
facciones. En su mirada, vi como la excitacion la invadia.

"Pero si tu ritmo cardiaco...", dijo rapidamente. Levanté una mano.

"Lo mantendré bajo control", prometi. "Pienso concentrar toda mi atencion en ti".

No me quit6 los ojos de encima y se mordi6 los labios. Podia sentir como se esforzaba por
tomar una decision.

Un ruido metalico en el pasillo me indico que el botones habia vuelto. Me acerqué a ella, con el
cuerpo a escasos centimetros del suyo. Apoyé una mano en la pared y la otra en su espalda.
Lentamente bajé por su columna, cada vez mas.

"Daniel...", refunfuiié.

Cuando mi mano lleg6 a su cintura, tiré de ella hacia mi para que nuestras caderas se
encontraran. Tuvo que exhalar con fuerza. Me acerqué un poco mas a ella para que sin duda
sintiera mi ereccion contra ella.

El botones se acercaba cada vez mas y vi que sus 0jos miraban nerviosos en su direccion.

"No quieres que te satisfaga aqui en el pasillo, ;verdad?", le pregunté con una sonrisa. "Porque
lo haré".

Como dudé un momento mas, hice ademan de arrodillarme delante de ella, pero me agarré por
delante de la camisa y me sujetd. "Vale, de acuerdo"”, dijo. Tenia la voz entrecortada. "Abre la
puerta”.

Sonrei satisfecho y meti la llave de la habitacién en la puerta. La recogi en recepcion mientras
Mia se cambiaba. La puerta se abrié con un clic y entramos, tropezando el uno con el otro
cuando ella practicamente salt6 para evitar al botones que estaba esperando el ascensor y nos
ignoraba educadamente.

Me rei y cerré la puerta tras nosotros.

La suite era bastante pequefia, pero agradable. Una chimenea eléctrica parpadeaba en la pared
frente a la cama y almohadas de seda forraban el cabecero. Un par de sillones ofrecian una bonita
vista de la ciudad y me quedé mirando el horizonte. La unica luz provenia de la chimenea.
Proyectaba un calido resplandor en la habitacion.



Mia se gir6 hacia mi con una sonrisa en los labios. Mir6 hacia la puerta por encima de mi
hombro y suspir6. Su postura me dijo que habia tomado una decisién. Asi que me puse en
marcha.

Me desabroché el smoking y lo tiré en uno de los sillones.

"Daniel, tienes que tener cuidado. Si te pasa algo...", se interrumpio. Sus ojos seguian teniendo
ese brillo ardiente, pero también habia miedo en ellos.

Me desabroché el boton del pufio y empecé a remangarme. "Me dejaré la camisa puesta”, dije
para calmar su aprension.

De pie, a escasos centimetros de ella, la miré y observé cémo su pecho subia y bajaba un poco
mas rapido de lo habitual. Sus pechos, dos semiesferas perfectas, estaban ocultos por la tela azul
de su vestido y yo ansiaba deleitarme con ellos.

Mia me deseaba y yo la deseaba a ella, pero debido a la discrepancia entre su trabajo y mi
enfermedad, tenia motivos para dudar. Mientras que yo no tenia ninguna razon. Habia una
posibilidad de que me salvara, de que me curara, pero me habia acostumbrado a la realidad de
una vida corta. Y cuando me quedaba tan poco tiempo, ¢por qué desperdiciarlo?

Queria seducirla. Queria rendir homenaje a su cuerpo hasta que gritara mi nombre, como la
primera noche, pero me obligué a tomarmelo con calma y a mantener los latidos de mi corazén
firmes.

Con cuidado, me puse detras de ella y me incliné para besarle el hombro desnudo. Tembl6 bajo
mis labios. Luego le quité el pafiuelo y lo sostuve en la mano. Mis dedos encontraron el cierre de
su vestido y tiré lentamente de él hacia abajo para descubrir la parte superior de un tanga de
encaje negro. Le pasé los dedos por la espalda y ella se arque6 en respuesta. La longitud de su
piel me excitaba y me hacia desear mucho mas.

Pero mantuve mi ritmo lento, casi burlon. La vi temblar a pesar del calor de la chimenea. Tenia
que ser pura excitacion.

"Daniel", susurré mi nombre.

"Sélo esta vez", me dijo. "No podemos... no podemos seguir asi y arriesgarnos a todo".

"Entonces sera mejor que lo haga bien", respondi, y tenia intencion de hacerlo. Ella tuvo que
tragar saliva, pero no respondio.

Los tirantes de su vestido se deslizaron por sus hombros hasta caer de su cuerpo y juntarse
alrededor de sus pies sobre la alfombra. Desnuda salvo por el tanga y el sujetador a juego, se giré
hacia mi y la levanté, acariciandole el trasero con las manos mientras ella me rodeaba la cintura
con las piernas. Sus dedos trazaron circulos en mi cuello.

"No tienes que levantarme", me dijo.

Sonrei porque incluso ahora, al sentir el calor de su lujuria, su lado médico no habia
desaparecido por completo. En el pasado, rara vez comparti mi condicion médica con mis parejas
romanticas. En parte porque pocas de mis relaciones fueron serias, pero también porque temia su
reaccion. ; Tenian miedo de hacerme dafio? ;De matarme? ;Se contendrian y me tratarian como a
un hombre roto?

Pero ninguno de estos temores surgio en mi con Mia. No estaba siendo precavida porque
tuviera miedo de hacerme dafio. Era mas profundo que eso. Se preocupaba de verdad por mi y
por mi bienestar. Por primera vez, senti que el comportamiento de alguien no era falso o egoista.
Era auténtica y veia en mi al ser humano, no sélo al paciente.

Cuando llegué a la cama, la cogi en brazos y luego me arrodillé para tumbarla boca arriba. Su
pelo descansaba sobre la suave colcha y sus ojos brillaban a la luz del fuego vacilante. Besé su



cuerpo y dejé que mis labios se detuvieran en la suave y calida piel de su vientre, disfrutando de
la forma en que su cuerpo se arqueaba hacia el mio. Intenté alcanzarme con los dedos enredados
en mi pelo, pero los solté, le cogi las mufiecas con una mano y las coloqué sobre las almohadas,
encima de su cabeza.

Con el pafiuelo ain en una mano, le até las mufiecas, asegurandome de que el nudo no
estuviera demasiado apretado. Mia respiraba con rapidez y tenia los ojos fijos en los mios. No se
revolvio debajo de mi para escapar, sino con deseo y pasion. Estaba excitada y yo queria
entregarme por completo a su deseo.

Sujeté el otro extremo del pafiuelo al cabecero de la cama para que s6lo pudiera mover las
manos y los brazos de forma restringida. Queria tener el control total de su placer.

Con un dedo, le bajé el tanga. Ella levanto las caderas para que yo pudiera quitarselo mas
comodamente. Luego lo deslicé por sus piernas hasta los dedos de los pies. Al momento
siguiente me coloqué entre sus piernas. Dobld las rodillas y abri6 las piernas para mostrarse ante
mi. Su entrada himeda atrajo mi mirada y la deseé. Incliné la cabeza hacia su hendidura y dejé
que el calor de mi aliento la golpeara primero. Entonces la oi jadear y senti que sus caderas
subian y bajaban ligeramente a mi alrededor. Cuando volvi a agarrarle las caderas y el culo con
las manos, se apreté contra mi como si me rogara que le diera placer y no perdi ni un instante
mas.

Con mi lengua lami su perfecto clitoris rosado y ella sinti6 una intensa oleada de placer que la
hizo gritar. Cuando la penetré con la lengua, volvio a jadear intensamente y exploré ain mas sus
huimedos labios vaginales con la boca. Se estremecié bajo mi agarre y echo la cabeza hacia atras
extasiada. Era la Mia que mas habia echado de menos. Entonces volvi a hundir la boca, encontré
su clitoris con los labios y pasé la lengua por él, primero despacio y luego mas deprisa,
rodeandolo una y otra vez con la punta de la lengua. Sus gemidos me indicaron que lo estaba
haciendo bien.

Esperé a que sus sacudidas aumentaran y su respiracion se volviera cada vez mas rapida y su
placer cada vez mas intenso, mientras yo intentaba mantener el mio al minimo.

"Daniel...", gimio. El corazén me dio un vuelco al oir mi nombre, pero me mantuve relajado,
echandome hacia atrds y dejando que mi lengua se deslizara fuera de ella.

"¢ Por qué has parado?", pregunté con voz apasionada.

Le respondi metiéndole los dedos mas de lo que mi lengua podia. Su calentura aumento, echo
la cabeza hacia atrds y se mordi6 el labio inferior. Sus caderas se apretaron contra mi mano,
empujandome cada vez mas adentro.

Dentro de ella, empujé mis dedos hacia su vientre, buscando su punto G. Lo encontré y fui
recompensado con una aguda inspiracion.

"Si... Si... Si", repiti6 esta palabra como si temiera que me detuviera.

Mi pulgar encontré su clitoris himedo y empecé a masajearlo, cambiando la presion hasta que
ella no pudo evitar erguirse para sentir mi mano ain mas intensamente. Al mismo tiempo,
jadeaba, gemia y empujaba su pelvis contra mi mano para aumentar la presion.

"Oh, no pares", susurré Mia, con la voz casi ahogada por la felicidad. "Estoy tan, tan cerca. No
pares...".

Sus stplicas aumentaron inmensamente mi deseo de satisfacerla. La vi tirar del pafiuelo y
sacudir el cabecero mientras se acercaba cada vez mas al éxtasis.

"Oh, oh...". Los gritos de Mia eran cada vez mas fuertes. Estaba completamente atrapada en el
placer del momento.



Esta vez se mordi6 los labios con tanta fuerza que pude ver como se ponian totalmente rojos.
Su suave vagina palpitaba alrededor de mis dedos y se contraia ritmicamente en el orgasmo.
Lentamente sali de ella y la vi rendirse a las supremas delicias del placer. Era tan hermosa. Su
cuerpo esbelto y palido retorciéndose en éxtasis ante mi me hizo desear complacerla de nuevo.
Deseaba tanto estar dentro de ella, hacerle sentir la ereccién que se habia endurecido atin mas
mientras la habia estado complaciendo.

Entonces sus musculos se relajaron y sus piernas cayeron sobre la cama. Me miro y sonrio.

"Desatame", dijo, y yo accedi.



Capitulo 11
Mia

Todo mi cuerpo estaba inundado de sensaciones. La piel de gallina me atacaba mientras yacia
desnuda, pero al mismo tiempo me recorria un calor que nada podia enfriar. El orgasmo habia
remitido, pero atin me temblaban los muslos por sus efectos e intenté en vano calmarme.

Senti el calor del cuerpo de Daniel cuando se inclin6 sobre mi para desatarme las mufiecas.
Cuando tuve las manos libres, levanté inmediatamente la mano, desabroché los botones de su
camisa y se la quité, porque lo unico que deseaba era sentir su piel. Me mir6 y sonrio.

":Qué haces?", pregunto con palabras inocentes, pero sus ojos brillaban de deseo.

"Yo...", empecé y dudé.

¢ Qué estaba haciendo?

Queria que €l estuviera a salvo, pero también lo deseaba. Mas que cualquier otra cosa.

"Déjame sentarme arriba", sugeri. "Asi no te cansaras tanto y podras mantener tus pulsaciones
bajas".

Puso los ojos muy abiertos y luego fruncié el cefio. Al parecer iba a hacerme una pregunta,
pero debi6é de cambiar de opinién y se levant6. Le observé con fruicién mientras se quitaba la
camisa y los pantalones. Su torneado pecho y sus brazos eran un espectaculo glorioso. El fuego
parpadeante dejaba ver su piel bronceada. Cuando se quit6 los pantalones, el fascinante tamafio
de su miembro erecto me dejo sin aliento. S6lo de pensar que me daria placer con él me derretia
de deseo.

Rapidamente me eché la mano a la espalda, me desabroché el sujetador y lo tiré al suelo. Mis
pezones erectos suplicaban ser besados de nuevo y me deslicé a un lado para que Daniel pudiera
tumbarse en medio de la cama.

Antes de tumbarse, me cogi6 la cara con las manos y me besé. Su lengua presion6 contra la
mia con la misma urgencia y pasion que lo habia hecho un piso mas abajo. Gemi contra su boca,
deseando mas de él. Luego se retird, pero no aparto las manos de mis mejillas.

Me mir6 apasionada e intensamente. Nunca habia sentido tanto deseo con ningtin amante. A
pesar del riesgo para la salud, me senti capaz de mantener relaciones sexuales con él y volver a
tenerlo dentro de mi. Pero tenia que tener cuidado. Teniamos que tener cuidado porque no podia
alejarme de él para siempre. Sanaria su corazon y, mientras tanto, tendria que amarlo con
delicadeza.

"Te deseo", le confesé. El sonri6.

"Yo también te deseo". Luego se tumbo en la cama y se apoy6 en las mullidas almohadas
blancas. Lentamente, sin romper el contacto visual, me arrodillé sobre él, con su polla justo
debajo de mi. El corazén me latia con fuerza hasta la garganta y tenia que asegurarme de que él
no sintiera lo mismo.

"Voy a darte placer con suavidad y ternura, y necesito que mantengas la respiracion bajo
control en la medida de lo posible", le dije, demasiado consciente de que mis propios latidos
seguian acelerandose por el orgasmo que me habia provocado.

Debia ser capaz de controlar mejor su ritmo.

"Voy a comprarte un reloj con pulsémetro"”, le susurré sonriéndole. Mi mirada recorrié su
cuerpo y volvio a su cara. "Asi podremos prestar mas atencion la proxima vez".



Daniel sonri6. "¢La proxima vez?".

Maldita sea. ;Habia dicho ‘la proxima vez?’.

"Tal vez", respondi cripticamente, pero sabia que definitivamente habria una proxima vez.
Habiamos cruzado una linea esta noche y no habria vuelta atras. Acepté esa relacion en ciernes y
estaba de acuerdo con tener sexo. Hacerlo una sola vez habria sido arbitrario y sélo revelaria los
temores que aun tenia sobre su salud.

Estaba decidida. Pero no necesitaba decirselo todavia, dejandole creer que tal vez ésta seria la
Unica vez hasta que estuviera mejor. Era mas prudente dejarle disfrutar como es debido.

Bajé hasta su ereccion y disfruté de su tamafio. La sensacion era exquisita. La gruesa polla de
Daniel se deslizo dentro de mi y me llend.

"Si", respiré, mis manos acariciaron su pecho mientras nuestros cuerpos se fundian.

Durante un rato disfruté de la sensacion, inclinando la barbilla hacia el techo y dejando que el
pelo me cayera por la espalda. Luego arqueé la espalda, dejandole ver mis pechos. Me subio las
manos por los muslos y, poco a poco, sus dedos se fueron apretando con mas fuerza a medida
que él también empezaba a sumergirse en las profundidades de nuestro placer compartido.

Muy despacio, empecé a follarle, moviendo las caderas de un lado a otro. Sus manos me
agarraban con mas fuerza y podia ver cémo apretaba la boca. Cerré los ojos y disfruté de la
sensacion de su polla dentro de mi, rozando mis partes mas sensibles. Agradeci el hecho de tener
que ir despacio. No era como nuestro primer encuentro salvaje cuando éramos desconocidos,
embriagados por unas copas y el provocativo baile en el bar. Esta vez no habia musica que nos
acompaiara placenteramente, solo el sonido de nuestra respiracién acompafiandose al ritmo de
nuestro hacer el amor.

Sus caderas se empujaron contra las mias y me penetré profundamente. Satisfecha, gemi y pasé
las manos por su torneado pecho. Tomo una de mis manos entre las suyas, acerco la palma a sus
labios y la besd. Volvi a gemir de satisfaccion. Parecia tan contento como yo con nuestro ritmo
pausado. Tenia los ojos cerrados, echd la cabeza hacia atras y gimi6 también. Entonces sus
manos volvieron a mis caderas y empezo6 a tirar de mi hacia delante y hacia atras, moviéndome
suavemente sobre €l a su antojo.

Le permiti que me llevara donde quisiera, porque queria darle tanto placer como él me habia
dado a mi, aunque yo también tenia mi placer. Mi cuerpo ansiaba otra oleada de éxtasis.
Absolutamente, tuve que luchar contra mi impulsividad y minimizar mis movimientos.

Pero entonces empecé a girar las caderas primero a la izquierda, luego a la derecha,
moviéndome de un lado a otro sobre él, cambiando nuestro ritmo.

Sonrié y me clavo los dedos en las piernas con mas fuerza.

"Sigue asi, Mia". Era una instruccion, no una peticion, y me estremeci ante el grado de su
control. Incluso cuando yo estaba encima, Daniel mandaba.

Era maravilloso que un hombre dijera mi nombre durante el sexo. Hacia que las cosas fueran
intimas y personales. Me queria a mi, no sélo a mi cuerpo.

Me incliné hacia delante, empujé de nuevo y lo meti mas dentro de mi. Apret6 los labios y todo
su cuerpo empez0 a tensarse a medida que se acercaba su climax.

Mi cuerpo respondi6 al suyo y volvi a echar la cabeza hacia atras con un suspiro de placer. La
virilidad de Daniel parecia hecha para mi. Antes me habia preocupado de que no cupiera dentro
de mi, pero sabia que precisamente por eso el sexo con €l era tan sensacional.

Nuestro ritmo se aceleré un poco a pesar de mi cautela. Nuestros cuerpos tenian mas control
que nuestras mentes.



Daniel soltd6 un gemido ahogado y supe que estaba a punto. Me agaché, me toqué y me
masajeé. Queria correrme con €l al mismo tiempo. Nuestras caderas golpearon la una contra la
otra mientras llegdbamos juntos al climax, un dltimo empujon que nos conecté tan fuertemente
que, por un momento, senti como si nunca mas pudiéramos separarnos.

Me agarré a sus hombros, intentando no usar las ufias con demasiada fuerza, y jadeé mientras
las oleadas de satisfaccion me recorrian. Mi cuerpo se estremeci6 y senti su polla palpitando
dentro de mi mientras ambos temblabamos de éxtasis.

Daniel aflojo el agarre de mis muslos y finalmente nos separamos. Me separé de él y me tumbé
en la cama a su lado. Inmediatamente me atrajo hacia si y me apret6 contra su costado. Apoyé la
cabeza en su pecho, atin respirando agitadamente.

Su piel estaba caliente contra mi cara y podia oir los latidos de su corazon. Era rapido, pero
constante. No pude evitar escucharlo. Apoyé la oreja en su pecho mientras yaciamos juntos,
recuperandonos de nuestro climax compartido. Nuestros cuerpos se relajaron en la suave colcha
y el fuego calent6 nuestra piel desnuda.

":Todo bien, doctora?", quiso saber. Su tono era desenfadado y divertido. Por desgracia, no
pude evitar una risita.

"Eso parece, sefior Fielding", respondi. Se rio entre dientes.

"Tiene usted un trato increible", me dijo. "Una forma extraordinaria de atender a sus
pacientes". Esta vez tuve que reirme a carcajadas.

En un momento dado, Daniel se incliné hacia delante, me besé en la frente y me acaricié el
pelo con los dedos. Con los ojos cerrados, puse una mano sobre su pecho y lo observé subir y
bajar.

Su presencia me daba seguridad y una paz que no habia sentido en mucho tiempo. El sexo con
mi ex me parecia una tarea. Como si mi cuerpo estuviera alli, pero mi mente y mi pasién no
estuvieran involucradas. Con Daniel, me sentia viva y no s6lo con mi cuerpo. Sus suaves caricias
y su rapido ingenio me mantenian alerta y tenia curiosidad por ver qué vendria después, qué diria
o haria que me dejaria sin aliento.

Xk ok ok

No recordaba haberme dormido, asi que me sorprendi6 despertarme atn acurrucada contra el
costado de Daniel. Nuestra piel estaba calida y humeda por haber estado toda la noche apretados
el uno contra el otro. Levanté la vista hacia él y vi como sus ojos se movian bajo los parpados.
Su pecho seguia subiendo y bajando al lento ritmo del suefio. No queria que este momento
terminara.

Estar tumbada asi me hacia increiblemente feliz, inquieta y ansiosa. Nuestro sexo de la noche
anterior me permitio olvidarme de su débil corazon. Pero ahora, con la luz del sol entrando en la
habitacion, esas preocupaciones se despertaban de nuevo.

Me aparté de él y sali de la cama. Lo primero que encontré fue su camisa, asi que me la puse y
la abotoné hasta arriba. La habitacion atin estaba caliente porque habiamos dejado el fuego
encendido toda la noche.

Con el pelo revuelto, me senté en el pequefio escritorio que habia en un rincon de la habitacion.
Habia un ordenador y lo encendi.

Para averiguar todo lo necesario para la aprobacion de un medicamento, investigué los
protocolos farmacéuticos en Estados Unidos. Hasta ahora sélo habia participado de forma



marginal en este proceso. Pero ahora queria asegurarme de que, por el bien de Daniel, habia
agotado todas las opciones disponibles.

Una mano calida se posé en mi hombro y luego senti los labios de Daniel en mi cuello. Senti
un hormigueo en la piel y se me contrajeron los pezones. Giré la cabeza hacia un lado y dejé que
me besara. El calor de la noche anterior volvié a subir dentro de mi.

"Buenos dias", me salud6 Daniel en calzoncillos. ";Estas trabajando ya?".

"En realidad no, sélo investigo esa droga de la que te hablé", le expliqué.

Asintio con la cabeza y sacé el mévil de la chaqueta, que llevaba en la silla desde la noche
anterior. Estaba tecleando, desplazandose y leyendo algo. Mientras escuchaba un mensaje de voz
de su asistente con instrucciones para un pago, giré mi silla para quedar frente a él.

"Ahora eres ti quien trabaja", le dije con una sonrisa. El sonrié.

"Estaba mirando el calendario”, me dijo. "Hay una conferencia farmacéutica en un par de
semanas. Si crees que has reunido suficiente informacién sobre este farmaco, quizad podria
conseguirte una charla en la conferencia".

"¢En serio?", dije, animandome. "Si, si puedes conseguirlo, me encantaria".

Asinti6 y volvié a guardarse el teléfono en el bolsillo de la chaqueta.

"Genial, lo prepararé", dijo. "Entonces, no hablemos mas de trabajo hasta después del
desayuno. He reservado mesa".

"Tengo que volver a la oficina", dije, ya buscando en el suelo mi ropa interior y mi sujetador.

"No, no tienes que hacerlo", dijo Daniel con una sonrisa. "He llamado a tu despacho. Tu
secretaria me ha asegurado que no tienes ninguna cita hasta esta tarde".

"iDaniel!", exclamé, levantando la cabeza para mirarle.

¢De verdad llamé a mi secretaria?

"Regafiame todo lo que quieras", dijo, sonriendo. "Ya esta hecho".

"Hablaré con mi secretaria", le dije. "Ella no deberia dar informacién asi, aunque sé lo
encantador que puedes ser cuando preguntas".

Intenté parecer enfadada, pero no pude ocultar mi sonrisa. Me alegraba poder pasar un poco
mas de tiempo con él antes de tener que separarnos de nuevo.

"Bueno, todavia tengo que encontrar mis bragas", dije. Volvi a buscar en la habitacion. Sonrio
y sacO mi tanga negro de detras de la espalda.

":Este?", preguntd despreocupadamente.

"Si, ése". Pero cuando lo cogi, me lo quit6 de las narices. Sacudié la cabeza y sonri6
perversamente.

"Todavia no", dijo. Me puse de pie junto a la cama y lo miré mientras se acomodaba en la
alfombra entre mis rodillas y me separaba las piernas con suavidad. Se me cort6 la respiracion.

"Daniel", empecé. Pero la protesta muri6 en mis labios cuando volvi6 a deslizar su lengua
dentro de mi. Eché la cabeza hacia atrds y suspiré de placer. Definitivamente iba a ser una
reserva de habitacion demasiado larga.

Mas tarde, mientras me ponia los zapatos, oi a Daniel aclararse la garganta. Estaba de pie junto
a la puerta, mirandome.

"¢ Si?", pregunté, sonriéndole.

"Acompafiame a comer algo mas", dijo simplemente, acercandose a mi e inclinandose para
darme un beso en la frente. Le miré y observé el rapido subir y bajar de su pecho. Lo que me
cautivo fue la expresion de su rostro. La mirada que me decia que todo iba a salir bien.

"De acuerdo", acepté. La sonrisa que me dio me hizo entrar en calor.



"Bien", respondio y acerco sus labios a los mios para besarlos de nuevo.



Capitulo 12

Daniel

Después de dejar a Mia en su oficina, volé a mi despacho de Nueva York. Cogi una pila de
documentos y un papelito azul con llamadas perdidas de mi secretaria y desapareci en mi
despacho.

Las paredes eran de cristal, asi que siempre intentaba parecer profesional y alegre mientras
trabajaba. Queria que mis compafieros vieran que me gustaba estar ahi. Pero hoy era mas que
eso. Estaba radiante y nada podia detenerme. Me sentia genial, como en la cima del mundo.

Tuve unas cuantas relaciones y muchas mdas de una sola noche, pero Mia era diferente a todas
ellas. Teniamos una relacion tnica.

Aunque siempre quise ser optimista, ese era el momento en el que solia tener pensamientos
sombrios. Tales como: ;Por qué no la conoci antes? ;Por qué tuvimos que conocernos justo
cuando mi corazon esta en su peor momento? ;Y si no podia estar con ella mucho tiempo?

Pero esos pensamientos estaban muy lejos. Sélo estaba feliz de tenerla en mi vida y encantado
de que hubiera dicho "si" a una relacion conmigo a pesar de las complicaciones que habia entre
nosotros.

Me senté en mi escritorio y respondi a los correos electronicos. Queria enviar un mensaje mas a
los organizadores de la conferencia farmacéutica antes de ponerme manos a la obra. En la
bandeja de entrada me esperaban los documentos de Mia sobre su medicamento. Se llamaba
Dexonapril y, tras leer sus papeles, parecia ser una combinacion de varios medicamentos
diferentes que yo habia tomado a lo largo de mi enfermedad. Todavia tenia pastillas parecidas
que me habia dado mi ultimo médico. Estaban en el cajon de mi escritorio, pero procuraba no
usarlas.

So6lo debia tomarlas en caso de ataque, que solia desencadenarse por un exceso de estrés.
Siempre me ayudaban cuando las necesitaba. Le devolvieron el ritmo normal a mi corazén con
bastante rapidez y me salvaron de un infarto. Sin embargo, la medicacién también debilitaba mi
corazon.

Las pastillas podian salvarme la vida en ese momento, pero acortarla en general. Asi que tuve
mucho cuidado de tomarlas s6lo cuando era absolutamente necesario. Esperaba que esta nueva
medicacion estuviera compuesta de tal manera que ya no tuviera que preocuparme por ese
dilema.

Escribi un nuevo mensaje sobre sus credenciales y sus esfuerzos por conseguir la aprobacion
del nuevo medicamento. Adjunté los documentos de Mia al correo electronico. Por supuesto,
omiti nuestra relacién personal y mi enfermedad cardiaca. Yo tampoco inverti dinero en el
farmaco, asi que no tendria por qué haber conflicto de intereses. Aun asi no queria que mi
enfermedad cardiaca se hiciera ptblica. Eso no seria beneficioso para mi negocio y haria que mis
esfuerzos por ayudar parecieran sospechosos.

Después de enviar el correo electrénico, me dediqué a mis tareas cotidianas de oficina y quise
poner orden en mi despacho. Normalmente, no me gustaba llegar tarde y perderme la mafana.
Era el momento de organizar mi agenda y ocuparme de la administracion, o mejor aun, de
adelantarme en las tareas del dia. Me entristecié un poco haberme perdido esta parte de mi rutina
diaria, pero lo que hice en su lugar lo compensaba con creces.



De nuevo, no pude evitar sonreir al pensar en Mia. El aroma de su piel volvié de repente a mi
memoria con tanta claridad que me costaba creer que no estuviera a mi lado. Fue mi aperitivo
matutino. Todavia sentia su sabor en la lengua. Después disfrutamos de un maravilloso brunch
en una cafeteria en la que nunca habia estado. Deliberadamente no quise llevarla a algun sitio al
que hubiera ido con otras mujeres. Ella me hizo ver el mundo con otros o0jos y quise conservar
esa sensacion.

No se trataba so6lo de quién era en privado, sino también de su trabajo. Queria que la gente
estuviera bien. Gente como yo. Ella era la esperanza personificada. Tenia un efecto en mi como
el de una droga que nunca habia tomado antes, que era adictiva desde la primera vez.

Si ella estaba teniendo una experiencia nueva, yo también queria tenerla. Me di cuenta de que
sentia lo mismo por mi sobrina. Se trataba de ver el mundo con otros ojos y necesitaba a alguien
que me recordara que ain me quedaba mucho por experimentar.

Después de una tarde de papeleo, miré el movil y encontré un mensaje de Mia.

Mia: Anoche fue perfecto. Me alegro de haber dicho que si.

No sabia qué responderle. En realidad, queria decirle que disfruté igual, que ella me hizo sentir
vivo de nuevo. Me habia recordado que la pasion no era so6lo una palabra. Que ella despert6 en
mi algo primario que habia permanecido oculto durante mucho tiempo. Pero todo me sonaba
demasiado banal y nada parecia describir mis verdaderos sentimientos por ella.

Yo: También me alegro de que dijeras que si.

Me envié un corazon y dejé el teléfono a un lado. Cuanto antes terminara el trabajo, antes
podria volver a verla. Tuve que hacer un esfuerzo para verla fuera de nuestras citas médicas
porque no queria mezclar las dos cosas. Ella seguia marcando la linea entre nuestra relacion
profesional y romantica, y yo lo respetaba. También significaba que tenia menos tiempo para
trabajar debido a mis citas con ella. Pero eso estaba bien. Ella lo valia al cien por cien.

Encontré la nota adhesiva azul que mi secretaria me habia dado aquella mafiana. La lista de
llamadas perdidas era lo dltimo que queria hacer ese dia. Suspirando, cogi el teléfono y estaba a
punto de marcar el primer numero cuando la puerta de mi despacho se abrié de golpe.

Sorprendido, levanté la vista. Normalmente, mi secretaria llamaba para avisarme de que habia
alguien en mi despacho antes de dejarle entrar, pero era Chad McMasters quien irrumpio,
probablemente pasando por alto a mi ayudante. Eso era lo ultimo que necesitaba. Tenia que
concentrarme en mi trabajo, no en este imbécil.

Volvi a colgar el teléfono.

":Como te atreves?", me espet6 Chad. ";Crees que puedes tirar el dinero por ahi y que todo el
mundo tiene que plegarse a tus caprichos?".

Era propietario de una competitiva empresa farmacéutica y sus oficinas estaban unas plantas
mas abajo de las mias. Durante mucho tiempo fue una espina clavada en mi costado. Tenia
muchos competidores en el mercado, pero Chad cre6 una rivalidad entre nosotros y siempre
intentaba perjudicarme a mi en particular. Lo mejor era ignorarle en la medida de lo posible, pero
el hombre siempre volvia y aparecia en mi vida cuando menos me lo esperaba.

Chad era un hombre alto y delgado, de bigote estrecho y pelo castafio brillante. Siempre
llevaba trajes demasiado ajustados, probablemente para dar una impresion de buen tono. Tenia
buen gusto para vestir y conseguia impresionar a la mayoria de la gente con su aspecto seguro y
presumido. Si eso no funcionaba, se apresuraba a utilizar su dinero.

":De qué demonios estas hablando, Chad?", quise saber. Me eché deliberadamente hacia atras
en la silla, sin hacer ningtin esfuerzo por levantarme y crucé los brazos delante del pecho. Mi



secretaria estaba fuera, con cara de disculpa y un poco de panico. Inmediatamente le hice sefias
para que volviera a su escritorio y le hice saber que me estaba ocupando de la situacién.

"La conferencia", dijo Chad. Tenia la cara roja. Interrogante, le miré.

":Qué pasa con eso?", quise saber y me quedé realmente sorprendido. Respiré hondo y supe
que a continuacion daria una larga explicacion.

"Me acaban de informar que una conferencia de mi asesor farmacéutico ha sido aplazada en
favor de una conferencia de otro médico", se lamenté con la voz mas alta de lo que deberia, dado
el ambiente profesional. "Por supuesto, llamé para aclarar el asunto y me sorprendi6é bastante
saber que ese cambio de horario era peticion suya".

Incrédulo, volvi a abrir mis correos. Me esperaba un mensaje de los organizadores de la
conferencia en el cudl confirmarian la asistencia de Mia y en el cudl dirian que estaban
encantados de contar con una doctora de su calibre como ponente.

"No sé qué esperas que haga, Chad", le dije. "No es como que yo hubiera pedido que sacaran a
tu representante para esto. Nunca pedi que sacaran a nadie".

"Sin embargo, esta perjudicando un poco a mi empresa"”, dijo Chad. "Las charlas de esta
conferencia estdn muy solicitadas y es dificil que te acepten. Lo sabes perfectamente y, sin
embargo, ¢quieres hacerme creer que no has aprovechado esta oportunidad para interponerte en
mi camino?".

"No, Chad. No lo hice. Porque, sinceramente, no pienso en ti para nada", dije con sinceridad.

Mi comentario frivolo le hizo estallar. Sus ojos se entrecerraron y su cara se tifié de un rojo
furioso. Se acerc6 unos pasos y me sefialé con el dedo.

"Estas mintiendo", se quejé y gimoted. "Sélo lo has hecho para poder joderme mientras le
haces un favor a una tia que seguro que te ests tirando".

Fue entonces cuando mi cara se puso roja de ira. No tenia derecho a hablar asi de Mia. Me dio
en el clavo.

Me levanté bruscamente, mi silla rodé hacia atras y golpe6 la pared detras de mi con un ruido
sordo. Apresuradamente, rodeé el escritorio en direccion a Chad. S6lo habia dado un pequefio
paso hacia atras y dejo de moverse. Solo habia un metro entre nosotros.

"No me importa que tu representante quede excluido de la conferencia", le dejé claro. Hablé en
voz baja, sabiendo que mi enfado era claro y evidente. "No me importan tus problemillas, Chad.
Ahora largate".

No habia necesidad de amenazarle. Yo era media cabeza mads alto, lo suficiente para mirarle
por encima del hombro. Parecia que queria causar mas problemas, pero debi6 notar que hervia de
ira y decidio lo contrario. Se dio la vuelta y caminé hacia la puerta de mi despacho. A mitad de
camino, se volvié de nuevo y me mir6 con los ojos entrecerrados.

"He buscado la droga de la que habla y no es una de las tuyas", coment6 Chad con
conocimiento de causa. "No me explico por qué la quieres tanto en esta conferencia, pero voy a
averiguarlo".

Sali6 del despacho y cerr6 la puerta tras de si. Nervioso, caminé de un lado a otro. Estaba
furioso. Este hombre, por mucho que intentara ignorarlo, siempre encontraba la forma de
sacarme de quicio. Insolito para alguien que dirigia un negocio como el suyo. Esta vez, sin
embargo, se trataba de algo mas que eso. Lo que dijo me molest6 mas que cualquier otra
discusion o desacuerdo hasta el momento. No se trataba s6lo de lo que insinu6 sobre Mia.
También se trataba de mis propias motivaciones.

¢ Y si se enteraba de mi enfermedad cardiaca o de mi relacion con Mia?



Estaba seguro de que ciento por ciento usaria una de las dos cosas contra mi. Si el
conocimiento de mi condicion saliera a la luz, podria perjudicarme a mi y a mi empresa. La
competencia me veria débil, se esforzaria atin mas por trabajar contra mi y forzaria su entrada en
mi negocio y mi empresa.

Y si se enteraban de lo de Mia, podria perjudicarla igualmente.

Mi corazoén latia acelerado por la emocién mientras me preguntaba como podria evitar que
Chad interfiriera en mi vida. Unos instantes después, comenzaron los escalofrios por todo mi
cuerpo, las palmas sudorosas, los temblores. El aire se me atasco en la garganta y respirar se
volvio de repente increiblemente dificil.

Estaba sufriendo un ataque.

Apoyé una mano en el escritorio y busqué en el cajon. Salié el frasquito de pastillas naranjas.
Me lo pensé un momento y me quedé mirando el frasco. No queria tomarme la pastilla. No
queria hacer nada que pudiera acortar el tiempo que tenia para curar mi corazén. Mia me dijo con
bastante claridad lo que debia y lo que no debia tomar a menos que fuera absolutamente
necesario. Esto podria pasar. Si sélo esperaba...

Me imaginé a mi secretaria entrando y viéndome muerto en el suelo. Llamaria a mi hermana,
que vendria enseguida y exigiria verme antes de que los paramédicos se llevaran mi cuerpo.
Lloraria. Mi sobrina lloraria. ¢ Alguien contaria las pastillas? ¢Sabria alguien que ni siquiera me
habia tomado una, que no habia intentado salvarme la vida?

¢Me perdonaria alguna vez mi hermana? ;Lo haria Mia?

Todavia sin aliento y con un latido que sonaba como un trueno en mis oidos, alcancé el frasco
y lo abri. Tomé dos como me indicaron y me desplomé en mi silla giratoria.

Durante unos horribles minutos mas senti que el corazon me iba a estallar. Se me agitaba el
pecho y jadeaba. Ya me habia desabrochado los botones superiores de la camisa para sentirme
menos oprimido. El sudor frio se me pegaba a todo el cuerpo. Entonces las pastillas por fin
empezaron a hacer efecto. Empezaron a quitarme los sintomas que sentia, pero no la ansiedad.
Los latidos de mi corazon volvieron a un nivel seminormal y pude respirar hondo unas cuantas
veces.

Llamaron suavemente a la puerta de mi despacho. Levanté la vista y vi a mi secretaria
asomando la cabeza. Me incorporé, me ajusté la camisa para disimular que no estaba angustiado
y le hice sefias para que entrara. Se acerc6 a mi mesa con una cajita de regalo en la mano. Era
una cajita negra con un lazo oscuro alrededor.

"Un mensajero ha entregado esto para ti", me explic6 mientras colocaba la caja sobre el
escritorio. "No dijo de quién era, asi que no pudo ser tu hermana, ella siempre deja una nota".

Frunci el cefio y quité la cinta. Dentro habia un sencillo reloj plateado con esfera electrénica.
Pulsé un botén lateral y la pantalla se iluminé. Mostraba la fecha y la hora, y en la esquina
superior derecha habia un pequefio corazén. Cuando me coloqué el reloj en la mufieca, el
corazon aument6 de tamafio y mostr6 mi frecuencia cardiaca. Era un poco alta, pero tras un
suave pitido volvio a mostrar la hora.

":De una mujer que conociste?", preguntd mi secretaria con curiosidad. Fue entonces cuando
me di cuenta de que estaba sonriendo.

"Tal vez", respondi.

Sonri6 con complicidad y se dio la vuelta para marcharse. Al igual que Chad, se detuvo antes
de llegar a la puerta.

":Estas bien?", me pregunt6. Habia empatia en sus ojos, o quiza lastima. Era la tinica de todos



los empleados que conocia mi estado. Desde que la contraté, sabia que debia llamar a mi
hermana si ocurria algo. Le expliqué donde estaban los formularios de mi testamento y le
informé de todos los preparativos que hice para tal eventualidad. Se tomd esa peticién con una
facilidad sorprendente, pero yo sabia que podia ser una gran presién para una persona.

"Estoy bien, gracias", le dije, sonriendo para tranquilizarla.

Ella también sonrio y volvid a su mesa.

Ahora podia volver a relajarme. Miré el reloj que Mia me envi6. Era un regalo muy
considerado. Yo solia ser el primero en hacer regalos en una relacion. Rara vez recibi alguno. No
me molestaba. Era un hombre de negocios adinerado y era natural que hacer regalos formara
parte de mi papel.

Pero era agradable recibir algo tan considerado, personal e intimo. Sabia que habia comprado
el reloj para que pudiera controlar mi ritmo cardiaco cuando haciamos el amor.

Sonrei al pensar no sélo en volver a acostarme con ella, sino en volver a verla, en tenerla cerca.

Sabia que tenia que contarle lo del ataque y lo de las pastillas. Necesitaba esa informacion para
poder introducirla en mi historial médico, pero seria mejor que omitiera la parte de mi pelea con
Chad. No necesitaba saber que los infartos se provocan con tanta facilidad.

Decidi que ya tenia suficiente estrés por ese dia y que la lista de llamadas podria esperar hasta
el siguiente. Saqué mi teléfono y le envié un mensaje a Mia.

Yo: Me encanta el reloj.

Pulsé enviar y recogi mis cosas para el dia siguiente. Cuando salia de la oficina, mi teléfono
emitio un pitido.

Mia: Me alegro. Pontelo.

Con una sonrisa en la cara, sali de la oficina para descansar un poco.



Capitulo 13
Mia

Era fin de semana. Estaba sentada en la sala de estar de nuestra consulta porque tenia
programada una operacién en el hospital y queria prepararme. Mis leggings floreados y mi top de
crepé morado eran ropa informal comoda, y estaba masticando una barrita energética cuando
unos golpes en la puerta me sobresaltaron tanto que el portatil casi sale volando de mi regazo y
cae al suelo.

Tina entré riendo y se sent6 frente a mi en el sofa.

"Dios mio, Tina, me vas a dar un infarto", exageré un poco y puse el portatil en la mesita que
tenia delante. ";Qué haces aqui?".

"Supuse que estarias aqui para la préxima cirugia”, explico. "Y no quiero perder la oportunidad
de interrogarte un poco sobre los detalles de tu cita con Daniel".

Me guifi6 un ojo, se echo hacia atras y cruzoé una rodilla sobre la otra.

Puse los ojos en blanco. "Eres tan infantil".

"Pero lo has estado evitando. Asi que dime, ;como fue?". Se quedo totalmente expectante y no
pude evitar sonreir.

"Bueno, empez6 con un helicoptero...'
sorpresa.

"iDios mio!", se maravillo, dandose una palmada en el muslo. "¢ Lo hiciste en un helicéptero?".

":Qué? No, Tina, de verdad", me rei indignada ante su euforia.

"¢Y qué? Podria haber sido", insistio.

"No pudo ser", volvi a rebatir. "Bueno, me ha llevado en helicéptero y hemos volado por toda
la ciudad. Vaya, ha sido muy bonito, Tina. ;Y fue al atardecer! Luego me llevo a un restaurante
muy elegante...".

".Y te pusiste el vestido? ;Verdad?", me interrumpi6 Tina y una vez mas tuve que poner los
ojos en blanco.

"Si, me puse el vestido, pequefia ladrona". Ella sabia que no hablaba en serio y me hizo un
gesto con la mano para que continuara.

"En la cena estuvimos hablando y me pregunt6 si queria pasar mas tiempo con €él". Mi cara se
calent6 al recordarlo. Hubo tantas emociones en juego aquella noche y volvian a hacerse
palpables. Duda, anhelo, vergiienza, felicidad... me pregunté tantas veces si tomé la decision
correcta o no. Pero en retrospectiva, los sentimientos de felicidad definitivamente superaban a los
de duda.

Desde nuestra cita, no dejé de pensar en €l. Nos enviamos mas mensajes y hablamos mas que
nunca, pero ahora me sentia frustrada porque no me sentia tan bien a solas como estando con él
en persona. Me moria de ganas de volver a tenerlo entre mis brazos. Tina se inclind hacia
delante. "sY qué le dijiste?", pregunt6 en voz baja. Sonrei.

"Le dije que si". Sonrid.

":Y el hecho de que sea tu paciente y ti su médico?", preguntd. ";Te parece bien ahora?". Me
encogi de hombros.

"No del todo", admiti. "Ciertamente complica las cosas. Pero me gusta como novio y sé que
puedo curar su corazon, asi que no hay razén para que no tenga una relaciéon con él. Después de
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, empecé a contar. Tina se incorpord y puso cara de



su operacion, no me necesitara como médico".

¢Eso era lo que éramos? ;Novio y novia?

Era la primera vez que usaba esa palabra para nuestra relacion. La idea me dio vértigo de
emocion. Me parecia ridiculo estar tan emocionada por estar con este hombre increible, pero las
mariposas en mi estobmago eran la prueba definitiva.

"¢Vas a operarle?", pregunté Tina con cara de preocupacion. Moviendo la cabeza, respondi
negativamente. "Le dije que no he cambiado de opinion y no lo haré", expliqué. "Me ocuparé de
su tratamiento, pero cuando llegue el momento de la operacion en si, se lo pediré a otro
cirujano". Aun asi, tenia algunas reservas. A Daniel no le hacia ninguna gracia, pero se trataba de
protegernos a los dos.

"No podria soportar perderlo en la camilla, Tina", le susurré. Era tan dificil decirlo en voz alta.
"Cuando mi padre muri6 delante de mi... no puedo imaginar cuanto mas dura seria esa pérdida si
fueran mis manos las que no pudieran salvar a Daniel".

De repente una lagrima corrié por mi mejilla. No era so6lo por Daniel, sino también por mi
padre y por todos los afios que habia tenido que vivir sin él. No queria volver a sufrir una pérdida
tan dura, porque no sabia si podria vivir con ella. Tina se inclin6 hacia delante y tom6 mi mano
entre las suyas.

"No lo perderas, carifio", me consold. "Eres un gran médica y encontraras un gran cirujano que
lo opere. Todo saldra bien".

Asenti con la cabeza y me limpié la mejilla. Estabamos tan unidas que no me daba vergiienza
llorar delante de ella. Ella era mi roca. Me mantenia con los pies en la tierra.

El suave timbre de mi portatil me avis6 de un correo electronico. Tenia muchas ganas de que
fuera de Daniel. Mi corazén dio un pequefio salto de alegria por pensar que volveria a saber de
él, pero era un correo electrénico de la conferencia.

Lo hojeé rapidamente y tardé en darme cuenta del contenido. Daniel me habia conseguido una
plaza para hablar en la conferencia farmacéutica. Sabia lo competitivas que eran estas plazas y lo
dificil que era ser invitado como ponente. Pero las posibilidades de recibir ayuda econémica y de
establecer contactos con otros investigadores pioneros eran fenomenales.

¢Era eso cierto?

Habia asistido a innumerables actos, pero cada vez como espectadora entre el publico. Su
intervencién nos benefici6 a los dos. Aun asi me senti halagada por su gesto. Para mi, no tenia
que tomarse tantas molestias.

¢Es por él? ;Por salvarle? ;O es por mi?

No podia precisarlo y en realidad no importaba. Lo que habia hecho por mi era importante y se
lo agradecia. Tina también hojeo el correo electronico y no pudo mas que maravillarse.

"Vaya", comento, "¢Daniel lo ha conseguido?". Asenti con la cabeza.

"iEs increible, Mia! Me alegro mucho por ti", exclamo Tina. "Es una oportunidad stiper grande
para ti".

"Si claro, no me puedo creer que lo haya conseguido", dije, radiante.

"Es un hombre poderoso”, dijo Tina con admiracién y guifié un ojo.

"Puede ser", asenti.

Tina me devolvio el portatil y yo escribi un breve correo electrénico a Daniel, prometiéndole
que le daria las gracias la préxima vez que nos viéramos. Afiadi un guifio y me sonrojé por mi
tonteria. Tina no pareci6 darse cuenta.

A continuacién, confirmé la invitacién a la conferencia e intenté reprimir mi emocién en el



correo.

"Dios mio", dije, leyendo de nuevo el correo. "iLa conferencia es este fin de semana! jTengo
que hacer las maletas! Tengo que preparar una presentacion”.

"Te ayudaré", acepto inmediatamente Tina. Me cogio el portatil. "Empezaré con un borrador,
pero tienes que darme mas detalles sobre tu cita".

"Bueno, hablamos y tuvimos una buena charla. Luego pensé que me llevaria en helicoptero a
casa, pero en lugar de eso me llevo a una habitacion de hotel"”, empecé. "Y nosotros... Oh Dios!
Mi operacién. Tengo que irme". Me levanté de un salto y busqué mi abrigo.

":Qué?", exclamo Tina. "jAun no has llegado a la parte interesante!".

"iLo siento!", exclamé, recogiendo apresuradamente mis cosas. "Hablaremos mas esta noche.
Te lo prometo".

Xk ok ok

Me senti aliviada cuando por fin pude hundirme en mi sofa aquella noche. Fue un dia bueno
pero agotador. La operacion fue larga. Todavia tenia que hacer las maletas y escribir una
presentacion. Mi noche estaba lejos de terminar.

Saqué de debajo de la cama la maleta de lunares y la dejé abierta sobre la colcha. Luego puse el
teléfono en altavoz, lo coloqué en la mesita auxiliar y llamé a Tina.

"iHola!", dijo al descolgar. ";Coémo ha ido la operacion?”.

"Sin problemas", fue mi respuesta.

"Excelente. ;Significa eso que llamas porque tienes tiempo para hablarme del principe azul?".
Me encogi. Siempre odié esa analogia. No porque la vida no fuera un cuento de hadas, sino
porque es mucho mas facil que los hombres te decepcionen cuando empiezas a imaginarlos como
salvadores en apuros o caballeros de brillante armadura. Asi que siempre intenté ser realista con
mis parejas.

Pero era dificil encontrar algo negativo en Daniel. Trabajaba mucho y hacia las cosas a su
manera. Yo también, asi que no podia reprocharselo. Cuanto mas pensaba en ello, mas claras me
parecian nuestras similitudes. Siempre crei en el dicho de que los polos opuestos se atraen y
suponia que por eso habia salido con hombres que no llevaban ni de lejos el mismo estilo de vida
que yo, pero tal vez ese dicho no se aplicaba a mi y yo estaba buscando a alguien que me
entendiera y quisiera las mismas cosas que yo desde el principio.

Le conté algunos detalles de nuestra noche juntos a Tina para apaciguar a mi amiga, pero
muchos otros me los guardé para mi. No solia ser timida con Tina. Las dos nos contabamos
todos los detalles horribles o locos de nuestras vidas y nos reiamos o llorabamos por ello, segun
lo que necesitaramos en cada momento. Pero esta vez era diferente. No queria ocultarle nada,
pero queria reservarme la intimidad entre Daniel y yo. Sélo asi se sentia especial. Sentia que
queria guardar este recuerdo sélo para nosotros dos.

Tina gimi6 y gimid, gimi6 y tartamudeo, y dependiendo de como lo requiriera la historia en ese
momento, también nos reimos a carcajadas. Me tumbé en la cama -tenia la maleta a medio hacer-
y me rei al teléfono.

Poco a poco nuestras risas se fueron apagando y se hizo el silencio entre nosotros, porque tenia
que pensar en el fin de semana que se avecinaba, en la conferencia y en volver a ver a Daniel.

Estaba contenta, pero bajo esa felicidad se escondia cierta inseguridad.

"sTina?", le pregunté,



"¢ Si?", respondio.

"Tengo miedo", confesé. "Miedo de perderlo".

Tina no dijo nada durante unos instantes. Me habia consolado antes con la tipica frase: "Todo
saldrd bien", y en aquel momento era cierto, pero ahora no era suficiente.

"Cuando llegue el momento, estaré aqui. Y estards bien porque eres fuerte". Su voz era seria. El
tono alegre de antes desaparecio.

Mas lagrimas corrieron por mi cara. ;Por qué me meti en una relacion tan complicada? Esta
misma mafiana me habia dado vértigo. Habia sentido todas las sensaciones de hormigueo que
acompafan a cualquier romance nuevo y apasionado. Pero ahora, ese mismo dia, pensar en €l me
provocaba miedo y nerviosismo. Me encantaba estar segura de mi vida, pero él me hacia sentir
insegura. Lo tnico cierto era que me gustaba sin medida. Pero no estaba segura de cuanto tiempo
podria estar en mi vida y qué papel desempefiaria en ella.

".Y si le curo el corazon y luego decide que no quiere estar conmigo?", era mi pregunta.
"Quiero decir, sé que no se esta aprovechando de mi ni nada por el estilo, pero ¢y si se ha
quedado atrapado en la idea de que yo le salve y por eso tiene esos sentimientos hacia mi?". Hice
una pausa, mi mente corriendo con todas las alternativas que iban con él.

"¢Y si me someto a todo este estrés y después todo el suefio se hace afiicos?". Oi suspirar a
Tina.

"No puedes pensar asi", dijo suavemente. "No puedes vivir con el miedo constante a que te
hagan dafio. Ya sea por la gente o por el universo. Tenemos que correr riesgos, Mia. Al fin y al
cabo, ¢no es por eso por lo que hacemos exactamente lo que nos gusta?".

Sonrei. Tenia razon. Como médicos, nos arriesgamos cada dia para ayudar a la gente. Las
decisiones que tomabamos no siempre eran faciles ni estaban exentas de riesgos.

"Tienes toda la razon", dije. "Gracias, Tina, es lo que necesitaba oir".

"Para eso estoy aqui", dijo ella, "Ahora duerme un poco. Te espera un fin de semana
ajetreado".



Capitulo 14

Daniel

Los papeles se amontonaron delante de mi. Los aparté a un lado de la mesa. Todo lo que habia
que hacer estaba hecho, incluyendo los asuntos que mi secretaria me habia dejado para que
hiciera. Aunque me sentia satisfecho, algo no encajaba. Mis ojos se desviaron hacia el reloj
situado a la izquierda de mi escritorio. Solo eran las dos de la tarde.

Aun era demasiado pronto.

Y asi era. Nunca habia salido de la oficina a esa hora. Siempre me habia quedado. Siempre
habia llenado el dia entero de trabajo, asegurandome de que tenia todo lo que necesitaba hacer.
Yo era ese tipo que queria tenerlo todo hecho. El dltimo de la oficina. ¢ S6lo hoy? Hoy de repente
senti la necesidad de irme. De escapar. De alejarme de ahi.

¢Por qué?

Sabia por qué incluso antes de haber terminado los pensamientos en mi cabeza.

Mia.

Todo era por Mia. Ella era la fuerza que me impulsaba a dejar el trabajo que tenia por delante y
a salir del mundo que me era tan familiar. Con ella estaba vivo, realmente vivo. No habia podido
sentirlo con este trabajo tan exigente y cargado de numeros durante todos estos afios. Pero antes
no conocia a Mia.

Ahora la Dra. Mia Larson dominaba mis pensamientos y mis esperanzas. No se trataba s6lo de
mi salud. También se trataba del futuro. Por primera vez, senti que habia un futuro para mi. El
pensamiento me inquieté por completo y senti la piel de gallina en los brazos. ;Lo que estaba
pensando tenia realmente sentido? ;Llegaria a ver crecer a Bella? ;Seria testigo de cémo
Caroline se enamoraba de otra persona?

Me detuve y giré la silla de mi despacho hacia la ventana. El edificio de enfrente tenia cristales
tintados. Todo el complejo parecia un reflejo azul y metdlico del cielo. Mi mirada se desvi6 hacia
abajo y volvi a ver los pequefios contornos de los coches y los contornos ain mas pequefios de la
gente que caminaba por las aceras.

Todo estaba muy lejos de mi. Para ser sincero, estuve alejado de la vida mas tiempo del que me
hubiera gustado. Era dificil construir algo cuando sabias que no te quedaba nada por
experimentar. Pero ahora sentia como si el mundo se me hubiera abierto de repente.

Ya era suficiente.

De un tirén, eché la silla hacia atras, me levanté y me alisé la camisa, que sentia arrugada. Eché
un vistazo al vestidor que habia a la derecha de mi escritorio. Alli tenia ropa de recambio. Me
cambiaria. Me aseguraria de tener buen aspecto. A ella no le importaria. Me acerqué y pulsé el
boton del interfono del teléfono.

"Me voy", fue todo lo que dije. Se hizo el silencio. Sabia que mi secretaria probablemente
estaba intentando entender lo que acababa de decir. Finalmente, la oi aclararse la garganta.

"Sefior", dijo, "sesta todo bien?". Las palabras no pronunciadas estaban en la habitacion.

¢Estd todo bien con tu corazon?

"Si", respondi con demasiada rapidez y respiré hondo. "No. Estoy bien. Tengo que recoger a
alguien en el aeropuerto”. Hubo un pequefio momento de silencio.

"El coche bajard en dos minutos", me informd. Mientras salia de mi oficina, no pude evitar



pensar en como queria pasar mi tiempo con Mia. Queria dejarla boquiabierta, que su cabeza
explotara. Hacerla sentir como si fuera la unica mujer en todo el mundo. Tuve una idea y
sonriendo, saqué mi teléfono.

Esa iba a ser una noche que nunca olvidaria.

Mi mirada recorrié la sala de llegadas. La multitud de viajeros a mi alrededor junto con
amigos, familiares y taxistas hacian que el lugar pareciera mas un zoo que un aeropuerto.
Observé como los cansados viajeros entraban por las puertas y miraban a la gente que tenian
delante. Mi mirada busco el esplendor arremolinado del pelo castafio y su maletin de médico. La
buscaba a ella.

Entonces aparecié. Con unos vaqueros azul marino, entré en la sala de llegadas. Llevaba el
pelo suelto, que le caia en rizos sobre los hombros. Llevaba un ordenador portatil colgado de un
brazo y arrastraba una elegante maleta negra. Por un instante, se me cort6 la respiracion.

Era tan guapa.

Levanté la mano para llamar su atencién y al instante sus ojos se cruzaron con los mios.
Sonriendo, me di cuenta de que ella también se sorprendi6 y levantdé la mano. Finalmente
caminamos el uno hacia el otro y nos encontramos en medio del pasillo.

"Mia", le dije carifiosamente.

"Daniel", fue su respuesta. Nos quedamos absortos el uno en el otro hasta que Mia se aclar6 la
garganta.

":Qué haces aqui?", preguntd, mirando a su alrededor como para asegurarse de que nadie nos
escuchaba.

"Tengo una sorpresa”, le expliqué. Cogi su maleta negra. "El Metropolitan". Mia fruncio el
cefo.

":El Metropolitan?", pregunté, ";Qué pasa con é1?". Por fin me permiti una sonrisa descarada.

"Lo alquilé", le informé con orgullo. "O lo reservé. No sé cudl es la palabra correcta". Los
preciosos ojos de Mia se abrieron de par en par.

":Cémo lo sabias? Que era mi museo favorito, quiero decir". Me miré fijamente.

"Lei una entrevista tuya", admiti. Mia se mordié el labio, pero estaba impresionada. De
repente, parecio darse cuenta de que yo estaba alli de pie con mi traje gris marengo y mi corbata
negra. Bajo la mirada hacia su propia ropa, pero antes de que pudiera expresar su evidente
inseguridad acerca de su atuendo, la tranquilicé rapidamente.

"Tengo varios vestidos a mano", le dije. "Y un peluquero". Mia exhal6 profundamente y poco a
poco empez6 a darse cuenta de todo.

"¢Hablas en serio?", pregunt6 incrédula, con la boca ligeramente abierta. Por un momento
pensé que tal vez iba a decir que no cuando asenti con la cabeza. Pero para mi sorpresa, Mia so6lo
asintio una vez.

“Vamos a hacerlo entonces”.

“Vamos", dije rapidamente, antes de que cambiara de opinién.

El guia del museo nos esperaba en la puerta mientras Mia y yo caminabamos hacia la entrada.
Mir6 dubitativo los zapatos de tacon que llevaba. Mia hizo lo mismo.

":Hay algtn problema?", quiso saber. E] hombre parecia avergonzado.

"Es que el museo es bastante grande", explic6. "Dos millones de metros cuadrados".

Mia se rio. "Es imposible que podamos hacer todo eso", dijo sonriéndole al hombre. "Pero
tengo varias exposiciones que me gustaria ver". Enumerd una lista de nombres y el hombre
asintio con la cabeza.



"Creo que podemos arreglarlo”, dijo, haciéndose a un lado e indicandonos que entraramos. Los
ojos de Mia se abrieron de par en par al mirar a su alrededor. Durante el dia, cuando el Met
estaba lleno de turistas, tenia un aire impresionante. Pero ahora, completamente desierto, el
ambiente era profundamente conmovedor.

"Esto es increible", exclamé Mia, girandose hacia mi. "Gracias". Luego sigui6 a la guia del
museo y yo respiré aliviado. Corria el riesgo de que fuera demasiado agotador para mi. Pero a

juzgar por su cara, estaba permitido.
Sk ok ok

"No puedo creer que tengan trescientas obras de Picasso", exclamé Mia cuando el coche
acelerd frente al Museo Metropolitano de Arte. Estaba radiante de felicidad. Su pelo brillaba y el
recogido desenfadado dejaba ver su elegante cuello. Habia elegido un sencillo vestido plateado
brillante que se cefiia a su cuerpo y los zapatos plateados enjoyados a juego combinaban a la
perfeccion con él.

"Por desgracia, no suelo ir a museos", le confesé. Mia se gir6 hacia mi.

"Creo que soOlo podemos entender el presente si entendemos nuestro pasado”, dijo
sencillamente. "Eso significa historia y arte".

No pude evitar asentir. Nunca lo habia pensado asi. Una vez mas, descubri que la presencia de
Mia me abria la mente. Mi mundo estaba tan aislado. Solo existian el trabajo, mi hermana y
Bella. Pero de repente fue como si un mundo sin anteojeras se abriera ante mi.

"Sé exactamente lo que te gustaria", dijo Mia, interrumpiendo mi ensofiacion. "Los Uffizi.
Estan en Firenze... Florencia". Sonaba tan segura.

":Y por qué me gustarian?", le pregunté. Realmente queria saberlo.

"La estatua del David de Miguel Angel est4 alli", me explicé, "Es increible. Me encantaria
verla... quiero decir, te encantaria”. Vi florecer la sorpresa en su rostro y se interrumpié. Las
palabras tacitas estaban ahi.

Se alegraria si pudiéramos maravillarnos juntos.

Como no queria agobiarla, cambié rapidamente de tema.

"Ahora vamos a un musical de Broadway", dije rapidamente. "En el teatro Richard Rodgers,
para ser exactos. A menos de tres kilometros. Habra canapés antes y una cena tardia después.
¢ Te parece bien?". Mia neg6 con la cabeza.

"Me estas malcriando”, susurrd. Mir6 el vestido. "Me mimas de verdad". Cogi la mano de Mia
y la estreché suavemente entre las mias.

"Te mereces que te mimen", le dije. Mia dejo que mis palabras calaran hondo y se recosté en el
asiento del Range Rover mientras el conductor se abria paso entre el trafico nocturno en
direccion a Broadway.

El coche se detuvo delante del teatro y yo sali rapidamente y rodeé el coche para abrirle la
puerta a Mia. Sali6 sonriendo, pero se qued6 paralizada de asombro cuando vio el nombre del
espectaculo en la fachada del teatro.

"sHamilton?", pregunto, totalmente estupefacta, mientras volvia a hojear el nombre antes de
mirarme. Asenti con la cabeza, la cogi de la mano y la llevé hasta la puerta principal.

Tras un colorido revoltijo de champan, conversaciones amables con desconocidos y algunos de
los aperitivos mas deliciosos que jamas habia comido, un acomodador nos condujo a nuestro
palco privado. Cuando entramos en el espacio cerrado, ella se acercé inmediatamente al parapeto
del palco y mir6 hacia abajo. La sonrisa que se dibuj6 en su rostro valié la pena. Nunca habia



visto a Mia asi. Era como si se hubiera quitado de encima la pesadez que arrastraba consigo, su
responsabilidad siempre presente por sus pacientes. Parecia totalmente aliviada y contenta.

"Vaya", dijo en voz baja. "Mira. Se gir6 y me tendié la mano. Me quedé mirandola un
momento y luego di un paso adelante. Coger la mano de Mia era tan natural como respirar. Nos
quedamos mirando el teatro mientras los invitados tomaban asiento.

Hamilton era el musical mejor valorado de Broadway, si no el mejor de la historia, y yo
esperaba que a Mia le gustara. Y asi fue. Durante todo el espectaculo, Mia mir6 embelesada al
escenario. Durante el descanso, tomamos un sorbo de champan y se deshizo en elogios hacia la
musica y el colorido del escenario. Luego, al bajar el telon, se volvié hacia mi con ojos
brillantes.

"Gracias, Daniel", fueron sus sencillas palabras. Pero habia algo en sus ojos que yo ain no
sabia. Mia parecia tan viva, mas viva que nunca.

"Nunca lo habia experimentado", dijo en voz baja. "Nunca habia visto un musical de Broadway
en directo, ni siquiera me habia planteado comprar entradas. Ni siquiera para una gira. El precio
de las entradas...". Su voz se entrecortaba y parecia un poco avergonzada. Rapidamente cambié
de tema.

"¢Lista para cenar?", quise saber. ";O prefieres volver al hotel? Sé que tienes que prepararte
para la conferencia...". Mi voz se entrecort6 y esperé. Mia respiré hondo y mi incertidumbre me
peso. En todos los demas aspectos de mi vida tenia el control y me sentia seguro. Pero cuando
estaba con Mia, o incluso cerca de ella, me sentia mas a su merced que nunca. Desesperado por
evitar un rechazo seguro, cambié de tema y levanté la mufieca. Mia miro el reloj que llevaba.

"Olvidé ensenartelo", le dije, "no me lo he quitado". Mia sonrio.

":Sabes lo que quiero?", pregunt6é lentamente. Negué con la cabeza. "Pedir comida al servicio
de habitaciones". Mi decepcién fue abrumadora.

"Contigo". Ahora mi corazon saltaba de alegria. No era un ataque al corazon. Era alivio o
excitacién o tal vez s6lo la certeza de que Mia y yo estdbamos finalmente en la misma onda.

"Yo también puedo hacer el servicio de habitaciones", respondi despreocupadamente. Le apreté
la mano. "Puedo hacerlo sin problemas".



Capitulo 15
Mia

El trayecto en coche del teatro al hotel fue tranquilo pero agradable. Daniel se sent6 a mi lado y
me cogié suavemente de la mano. El conductor, consciente de nuestro estado de animo, no
intent6 entablar conversacion con nosotros. Llegamos al hotel y caminamos de la mano por el
vestibulo hasta la recepcién. Cuando me entregaron la llave de la habitacion, habia algo
diferente.

"El atico esta listo para usted, sefiora Larson", dijo la recepcionista. Solté la mano.

"Lo siento", le dije, sintiéndome mas nerviosa de lo que me hubiera gustado. "Debe de haber
algun error". El recepcionista me sonri6 amablemente.

"Su habitacion ha sido mejorada", me explico.

"sPor quién?", pregunté mas alto de lo que pretendia y rapidamente bajé la voz. "Lo siento,
ipor quién?".

"Por mi". Era Daniel, quién si no. Se tir6 de la corbata un poco avergonzado y se la afloj6é con
cuidado, sin apartar los ojos de mi.

"Quiero que te sientas cémoda", dijo suavemente. "Esta conferencia significa mucho para ti.
Asi que también significa mucho para mi". Se me pasaron por la cabeza tantas posibilidades.
Tantas respuestas diferentes. Estuve tentada de rechazar este lujo. El me habia invitado a la
mejor cita de mi vida. No conocia a nadie a quien le permitieran ir solo al Met. ;Y ahora también
el atico del hotel?

"Uh", fue todo lo que me atrevi a decir mientras mi mente daba tumbos sobre todo esto.

"Di que si, Mia", dijo Daniel con paciencia. Su voz no dejaba lugar a dudas y sus increibles
ojos brillaban.

"Si", acepté, sorprendiéndome a mi misma. "Gracias”. Esta vez cogi la llave de la habitacion
que me entreg0 la recepcionista.

La puerta parpade6 en verde y la abri. Ante nosotros habia un pasillo de marmol que conducia
a una escalera que bajaba y abria una enorme sala de estar. No era una habitacion de hotel, tenia
las dimensiones de un piso entero. Intenté controlar mis emociones porque no queria que Daniel
viera lo abrumada que estaba. Toda la suite estaba rodeada de ventanales que iban del suelo al
techo y el horizonte de Nueva York estaba brillantemente iluminado tras ellos. Habia un bar y
una mesa de comedor a la izquierda del salon y dos puertas a la derecha.

Daniel me sigui6 por la puerta principal, tirando de mi equipaje tras él después de rechazar la
ayuda del personal. Cuando cerro6 la puerta, se volvio hacia mi.

":Pido algo de comer?", preguntd. Volvia a ser el Daniel que yo conocia. El hombre que
tomaba la iniciativa. E1 hombre seguro de si mismo. Asenti con la cabeza. ";Te apetece algo en
particular?". Sonrei.

"Hasta ahora", dije, dejando caer el bolso sobre la mesa del recibidor, "lo has hecho todo bien
hoy. ¢Por qué no me sorprendes otra vez?". Sonri6 y ensefié sus dientes perfectos. Sin replicar,
paso junto a mi y llevé el equipaje a lo que supuse que era el dormitorio. Cuando volvio, se
acerco a la mesa que habia junto al salén y cogié el teléfono del hotel.

"Servicio de habitaciones para el atico, por favor", me dijo. Me mir6 con una sonrisa picara y
continu6. "Champan Moet, si es posible. De entrante, una racion de sashimi de salmén, otra de



gambas en tempura y seis ostras. De plato principal, por favor, un filete de Wagyu, poco hecho
con guarnicion de verduras y un Beef Wellington y una selecciéon de postres para acompaiiar,
gracias". Daniel asinti6 una vez y colgé el teléfono. Me quedé con la boca abierta.

":Viene un ejército a cenar y yo no lo sé?", pregunté incrédula. Se rio y nego con la cabeza.

"No", me asegurod, y se quito la chaqueta. La colgd sobre una silla de la mesa del comedor
mientras parecia meditar sus palabras. "Pero queria que pudieras elegir". Se volvié hacia mi.
Estaba de pie, despreocupado, con las manos a los lados, pero pude ver como apretaba los pufios
mientras respiraba hondo.

"Pase lo que pase", dijo Daniel con cuidado. "Quiero que puedas elegir". Se me eriz6 la piel y
me di cuenta de que ya no hablaba de nuestra cena. No tenia ni idea de como responder a eso, asi
que me senté en el dltimo escalon y me aflojé las correas de los zapatos, apartandolos
inmediatamente. Suspirando aliviada, me levanté y me acerqué lentamente a Daniel. Una chispa
de deseo se habia encendido en algin lugar profundo de mi.

"Preguntame qué quiero hacer ahora mismo", murmuré. Los ojos de Daniel se entrecerraron y
su mirada se oscurecio.

":Qué quieres hacer?", quiso saber. Tenia la voz ronca. Sonrei.

"Quiero besarte", respondi. Eso era todo, eso era todo lo que Daniel necesitaba. De repente
cambi6 y cobro vida. Entonces dio un paso adelante, me rode6 la cintura con las manos y me
apretd contra su cuerpo bien tonificado. Sus labios me besaron con exigencia y me senti
arrebatada.

No era un beso casto y tierno. Hablaba de anhelo y pasién. Prometia falta de aliento y sudor.
Este beso no dejaba lugar a dudas de que Daniel Fielding me deseaba. Cuando nos separamos,
nos quedamos mirandonos fijamente. Sin decir palabra, Daniel se quito la corbata y la tiré sobre
la mesa, a mi lado. Luego alarg6 una mano y deslizé el fino tirante del vestido por mi hombro.
Esperando, me quedé alli de pie, Daniel sigui6 tirando de mi vestido hasta que un lado se desliz6
fuera de mi pecho. Podia sentir como mi pez6n reaccionaba y se endurecia.

Con infinita suavidad, Daniel bajé la cabeza hasta que su boca encerré mi pezén. Lo chupd
suavemente y el calor de su boca me hizo estremecer. Cuando senti un cosquilleo en el centro,
gemi con fuerza. No podia parar. Mis manos buscaron su cabeza y mis dedos recorrieron su
cabello oscuro. Daniel se detuvo y me mir6 brevemente antes de bajar el otro tirante del vestido.
Acerco la boca al pecho que acababa de liberar y lo besé suavemente. Arqueé la espalda.
Sabiendo exactamente 1o que necesitaba, bes6 mi segundo pezon y, como antes, gemi de placer.
Mis manos se aferraron a su cabeza mientras su lengua giraba y chupaba.

Cuando por fin levant6 la vista, los ojos azules de Daniel me miraban como si estuviera
absorbiendo mis rasgos.

"Mia", dijo en voz baja. "Te deseo". Volvio a acercarme a él y me abrazo. Senti su dureza, otro
indicio del alcance de su deseo. Mis pechos se apretaron contra el frio de su camisa. No deseaba
nada mas que piel sobre piel. Retrocedi y busqué los botones de su camisa, pero sus manos me
sujetaron con fuerza y neg6 con la cabeza.

"Espera”, me amonest6. Llegé en el momento justo. Son6 el timbre: "Servicio de
habitaciones".

Riéndome, volvi a ponerme los tirantes sobre los hombros mientras Daniel se dirigia a la puerta
para abrirla. Para cuando el botones la empujo, yo estaba de pie, recatada, junto a la mesa. Los
ojos de Daniel se cruzaron con los mios y reprimi una sonrisa.

"Gracias por venir tan rapido", dijo, sacando la cartera del bolsillo y dandole al hombre una



generosa propina. Cinco minutos mds tarde estdbamos sentados frente a frente en la mesa del
comedor.

"Esto tiene una pinta increible", dije. Daniel estaba ocupado abriendo el champan y asintié.

"Si", asinti6. "Por favor, sirvete". Asi lo hice. Pasamos los siguientes treinta minutos
disfrutando de cada delicioso bocado. Nos divertimos mucho e intercambiamos miradas
profundas y significativas.

Entonces me encontré mirandole fijamente. Mis ojos se fijaron en sus labios y pensé en su boca
sobre mi pecho. Al mismo tiempo, me di cuenta de que él hacia lo mismo, deslizando su mirada
por mi cuerpo de una forma que me excitaba. Ninguno de los dos se movio, pero senti que el aire
crepitaba de energia.

¢Cuando habia disfrutado tanto? Esto era mas que atraccion y mas que buen sexo. Daniel y yo
estabamos disfrutando el uno del otro en todos los sentidos y eso me estaba dando mas dolores
de cabeza de los que queria admitir.

Tomé una tdltima cucharada de tiramisu y me recosté en la silla.

"He terminado", dije. "No puedo comer ni un bocado mas. Y tti no puedes obligarme". Sefialé a
Daniel y se rio a carcajadas.

"De acuerdo", dijo, "tengo otra idea...".

Seria mejor que no sugiriera que nos quitaramos la ropa. Estaba tan llena que podria
reventar.

Daniel me tendi6 una mano y tir6 de mi por la habitacion hasta que llegamos a una enorme
terraza detras de las puertas correderas del salon. En una esquina habia un burbujeante jacuzzi y
me acerqué con Daniel.

"No puedes hablar en serio", le dije, y él me solt6 la mano y se acerco al agua humeante.

"Oh, pero lo es", contesté y empez6 a desabrocharse la camisa, sin dejar de mirarme. Se me
secO la boca. Miré a mi alrededor: No se nos veia ni por los lados ni por detras, pero habia un
edificio alto justo delante de nosotros.

"No puedes", dije, sefialando. "Nos veran". Daniel sonrio, con expresion impasible, y alcanzé
el dltimo boton. La lujuria me invadi6 cuando se quitd la camisa de los hombros, dejando al
descubierto sus torneados musculos y su piel bronceada.

":No puedo?", pregunto, enarcando una ceja mientras se llevaba las manos a la hebilla del
cinturon. Alargué la mano hacia él, deseando acariciar su suave piel.

"Eh, eh", dijo rapidamente, moviendo un dedo en mi direccién. "Ahora te toca a ti". Pensé
brevemente en sus palabras.

Maldita sea.

Lentamente, me bajé un tirante del vestido. Daniel me observaba atentamente. Cuando expuse
mi pecho al aire nocturno, me estremeci. No porque tuviera frio, sino porque no podia creer que
estuviera haciendo esto.

"Eres preciosa", dijo Daniel en voz baja. Cuando levanté la vista, pude ver mi propio deseo en
su rostro. Se desabrocho6 el cinturéon. Yo me quité la otra correa. Daniel se desabrocho los
pantalones y yo me bajé el vestido hasta la cintura. Luego nos pasamos la ropa por las caderas y
la tiramos al suelo al mismo tiempo, de modo que Daniel solo llevaba boxers y yo un pequefio
calzoncillo sexy.

Daniel se volvio hacia el jacuzzi. Por un momento pensé que iba a meterse con los pantalones
puestos, pero se los quité rapidamente antes de meterse en el agua burbujeante. Como un
caballero, Daniel se sent6 dandome la espalda para que yo tuviera tiempo de pensar en mi



siguiente movimiento. El ya estaba desnudo, asi que no tuve mas remedio que tirar toda la
cautela al viento y quitarme también las bragas. Meti el primer pie en el agua caliente y gemi.

Eso era justo lo que necesitaba.

"Ah, esto es celestial". No fue hasta que me hube sentado y mis pechos estuvieron bajo el agua
caliente que Daniel volvio a mirarme. El vapor se elevo a nuestro alrededor y se disip6 en el aire
nocturno. Las burbujas me hacian cosquillas en la piel y no pude evitar sonreir.

"Quiero besarte", dijo simplemente. Me di cuenta de que estaba conteniendo la respiracion. "Y
luego quiero volver a sentir tus pechos con mi boca". Fue tan directo con sus deseos que no los
registré por un momento. Y entonces solté el aliento con un silbido.

"Después de chuparte los pezones, exploraré tu lugar mas intimo con los dedos", continud.
"Aqui mismo, en este jacuzzi". Senti que mis entrafias se volvian liquidas. Lo deseaba.

"Si me lo suplicas, te llevaré a la cama", dijo finalmente Daniel después de observarme un
momento. Se habia acercado a mi y senti que me tocaba con el hombro. Sin palabras y
simultaneamente, ambos nos inclinamos hacia delante para encontrarnos en un beso.

Ahora estaba encima de mi. Algo dentro de mi me llené profundamente. Dentro de mi ahora
todos los sentimientos que habia reprimido, todas las alegrias de aquella tarde y noche, todo se
reunia y palpitaba en mi pecho. Devolvi el beso de Daniel con todo lo que tenia y abri la boca
para recibir su lengua.

Una de sus manos tocé mi pecho y apretd suavemente mi pezon, haciéndome jadear. Eché la
cabeza hacia atras y me senté mas erguida. Con mis pechos expuestos de nuevo al aire, le ofreci
a Daniel la oportunidad de cumplir su promesa. Y lo hizo.

Se dio un festin con mis pechos y su lengua se arremoliné alrededor de mis yemas, ahora
firmes. De repente, senti su mano entre mis piernas mientras un dedo exploraba mis partes mas
intimas.

"Dios mio, estas mojada", observo.

"Estamos en un jacuzzi", le recordé, haciéndole soltar una risita.

"Asi no", se apresur6 a decir Daniel. "Y lo sabes". Su dedo entr6 en mi y gemi. Queria mas y,
como si lo hubiera entendido, deslizé un segundo dedo dentro de mi y me estremeci.

"No puedo hacerlo", dijo de repente. Salié del agua y vi que tenia la polla dura. Lo deseaba
mas que a nadie.

Lo queria dentro de mi.

"Ven conmigo", dijo Daniel y salié del jacuzzi, con una mano extendida. Le segui y cuando
tuve los dos pies en el suelo, me arrastré con él.

"Tu corazén", le dije, pero le segui de todos modos. Levantd el brazo izquierdo mientras
caminaba y vi que atn llevaba el reloj.

"Gracias, doctora", respondio sin darse la vuelta. "Es usted multitarea. Puede vigilarme en la
cama". Daniel no se detuvo mientras atravesabamos la puerta corredera y tampoco se detuvo en
el salén. No fue hasta que me metié en el dormitorio que por fin se dio la vuelta. Me apret6
contra él y senti la dureza de su miembro presionandome.

"Por favor", dije, sabiendo que estaba suplicando pero sin importarme. Una lenta sonrisa se
dibujo en su rostro y, tras besarme una vez muy brevemente, Daniel se apart6 y me permitio
tumbarme. El frescor de las sdbanas blancas y sedosas contrastaba con mi piel atin caliente.

Cuando mi cabeza toc6é la almohada, Daniel bajé a la cama y se acerc6 a mi hasta que su
cuerpo quedé sobre el mio.

":Estas segura?", quiso saber de mi. Su voz era suave, pero me miré en busca de una sefial.



Asenti y, sin saber qué hacer, tiré de sus caderas hasta que bajé su cuerpo sobre el mio. Con una
mano, Daniel coloco su virilidad en mi entrada. Me miré mientras se deslizaba lentamente dentro
de mi.

Habia olvidado lo grande que era. El sublime placer de sentir su polla dentro de mi me hizo
cerrar los ojos y gritar.

"Dios mio", gemi. "{Mas, por favor!".

"Por ti, haré lo que sea", respondi6. Con un movimiento de sus caderas, salié de mi para volver
a entrar. Empez6 a moverse, con un ritmo lento pero acompasado, y senti una presion increible
en mi interior. Daniel bajo la cabeza y me besd, y mis manos buscaron su trasero para empujarlo
aun mas adentro. Jadeando y gimiendo, le besé.

Entonces me detuve y miré fijamente el atractivo rostro del hombre del que estaba cada vez
mas enamorada. Mi cuerpo estaba vivo bajo el suyo y empujé mis caderas hacia arriba para
encontrarme con las suyas. Mientras nos meciamos de un lado a otro, senti que me acercaba al
umbral del desmayo y estaba a punto de dejarme llevar cuando, de repente, volvi a ser consciente
de su corazon.

"Espera", le dije. Alargué una mano para tocarle el pecho. Daniel se quedé inmovil, con
preocupacion en los ojos. "Tumbate". Al oir mis palabras, se relajo. Sin salirse de mi, Daniel me
agarro y me hizo girar. Me encontré sobre él, con su pene aun llenandome.

"Mi turno", susurré y empecé a moverme, moviendo las caderas adelante y atras, sintiendo su
polla muy dentro de mi mientras frotaba mi clitoris contra él. Estaba a punto. Instintivamente,
levanté las manos y me las pasé por el pelo mientras las manos de Daniel se posaban en mis
pechos.

"Si", exhalé.

"Ven por mi", susurré Daniel. "Ven encima de mi". Eso fue todo. Empecé a empujar con mas
fuerza. Con cada movimiento, sentia que el orgasmo se acercaba. Entonces Daniel se puso mas
duro y mas grande dentro de mi y yo sabia que estaba tan cerca de su climax.

Entonces ambos llegamos al climax juntos. Lo senti retorcerse mientras explotaba dentro de
mi. Mi vagina se estrecho en torno a él y cai sobre las olas del orgasmo mas potente que jamas
habia tenido. Inund6 mi cuerpo y mis sentidos y me dej6 sin aliento.

"Mia", grit6 Daniel mientras yo seguia moviéndome encima de él. El placer tard6 minutos en
remitir y senti que los muslos me temblaban de excitacion. Lentamente, me incliné hacia delante
hasta que mis pechos se apoyaron en los suyos y lo besé sin aliento, pues deseaba y necesitaba su
boca en la mia. Los dos respirdbamos con dificultad y nuestros cuerpos estaban empapados en
sudor.

Me quedé asi durante lo que me pareci6 una eternidad y cuando por fin me bajé de Daniel y me
tumbé a su lado, gimi6 desesperado.

"Quiero quedarme asi para siempre", susurré. "Me encanta estar dentro de ti".

Me enrollé contra él y apoyé la cabeza en su pecho.

"A mi también me encanta cuando estas dentro de mi", le confesé. Exhalé sonoramente
mientras él me rodeaba con un brazo.

"Tienes que dormir", susurr6. Y asi lo hice.

*k ok ok

El seductor olor a café me llegé a la nariz. Cuando mis ojos se adaptaron a la luz, miré a mi



alrededor. Daniel estaba a mi lado con una taza humeante.

"¢ Puedes ser un poco mas perfecta?". Las palabras se me habian escapado antes de que pudiera
formar otro pensamiento claro y cerré los ojos.

Controlate, Mia.

Me sonri6. Daniel ya estaba vestido y atn tenia el pelo mojado de la ducha.

"Me encanta despertarme a tu lado", me hizo saber.

"Me encanta despertarme contigo... y café para mi", bromeé y sonreimos juntos. Daniel se
aclaro la garganta.

"Hoy estamos en eventos diferentes", empezd.

Por un momento habia olvidado de qué estaba hablando. Y entonces lo recordé.

Ah. La conferencia. Cierto.

Me pas6 el café mientras me sentaba en la cama y me tapaba el pecho con las sdbanas. "Y si te
pareces en algo a mi, probablemente también querras revisar tus papeles...". Era mas una
afirmacion que una pregunta, pero me di cuenta de que queria preguntarme algo.

"Si, quiero", admiti. "Preferiria desayunar tranquilamente contigo...".

"Pero no puedes", termin6 por mi y yo asenti.

"Eres tan comprensivo", expresé con aprecio. Otros hombres carecian de esa cualidad, Joey
incluido. Mi trabajo, con el que me identificaba, y el hecho de que Daniel me diera el espacio
para hacerlo, significaban para mi mas de lo que podia expresar con palabras.

":Qué te parece?", dijo Daniel lentamente. "Salimos los dos ahora y trabajamos cada uno en su
dia. Luego nos volvemos a ver esta noche". Asenti con entusiasmo. Era tan refrescante que no
hubiera fingimiento. Ninguna duda sobre si queria verme. Sabia que queria verle. Después de
todas mis reticencias, algo habia cambiado desde la noche anterior. Senti que mi corazén se abria
hacia él y que Daniel se acercaba lenta pero inexorablemente.

"Me encantaria", respondi con una sonrisa y Daniel se incliné para besarme.

"Hasta luego", se despidio y se enderez6. Sali6 de la habitacion y oi la puerta abrirse y cerrarse
un momento después. Entonces me apoyé en el cabecero y di un sorbo a mi café, cerrando los
ojos y disfrutando de su sabor.

Ahora tenia que concentrarme. Tenia una presentacion pendiente. Pero los recuerdos de la
noche anterior ain estaban demasiado frescos. Las imagenes de Daniel moviéndose sobre mi y
tumbado debajo de mi me cautivaron.

Controlate, Mia.

A pesar de esta voz interior y de mi buena concentracion, seguia muy animada. La noche que
acababamos de pasar fue la mejor cita de mi vida. No s6lo por el Met o por Hamilton, sino
porque pude vivir ese momento junto a Daniel. Habia algo en él que me tranquilizaba y me daba
equilibrio y seguridad.

Me recosté en las almohadas y tuve que sacudir la cabeza.

Vaya.



Capitulo 16

Daniel

Me puse rapidamente la chaqueta mientras caminaba hacia el ascensor. La sonrisa en mi cara
era inusualmente nueva y no podia recordar la tltima vez que me senti asi.

Tan contento.

Desde el momento en el que Mia se me acercé en el aeropuerto, algo hizo ‘clic’. Resultaba
cursi pensarlo, pero nunca me senti tan a gusto como en su presencia. Era como si todo lo demas
se desvaneciera y dejara de importarme. La duda, el miedo, la necesidad constante de probarme a
mi mismo antes de que todo acabara. La vida se convirtié en el aqui y ahora, en el momento en
que estaba cerca de ella y queria mas. Ella era como una droga para mi.

Si se lo hubiera dicho, la habria intimidado. Atin no queria admitirlo, pero de algtin modo tenia
que hacérselo entender. Eramos la pareja perfecta y sabia que estaba empezando a aceptarlo.

Al menos eso esperaba.

Me detuve frente al ascensor, me ajusté la corbata y me abroché la chaqueta. Luego apreté el
botén y esperé, intentando concentrarme en la conferencia que me esperaba abajo. Ese era mi
trabajo como experto en las reglas de este mundo de los negocios. En los apretones de manos, las
discusiones y los intercambios, yo era igual a los hombres mas poderosos del mundo
farmacéutico. Nada me intimidaba. Pero tenia que hacer un cambio mental: de Mia al trabajo.

Llego el ascensor y las puertas se abrieron suavemente. Tenia veinte pisos para concentrarme
en lo que me esperaba. La bajada fue justo lo que necesitaba. Mientras la gente embarcaba en
algunas plantas, repasé en mi teléfono los distintos paneles en los que participaba. Una vez abajo,
me senti bien preparado y, cuando se abrieron las puertas, respiré hondo.

Podia empezar. Entré en el vestibulo.

"iDaniel!". Me di la vuelta y vi a mi director financiero caminando hacia mi. Estaba claro que
me estuvo esperando. Llevaba un montén de maletines. Bob siempre parecia un poco nervioso,
pero lo que le faltaba de calma y compostura lo compensaba como un absoluto genio de las
finanzas.

":Como estas?", le pregunté en voz baja cuando se puso delante de mi. Se aparto el pelo
canoso de la frente con la mano libre y me miré.

"El primer panel empieza dentro de treinta minutos", me dijo en voz baja. "Y acabo de
enterarme de que la estrella fugaz de Bennet y Bennet participa en él". Frunci el cefio y me
encogi de hombros. No solia sentirme intimidado y, por supuesto, esta vez no lo estaba.

"Y, ¢cual es el problema?", quise saber. Bob me mird irritado.

"El problema es que su enfoque es muy similar al nuestro, asi que tienes que encontrar algo que
nos diferencie de los demas". Me entreg6 las carpetas. "He resumido nuestras dltimas finanzas y
creo que deberias echarles un vistazo rapido". Miré con escepticismo la pila que tenia en la
mano. Tardaria mucho mas de treinta minutos en entender esta montafia.

"Lo miraré", le dije, esperando que eso le tranquilizara. "Ve a tomarte un café y luego vuelve
aqui". Bob asintio y desaparecio. Bajé aqui y me concentré en el trabajo. Pensé en Mia sorbiendo
su café arriba en la enorme cama. Inmediatamente me tranquilicé. Nada podria destruir mi
mundo de ensuefio. Ni Bob, ni Bennet y Bennet, ni ningtin vendedor, por ambicioso que fuera.
Al fin y al cabo, yo mismo lo fui y dominaba este idioma mejor que nadie.



En la sala de estar me acomodé en un sillén y hojeé rapidamente las paginas generales de las
carpetas individuales. Las notas de Bob eran meticulosas, pero en realidad yo ya conocia toda
esa informacion. Nunca habia sido el tipo de empresario que deja que los departamentos
funcionen sin supervision. Es cierto que delegaba tareas y confiaba en mi personal, pero cuando
se trataba de nuestras finanzas, yo estaba al tanto de todo. El hecho de que ahora hubiera
refrescado mi memoria sélo podia ayudar. Cuando cerré la pagina de la dltima carpeta, Bob
regreso.

"Gracias", le dije sencillamente mientras me miraba. "Me ha ayudado". Asinti6 y dej6 la taza
de café vacia sobre la mesa.

"Te ves diferente", comento, estudiando mi cara con interés. Pero me limité a encogerme de
hombros, esperando que pareciera casual. Bob no parecia convencido.

"Claro que si", protest6. "Un poco optimista". Eso me hizo pensar en Mia, pero no estaba
preparado para hablar de ello. Cuando Bob se dio cuenta de mi vacilacion, cambi6 de tema con
mucho tacto.

":Estas listo?", preguntd. Sefial6 con la cabeza la pila de papeles.

Lo estoy.

":Sabes qué?", respondi. "Por mi, Bennet y Bennet puede ser una empresa en crecimiento. E
incluso pueden tener un nuevo tipo prometedor. Pero nosotros tenemos algo que ellos no tienen".
Bob enarcé las cejas mientras me miraba fijamente.

"Nuestro equipo, Bob", le expliqué pacientemente, "no es una sola persona la que nos lleva al
éxito. Somos todos nosotros y si hay algo en lo que he acertado, es en construir este equipo que
tenemos. Nada nos impedira sacar al mercado medicamentos que cambien vidas y salvarlas. No
se trata de finanzas. Se trata de desarrollo, progreso y personas". Bob respir6 hondo y se le
hinché el pecho. El orgullo en su rostro era evidente. Yo también lo senti. El orgullo estaba en
todo el personal y en las maneras que valoraba en mi empresa. Las personas que tomaban
nuestros medicamentos no eran simples nimeros en columnas. Tenian importancia para cada uno
de nosotros. Eso era lo que nos diferenciaba y nos motivaba a seguir luchando por la excelencia.

"Di eso", me indic6 y frunci el cefio. Se aclar6 la garganta y sefial6 la sala de conferencias. "Di
eso... ahi dentro".

*k ok ok

Cuando terminé el primer panel, sali de la sala de conferencias aliviado. Y ese alivio se
convirtio inmediatamente en alegria cuando vi a Mia sentada exactamente donde yo estuve
sentado noventa minutos antes. Llevaba un traje pantalon negro hecho a medida. Llevaba el pelo
ligeramente rizado y medio recogido en un mofio sencillo, mientras que la otra mitad le caia
sobre los hombros. Esa mafiana habia estado igual de guapa desnuda en la cama, sin maquillaje y
despeinada, pero esta Mia era la version profesional.

"Mia", la llamé suavemente por su nombre. Levanto la cabeza de su carpeta y me sonrio.

"Daniel", murmuro. Luego se enderez6 y me miro.

"Nadie lo sabe", le aseguré. Me mir6 con los ojos entrecerrados y pude adivinar lo que pasaba
por su cabeza.

":Qué quieres decir?", pregunto, pero los dos sabiamos lo que queria decir.

"Nadie sabe que estamos juntos", le dije. Conteniendo las ganas de tocarla, me senté en el
asiento de enfrente. Al menos ahora habia una mesa entre nosotros. Mia queria decir algo, pero



se tomo su tiempo para contestar al momento siguiente.

"No es que me avergiience...", empez0, apartando la mirada como si estuviera indecisa sobre
como formular sus siguientes palabras.

"Pero tienes que seguir siendo profesional", terminé la frase por ella. Mia asinti6 rapidamente y
parecio aliviada.

"En ningun caso se me debe considerar parcial con respecto a ninguna empresa farmacéutica en
particular", dijo, pasandose un mechon de pelo por detras de la oreja.

"Me alegro de verte", respondi, ain en voz baja. "Y si pudieras retirarte a la suite después de
comer, me encantaria demostrarte cuanto". Guifiando un ojo, me levanté y miré mi reloj, luego
de nuevo a Mia.

"Tu presentacién es dentro de diez minutos", le dije, desedndole lo mejor. Preferi no decir nada
sobre el hecho de que iba a estar sentado entre el publico escuchandola. Podria ponerla nerviosa.
En lugar de eso, sali a la terraza y me tomé un breve descanso antes de dirigirme a la sala donde
iba a hablar.

No le dije lo mucho que me apetecia estar alli. Ademas, atin tenia que hacerle saber que no era
solo su cuerpo lo que me atraia, sino también su increible inteligencia. Verla en su elemento me
resultaba tan excitante como si gimiera bajo mis manos.

La sala de conferencias ya estaba bastante llena y vi a la gente empujando a través de las
puertas para encontrar sus asientos. Cuesta creerlo, pero estaba nervioso por ella. No porque
pensara que no lo conseguiria, sino porque me preocupaba por ella y me importaba de verdad.
Estaba claro que sentia algo por ella. Su profundidad siempre me sorprendia.

Ella me hacia feliz.



Capitulo 17
Mia

Me encontraba en el escenario y tenia mariposas en el estbmago. Estaba oculta en el telon
lateral. El murmullo constante y sordo del otro lado me indic6 que la sala se habia llenado.

Hablar en publico no era un problema para mi. Pero no hablaba a menudo delante de tanta
gente. Ademads, este tema me tocaba muy de cerca, como a Daniel. Al fin y al cabo, fue su
corazon el que me inspiro a dar esta charla. Aunque el Paciente X permaneceria en el anonimato
para la gente de ahi fuera, para mi era mas que real. Fue dificil escribir el anélisis y considerar
todo lo que podia salir mal o fallar. Tampoco queria analizar su esperanza de vida ni ocuparme
de las distintas formas en que podia morir.

Queria tumbarme en la cama y perderme en sus ojos. Flotar en una nube de placer y seguridad,
planear vacaciones y sofiar con nuestro futuro.

Nada de eso. (El futuro?

Se me escap6 sin querer un sonido de fastidio y respiré hondo. No era el momento de dejarse
llevar por la fantasia. Habia que concentrarse. El romance podia esperar.

Esa presentacion trataba de algo totalmente distinto. Estaba presentando mis avances a algunos
de los mayores expertos del mundo de la medicina actual y podia que a alguno de ellos se le
ocurriera una idea que a mi ain no se me habia ocurrido. Y lo que era mas importante, podria
llamar la atencion sobre los resultados concretos de mis investigaciones para conseguir la
legalizacion de la droga. Podria ayudar a miles de personas a tratar sus sintomas o incluso a
recuperarse por completo.

No se trataba de mis sentimientos.

Se trataba de salvar vidas. Tras concentrarme, volvi a mirar los papeles que tenia en la mano y
los cerré. Los conocia al dedillo. Cada pequefio detalle relacionado con Daniel y su corazén me
resultaba familiar. Pero todo lo que hacia contribuia a ponerme alin mas nerviosa.
Cautelosamente, me asomé por el telon y miré al ptblico. Fue un error. El auditorio estaba lleno
y la gente del fondo estaba de pie porque ya no habia sitio. Me agaché para volver a mi posicion
original, cuando vi que una de las organizadoras se me acercaba.

"Sélo hay sitio de pie", anunci6 alegremente. Por un momento me pregunté si realmente
pensaba que eso me ayudaria, pero preferi no decir nada. En lugar de eso, le dediqué mi sonrisa
mas profesional.

"Estupendo”, respondi con la misma alegria. "Me muero de ganas". Era mentira. De hecho,
podria esperar mucho tiempo para empezar. Preferia encontrar un lugar tranquilo para tomar un
café que subir a ese escenario.

"Dos minutos mas", dijo la mujer, mirando su reloj. "Entonces deberias empezar". Me
concentré en mi respiracion y pensé en mis primeras palabras. Un minuto después, la musica de
fondo se silencié y se apag6 por completo cuando se oy6 una voz en el micréfono.

"Sefioras y sefiores", dijo, y desde mi posicién sonaba metalica y distorsionada. "Den la
bienvenida a la Dra. Mia Larson".

Mi sefial. La conferencia de esa mafiana fue un simple calentamiento. Ese era mi evento
principal. Tragandome el nudo que tenia en la garganta, subi al escenario, sonrei y di las gracias
con la mano.



Me detuve frente al micr6fono y miré al mar de caras que tenia delante. Las luces tenues
parecian menos intimidantes. Mis palabras estaban en el teleprompter que tenia delante.

"Buenas tardes", empecé. Pero no ocurrio nada. En lugar de mi voz, que deberia haberse oido
en la sala, se hizo el silencio. Golpeé el micréfono. No se oia ni el golpecito ni la respuesta. Miré
hacia las cortinas, donde la organizadora me estuvo esperando momentos antes. Se llevo una
mano a los auriculares y hablé con fuerza. Al mismo tiempo, levant6é la otra mano en mi
direccion para indicarme que esperara.

¢ Qué otra cosa podia hacer?

Era una situacion incomoda para mi. Se hizo el silencio en la sala y miré sonriente a los rostros
expectantes antes de volver a mirar a la organizadora. Esta vez me hizo un gesto de aprobacion.
Me dirigi hacia el publico y golpeé ligeramente el micr6fono. Esta vez oi el tono adecuado y
respiré aliviada.

"Sefioras y sefiores", empecé de nuevo. "Gracias por su paciencia. Después de este pequefio
problema técnico, podemos empezar". Brevemente, volvi a comprobar el teleprompter y vi que
estaba listo.

"Hoy estoy aqui con ustedes para hablar del paciente X", empecé, sintiendo que la tension se
relajaba poco a poco. "El paciente X es un hombre de treinta y seis afios que presenta
insuficiencia cardiaca congestiva...". Mi charla dur6 casi cuarenta minutos, durante los cuales
utilicé varias diapositivas para presentar mis conclusiones sobre Daniel. Aunque permanecio en
el anonimato, se mostraron sus escaneres y analisis de sangre. Podria haber hablado de él durante
horas, pero tenia que llegar al final.

"Con esto concluye mi presentacion”, informé a los presentes. Habian estado escuchando
atentamente todo el tiempo, porque el caso de Daniel era fascinante.

"Si alguien tiene alguna pregunta", informé al publico, "la responderé ahora". Inmediatamente
se levantaron muchas manos, pero el mas rdpido fue un hombre de la primera fila. Me puse
completamente nervioso cuando vi de quién se trataba.

Chad.

Chad McMaster era una persona desagradable. Nuestros caminos se habian cruzado muchas
veces durante mi carrera profesional y ninguna de esas ocasiones fue agradable. Como médico,
formaba parte de mi trabajo reunirme con representantes de la industria farmacéutica y, para
evitar cualquier mala conducta, me reunia con personas de muchas empresas farmacéuticas
diferentes.

Bastantes fueron antipaticos conmigo. Yo tampoco hice pedidos con todos con los que me
reuni. Chad era el propietario de una empresa farmacéutica y cuando no pedi medicamentos a sus
representantes, se presento en mi casa en persona. Desde el principio me pareci6 una persona con
una total falta de integridad.

Conocia mi especialidad y las enfermedades que trataba, pero aun asi, en cada uno de nuestros
encuentros, intenté venderme medicamentos inadecuados s6lo por dinero. En todas las ocasiones
me negué a comprarselos y también me negué a recomendarle nada. Habia sido decision mia.
Chad no ocultaba que yo no le gustaba. Levant6 la mano de primero, por lo que me vi obligada a
sefialarle. Se levant6 y sonrio.

"Chad McMaster", dijo en el micr6fono que le acababa de traer un corredor. "Gracias, Dra.
Larson". Sonaba de todo menos agradecido y me preparé para su pregunta.

"El paciente X es un caso interesante", continud. ";Puede explicar por qué usted, como
especialista, no lo ha operado todavia?".



Maldita sea.

Esa era exactamente la pregunta que esperaba evitar.

Pues si, Chad. Si, podia explicarlo, porque estaba enamorada del paciente X y pasaba mi
tiempo libre en la cama con él.

Claro, no podia dar respuestas asi.

"Gracias", dije en su lugar. "Si. Debido a la complejidad del caso, he dedicado mucho tiempo a
hacer pruebas para asegurarme de que encontraremos al mejor cirujano posible para el paciente".
Era una respuesta poco convincente. Peor aun, sonaba como si estuviera cuestionando mis
propias habilidades quirirgicas, lo cual estaba muy lejos de la verdad. Chad enarcé una ceja
como si hubiera recibido la respuesta prevista, volvio a sentarse y devolvié el micréfono al
corredor.

El interesado publico formul6 al menos diez preguntas mas. Cada vez di una respuesta clara y
concisa, esforzandome por decir la verdad. Pero apenas podia calmarme. Tenia sudor en la frente
y esperaba que no fuera visible para los demads. Ni visible tampoco que la pregunta de Chad me
avergonzo. Me habia avergonzado deliberadamente.

Cuando soné un fuerte gong, indicando el final de mi presentacién, senti un gran alivio.

"Queremos dar las gracias a la Dra. Mia Larson por su tiempo", sono la voz del orador, "e
invitar a todos los participantes a almorzar en el comedor". Las luces se encendieron y vi como el
publico se levantaba y abandonaba la sala.

Protegida por el telon, me quedé de pie, respirando agitadamente. Necesitaba
desesperadamente calmarme.

Inspiraba por la nariz y soltaba el aire por la boca.

Tras diez respiraciones profundas recuperé la compostura y sali del escenario por la puerta
lateral con mis papeles. El largo pasillo me dio otra oportunidad para recomponerme y, cuando
abri la puerta del vestibulo, estaba relajada.

Inmediatamente me vi rodeada por una multitud de gente. Todos querian felicitarme porque
estaban muy emocionados. Encantada, les estreché la mano y les di las gracias. Luego me di la
vuelta para irme

"iMia!". Me di la vuelta y senti que se me hacia un nudo en el estomago. Chad apareci6 detras
de mi con una sonrisa falsa. Parecia que estaba ensefiando sus dientes demasiado blancos en
lugar de sonreir.

"Me llamo Dra. Larson", respondi friamente. Ahora que ya no estaba rodeada de gente, no
tenia que fingir.

"Lo siento, Dra. Larson", respondio, aunque no sonaba nada compasivo. Me miré un momento
antes de continuar. "Tengo la sensacion de que el paciente X es alguien muy especial". Me quedé
clavada en el sitio. Chad podia ser un asqueroso, pero no era estipido. Ya me habia oido dar una
presentacion antes. ;Acaso la forma en que hablé de Daniel me delat6?

":Perdon?", pregunté. Chad tuvo el descaro de poner los ojos en blanco.

":Es de la familia?", quiso saber, una pregunta demasiado directa dada nuestra falta de
conexion personal. Estaba a punto de responder asi como de negar cualquier relacion cuando de
repente Daniel estaba a mi lado.

"Dra. Larson", me salud6 amablemente y se me quit6 un peso de encima.

"Sefior Fielding", respondi, girandome y sefialando a Chad. "Este es el sefior McMaster".
Daniel se quedé pensativo, pero le tendi6 amablemente la mano a Chad para que se la estrechara.
Chad lo mir6 con los ojos muy abiertos. La compafiia de Daniel era mucho mas importante que



la suya y supuse que queria causar una buena impresion.

"Sefior Fielding", dijo rapidamente. "Esperaba hablar con usted porque tengo algunas ideas que
me gustaria discutir". Respiré hondo para continuar, pero Daniel le interrumpi6, al ver que me
sentia incomoda.

"Desgraciadamente", dijo antes de que Chad pudiera decir nada mas, "ahora tengo una cita con
la doctora Larson. Quiza en otra ocasion. Ha sido un placer"”. Sefial6 hacia la puerta del porche y
yo asenti.

"Con permiso". Aliviada, le solté las palabras a Chad. Luego segui a Daniel, esforzandome por
no correr en mi afan por alejarme de Chad. Decidi rechazar mas citas con él. No queria volver a
perder tiempo precioso con ese hombre. Cuando senti que los ojos de Chad me quemaban la
espalda, me di cuenta de que Daniel acababa de ser completamente protector conmigo. Joey
nunca habria hecho eso.

¢Se suponia que era eso? ;Las miradas tacitas? ;La comprension? Daniel me eché un vistazo y
supo que yo queria escapar de la situacion... y lo hizo posible. Si no hubiéramos estado rodeados
de colegas y competidores, le habria besado.

Aminoro la marcha y se dio la vuelta.

"¢ Quieres salir de aqui?", quiso saber. ";Después de mi proxima presentacion en el podio? ¢Ir a
un restaurante? ;O arriba?". No era una insinuacion, sélo intentaba averiguar qué queria hacer
exactamente después de todo esto.

"Sélo quiero estar contigo", le respondi con sinceridad.

Sélo queria estar con él.



Capitulo 18

Daniel

Me alegré de haber asistido a la conferencia de Mia. Poco después de sentarme, las luces se
atenuaron y el escenario se ilumind. La presentadora dio la bienvenida a Mia y la vi caminar
decidida hacia el atril. Era una Mia diferente. Mientras hablaba, no pude evitar maravillarme ante
su profesionalidad. Era increible ver la pasion con la que describia su trabajo y a sus pacientes.
La hora que dur6 su charla se me pas6 volando. Conocia los fundamentos del medicamento que
defendia, pero cuanto mas hablaba, mas claro lo veia. Mia hablaba de un medicamento que
podria cambiar el curso no s6lo de mi enfermedad, sino también de mi vida. Intentaba ayudar a
otras personas COmo yo a vivir mas tiempo y mejorar su calidad de vida.

Era increible.

A juzgar por las caras de emocién de la gente que me rodeaba, su charla les habia fascinado
tanto como a mi. Cuando termino6 la ultima diapositiva y dio las gracias al publico, todos se
pusieron en pie y la ovacionaron. Se lo tenia bien merecido. Su investigacién era solida y
exhaustiva, y sus motivos, sin duda, los correctos. Fue capaz de transmitir a todo el mundo que
iba por buen camino. Sabia que el teléfono de su consulta no dejaria de sonar después de este
acontecimiento.

Xk ok ok

Cuando terminé mi segundo panel, me dirigi hacia donde vi a Mia por ultima vez en el
vestibulo. Mi Unico pensamiento era estar con ella lo antes posible. La emocién casi me mareaba
y No queria irme tan pronto.

Para mi decepcion, no pude verla por ninguna parte. Tampoco estaba en el bar del hotel. Probé
en el porche y, al salir a la sala, la vi enfrascada en una conversacién con el recién llegado de
Bennet y Bennet.

Me quedé clavado en el sitio, me detuve y senti una repentina opresion en el pecho. Todo en mi
se tensO porque justo entonces vi como el hombre extendia una mano y tocaba muy ligeramente
el brazo de Mia. Ella estaba tan absorta en la conversacién que probablemente no se dio cuenta,
pero yo sabia exactamente lo que él pretendia y ni siquiera podia culparle. Mia era una mujer
muy inteligente y exitosa. También era impresionantemente atractiva. Cualquier hombre con ojos
en la cabeza y sinapsis en funcionamiento intentaria ligar con ella.

Ella era mia.

Aquel pensamiento me sorprendio un poco. No podia poseer a Mia y me di cuenta de que era
un sentimiento completamente nuevo. Celos podria llamarse, pero era algo que nunca habia
sentido por una mujer. Asi que me acerqué directamente a los dos. Sonriendo, me detuve junto a
ellos y me giré hacia Mia.

"Dra. Larson", le dije en voz baja. "He estado en su charla".

":En serio?", pregunto ella, sonrojandose de verdad.

"Si, claro", continué. "Fue fenomenal. ;Quizd podria charlar con usted sobre algunos
detalles?". No pudo evitar sonreir. Sin mediar palabra, se gir6 hacia el hombre que tenia enfrente
y le dijo: "Si me disculpa. ¢ Vamos?". La tultima parte iba dirigida a mi, asenti y me volvi para



regresar al hotel con Mia. Cuando entramos en el fresco vestibulo, Mia se detuvo.

"Aunque me gustaria hacer algo mas que", se aclar6 la garganta y levanto la vista, "discutir
algunos detalles, tengo otro panel”. La decepcion me invadio, pero tuve cuidado de no mostrarla.
Al fin y al cabo, para eso estdbamos los dos aqui. Ademas, los celos no me sentaban bien.

"Buena suerte", le deseé. Antes de que pudiera decir nada mas, Mia se dio la vuelta y se dirigio
hacia el salén de actos donde habl6 por primera vez esta mafiana.

Mientras la vi cruzar el vestibulo, con su traje mostrando perfectamente su esbelta cintura y su
culo prieto, nada me apetecia mas que quitarselo y prodigar mi lengua por su cuerpo. La deseaba.

No sé de donde venia ese deseo, pero me asustaba. Preocuparme tanto significaba que tenia
algo que perder. Durante mucho tiempo, ese algo dominé mi vida. Mia empezaba a significar
mas para mi que todo lo demas junto. Recordé lo que dijo antes.

"Yo también quiero estar contigo", afirmé. Arrastré a Mia a un rincén cerca de los ascensores.
Lejos de miradas indiscretas, especialmente de Chad McMaster y sus preguntas difamatorias. Se
calmé un poco y parecia estar pensando en mi oferta. Con una mirada a la maceta que nos habia
servido de pantalla de privacidad, Mia se gir6 hacia mi.

"Asi que", empezo6. "Si digo que si a comer, estoy segura de que me llevaras a un restaurante
con estrellas Michelin". Quise contradecirla, pero cerré la boca. Al fin y al cabo, tenia razén.

"Y si subimos", continud, "no creo que podamos quitarnos las manos de encima". De nuevo,
estuve a punto de decir algo en contra, pero sabia que tenia razon. ;A solas con Mia, cerca de
una cama?

Si. Nuestras ropas no permanecerian en nuestros cuerpos por mucho tiempo.

"Entonces", pregunto, "¢qué quieres hacer?". Todo lo que queria era estar ahi para ella. Ella me
habia necesitado, lo senti claramente.

"Sélo quiero ser normal”, dijo Mia. "Y no tengo ni idea de como eso es posible en un hotel".
Seguia bastante frustrada, aunque se habia calmado hasta cierto punto.

"Lo sé", dije, porque habia tenido una buena idea. "Sé exactamente lo que vamos a hacer".
Cogi la carpeta de la mano de Mia y sefialé los ascensores. "Primero, vamos a llevarnos esto y
coger tu bolso y tu teléfono. Y luego vamos a visitar a mi hermana". Mia me miré asombrada.
Yo me rei.

"¢Tu hermana?", pregunt6 incrédula, aparentemente esperando el remate.

“Crees que estoy de broma”.

No fue una broma y no me habria imaginado nada mejor. Tenerla a ella, a Bella y a Caroline en
la misma habitacién habria sido especial para mi. Pero temia decirle a Mia que significaba tanto
para mi. La desanimaria.

Era una de mis tres personas favoritas de todos los tiempos...

Habria salido corriendo si le hubiera dicho eso.

"Si", respondi6 con ligereza, optando por un tono desenfadado. "Te va a encantar. Y no se me
ocurre un lugar mejor para relajarse".

"De acuerdo", dijo ella con una sonrisa y sin discutir, asintiendo con la cabeza. "Después de
este panel, iremos a casa de tu hermana. Me apunto".

*k ok ok

":Sin conductor?", se pregunté Mia.
Mis ojos se desviaron hacia el asiento del copiloto. Se habia cambiado rapidamente y llevaba



vaqueros, botines y una sencilla camiseta negra. Con la chaqueta de cuero tan chula que llevaba,
sin duda causaria una buena impresion a Caroline.

"Pensé que si conduciamos nosotros te sentirias mas mormal", respondi, concentrandome en la
carretera mientras dirigia con cuidado el Range Rover hacia el otro carril. Sus labios se torcieron
lentamente en una sonrisa.

"Gracias", dijo en voz baja. Reduje la velocidad en el semaforo y miré a Mia. Se pasé un
mechoén de pelo por detras de la oreja y mir6 por la ventanilla.

"De nada", respondi. No era eso lo que queria decir. Lo que queria decir era que cuidaria de
ella mientras me dejara.

Mientras viviera.

El pensamiento fue completamente inesperado. Habia estado distraido y no habia lidiado con
mi destino en dias, al menos no apropiadamente. Ahora, con la luz del sol calentandome a través
del parabrisas y Mia sentada a mi lado, deseaba mas dias como este. El dia anterior habia sido
arte, glamour, romance y sexo en exceso. En ese momento, en ese coche, era estaba igual de
feliz.

"Hablame de tu hermana", me dijo Mia mientras me alejaba del cruce.

"Caroline", empecé a describir, "es estupenda. Tiene una hija que se llama Bella. Te va a
encantar. Es una pequefia loquilla. Se parece a su madre en eso. Cabezota, inteligente, creativa.
El marido de Caroline desgraciadamente murio...". Se me cort6é la voz. ;Me ponia asi por mi
hermana? ;Por el hecho de que fuera viuda?

"Caroline cuida de mi", continué. "Ella me empuja. Me anima".

"Estoy dispuesta a apostar", dijo Mia, "que lo contrario también es cierto". Sonrei. ;.o era?

"Podria decirse que nos cuidamos mutuamente”, coincidi. "Supongo que pronto lo
descubriras".

"¢ Adonde vamos exactamente?", quiso saber Mia. Se dio la vuelta y tir6 su chaqueta de cuero
en el asiento trasero.

"A Staten Island", fue mi respuesta, "porque Caroline no queria que Bella creciera rodeada de
rascacielos".

"Y Staten Island es conocida por sus enormes parques", comento Mia y yo asenti.

"Exactamente. Cuando murié su marido, intenté conseguirle un piso a Caroline. Por lo visto
Manhattan y Tribeca no son amigas de los nifios". Mi tono era seco y, cuando miré a Mia, sonrio.

"Déjame adivinar", dijo, ";querias un piso caro y enorme en Central Park West?". Ahora no
pude evitar reirme. ";Y qué eligié Caroline en su lugar?".

"Una casa en las afueras", respondi. "Es preciosa. Con un gran jardin para Bella. Tenia razon,
ahora lo sé. Y apenas se tarda una hora en coche, asi que no esta tan mal". Nos sumimos en un
comodo silencio, pero no dejaba de pensar en la expresion de su cara cuando Chad habia estado a
su lado.

"¢:Puedo preguntarte algo?" Nos habiamos detenido en otro semaforo y miré a Mia. Ella me
sonrio.

"Cualquier cosa", fue su sencilla respuesta.

"Parecia que Chad y tu teniais una historia juntos...", empecé. ";Salieron juntos o algo asi?".
Mia resoplo.

"Dios, no, por el amor de Dios", dijo rapidamente. "Es un imbécil". Me senti aliviado, aunque
no tenia derecho a sentir celos de los hombres que tenia delante. Mia suspird.

"Conozco a Chad puramente desde lo profesional"”, explicé. "He tratado con su empresa como



trato con todas las demés empresas farmacéuticas, pero cuando me negué a respaldar o encargar
sus productos, se cabred".

"Ah", dije. "Tiene fama de ser un mal perdedor. Su reputacion le precede en ese sentido".

":En serio?", pregunt6 Mia. "Bueno, yo tenia la impresioén de que sélo era yo. Y en mi defensa,
las drogas en cuestién son basura. Nunca podria respaldar un producto inferior". Podia afirmar
todo eso al ciento por ciento.

"Algunos de mis propios representantes tuvieron problemas con él", le dije. "Al final, uno de
nuestros directores llamé alli y se quejo. Desde entonces se ha portado bien. Pero entre tu y yo,
estd en la cuerda floja con su empresa".

"¢:En serio? Me sorprende", dijo Mia rapidamente. "Pero el tipo es infame. Es s6lo cuestién de
tiempo que todos los implicados se enteren". Tranquilizado, noté que el nerviosismo de Mia se
habia calmado, ya fuera por el viaje en coche o por la conversacion.

":Qué te hizo querer ser médico?", quise saber por intuiciéon. "Lo siento, no queria preguntarte
eso de sopeton". Queria saberlo todo de ella y ahora que hablaba de otra cosa que no fuera mi
corazon, queria aprovechar el momento.

"Las razones de siempre", dijo Mia. Pero su respuesta habia sido demasiado rapida. Se quedo
callada y, cuando la miré, vi que fruncia ligeramente el cefio. Luego se pas6 la mano por el pelo
y se quedo pensativa.

"No me suele gustar hablar de ello", me hizo una sefia y suspird, "pero lo intentaré". En
silencio, le di el tiempo que necesitaba para serenarse. No era en absoluto la reaccion que
esperaba.

"Mi padre murié de un ataque al corazén", dijo lentamente. "Eramos muy unidos. Ocurrié
delante de mi y no pude hacer nada para ayudarle. M4s tarde me informé sobre las cardiopatias y
sus causas. Entonces decidi hacer todo lo posible para salvar a otras familias de mi destino de
perder a seres queridos". El dolor en su voz era evidente, asi que aparté una mano del volante y
apreté la suya.

"Estoy bien", respondié Mia rapidamente, esforzandose por mantener un tono ligero.

":Por eso tu trabajo significa tanto para ti?", quise saber de ella, aunque ya conocia la
respuesta.

"Si", susurrd6 Mia, "Ese dolor: queria mucho a mi padre. Su tragica muerte me ha cambiado
para siempre".

En ese momento, me di cuenta de todo y pisé el freno instintivamente. Me excusé rapidamente
y segui conduciendo, pero los pensamientos se arremolinaban en mi cabeza.

Por eso no queria operarme. No queria tener que soportar este dolor otra vez.

Mi sentimiento de culpa se hizo oir. Pero también habia un segundo lado. Si Mia pensaba que
ser mi cirujana podia perjudicarla, significaba que estaba realmente preocupada por mi. Eso, a su
vez, significaba todo para mi.

"Sobre mi propio corazon", empecé, "he estado pensando". Mientras hablaba, giré hacia el
puente Verrazano. A veces preferia el transbordador, pero como tenia poco tiempo, habia
decidido no hacerlo.

"Iré al que me recomiendes", le prometi a Mia y tuve que sonreir en secreto cuando exhalo
audiblemente. Estaba aliviada. Si eso era lo que hacia falta para librar a Mia de mas culpa y
dolor, entonces seguiria su consejo con mucho gusto.

"Perdi a mis padres cuando tenia veinte afios", dije casi inconscientemente. La informacién se
me escap6 y me sorprendi. Nunca habia hablado de ello, ni siquiera con Caroline. Ahora no me



atrevia a decir ni una palabra. Como si percibiera mi incomodidad, Mia empez6 a narrar.

"Mi madre nos abandoné cuando yo tenia seis afios", dijo, con apenas un susurro en la voz. Se
notaba que a ella también le costaba encontrar las palabras adecuadas. Era un gran paso para los
dos. "No la he visto desde entonces. A veces me pregunto donde estara, suefio con encontrarmela
en la acera. Una vez sofié que estaba sentada en un banco de Central Park mientras yo pasaba".

"¢Has intentado encontrarla?", inquiri, pensando inmediatamente en un detective privado que
podria ayudarla. Pero la respuesta de Mia dejaba poco lugar a la discusion.

"Nunca", dijo rapidamente. Hubo una pausa y luego cambi6 de tema. "¢ Utilizaste alguna vez el
transbordador?".



Capitulo 19
Mia

Mientras Daniel conducia por una calle arbolada, yo contemplaba el entorno. El contraste entre
el suburbio y el ajetreo de Manhattan era asombroso. Era obvio por qué una joven madre elegiria
esta zona en lugar de los rascacielos y el constante caos del trafico.

Cuando Daniel entr6 en un camino de entrada, no pude evitar sonreir. La casa era preciosa.
Clésica, con paredes blancas y tejado gris, en el jardin delantero un colorido mar de flores y el
verde césped completaban el idilio perfecto. Habia un todoterreno delante del garaje y una
bicicleta rosa tumbada a su lado. Llegamos a casa.

Antes de que pudiéramos salir, la puerta principal se abrié de golpe y una nifia rubia salio
corriendo.

Daniel sali6 rapidamente y corrio6 hacia ella para balancearla en el aire y yo le segui.

"iYa estas aqui!", grito ella, ";Quieres ver lo que he hecho?". Daniel sonri6 y vi como la
abrazaba contra si y le daba un suave beso en la mejilla.

"Claro, Bella-Boo", dijo. "Pero antes, quiero que conozcas a una buena amiga mia". Se gird
hacia mi.

"Bella, ésta es Mia”. Dijo nuestros nombres y me sonri6. "Mia, esta es Bella, la futura
astronauta". Al oir sus palabras, la nifia empez06 a reirse. Mi mirada se desvié por un movimiento
junto a la casa. Era su madre, que nos sonreia desde el porche. Bella era su viva imagen, con el
pelo rubio y los ojos azules.

"Lo habéis conseguido”, exclam6 encantada. Daniel me salud6 con la mano y subi6 las
escaleras para dar un beso rapido en la mejilla de su hermana.

"Hola", le dijo carifiosamente. "Gracias por dejarnos visitaros". Su hermana le dio una palmada
en el hombro.

"iComo si alguna vez te lo hubiera impedido!", exclam6. Luego ambos se volvieron hacia mi.

"Caroline, esta es Mia", dijo él. Antes de que pudiera continuar, Caroline se acerc6 a mi y me
abrazd. Al cabo de un momento le devolvi el abrazo y cuando se separ6 me sonrid
carifnosamente.

"Mia, hace mucho tiempo que queria conocerte", me revel6 con sinceridad. Llevaba un bonito
vestido de verano y el algodon azul le hacia brillar los ojos. Después de tan poco tiempo, ya
sabia que a Caroline no le quedaba nada para los tacones altos y el maquillaje.

"Hemos hecho la comida", anuncié Bella, zafandose de los brazos de Daniel. En cuanto sus
piececitos tocaron el porche, desaparecid, deteniéndose justo delante de la puerta principal.
"iVamos!". Caroline rio con indulgencia y la sigui6. Daniel me tendi6é la mano y después de que
sus dedos se entrelazaran con los mios, entramos en la casa.

Mi hogar habia sido una casa sencilla. Mi padre la habia amueblado cémodamente, pero
después de su muerte, mi vida habia girado en torno a la supervivencia. Los pisos en los que vivi
no tenian nada de la seguridad de nuestro hogar y no recordaba la ultima vez que entré en una
casa tan acogedora como la de Caroline. El olor de las hamburguesas llenaba el aire y se
mezclaba con el de las galletas recién horneadas.

"Dejé que Bella eligiera el almuerzo", intervino Caroline con tono pesaroso. Daniel y yo la
seguimos por el pasillo hasta una cocina luminosa y colorida. Su tono parecia de disculpa, pero



se me hizo la boca agua al mirar hacia la encimera. En el centro habia un plato de jugosas
hamburguesas y a su alrededor todas las guarniciones imaginables, desde pepinillos a salsas,
cebolla y queso o ensalada. Al otro lado de la mesa, unas galletas recién horneadas seguian
humeando en una mesa auxiliar.

"Ha elegido perfectamente", dije con una sonrisa. "Bien hecho, Bella". La nifia se detuvo junto
a la mesa y me rei cuando acerc6 una mano a las galletas.

"Son para después”, dijo Caroline, aunque estaba de espaldas a Bella y no tenia ni idea de
como lo habia visto.

"Mi hermana también tiene ojos en la espalda", dijo Daniel a modo de explicacion. Caroline rio
entre dientes y se giré hacia nosotros.

"Se instalardn en cuanto tengdis un bebé", bromed. "Por favor, servios vosotros mismos.
Podriamos sentarnos en el patio trasero, y luego vigilar a Bella si quiere nadar". Daniel no
necesité mas estimulo. Cogio los platos, me dio uno a mi e hizo un gesto con la cabeza hacia la
comida.

"Sera mejor que cargues bien", me dijo en un susurro. "O lo hara Caroline". Me moria de
hambre, asi que yo también lo hice. Mi cabeza estaba llena de preguntas, pero ninguna que
pudiera formular delante de Caroline y su hija.

¢ Por qué estaba ahi?

No podia explicar lo que eso significaba. Daniel me habia presentado a su pequefia familia.
Ayer... todos esos mimos eran romanticismo. Eso era algo totalmente distinto. Un extrafio
pensamiento cruzé mi mente mientras apilaba pepinillos y queso en mi hamburguesa.

¢ Teniamos futuro?

Daniel era diferente aqui. Ya no quedaba nada de la segura conviccién que mostraba en los
negocios y habia sacado a relucir una ternura que s6lo habia mostrado conmigo a solas. Me trajo
aqui, a un lugar que obviamente era su refugio seguro. Y de repente pensé en el futuro. Si la
operacion de Daniel tenia éxito, stendriamos una vida juntos por delante? ;Podria averiguarlo
algin dia? La idea de que Daniel no formara parte de mi vida me ahogaba literalmente la
garganta, asi de mucho lo queria cerca.

En ese momento levanto la vista y me vio observandole.

"Pagaria por saber qué piensas", susurro. Pero en ese momento Caroline cogi6 un plato y se
dirigi6 al otro lado de la isla de la cocina. Era increible lo empatico que era Daniel conmigo y
permanecio en silencio.

":Bella?", pregunt6 Caroline, "¢Qué quieres en tu hamburguesa?". Fue entonces cuando Bella
se uni6 a su madre, ech6 un vistazo al mostrador y luego recitdé sus peticiones. Daniel y yo
terminamos de cargar y salimos al patio. El jardin era aiun mas bonito. En una esquina habia un
enorme parque infantil de madera. Entre ésta y la terraza habia una piscina azul resplandeciente
con tumbonas a los lados. Las flores de colores continuaban desde el lateral de la casa hasta el
borde del césped. Caroline era una jardinera increible.

Daniel dej6 su plato en la mesa de madera junto a nosotras y esperaba de pie detras de una
silla.

"La sefiora quiere sentarse", bromeo, y yo me rei, pero no me senté hasta que Caroline y Bella
se unieron a nosotras. Caroline se sent6 frente a mi después de ayudar a Bella en su trona.

"iPor favor, disfrutad!".

Xk ok ok



"Qué bien le sienta", coment6 Caroline mientras se ponia a mi lado con una bandeja llena de
tazas y una cafetera en la mano. Después de comer recogimos todo y luego Daniel habia ido al
jardin con Bella mientras Caroline preparaba café. Me divertia verlos jugar.

"Se nota", coincidi, viendo cémo Daniel empujaba a Bella en el columpio del parque infantil.
Por desgracia, no podia oir de qué hablaban, pero sus risas se oian desde lejos.

"No sé qué haria sin él", dijo Caroline en voz baja mientras dejaba la bandeja entre nosotros y
se sentaba. Justo entonces noté que una gran tristeza se apoderaba de sus hermosas facciones.

"Te estoy muy agradecida", me aseguré de repente, extendiendo la mano por encima de la
mesa para coger la mia.

"No he hecho nada", dije inmediatamente. Estuve a punto de afiadir la palabra "todavia", pero
algo me detuvo.

"No se trata sélo de lo que haces como su médica", sigui6 confidndome Caroline, "sino de que
se ha vuelto tan diferente". Se volvié para mirar hacia donde jugaban su hermano y su hija.

"Hacia mucho tiempo que no le veia asi", continu6. "En realidad, nunca".

;Como?

"Es feliz", Caroline adiviné mis pensamientos. "Toda su vida le han dicho lo que no debe
hacer. Desde los deportes hasta el estrés, todo lo que le han dicho que evite. Pero ha demostrado
que estaban equivocados y ha resistido a su destino". Se habia dado la vuelta y me miraba como
si encontrara algun tipo de respuesta en mis 0jos.

"Siempre crei en él", me hizo saber mas adelante, "pero ahora mas que nunca debe creer y
confiar en si mismo". Mientras el rico aroma del café llegaba a mi nariz, medité sobre sus
palabras. Me servi distraidamente una de las galletas y volvi a mirar a Daniel.

Yo también creia en él.

"Me identifico con él", dije finalmente. "En la facultad me preguntaban constantemente si
queria ser dermatéloga o ginecéloga. Son opciones comprensibles para una mujer. Pero yo
estaba ciento por ciento a favor de la cardiologia. Tuve que luchar el doble por ello que los
hombres y habia pocos que estuvieran de mi lado".

"Y ahora mirate", dijo Caroline con respeto. Ante sus palabras me senti como una mentirosa,
ya que no tenia ninguna intencion de operar a su hermano. Habia demasiado miedo de por
medio.

"Caroline", me dirigi a ella, porque cuando se lo iba a decir si no ahora, "hay algo de lo que
tengo que hablarte". En su mirada vi que temia que se tratara de la salud de Daniel.

"No voy a operarlo yo". Se qued6 inmdvil y sus ojos azules se abrieron de par en par. Luego
abrio la boca como si fuera a preguntar algo, y volvio a cerrarla, esperando a que yo continuara.

"No es ético", le expliqué, mirandome las manos, buscando las palabras adecuadas. "Cuando
nos conocimos, no se hizo en las circunstancias adecuadas. No ha sido una relacion médico-
paciente. No seria correcto operarle”. Senti entonces que me ponia totalmente colorada, pero
Caroline no pareci6 darse cuenta.

"Pero eres la mejor en este campo", argumenté. Tenia la taza de café en la mano, pero no habia
apartado la mirada de mi. La culpa me atenazaba, pero por muy culpable que me sintiera, sabia
que era lo mejor para Daniel.



Capitulo 20

Daniel

La luz del sol brillaba a través del gran roble que habia sobre mi, coloreando las hojas de
distintos tonos de verde. Bella reia de alegria cuando la empujaba en el columpio. El calor me
sento bien.

"iMas alto!", me gritaba, empujando sus piececitos hacia delante mientras intentaba alcanzar el
cielo con el columpio. Cada vez le daba un empujén mas fuerte y oia su grito de emocién
mientras volaba hacia delante.

Mi mirada se desvio hacia la terraza, donde vi a Caroline de pie junto a Mia. Estaba poniendo
una bandeja de café sobre la mesa.

Mia.

Aun no estaba seguro de qué me habia impulsado a traerla aqui. Fue una decision espontanea.
Cuando me acerqué a ella en el vestibulo del hotel, me di cuenta de que algo habia cambiado. El
brillo de sus ojos habia desaparecido. Parecia agotada al estar junto a Chad. Dud6 cuando le
ofreci almorzar con ella. La casa de Caroline era lo mas parecido a la normalidad y en aquel
momento habria hecho cualquier cosa para que Mia se sintiera comoda.

Se le habia pasado la tension desde que llegd. Parecia mas ligera y feliz que en todo el dia. Aun
asi, era consciente de que estaba preocupada. Me di cuenta poco a poco en las ultimas semanas.
Tenia claro que no so6lo queria desahogarme fisicamente con Mia. Habia una razén por la que
queria mas y por la que queria hacerla feliz. ;Seria mas de lo que pensaba?

Nunca habia traido mujeres aqui. No dejé entrar en esa casa a nadie. No queria herir a Bella o
Caroline permitiéndome un vinculo mas estrecho. Pero por alguna razén, a mi eso no me
preocupaba con Mia. Era el hecho de que yo podria no estar aqui lo que me asustaba. No poder
disfrutar mas de tardes como esta, eso era lo que me daba miedo.

Estar con Mia no me ponia ansioso.

Nunca nada se sinti6 tan bien.

"¢Podemos jugar al doctor?". La pregunta de Bella me devolvio al presente. Agarré el
columpio y lo detuve para que Bella pudiera bajarse. Se gir6 y me mir6 con sus 0jos
centelleantes en busca de aprobacion. Sonrei a mi sobrina y mi corazon se llen6 de amor por ella.

"Tengo que preguntarte algo", respondi, "porque quiero tomar un café con tu madre y Mia.
¢Puedes jugar al doctor junto a nosotros?". Bella asintio.

"Mia es médica de verdad, asi que puede darte algunos consejos", continué. Bella emitié un
sonido y se gir6 para caminar hacia la terraza. Mi mirada la siguio, deteniéndose en el pelo
castaflo de Mia mientras se inclinaba hacia Caroline, absorta en la conversacion.

":Os molesto?", pregunté bromeando, dirigiéndome a lo alto de la escalera antes de sentarme
junto a Mia. Tanto ella como Caroline se miraron y supe que mi broma dio en el blanco. Caroline
trato de aligerar el ambiente pasandome el plato de galletas.

"¢ Te sirvo una taza?", pregunto.

"Tendras que preguntarle a mi médica", dije, girando mi cabeza hacia Mia, "puede que tenga
un problema con la cafeina". Mia me golpe6 suavemente en el brazo y puso los ojos en blanco.

"Una taza no te matara", replicd. Antes de que pudiera decir nada, Bella entré por la puerta del
patio, abrazando contra su pecho un maletin de médico de juguete con expresion seria.



"Voy a ser médica", anunci6 con la mirada fija en Mia. Mia se inclin6 hacia ella, sonriendo.

"El tio Daniel dijo que ibas a ser astronauta", le recordo, pero Bella neg6 con la cabeza.

"Pero eso fue la semana pasada", coment6 con indiferencia, como si Mia debiera haberlo
sabido. Empez6 a deshacer la maleta, colocando todos sus juguetes de médico en circulo a su
alrededor. Caroline la observo con interés y el orgullo maternal se extendié por su rostro.

":Me vas a decir de qué estabas hablando?", le pregunté. Caroline consiguié parecer
sorprendida y culpable a la vez. Mia suspir6 y cambi6 el peso de la silla mientras cruzaba sus
largas piernas.

"De ti", susurré. Sabia que seria sincera y también que se trataba de mi salud.

":Podrias ser un poco mads especifica?", inquiri. Esta vez fue Caroline la que respondid.

"Mia me ha explicado por qué no quiere operarte", dijo en voz baja. Miré a Mia. Ahora le
tocaba a ella parecer culpable y de repente parecia que le costaba.

"Estoy de acuerdo con ella", contesté rapidamente, apretando la mano de Mia antes de girarme
hacia mi hermana. "Lo hemos hablado. Y es la decision correcta por dos razones. Primero,
porque nos conocimos en circunstancias poco habituales. Y dos, porque las emociones de Mia
estan en juego. Ninguno de los dos quiere que esto afecte a la operaciéon en modo alguno".

"Entiendo", dijo Caroline. Suspir6 y nos mir6 a Mia y a mi. "Me sorprendio. Pero ahora lo
entiendo. Gracias por explicirmelo". Parecia pensativa, pero estaba ocupada sirviéndome café.

":Otro?", le pregunt6 a Mia, que asintié. Una galleta era para mi y luego le pasé el plato a Mia,
que inmediatamente le ofreci6 una a Bella. Bella no perdi6 el tiempo y cogi6é una de las mas
grandes.

"No he oido ni un gracias", la reprendié Caroline.

"Gracias, Mia", dijo Bella, mientras se le caian las migas de la boca al hablar. De algtin modo,
Mia consiguié mantener el rostro serio.

"De nada, Bella", contesté. "Las has hecho con tu madre, ;verdad? Estan deliciosas".

"Las mejores galletas que he comido nunca", coincidi, cogiendo otra galleta al mismo tiempo
que Mia.

"A juzgar por lo bien que estan cayendo, sera mejor que coja mas", dijo Caroline. Estaba a
punto de levantarse cuando Mia la detuvo.

"Voy a por ellas", dijo rapidamente. Antes de que Caroline pudiera responder, ya se habia
levantado y alejado. Miré a Caroline, me levanté y segui a Mia por la puerta de la cocina
mientras ella empezaba a poner las galletas de la rejilla de enfriamiento en el plato.

":Estas bien?", quise saber de Mia. Ella se volvi6 y asintid, pero yo no estaba convencido, asi
que abri los brazos y la abracé con fuerza.

Eso estaba muy bien.

Mientras estaba alli con Mia abrazada tan fuerte, me di cuenta de que me habia equivocado.
Pensaba que ese dia no podria haber sido mejor, pero lo fue. Mia levantd la cabeza y, sin
pensarlo, me incliné y la besé. Inmediatamente todos los pensamientos racionales desaparecieron
de mi mente. Cuando nuestros labios se juntaron, senti un torrente de deseo surgir dentro de mi.
Y cuando Mia abrié la boca, la apoyé de espaldas contra la mesa de la cocina, mis manos fueron
a su culo y la atraje contra mi.

Gimio suavemente y se acurrucé contra mi. Pero luego se aparto.

"Tu hermana", susurré. Me rei reprimidamente, pero tenia razon. Ademas, Bella podia entrar
en cualquier momento, asi que no podia subir a Mia a la mesa y acariciarle los pechos, por
mucho que lo deseara.



"Tienes razon", acepté, dando un paso atras y aclarandome la garganta. Mia se gir6 y cogio
mas galletas.

"Eres imposible", afirmé, pero pude oir la diversiéon en su voz. Cuando salimos, mi hermana
nos miré con complicidad, pero no dijo nada.

":Puedo tomar otra?", preguntd Bella. Sefialo el plato que Mia tenia en las manos. Mia mir6 a
Caroline en busca de aprobacion y cuando ella asintio, Mia se arrodill6 junto a Bella.

"Te diré una cosa", dijo en voz baja. "Si me ensefias cual de estas cosas puedes usar para
escuchar mi corazon, te daré otra galleta". Una sonrisa confiada aparecio6 en el rostro de Bella y
se aparto el pelo rubio de los ojos antes de coger el estetoscopio de plastico del botiquin que
tenia a sus pies.

"Bueno, eso es facil", observé, poniéndoselo con dificultad y empujando los tapones para los
oidos con sus diminutos dedos. Luego empez6 a escuchar el corazén de Mia.

"Estas viva", dijo por fin. Caroline, Mia y yo nos echamos a reir, pero Bella cogio la galleta
que se gand y la mastic6 con fruicion.

"Me alegro de oirlo", comenté Mia. Volvio a sentarse a mi lado y me dio las galletas.

No hacia falta tener mucho don de gentes para darse cuenta de que a Mia se le daban bien los
nifios. Estaba relajada y Bella, al notarlo, estaba igual de relajada. En silencio, vi como Bella
empezaba a preguntar con curiosidad.

"¢Escuchas el corazon a menudo?", preguntd6 con expresion seria. Mia asinti6. Giro
ligeramente su silla hacia Bella para prestar toda su atencion a la nifia. Miré a Caroline, que me
guifio un ojo.

"Si, muy a menudo escucho corazones", dijo Mia lentamente. "Y luego doy medicinas a la
gente cuando las necesita". Bella se quedo pensativa. Miro6 los juguetes que tenia a su alrededor.

"¢Vas a medicar al tio Daniel?", pregunt6. La pregunta me sorprendi6é y, cuando Mia se giro
para mirarme, vi que pensaba lo mismo. Mia mir6 a Bella, respiré hondo y se inclin6 para estar
mas cerca de ella.

"Si, asi es", asintio, "¢y sabes qué? Tu tio esta bien".

":Esta bien?". Los nifios rara vez tienen los filtros que tienen los adultos y sus preguntas son
desconcertantes. De nuevo, Mia respiré hondo antes de contestar.

"Tu tio es fuerte y valiente. No te preocupes, pequefia, ;vale?". Bella asintié, pues la respuesta
de Mia parecia satisfacerla, y empez6 a juguetear de nuevo con sus juguetes. Mia se enderezo de
nuevo y mir6 a Caroline.

":Estuvo bien?", quiso saber. "No estaba segura de cuantos detalles darle".

"Perfecto. Ni yo lo habria hecho mejor". Mia se sonrojé ante la sincera respuesta de Caroline y
pude notar que estaba orgullosa. Se sinti6 un poco incomoda cuando llegamos, pero ya se habia
acostumbrado a mi familia. Fue revelador verla con Bella y me di cuenta de que Mia seria una
madre increible. Pero ni siquiera sabia si queria tener hijos. Nunca habiamos hablado de ello.
Pensar en Mia con un bebé en brazos era algo hermoso.

La queria.

El pensamiento no era mas que un suspiro. Pero estaba dentro de mi. Estaba ahi. Y no podia ser
borrado. Yo amaba a Mia. La Dra. Mia Larson era mi amor. Era mas verdadero que cualquier
cosa que hubiera experimentado. Pero no tenia ni idea de qué hacer a continuacion.



Capitulo 21
Mia

"sLo has traido todo?". Daniel estaba apoyado en el marco de la puerta de la habitacion de
nuestro hotel con los brazos cruzados. Llevaba unos vaqueros destefiidos y una camiseta blanca
lisa. Estaba tan guapo que se me acelero el pulso.

"Casi termino", le contesté, sefialando la maleta abierta sobre la cama. El aire estaba un poco
huimedo porque acababa de salir de la ducha. Y tardé mas de lo habitual porque estuve pensando
en los ultimos dias bajo el agua.

Estaba concentrada en el trabajo, sobre todo en las reuniones. Cuando no tuve una conferencia
o una charla a las que asistir, mis pensamientos estuvieron con Daniel... y seguian estando. Ese
dia me iba. La anterior yo habria volado a casa aliviada. Era bueno dormir en mi propia cama y
podria descansar mejor, ademas preferia la familiaridad de mi consulta médica.

En ese momento, sin embargo, miraba a Daniel y sdlo sentia tristeza.

No queria dejarle.

Dormirme a su lado me habia parecido tan natural como respirar. Las pesadillas me
atormentaban con bastante frecuencia, pero cuando me dormi junto a Daniel, no tuve ni una sola.
Dormi placidamente con la cabeza apoyada en su pecho y su brazo rodeandome. Cuando me
desperté a su lado, me senti perfecta. Pero la mafiana siguiente me despertaria sola y no sabia qué
pensar.

":Puedo ayudar?". Sacudiendo la cabeza, dije que no. Cogi un par de zapatos y los meti en la
maleta. "No, a menos que quieras prepararme una taza de café". Daniel sonri6é con satisfaccion y
desapareci6 en la parte acogedora de la suite, donde estaban el té y el café. Escuché el zumbido
de la cafetera mientras molia los granos. Nunca me habia alojado en una suite tan lujosa, pero me
gusto. Daniel y yo pasamos las dos tltimas noches en nuestro trozo de cielo privado. El atico era
tan grande como todo mi piso. No me invadio esa sensacion de estrechez que suelo sentir en los
hoteles.

En realidad, no queria café en absoluto, porque ya me sentia inquieta y mas cafeina sélo lo
empeoraria. Pero necesitaba un momento para respirar, espacio para serenarme y un momento a
solas para prepararme para la despedida que se avecinaba.

No se trataba solo de la despedida. La siguiente vez que veria a Daniel seria cuando viniera a
San Francisco para operarse. Seria el momento del todo o nada para él, para nosotros dos y para
su familia. Esta certeza me pesaba y amenazaba con deshacer la felicidad de los dos tltimos dias.
Tenia menos de una semana para encontrar al mejor cirujano, prepararlo adecuadamente y ver
como Daniel entraba en el quir6fano de otra persona.

Estaba haciendo lo correcto.

Me lo estuve diciendo constantemente desde que dejamos a Caroline y Bella el dia anterior. La
luz de la tarde se desvanecio en el crepusculo y Bella apoy6 la cabeza somnolienta en el hombro
de su madre. La tarde fue perfecta. Me recordé lo que realmente significaba la familia después de
vivir sola durante tantos afos.

Cuando volvimos al hotel, Daniel me prepar6 un bafio completo. Para mi sorpresa, se unio a
mi. Nos tumbamos cubiertos de espuma y yo me apoyé en su pecho mientras él me rodeaba con
los brazos. Al principio estuvimos muy callados, cada uno preocupado con sus propios



pensamientos. Pero al cabo de unos diez minutos Daniel empez06 a hablar.

"Citricos", dijo. Yo esperé a que me explicara.

":Qué pasa con ellos?", quise saber.

"Siempre me han gustado", respondi6. "Huelen a verano, aunque las naranjas son frutas de
invierno. Ahora tu perfume huele como ellas".

"¢ Mi perfume?". Sus palabras me sorprendieron.

"Si", dijo. Sus manos rozaron lascivamente las burbujas de mis pechos y rodaron suavemente
sobre uno de mis pezones entre el pulgar y el indice. Atn recordaba como se me entrecorto la
respiraciéon mientras el deseo crecia en mi interior. "Ahora tu perfume avanza hacia mi aroma
favorito".

Daniel no lo vio, pero sonrei. No era de esas mujeres que tenian montones de frascos de
perfume en la estanteria. Dolce & Gabbana Light Blue era el tinico que me ponia y el inico que
me gustaba. No soportaba los florales ni el almizcle. Pero Light Blue era el verano en un frasco y
el aroma perfecto de naranjas, limas y pifias.

En ese momento, debi haberle dicho a Daniel que yo sentia lo mismo. Que me encantaba como
olia cuando se echaba colonia y salia de la ducha. Y que también me encantaba su olor cuando se
tumbaba a mi lado, sudoroso por el sexo. En cambio, le besé. Quiza él se dio cuenta por ese beso,
porque me mir6 con mucha complicidad.

Me aparté de mis recuerdos y cogi mis cosméticos del cuarto de bafio, los meti en la maleta y la
cerré. En lugar de oir a Daniel regresar, pude sentirlo literalmente.

"Ahora estoy lista", dije mientras levantaba la maleta de la cama. Antes de que tocara el suelo,
€l estaba a mi lado.

"Déjame", dijo suavemente. Le dejé y vi a mi apuesto marido sacar el equipaje de la
habitacion.

No era mi marido.

¢O lo era? Dejé a un lado ese pensamiento y en su lugar cogi mi chaqueta y mi bolso y le segui.
Teniamos que llegar al aeropuerto.

Me habia tomado el café en dos minutos y el trayecto de Manhattan al aeropuerto JFK s6lo
habia durado media hora. Daniel eligié conductor esta vez, prefiriendo sentarse a mi lado en el
asiento trasero y cogerme de la mano. Cuando nos acercamos al aeropuerto, senti un nudo en la
garganta. La sonrisa radiante que puse no era mas que una fachada, pues ya me sentia sola,
aunque siguiera con él.

¢Es esto lo que se supone que se debe sentir cuando rompemos con alguien?

"Te veré pronto", dijo Daniel. Intenté seguirme al aeropuerto para ayudarme a facturar, pero yo
se lo impedi. Retrasar la despedida s6lo empeoraria las cosas y yo estaba a punto de echarme a
llorar. No queria que me viera llorar.

"Si", le contesté. "Nos vemos pronto”. Le di un tdltimo beso, cogi la maleta y me fui. Me costé
mucho no darme la vuelta y mirarle por ultima vez. Con Daniel, me sentia viva y contenta. Sin
él, de repente me sentia vacia.

*k ok ok

Un vistazo a mi reloj me mostr6é que eran casi las cinco de la tarde.
Gracias a Dios.
Ese dia fue una pesadilla. No es que algo hubiera ido mal. Las revisiones de mis pacientes



habian ido bien. Los postoperatorios habian ido bien. Y un articulo que escribi el mes pasado fue
publicado en la revista médica mas prestigiosa. Nada de eso fue el motivo, tampoco. Cada vez
que me detenia -aunque s6lo fuera un momento- tenia que contener las lagrimas. Por eso no me
permiti ni un solo descanso. Trabajé entre examenes; me salté la comida y comi algo
rapidamente en mi mesa mientras leia mi investigacion. El trabajo duro me ayudo, al menos
hasta cierto punto.

Pero en ese momento, mientras recogia mis cosas y me dirigia a casa, senti unas ganas
irrefrenables de llorar. Consegui contener las lagrimas hasta llegar al aparcamiento. Cuando entré
en el coche y cerré la puerta, me eché a llorar.

No sabia exactamente por qué lloraba, simplemente me abrumaba. Me puse una mano delante
de la cara y con la otra intenté secarme las lagrimas, pero seguian corriendo. Entonces me incliné
hacia delante, con la cabeza apoyada en el volante, y empecé a sollozar con fuerza.

Daniel.

No. No puede ser solo por él. Son demasiados sentimientos para una sola persona. Sabiendo
que no podia irme en ese estado, cogi el movil. Tina habia salido temprano para asistir a otra cita,
pero sabia que ya estaria lista. Marqué su nimero y esperé a que contestara.

"Hola", me dijo alegremente. "{Por favor, dime que ya no estds en la consulta!". Resoplé,
tratando de calmarme.

"¢Mia?". La voz de Tina ahora ya no sonaba alegre, sino muy preocupada. "¢Qué te pasa?
¢Donde estas?". Volvi a moquear, pero esta vez pude hablar mientras lo hacia.

"Estoy bien", intenté tranquilizarla, avergonzada de lo tragico que sonaba. "Estoy en mi coche
y quiero irme a casa".

"Nos vemos en tu casa", dijo Tina. Antes de que pudiera protestar, corto la conversacion.

Xk ok ok

Las puertas del ascensor se abrieron en mi piso y vi a Tina apoyada en la pared junto a mi
puerta principal. En cuanto nos vimos, vino hacia mi con los brazos extendidos y me abrazo
como si no nos hubiéramos visto en tres meses, no en tres horas.

Cuando por fin me solto, abri la puerta y me dirigi a mi dormitorio. Detras de mi, oi a Tina
abrir la nevera e instintivamente supe que estaba buscando el vino. Me puse el chandal y diez
minutos después estdbamos sentados en el sofa, con dos copas y la botella de vino delante.

":Me vas a decir qué pasa", insistid, "o tengo que adivinarlo?". Se quité los zapatos y se sento
sobre sus pies, cogio su copa de vino y bebi6 un buen trago. Luego me sefial6 con la cabeza.

"Creo que tu lo necesitas mas que yo", dijo mirandome a la cara. Las lagrimas se habian
secado, pero yo seguia roja y manchada. No habia forma de ocultar nada.

"No lo sé", dije con sinceridad. Luego me senté frente a ella y cogi mi vino. "Se me ha ido
acumulando todo el dia. Cuando llegué al coche no pude contener las lagrimas". Tina respird
hondo y mir6 a un lado con expresién pensativa. Tomé otro sorbo del chardonnay antes de
contestar.

"No es una coincidencia", dijo finalmente. Frunci el cefio y me pregunté a qué se referia.

"Quiero decir", dijo finalmente, "que no es una coincidencia que te sientas destruida al dia
siguiente de llegar a casa. Pasaste una noche sin Daniel". Inmediatamente quise defenderme,
porque no era en absoluto una mujer débil que no pudiera vivir sin un hombre. Nunca lo fui y
estaba a punto de decirselo a Tina cuando levanté una mano.



"No me malinterpretes”, dijo suavemente. "No es que no puedas estar sola. Pero la proxima vez
que lo veas, la operacion sera inminente". Asenti con la cabeza.

"Y eso te asusta", continu6 Tina. "Porque le quieres". Moviendo la cabeza, respondi
negativamente. Pero lentamente hice una pausa y tomé un gran trago de vino.

JAmor?

¢Era amor? ;Estaba enamorada de Daniel Fielding? Miré a Tina y me encontré con su mirada
complice. Entonces quise dejar el vino, explicar las circunstancias y argumentar por mi misma.
Pero cuanto mas lo pensaba, mas me daba cuenta de que tenia razon.

No era un flechazo. Daniel no era sélo alguien con quien pasar un buen rato. El significaba mas
para mi de lo que jamas habia sentido por nadie. Ya no podia negar el sentimiento que me
consumia por dentro y por fuera.

Le queria.

Fue un momento de certeza que me cambi6 la vida y que no busqué en absoluto. Acababa de
suceder y estaba encantada. Sin embargo, el sentimiento me abandon6 rapidamente y de repente
me senti desesperada y asustada. Mis pensamientos debieron leerse en mi cara, porque Tina me
mir6 de repente con asombro.

"Nunca te habia visto asi", dijo sonriéndome. "No con Joey, eso seguro".

"Es diferente", respondi. "Su presencia me hace sentir que valgo mas. Valgo mas que Mia, la
doctora. Valgo mas que Mia, que perdio a su padre. Con él, estoy completa de una manera que
nunca antes habia estado. Eso me asusta". Cuando lo dije, todo tuvo sentido. Cuando estaba con
Daniel, no pensaba cinco pasos adelante. De alguna manera, él me daba el espacio para vivir el
momento presente. Todo era mas facil con él y me daba esperanza.

"¢.Y sino lo logra?". Las palabras brotaron de mi interior y senti que se me llenaban los ojos de
lagrimas otra vez. Tina se acercé a mi y se sentd6. Me abraz6 de nuevo y me beso la mejilla.

"No debes pensar asi", intent6 tranquilizarme. "Encontraras el mejor médico para él. Y tu
estaras ahi en todo momento".

"¢Pero y si no encuentro a nadie?", pregunté insegura, echandome hacia atras para poder
mirarla. "La operacion es dentro de una semana. Y estoy demasiado involucrada.
Emocionalmente, quiero decir".

"Diselo", sugiri6 Tina, "tienes que hacerlo".

"¢Qué parte?", quise saber, mi voz son6 mas chillona de lo que pretendia. ";Que estoy
enamorada de é1? ;O que quiza no encuentre cirujano?".

"Las dos cosas". Tina estaba segura, s6lo que por desgracia yo no lo estaba en absoluto.

Las palabras no dichas estaban en el aire entre nosotros.

Tenia que decirselo. Antes de que fuera demasiado tarde.



Capitulo 22

Daniel

Cerré y trasladé a la bandeja de salida la carpeta en la que estuve trabajando todo el dia. La
gran pila de trabajo que habia en mi archivador era mas pequefia antes, pero ese dia tenia mucho
trabajo que hacer. Pasé tanto tiempo con Mia que todo se acumulé y tenia que afrontar las
consecuencias.

Giré mi silla hacia la ventana. El cielo estaba gris y nublado, lo que encajaba con mi estado de
animo. Desde que vi a Mia cruzar las puertas del aeropuerto, senti que el corazén se me encogia.
Con ella, los pensamientos oscuros se mantenian a raya, pero sin ella, la realidad me abrumaba.

Cuando me desperté esa mafiana, sabia lo que tenia que hacer. Durante meses lo habia
pospuesto, pero a una semana de la operacion, no podia esperar mas.

":Sr. Fielding?". Mi ayudante estaba en la puerta con expresion timida. Era joven pero capaz y
podia confiar en ella para mantener la oficina funcionando sin problemas en mi ausencia.

"Los abogados estan en la sala", me informd. "Sélo faltas ti". Suspiré pesadamente. Era lo
ultimo que queria hacer hoy.

Cuando cerro la puerta tras de si, me desplomé hacia delante en la silla y apoyé los brazos y la
cabeza en el escritorio porque estaba cansado, queria salir e irme a casa.

Queria ver a Mia.

Pero ningtin anhelo me llevaria durante la siguiente hora. Suspirando, me levanté, me alisé la
chaqueta y me dirigi a la puerta. La sala de juntas estaba justo al lado de mi despacho y, cuando
entré, todo el equipo juridico me estaba esperando.

"Sefioras, sefiores", les dije, saludando con la cabeza a cada uno de ellos mientras me sentaba a
la cabecera de la gran mesa de caoba.

"Gracias por venir", continué mientras me ponia cémodo y la atencion de todos se centraba en
mi.

"No nos reunimos para tratar asuntos corporativos", expliqué y los presentes no pudieron
ocultar su sorpresa. "Al menos no del todo".

"Sefior", dijo el jefe del equipo juridico. Jack era bueno en su trabajo y un astuto juez de
caracter. Por eso dirigia este grupo y por eso tenia toda mi confianza. Se incliné hacia delante y
me mir6 fijamente.

"Me temo que eso requiere una explicacion"”, coment6. Sefial6 con la cabeza a los que le
rodeaban. "Asi podremos hacer lo mejor para usted y para Dresner Holdings". Asenti con la
cabeza. Jack tenia razén. No era momento para poses reservadas. Tenia que confrontarlos con la
verdad.

"Estoy enfermo", dije sin rodeos. "Desde hace afios". Una de las mujeres sentadas frente a mi
se llevo la mano a la boca, sorprendida.

"No se lo he contado a nadie por varias razones", expliqué. "En primer lugar, es personal. En
segundo lugar, cualquier debilidad percibida por mi parte afectaria a nuestro valor de mercado. Y
tercero, esperaba poder hacer algo al respecto.

"Sefior", dijo Jack rapidamente. ";Esta diciendo que no hay cura? ;Es incurable?". Respiré
hondo. Era una buena pregunta.

"Mire", respondi finalmente. "La verdad es que tengo una enfermedad del corazén. Es poco



frecuente. No hay muchos especialistas dispuestos a atenderme. La medicina s6lo controla los
sintomas, pero todavia no hay cura". Entonces hice una pausa, me puse de pie y miré a la calle a
través de la ventana. Era mas facil hablar asi. Asi no tenia que mirar a los ojos de la gente
preocupada que dependia de mi.

"Hace poco consulté a una experta en la materia", le dije. "Es una lumbrera. En su opinion, la
cirugia resolveria el problema y actualmente estd buscando un cirujano cualificado que acepte
llevar mi caso".

":Ella misma lo operara?". Era Jack de nuevo y tuve que negar con la cabeza.

"No. Pero estoy seguro de que tiene a alguien en mente que hara un trabajo igual de bueno".

¢Lo estaba? ;Realmente estaba seguro?

Por desgracia, no era el caso. En mi opinion, Mia era la mejor. No habia nadie mas en quien
pudiera pensar que conociera mi cuerpo y mi condicion tan bien como ella. Ni nadie que se
preocupara tanto. Pero confiaba en ella. Y la confianza nunca puede ser exigente. Lo irénico era
que tenia que confiar en ella de todo corazon.

"¢Como podemos ayudar?". Era Bethany, la mujer que se habia tapado la boca. Me mir6 con
seriedad y eso fue suficiente: me habria gustado salir de la habitacion. La lastima era un
detonante muy especial.

"Bethany piensa", explic6 Jack, "¢como podemos ayudar como su equipo legal?". No tenia
sentido andarse con rodeos.

"Necesito actualizar mi testamento", respondi. Jack se quedé helado.

"¢ Tan grave es?", pregunto casi sin voz. Me pasé una mano por el pelo, me quité la chaqueta y
la colgué en el respaldo de la silla antes de volver a sentarme.

"Es una operacion de corazon", dije despacio, "y no seria prudente no prepararse para todas las
eventualidades". Se hizo el silencio mientras mi equipo parecia digerir las palabras. Por un
momento les di tiempo. Estaba claro que habia hecho bien mi papel. Ninguna de las personas que
me rodeaban tenia ni idea de lo que me estaba pasando o por lo que habia pasado.

"Bien", dijo Jack y vi como se levantaba y abria su portatil. En voz baja y tranquila, empez6 a
dar instrucciones al equipo. Su personal sigui6 inmediatamente sus instrucciones y un momento
después Jack se volvio hacia mi.

"¢Qué quieres?", fue su pregunta. Era simple, pero se trataba de envolver toda mi vida, cada
centimetro de ella. ;Qué queria yo? Queria ver a Bella crecer y a Caroline encontrar el amor de
nuevo.

No queria morir.

Queria a Mia.

Queria formar mi propia familia, vacaciones de Navidad y un columpio en el porche. Queria
una vida.

"S6lo me importan dos cosas", le expliqué. "Primero, quiero asegurarme de que a mi hermana
y a mi sobrina no les falte de nada... nunca. Con eso me refiero a la escuela, la universidad y la
pensién de Caroline. Ademads, quiero que Bella tenga un fondo fiduciario y que se ocupen de
todo, desde su primer coche hasta su boda". Jack asinti6 y la mujer a su lado tecle6 con
impaciencia.

"También necesito un asesor financiero para Caroline", continué. "Y su primer trabajo es
asegurarse de que su propio testamento esté redactado de la forma mas segura posible para
Bella". Jack se recliné en su silla, con aire pensativo. Le vi aflojarse ligeramente la corbata.

":Eso es todo, en lo que respecta a la vida personal?", pregunt6. En ese momento quise asentir,



pero me habia olvidado de alguien, no de cualquiera.

A mi Mia.

"No", respondi. "La Dra. Mia Larson. Quiero que tenga dinero, tanto para ella personalmente
como para su investigacion médica. Es una genio superdotada y quiero que tenga todo el apoyo
financiero que pueda necesitar. Constriyele una clinica, o dale el dinero que necesite para
construir la suya". Si Jack se sorprendio por mis instrucciones, lo oculté muy bien.

Entreg6 el trabajo relativo a Bella y su educacion a una mujer de pelo oscuro que
inmediatamente se levanto y se marcho.

"No tenemos mucho tiempo", explico Jack y yo asenti porque tenia razon. Hizo lo mismo con
mis deseos para Caroline y vi como otro abogado iba a seguir sus instrucciones. Finalmente,
envid a otro miembro del personal para que se ocupara de la mejor manera de expresar mis
deseos para Mia. SAlo quedaban Jack y dos empleados.

"Daniel", dijo Jack. ";Qué mas hay que hacer?". El sabia qué mas habia que hacer, pero yo
estaba agradecido de que me permitiera dirigir el flujo.

"Esto", dije. Miré alrededor de la habitacion. Cada centimetro de Dresner Holdings se habia
construido pensando en el futuro. Pensar que tal vez yo no estaria para verlo me hizo temblar las
manos. Lo unico en lo que podia pensar en ese momento era en proteger a las personas que me
habian ayudado a construir esta empresa desde sus cimientos. Desde los conserjes hasta los jefes
de departamento. Desde las secretarias hasta el director financiero. Tenia que asegurarme de que,
pasara lo que pasara, la empresa continuaria y sus medios de vida estarian garantizados.

"En segundo lugar, quiero que te ocupes de las acciones de los empleados", les dije. "Y quiero
que cada uno de ellos tenga proteccién financiera en caso de que pase algo, un paracaidas, por
asi decirlo".

En caso de que algo sucediera.

Por primera vez, el fino barniz de seguridad en mi mismo que habia mostrado al mundo
exterior empez6 a desmoronarse. La conmocién auin se reflejaba en la cara de Jack y el simple
hecho de que la oficina y todo lo que conllevaba el negocio pudieran desaparecer algiin dia me
golpe6 como un mazazo.

Me levanté, cogi mi chaqueta y me la puse. Mientras me la abrochaba, me volvi hacia Jack.

"Gracias", le dije. "¢Necesitas algo mas para empezar?". Jack me mir6 un momento antes de
echar un vistazo a su portatil.

"No", me inform6. "Creo que tenemos todo lo que necesitamos. Empezaremos y luego
volveremos con todas las propuestas. ;Cuanto tiempo tenemos?". Sonrei, aunque no hacia falta
en absoluto.

"Me voy dentro de cinco dias", le expliqué. Jack se sobresaltd, pero lo disimul6 rapidamente.
Se levant6 y me tendi6é la mano. Nos despedimos y con una inclinacién de cabeza sali de la sala
de juntas. Una vez en mi despacho, cerré la puerta y me apoyé en ella.

So6lo me quedaba una cosa por hacer.

Caroline y Bella.

Tenia muchas ganas de verlas. Tenia que despedirme de ellas porque, por muy bueno que fuera
mi cirujano, habia un riesgo mucho mayor que con otras operaciones de corazén de que no me
despertara. Sacudiendo la cabeza, fui a mi escritorio y cogi el teléfono. Marqué el nimero de mi
hermana y esperé a que contestara. Cuando oi su alegre voz en la linea, no pude evitar sonreir.

"¢Caroline? ;Puedo ir?".



Capitulo 23
Mia

El pasé volando. Como afioraba la concentracion y la distraccion que me proporcionaba mi
trabajo, fui a la consulta muy temprano. En casa habria sido un desastre, pensando
constantemente en Daniel. Estar con mis pacientes y mi investigacion era un pequefio respiro de
mi ahora constante ansiedad. Por suerte, fue un dia ajetreado y sin interrupciones. Abri la puerta
principal y entré en mi piso. Demasiado silencioso. Quise dar media vuelta y marcharme
enseguida.

Mi conversacién con Tina sac6 todo a la luz. No se trataba solo de mi confianza cuando se
trataba de la operacion de Daniel. Era mi amor. Yo amaba a Daniel. Nada cambiaria eso.
Estuviera vivo o muerto, lo amaria. Lo operara o no, estaba constantemente a punto de perderlo.

iDios mio! Daniel lo era. El era mi destino.

A veces me sentia entumecida. Durante mucho tiempo me resisti a comprometerme con
alguien que no fuera Tina. No era de extrafiar que nunca me comprometi plenamente a Joey.
¢Pero ahora? Ahora queria estar lo mas cerca posible de Daniel. Queria despertarme a su lado.
Dormirme con el sonido de su respiracion en mi oido. Queria ducharme con él e ir a mi brunch
matutino favorito.

Dejé el bolso en la mesa del recibidor y me dirigi al sofa con el teléfono. Luego me dejé caer
en los mullidos cojines, me quité los zapatos y movi los dedos de los pies aliviada. El cansancio
me vencio. El cansancio que uno lleva encima como un ladrillo debido a la carga emocional.

Era consciente de la ironia de mi destino. Una enfermedad cardiaca habia acabado con la vida
de mi padre. Y después de construir un mundo intentando luchar contra ella, me habia
enamorado de alguien que la padecio toda su vida.

No podia perderlo a él también.

Cogi el mévil, respiré hondo y llamé a Daniel.

"Hola", me dijo al tercer tono. El sonido de su voz me hizo sonreir de inmediato. Parecia que
estaba en casa y me alegré de que se pusiera al teléfono tan rapido. No es que quisiera decirselo.
Hacia més de una semana que no habldbamos. Una semana en la que habia mirado el teléfono
con la esperanza de que sonara.

"Hola a ti", dije en voz baja. Me senté, levanté los pies y disfruté de lo bien que me sentia
después de ese simple hola. "¢Como estas?". Hizo una pequefia pausa antes de contestar.

"Estoy bien", dijo, pero habia una duda en su voz. "Quiero decir, si, estoy bien".

":En serio?" .

"Me he pasado todo el dia poniéndome al dia con asuntos pendientes", confesd. Sonaba
melancolico y deseé estar a su lado para poder darle un abrazo.

":Cuales?", le pregunté.

"Mi testamento"”, respondi6. Se me encogio el corazén. Lo habia llamado para animarlo, pero
su respuesta no me lo permitio. Daniel acababa de asumir su propia mortalidad y yo no tenia ni
idea de como quitarsela de la cabeza.

"Mi voluntad", repitié. "Y que alguien se ocupe del negocio si yo no estoy". La ira aumento en
mi y me puse de pie, tratando de sacudirme la energia negativa que sus palabras desencadenaron
en mi.



"No te vas a morir", dije enérgicamente. El suspiro.

"Mia", dijo en voz baja. "Sabes tan bien como yo que no hay garantias. Tengo la
responsabilidad de cuidar de mis empleados y accionistas". Hizo una pausa. "Y, lo que es mas
importante, con Bella y Caroline. Tengo que asegurarme de que las cuiden, pase lo que pase". No
podia discutir eso. Era un buen hombre y estaba haciendo lo correcto.

"Lo siento", susurré. Tenia lagrimas en los ojos mientras miraba por la ventana. El atardecer
estaba cambiando la ciudad de gris a brillante a medida que se encendian las luces en los pisos a
mi alrededor.

"No lo estés", me dijo. "Si te precocupas, deberia agradecértelo”. No tuve respuesta. Ante sus
palabras, afloraron en mi sentimientos de amor, dolor y culpa. ;Qué otra cosa habia hecho sino
complicarle la vida? ¢Era mejor para él conocerme? ;Le estaba dando una oportunidad o le
estaba poniendo en un peligro innecesario?

"Voy a tomarme los proximos dias libres", dije de repente. "Asi podré acompafiarte a todas tus
citas y estaré contigo en todo momento". Suspiré aliviado.

"No te imaginas lo que eso significa para mi", me respondié. "Nunca te lo pediria, pero
aceptaré encantado". Sabia que a Daniel le gustaba tenerme con él. Era tan sensible conmigo
como no lo era con nadie mas. Por eso no me lo pidid, pero yo lo apoyaria aunque no me lo
pidiera.

Le queria.

Queria decirlo en voz alta. Queria decirle lo que realmente sentia. Pero tenia que decirle
palabras tan importantes en persona y por eso me las tragué. En ese momento zumbé mi movil y
en la pantalla apareci6 un mensaje de texto de Tina. Lo habria ignorado y contestado mas tarde si
no hubiera venido con una advertencia.

Tina: Mia, es urgente, tienes que ver esto.

Inmediatamente puse el teléfono en altavoz para poder hablar y leer el texto al mismo tiempo.
Al hacer clic en el enlace adjunto al mensaje, me quedé paralizada.

"Daniel", susurré. "Ay, no".

"¢Mia?". Habia preocupacion en su voz. ";Mia? ;Estas bien?". Sacudiendo la cabeza, respondi
negativamente antes de recordar que él no podia verme.

"Sali6 a la luz", dije, sintiendo que se me oprimia el pecho.

":Qué pasa?", pregunto. ";Me estas asustando? ;Qué pasa?". Se hizo el silencio en la linea.

"Espera", dijo Daniel. "Hace un momento yo...". Aparté la mirada del articulo que acababa de
leer y vi mi propio reflejo en la ventana. Cansada y asustada miré y mi cara estaba palida.

"Te llamo luego". Las palabras de Daniel llegaron bruscamente y, antes de que pudiera
contestar, la linea se cort6. Medio aturdida, me senté en el sofd y volvi a leer el enlace. ;Quién
demonios lo public6? No pude hacer mas que mirar el teléfono, esperando que Daniel llamara.
Pero cuando sond, no era él.

":Diga?", pregunté.

"¢:Dra. Larson?", quiso saber una voz extrafia. "Soy Mike Eckles del Sun. Me gustaria hacerle
unas preguntas sobre Daniel Fielding".

"Sin comentarios", respondi lo mas rapido que pude y terminé la llamada. El timbre volvié a
sonar. Esta vez era el Post. Repeti mis palabras y terminé la llamada también, pero mi mavil
sond cuatro veces mas. Rechacé todas las llamadas. Pasaron veinte minutos en silencio, cada
minuto parecia mas largo que el anterior. Sin duda, Daniel también recibia llamadas. Justo
cuando iba a devolverle la llamada, se me adelant6. Aliviada, cogi el teléfono.



":Daniel?". Se hizo el silencio. Le oia respirar, pero el momento antes de que hablara me
preocupo.

"Lo saben", dijo. Su voz era tranquila.

"He estado... todo este tiempo", quise interrumpirle, pero sigui6 hablando.

"Todo, Mia". Habia una finalidad en su tono que me dejé6 sin aliento.

"Los medios de comunicacion", continud, "mi personal, mis competidores, todo el mundo lo
sabe. Sobre mi y mi corazén". Sonaba triste y enfadado a la vez, y en ese momento no supe qué
responder.

"Todo por lo que luché tanto para proteger”, dijo. "Todo ha desaparecido. Las acciones estan
cayendo".

"Todo va a salir bien", empecé. Pero antes de que pudiera continuar, me interrumpio
bruscamente.

":Cémo has podido?", exclamé. El mundo se enfrio.

":Perdona?", pregunté. Mi voz sonaba tan temblorosa como yo me sentia. Daniel tomo¢ aire.

"¢Cémo has podido?", repiti6. "¢Como has podido?". Yo temblaba, confusa, sin saber qué
decir.

¢ Qué habia hecho?

"Lo filtraste todo", continud. "Filtraste esta historia. Para tu beneficio personal".

"No", susurré. "Nunca lo haria ...". Pero no habia terminado.

"Acabo de leerlo en tres canales de noticias, Mia", sefial6. Su voz era baja, incrédula, pero la
ira claramente alli.

"Daniel", empecé, pero él me interrumpi6 de inmediato.

"Nada", dijo enérgicamente. "Serd mejor que no digas nada. Ya me has dicho suficientes
mentiras. Te he creido y he confiado en ti".

Se me escap6 un sollozo y reprimi otro.

":Sabes lo que has hecho? Las acciones de mi empresa estan cayendo", repitié. "Dresner
Holdings esta perdiendo dinero. Pero eso no te importa, ¢verdad? Porque vas a ganar dinero con
ello. Y obviamente lo necesitas, porque dicen que estas en bancarrota".

"No estoy en bancarrota...".

"¢Eso es lo que yo era para ti? ;Un ticket de comida?", me interrumpio, sin dejarme terminar.
"Pensé que teniamos algo...". Las lagrimas brotaron de mi interior y fui incapaz de detenerlas.
Sus acusaciones me dolian mucho y me rompian el corazon.

"No", susurré. Me senté mas erguida. "Nunca haria algo asi. Jamas se me ocurriria algo asi en
toda mi vida". Pero Daniel no estaba escuchando.

":Entonces quién lo hizo?", pregunté en un tono mas que acusador.

"Yo no", protesté. "Tu eres todo eso...".

Nunca debi buscar su proximidad.

Me enjugué rapidamente las lagrimas y estuve a punto de exponer mi caso, pero entonces hice
una pausa. Si creia lo que leia con tanta facilidad, ya no tenia sentido hacer nada.

"Siento mucho que me creas capaz de algo tan maligno", dije en su lugar, intentando
desesperadamente sonar tranquila.

"No puedo lidiar con eso", fue todo lo que dijo antes de terminar la llamada. Sorprendida, me
quedé mirando el teléfono. ;Cémo habia pasado de querer decirle que le queria a que me juzgara
tan facilmente y tan rapido?

Estaba sentada intentando procesar de alguna manera todo lo que Daniel dijo. Alguien tuvo que



filtrar la informacion. Lo tinico que sabia era que no habia sido yo. También sabia que tampoco
podia haber sido Tina. Aparte de su hermana, nadie sabia de nuestra conexion. Incluso en la
conferencia habiamos tenido cuidado. No nos habiamos cogido de la mano delante de nadie ni
habiamos salido a cenar juntos. Nadie sabia que estabamos juntos.

Chad.

Me cay6 como un rayo. Chad nos vio juntos. Daniel me rescaté de esa incomoda conversacion.
¢Habria conectado los puntos? Necesitaba desesperadamente saberlo. Cogi el teléfono y marqué
el namero de su despacho, con la esperanza de que estuviera alli.

Me contest6 una recepcionista que sonaba algo cansada y me dijo que el sefior McMaster se
habia marchado ese dia a San Francisco para cenar con unos clientes. Pensé rapidamente y se me
escap0 una mentira.

"Lo sé", dije riendo por lo bajo. "Soy la mujer de uno de los clientes y llego tarde. Pero olvidé
la direccién del restaurante”. Afortunadamente, la secretaria dijo una direccion antes de terminar
la llamada. Era dificil de creer. El restaurante estaba a s6lo seis manzanas.

Sin pensarlo, volvi a ponerme los zapatos y me dirigi a la puerta.



Capitulo 24

Daniel

Iba a ir a casa de Caroline entonces volvi a casa para ponerme algo mas comodo cuando Mia
llam6. Estaba destrozado después de las dos llamadas con ella, los periodistas que habian
intentado ponerse en contacto conmigo y todo lo que habia leido en Internet.

Todo estalld. Con toda la ansiedad por mi operacion, de lo tinico que estaba seguro era de lo
mio con Mia. No sabia qué iba a pasar en la operacion. Si viviria o moriria. Si amaria. Tal vez
tendria un efecto positivo en mi curacion. La magia y la maravilla de Mia se habian instalado en
mi corazon por encima de toda la incertidumbre y el miedo.

Eso se acabd. Se volvié contra mi. Me utiliz6 a mi y a mi historia para su beneficio personal.
Me quedé de piedra. Después de todo, siempre supe juzgar a las personas.

¢ Como pudo engafiarme tan fdacilmente?

Tenia que recordar cada uno de nuestros encuentros. ;Habria sido todo mentira? ;Me engafio
desde el principio? ;Hasta donde habian llegado sus calculos? Pensé en la primera noche, cuando
la descubri en la pista de baile. ;Se habia puesto deliberadamente en mi camino? ¢O habia urdido
el plan cuando fui a su despacho? ;Me conocia? ;Conocia mi fortuna? Cuando vi el deseo en sus
ojos, ¢habia sido solo el simbolo del dolar?

Caminé de un lado a otro, intentando deshacerme de la energia negativa. El timbre de mi
teléfono me sobresaltd, pues habia olvidado que lo sostenia con fuerza en la mano. Esperaba que
apareciera el nombre de Mia, pero era uno de los accionistas de la empresa, Bob Johnson.
Inmediatamente me asalté un mal presentimiento.

Estaba preparado.

"Bob", dije, sabiendo lo que se avecinaba.

"Daniel", habl6 el hombre mayor. Era alguien a quien yo consideraba un sabio consejero desde
hacia mucho tiempo y era una figura entre todos los implicados en Dresner Holdings. "Me
acaban de informar de lo que estd pasando".

"Yo también acabo de enterarme", respondi. Tenia que ser sincero con él. Hacerme el tonto o
encubrir algo s6lo me haria parecer deshonesto.

":Es cierto?". Bob nunca se habia andado con rodeos. Con él, lo que veias era lo que habia.

"No", le dije. "Una parte esta basada en hechos, pero no toda".

"¢ Asi que estas enfermo?", quiso saber.

"Siempre lo he estado", respondi, las palabras sonaron como una admision de culpa en mis
oidos. "Es una enfermedad de por vida a la que puedo hacer frente y con la que puedo lidiar. Me
enfrento a una operacion. Pero la Dra. Larson no va a operarme". Se hizo el silencio y supuse
que Bob estaba intentando procesar mi informacién.

"Lo siento", lament6 finalmente. "Siento mucho oir eso y también que la prensa se haya
enterado".

Yo también lo sentia.

"Gracias", le contesté. ";Has visto las acciones?". Solt6 un fuerte suspiro.

"Si, las he visto", aceptd. "Esa es una de las razones por las que te llamé. Hay que controlar los
dafios. ¢Tienes alguna idea?". Antes no tenia ninguna y ahora tampoco. En el poco tiempo
transcurrido desde que todo se fue al garete, s6lo habia pensado en Mia y en su traicion. Pero



Bob tenia razon. La empresa me necesitaba para salir de este lio antes de que empeorara.

"Voy a hablar ahora mismo con nuestro departamento de relaciones publicas", le anuncié
mientras pensaba en lo siguiente. "Ellos nos ayudaran a desacreditar la tergiversacion. El
mercado habrd sufrido un revés al conocerse mi inminente operacion, pero si aclaramos la
desinformacion, deberia compensar bastante".

"Estoy de acuerdo", respondi6. "Te dejaré todo eso a ti".

"Gracias", dije, exhalando sonoramente.

"Y... ¢Daniel? Aqui estoy. Para todo. No lo olvides. Ojala me lo hubieras dicho antes". Su
suave reproche me golpeé profundamente. Quiz4 no habia hecho lo correcto. Siempre crei que
mantener mi estado en secreto protegeria a mi empresa y a los implicados de preocupaciones y
especulaciones innecesarias. Pero quiza me equivoqué.

Cuando terminamos de hablar, me acomodé en el sofad. El subidén de adrenalina me habia
agotado y la idea de hacer el viaje a Staten Island de repente no me resultaba tan tentadora. Pero
Caroline y Bella me estaban esperando, asi que me levanté, cogi las llaves y la cartera y me dirigi
al ascensor.

Normalmente, el trayecto hasta casa de mi hermana era relajante. Ponia musica o escuchaba
podcasts y aprovechaba el tiempo para desconectar del trabajo y de la ajetreada vida cotidiana y
relajarme. Esta vez, por desgracia, fue diferente. Cuando llegué al puente, habia hablado con
otros tres accionistas, uno mas preocupado que el otro. El primero me acusé abiertamente de
haberlos engafiado a todos, el segundo intent6 convencerme de que fuera a ver a su cufiado, que
era cirujano, y el tercero me pregunto si yo habia provocado todo aquello.

Esto tultimo me disgusté mdas que cualquier otra cosa. ;Qué habria ganado yo difundiendo la
noticia? Me habia pasado todo el viaje intentando convencer a cada uno de ellos de que yo
salvaria el dia. Incluso habia llegado a calificar mi operacion de "rutinaria". Las conversaciones
habian terminado amistosamente, pero yo estaba hecho un lio.

Cuando me detuve frente a la casa de Caroline, quise dar media vuelta y regresar. Estaba a
punto de dar la vuelta con el coche cuando mi hermana abrié la puerta principal y sali6 al porche.

"Hola", la llamé mientras abri la puerta del Range Rover y sali cansado. Caroline esper6 hasta
que subi las escaleras para darme un abrazo y yo me incorporé aliviado.

"¢Estas bien?", quiso saber de mi. Sacudiendo la cabeza, di un paso atras y suspiré
sonoramente.

"Todo salio...", dije con tristeza y Caroline asintio.

"Lo sé", me contestd. "Ya lo he visto. Entra, he preparado café. A menos que necesites algo
mas fuerte". De buena gana la segui al interior de la casa.

"Las dos cosas", le dije. "Necesito café y un whisky".

Se rio, pero no habia alegria en su tono. Sonaba hueca y asi me senti yo también. Su cocina era
tan calida como siempre y me senté en uno de los taburetes frente a la encimera.

"No creo que el whisky sea una buena idea", dijo Caroline vacilante. Sabia que guardaba una
botella del bueno en el armario junto a la cocina y una mirada mia fue suficiente. Se dio la vuelta
y cogio un vaso. Mientras Caroline me servia la bebida, percibi un intenso olor a carne y miré
hacia la cocina.

"Pasta", dijo Caroline, siguiendo mi mirada. "Espaguetis a la bolofiesa, para ser exactos. Bella
pensO que te gustarian". Mi sobrina me conocia bien y tuve que sonreir. Era la comida
reconfortante perfecta.

"Hablando de Bella", dije. "¢Do6nde esta?". Caroline me miro.



"Arriba", contestd. "Puede que necesite hablar un poco, pensé". Asi era mi querida Caroline.
Siempre sabia lo que necesitaba antes de que se me ocurriera a mi. Se habia recogido el pelo
rubio en un mofio desordenado y llevaba puesto el delantal que Bella y yo le compramos las
Navidades pasadas. Tenia las mejillas sonrojadas de tanto cocinar, pero parecia triste.

"Es dificil de creer", continué hablando. "Cuesta creer que todo pueda arruinarse tan rapido...".
Luego hice una pausa, buscando las palabras.

"Es mas que eso", dije finalmente. Di un gran sorbo al whisky que tenia delante. Me recordé a
la cena con Mia y la bebida se volvio amarga en mi boca. "Dresner es todo por lo que he
trabajado toda mi vida. Es mas importante que yo. Toda la gente que trabaja para mi...". Me
quedé en silencio. Las implicaciones de esta noticia podrian hacer redundantes los arreglos que
hice para mi personal.

Mi patrimonio personal no se veria tan afectado y Caroline y Bella estarian a salvo, pero ¢si
Dresner no se recuperaba? Entonces estaria en juego algo mas que mi destino.

"Voy a decirte algo", anuncié Caroline. Su tono era autoritario y, cuando la miré, estaba de pie,
con las dos manos en las caderas y una mirada decidida. "Te conozco. Vas a salir de esta".

"No lo sé", dije, secandome la cara con cansancio. "Esta vez no me apetece".

"Porque es personal"”, rebatio ella. "Siempre tienes un plan. Pero yo creo en ti, aunque ahora no
creas tu en ti mismo". Se gir6 hacia la cocina y removio la salsa bolofiesa. Eso me dio un
momento para ordenar mis pensamientos.

"No es todo el trabajo lo que me preocupa”, comenté. "Sé que puedo minimizar los dafios y
recuperar la confianza. Pero no tengo ni idea de si podré hacerlo en menos de una semana". Se
hizo el silencio. Entre Caroline y yo estaban las palabras que no se habian dicho.

Antes de la operacion.

"La operacion es importante"”, continué, "y necesito estar mentalmente preparado para ella".

"Estoy de acuerdo". Caroline se gir6 hacia mi y estaba apoyada en la encimera de la cocina con
los brazos cruzados.

":Hay alguien que se encargue de las relaciones publicas?", quiso saber. Asenti con la cabeza.

"Informé al jefe de relaciones publicas", respondi, "e inmediatamente se reunieron y estan
trabajando en una respuesta". Caroline asintio.

"Bien", asintio, "porque tienes razon. Lo importante ahora es entrar en la operacion con una
actitud positiva y salir de ella asi. Has formado un equipo increible en Dresner. Es bueno que
puedas confiar en ellos". Ella tenia razén. Mi equipo era estupendo. Estaban motivados, eran
capaces y trabajadores, y se les pagaba en consecuencia porque una cosa era muy importante:
eran mi inversién para el futuro de la empresa.

"Estaria muy bien que pudiera acompaiiarte", dijo Caroline. Fue hacia la tetera y la llen6, me la
acerco y la colocé junto a dos tazas en la encimera. Después cogi6 leche de la nevera, se sent6 en
un taburete y me miro.

"Al menos tienes a Mia contigo", dijo mientras servia leche y afiadia azticar. "Sé que cuidara de
ti". Me enfadé.

"¢Mia?", dije con amargura. "No. Mia no cuidara de mi". Ante mis palabras Caroline fruncié el
cefio, con una cucharilla en la mano mientras me miraba interrogante.

"No lo entiendo", dijo, "Mia esta preocupada por ti". Antes de que terminara de hablar, negué
con la cabeza.

":Quién crees que hizo publica la historia?", le pregunté, molesto. Caroline se echo hacia atras,
sorprendida, y yo tuve que suspirar. No podia desquitarme con ella.



"Lo siento", me disculpé y bajé la voz. "Pero es evidente que no has leido todo lo que he leido.
Mia esta en bancarrota. Esta operacion ha puesto su nombre en los titulares. La operacion de un
multimillonario hard famosa su consulta". Esta vez fue Caroline la que negé con la cabeza.

"No", dijo rapidamente. "No me lo creo ni por un segundo". Su negacion signific6 poco para
mi, porque yo sabia la verdad. Los detalles que se habian revelado no podian provenir de otra
que de Mia.

"Porque siempre piensas lo mejor de la gente", le reprendi. "Fue un error que me enamorara de
ella. Me pill6 de piedra".

"Mia es simpatica", argumentd Caroline, "la he visto contigo y con Bella. No puedes fingir
tanto". Tomé otro largo sorbo de whisky, dejé el vaso y me quedé mirando por la ventana de la
cocina a la luz del atardecer. Las luces del jardin se habian encendido, dando a la vegetacion un
brillo exético.

"Que lo haya filtrado o no es irrelevante en este momento", dije. "Ahora mismo tengo que
preocuparme de superar la operacion de alguna manera. Después de eso, me ocuparé de Mia".

"¢Eh?". El inquietante sonido procedia de la puerta de la cocina y vi a Bella alli de pie, con el
rostro palido por el susto. Su labio inferior empezé a temblar y tir6 de su pijama de tigre con
deditos nerviosos.

"¢Tio Daniel?". Empezo6 a llorar de nerviosismo y yo me levanté rapidamente y la cogi en
brazos.

"Hola, carifio", le susurré y le di un beso en la mejilla mientras la llevaba de vuelta al
mostrador y la sentaba en €l. Luego cogi mi taburete y le cogi las manos.

"Siento que hayas tenido que oir eso", le dije mirandola a los ojos azules. Solt6 un sonoro
resoplido.

"Dijiste que lo intentarias", se quejé con una voz tan tierna y asustada que casi me rompio el
corazon, "que no tenias que morir".

"No si puedo evitarlo de alguin modo", la animé. "En San Francisco un médico muy bueno me
reparara el corazon. Y luego volveré contigo y te abrazaré durante un afio". Bella penso en esas
palabras. Tenia los ojos enrojecidos, pero habia dejado de llorar.

"Pero no puedes", dijo finalmente, "porque tengo que comer y dormir y jugar y nadar e ir al
colegio y comer y dormir...". Caroline se echd a reir, una risa de alivio. Yo también me uni y
pronto las tres estabamos riendo.

"Bella, hablo en serio", dije cuando nuestras risas se apagaron. "Haré lo que sea para volver a
casa contigo".

Si podia.

Mis palabras eran una frase vacia. De ninguna manera podia prometerles a Bella y Caroline
que volveria. Pero mis palabras tuvieron el efecto deseado, ya que Bella parecié olvidar la
tristeza de los tltimos minutos. Se deslizo hasta el borde de la encimera, luego la levanté y la vi
caminar hacia el salén y el televisor.

"Gracias", dijo Caroline con alivio. Nuestras miradas se cruzaron. "Gracias por ser tan buen tio.
Sé lo dificil que debe ser para ti".

"Nada sera nunca mas importante para mi que vosotras dos", respondi, tendiéndole la mano a
través de la mesa. "Superaremos esto".



Capitulo 25
Mia

El trayecto en taxi hasta el restaurante, a seis manzanas de distancia, se me hizo eterno. Cada
dos minutos miraba el reloj, preocupada por si perdia la oportunidad. Furiosa, me puse en
marcha y no habia forma de perder esta oportunidad.

Para reforzar mi confianza, repasé una y otra vez en mi mente lo que iba a decir y archivé
cuidadosamente las preguntas y acusaciones. Pocas veces en mi vida habia llegado a este nivel
de ira. De hecho, no recordaba haberme sentido asi nunca. Las normas estaban para cumplirlas.
Llegué muy lejos en mi carrera porque siempre actué con absoluta determinacion y proposito.
No lo habria conseguido si me hubiera dejado llevar por lo irracional. Nunca habia tenido que
lidiar con la ira o la rabia, ni mucho menos con el odio descarado.

Pero como amaba a Daniel, mis emociones afloraron y estaba dispuesta a romper las reglas por
él.

Cuando por fin el taxi se detuvo frente a dicho restaurante, respiré hondo porque estaba
inmensamente nerviosa.

Podia hacerlo. Tenia que defender a Daniel.

Con esta certeza, pagué al conductor y, nada mas bajar, fui consciente de los ruidos nocturnos a
mi alrededor. Las parejas pasaban a mi lado, cogidas de la mano, sus sonrisas y risas
contrastaban con mi corazon acelerado y mi expresion obstinada.

Tiempo perdido. No tenia sentido que observara la vida nocturna.

Volvi a concentrarme, me colgué el bolso al hombro y me dirigi hacia el restaurante,
deteniéndome brevemente para abrir la puerta principal. Registré las voces apagadas de los
clientes y el tintineo de los vasos en la barra, asi como la cara sonriente de una camarera con un
cefiido vestido negro de licra.

":Puedo ayudarle?", me preguntd, inclinandose sobre el mostrador tras el que se encontraba.
Mi mirada busco6 a Chad por todo el restaurante.

"Busco a Chad McMaster", le dije, devolviéndole la sonrisa como si fuera una invitada legitima
y no estuviera dispuesta a buscar pelea. Busc6 un ment encuadernado en cuero y me hizo un
gesto para que la siguiera.

"Por aqui", me indic6 con un gesto, y caminé entre las mesas con caderas oscilantes y algunos
de los comensales masculinos lanzandole miradas de admiracién. Volvi6 a surgir mi enfado por
la inminente discusion, pero antes de que pudiera seguir pensando en ello, la camarera me sefialo
en direccion a una mesa grande donde estaban sentados varios hombres.

"Su mesa", me hizo saber. Por lo que parecia, los hombres trajeados que estaban frente a mi
llevaban ya dos o tres copas cada uno con la cantidad de vasos que habia sobre la mesa y no
tenian intencién de parar.

Entonces miré a Chad directamente a la cara cuando me reconocio. Me mir6 con los ojos muy
abiertos por la sorpresa e inmediatamente después, una extrafia expresion cruzo su rostro. Al
principio era confusién, pero fue inmediatamente sustituida por una arrogancia que le daba un
aire aiin mas arrogante del que ya mostraba todos los dias.

"Mia", me salud6 jovialmente, levantandose y volviéndose hacia los demas hombres. "Esta es
la doctora Mia Larson, socia y buena conocida". Luego se volvié hacia mi con el cefio



ligeramente fruncido.

":Le apetece tomar una copa con nosotros?". Lo habia dicho en voz alta, pero luego bajo la
voz. "Esta claro que vendrian a verme. Senti una conexién con ellos en la conferencia y sé que tu
también". Aspiré con rabia y volvi a resoplar.

"Chad", espeté, diciéndole lo que pensaba. "La tinica conexion que quiero es mi pufio con tu
cara. Eso es un no a la bebida". Dio un paso atras, chocando con la pata de una silla.

"Para ver tu cara cuando te haga una pregunta, esa es la Unica razén por la que estoy aqui", dije
tan tajante y ferozmente como nunca lo habia hecho. Chad recuper6 la compostura, retomoé su
sonrisa habitual y me mir6 desafiante.

"¢Y qué clase de pregunta es ésa?", me espetd, con la voz lo bastante alta como para que se le
oyera. "Si se trata de matrimonio, la respuesta es no". Un par de los hombres de la mesa se rieron
descaradamente, pero dos tuvieron la decencia de parecer avergonzados.

"¢Hiciste publica la informacién sobre la enfermedad de Daniel?", quise saber. Entonces me
puse las manos en las caderas y de repente me di cuenta de lo agresiva que era mi postura... pero
ahora me daba igual.

":Daniel?", preguntd6 Chad. "Supongo que si eres tan buena amiga del sefior Fielding, solo
puedo suponer que tienes tratos con €él fuera de tu consulta".

Mi cabeza se puso roja de ira. El hecho de que tuviera razon no tenia importancia. Con quién
me acostara no era asunto de nadie. Pero el hecho de que se atreviera a decirlo en voz alta
delante de otras personas era impertinente.

"Si crees que ese comentario me molesta", empecé, "te equivocas. S6lo demuestra lo miserable
cerdo que eres. Responde a la pregunta”. Ahora fue el turno de Chad de sonrojarse. Su orgullo
estaba herido y yo sabia que no iba a dejar que eso se quedara asi.

":Sabes qué?", me grufio, con saliva formandose en sus horripilantes labios mientras gritaba en
mi direccion. "Yo lo hice. ;Y sabes por qué?". Entrecerré los ojos pero no contesté porque
probablemente la pregunta era retorica.

"Porque", continud, "la transparencia es importante, la transparencia es muy importante".

El comentario era tan poco convincente que no pude evitar sonreir. Pero no perdi la ironia. A
Chad le importaba un bledo la transparencia, le importaba hacer dafio a Daniel. Y lo consiguio.

"Tu”, le dije, con la voz hirviente de ira “eres un cobarde. Los dos sabemos que no es por eso.
Simplemente no eres lo bastante hombre para decirlo en voz alta". Chad abri6 y cerr6 la boca
brevemente, aparentemente sin palabras, hasta que me sefial6 con un dedo tembloroso.

"Comportate, Larson", dijo en voz baja y amenazadora. "Si tu querido Daniel se va, compraré
su empresa”. La inmoderada insensibilidad de sus palabras y la crueldad de su voz me dejaron
sin habla.

"Y entonces tendras que trabajar conmigo", continué. Antes de que terminara la frase, negué
con la cabeza.

"Eso. Nunca", le dije en voz alta. "Nunca trabajaré contigo. Y Daniel estard alli". Chad me
sonrié burlonamente y volvio a enarcar una ceja.

"Si estas tan segura", pregunto, ";por qué no lo operas ti misma?". Sus palabras me golpearon
con tal fuerza que se me cort6 la respiracion y se me revolvio el estbmago. Pero, a pesar de lo
repulsiva que fue su pregunta, tenia algo a su favor.

Si creia que Daniel sobreviviria, si realmente lo creia, ;por qué me negué? No habia respuesta
posible. Me quedé muda. Cada gramo de ira y rabia se conviertieron en miedo y duda. Me di la
vuelta bruscamente y me alejé a toda prisa entre las mesas. La camarera me miré confundida



mientras corria a su lado, pero no pude detenerme. Mi pie golpe6 la puerta y estaba en la acera
justo cuando empezaban a brotar mis lagrimas.



Capitulo 26

Daniel

Las carreteras del aeropuerto estaban abarrotadas. Por el camino, en el taxi, o miraba aturdido
por la ventanilla o comprobaba en mi tablet si habia noticias sobre el valor de las acciones de mi
empresa. El equipo de relaciones puiblicas habia hecho maravillas. Al desacreditar a la fuente, el
valor de las acciones volvi6 a subir. Y al hablar abiertamente de mi enfermedad y mantener una
actitud positiva, las cosas iban mejor. El equipo jug6 la carta de la compasion y se centr6 en la
importancia de la empresa. Se envio un comunicado de prensa a todas las revistas especializadas
sobre nuestro nuevo equipo financiero, lo que pareci6 animar al mercado.

En un momento en el que deberia estar centrado en mi salud, estaba mas preocupado por la
empresa.

Y por Mia.

Queria dejar de lado lo que sentia por ella y aclarar mis ideas. Pero durante ese viaje en coche,
solo podia pensar en ella. En su cara, sus ojos, su sonrisa encantadora. Queria sentir sus manos y
todo su cuerpo contra mi.

Estaba solo y miré el movil: no habia llamadas perdidas. Eso era bueno y malo a la vez.
Significaba que el negocio iba bien, pero también que Mia no habia llamado.

"Aqui esta". La voz grave del conductor me hizo levantar la cabeza. Habiamos aparcado
delante de un alto edificio de acero y hormigén.

Clinica Mayfair.

Esta era la primera de las citas de la lista de candidatos de Mia. El Dr. Jay era el primero, asi
que fue mi primera visita.

"Gracias", respondi, estirandome para coger la bolsa de viaje que habia en el asiento de al lado.
Antes de que pudiera alcanzar la puerta, el conductor salté del coche y abri6 la puerta él mismo.
Le di las gracias con la cabeza y me detuve un momento en la acera.

":Sefior?". El conductor se qued6 mirandome inquisitivamente.

"Todo va bien", le dije. Pero era mentira. El corazéon me latia deprisa y de pronto fui
dolorosamente consciente de lo solo que estaba. Un paso, luego otro, y me obligué a caminar
hacia las puertas del vestibulo. Se abrieron en silencio y entré en la frescura del edificio.
Inmediatamente me llamo la atencion el mostrador de informacion, justo al lado de una cafeteria
y una farmacia.

"Dr. Jay", dije en voz baja cuando la joven que estaba sentada detras levanté la vista.

"Consulta 204", respondi6. Sefialé el ascensor situado junto a la zona de informacion.
"Segunda planta, a la derecha del ascensor".

Cinco minutos mas tarde me encontraba en la consulta del Dr. Jay, mirando los grises y azules
apagados y el arte abstracto de las paredes.

"El doctor esta listo para usted", me hizo saber la recepcionista y me quedé muy sorprendido.
Nunca antes habia visto a un médico puntual. La mujer sonrio.

"La doctora Larson y el doctor Jay se conocen bien", me explico, "la doctora Larson ha
insistido en lo importante que es esta cita". De alguna manera tuve la sensacion de que Mia
estaba cerca, aunque no podia ser el caso. Con la mirada perdida, respiré hondo para que la
recepcionista no viera la emocién en mi rostro. Sonriendo, me volvi hacia ella, que me sefial6 la



puerta cercana.

"Sr. Fielding". El Dr. Jay se levant6 cuando entré en la habitacion y me saludo. Era de mediana
edad, con el pelo gris acero corto y mas fuerte y tonificado de lo que habria esperado de un
médico. Su bata blanca dejaba ver su piel morena y su reloj era la ultima version deportiva de un
smartwatch.

"Dr. Jay", respondi. "Encantado de conocerle". Volvié detras de su escritorio, tomo asiento y
sefial6 con la cabeza la silla junto a la que yo estaba.

"No le haré perder el tiempo con charlas", dijo. "Por lo que me ha dicho la Dra. Larson, esto es
serio. Y aunque he leido su historial médico, voy a hacerle algunas pruebas yo mismo antes de
hablar. ¢Le parece bien?". Asenti con la cabeza. Mia me habia preparado para esta situacion. La
puerta de al lado se abri6 y entré una mujer con bata blanca.

"La doctora Vender le acompafiara a la habitacion de al lado y preparara todo", continud.
"Enseguida voy". Asintiendo, me levanté, sin saber si apreciar la franqueza del Dr. Jay o si
estaba ocupado, juzgando su falta de modales con los pacientes. Pero segui a la Dra. Vender de
todos modos, luchando contra el impulso de pensar en la tinica persona que queria conmigo.

Mia.

Pasaron casi tres horas. Tres horas de pinchazos, agujas y escaneres hasta que por fin me
encontré delante de la impresionante mesa de caoba del despacho del Dr. Jay. Estaba hojeando la
carpeta que tenia delante. Me incliné hacia delante, apoyé los codos en las piernas y senti como
aumentaba la tension en los hombros mientras esperaba su declaracion.

Mis pensamientos estaban con Caroline mientras esperaba las noticias en casa. Mas que mis
propias esperanzas dependian de ello. Pero vi la respuesta en sus ojos incluso antes de que
pronunciara una palabra.

"No tiene buena pinta", dijo finalmente, dejando la carpeta en el suelo. "El estado de su
corazon y de las venas circundantes es mucho peor de lo que me dijo la doctora Larson. Seria
negligente si no le dijera lo peligrosa que podria ser la cirugia para usted".

":Eso es un no?", pregunté. ";No quiere operarme?". El Dr. Jay suspir6 con fuerza.

"Desgraciadamente, si", dijo. "Quiero operarle y ayudarle. Pero no sé como ayudarle a obtener
un resultado positivo". Lo que intentaba decirme ya lo sabia. Pensaba que iba a morir en la mesa
y no creia que sobreviviera. Me invadi6 un sentimiento de desesperanza y soledad. En vano
intenté no alterarme y prepararme mentalmente en cada visita al médico y en todas las pruebas a
las que me sometia.

Respirando hondo, me planteé brevemente intentar persuadirle. Pero otra mirada a su expresion
decidida en sus ojos azul grisaceo me hizo ponerme en pie con resignacion.

"Gracias por dedicarme tu tiempo", le dije, tendiéndole la mano para estrecharsela.

"No hace falta que me lo agradezca", contest6 amablemente. "Habria estado encantado de
ayudarle".

No tardamos mds de cinco minutos en arreglar las formalidades en la oficina de recepcién.
Todo el tiempo estuve callado, pero cuando volvi a salir me detuve, me apoyé en la pared y cerré
los ojos.

Me senti desesperado, solo, como si no hubiera futuro para mi. Anteriormente habia
conseguido liberarme de nuevo, pero hoy era diferente. La vida sin Mia era mucho mds dura
porque sabia lo hermosa que habia sido con ella.

Por un momento pensé en llamarla y saqué el movil del bolsillo. El sonido de su voz me
bastaria. Logicamente, ella se pondria en contacto con el Dr. Jay. Era a Mia a quien necesitaba,



no a la Dra. Larson.

;O no?

La verdad era que las necesitaba a las dos. A Mia por mi y a la Dra. Larson por mi corazon.
Volvi a guardar el teléfono en el bolsillo, cogi la bolsa de viaje y me dirigi a los ascensores. Una
pareja de ancianos también estaba en el ascensor y me llamo la atencion lo carifiosa que era la
mujer con su marido, evidentemente enfermo. Le cogié del brazo, se apoy6 en él y le murmuré
algo que no pude entender. Con un poco de envidia, la admiré.

Era un aspecto con el que nunca habia lidiado hasta que Mia entr6 bailando en mi vida. El
amor, el matrimonio y compartir la vida con alguien nunca fueron mi intencion. Pero nuestro
corto tiempo juntos despert6 en mi el anhelo de una relacion de verdad.

En la planta baja del hospital, me dirigi a la cafeteria, encontré un asiento junto a la ventana y
pedi al camarero un café descafeinado y un croissant. Volvi a sacar el mévil y escaneé el correo
electronico que Mia me envié con todos los datos de contacto de los médicos que me habia
recomendado.

Por precaucion, avisé de las citas pero no las confirmé definitivamente, esperando que el Dr.
Jay accediera. Para cumplir mi promesa a Caroline, ahora tenia que confirmar la cita de mafana
e intentarlo de nuevo. El camarero me puso delante el café humeante y lo que olia a croissant
recién horneado con mantequilla, mermelada y queso. En realidad no tenia hambre, pero sabia
que tenia que comer algo.

Entre un bocado de bolleria y un sorbo de lo que era el café sin cafeina, llamé al jefe de mi
departamento de relaciones publicas en lugar de a Mia.

"¢Cémo van las cosas?", pregunté, sabiendo perfectamente que todo el equipo me oiria por el
altavoz del despacho diafano.

"Estamos recibiendo una respuesta muy positiva a los ultimos comunicados que hemos
publicado", dijo el jefe de relaciones publicas. "Sobre todo en las redes sociales. L.os comentarios
SON mas amistosos y compasivos que condenatorios".

":Pero qué significa eso para las acciones?", interpuse con curiosidad. Las acciones eran el
indicador de la confianza del ptblico en mi y no conocia a muchos banqueros o inversores que
tomaran decisiones basandose en los mensajes de las redes sociales.

"No olvides que hemos emitido un comunicado de prensa exhaustivo", continu6. "Ademas,
hemos suministrado a todos los principales medios de noticias 'historias filtradas'. Ahora mismo
es un juego de esperar y ver, pero como puede ver, las acciones han empezado a mejorar, aunque
lentamente".

Tenia razén. Era lo primero que comprobé tras confirmar mi cita. Lo que hicieron funcion6 y
tenia que elogiarles.

"Ademas", continu6 el jefe de equipo, "hay algo mas que quizas quiera saber. Parece que la
doctora Larson no fue la que filtré todo".

Eso llam6 mi atencion. ";En serio? ;Qué le hace pensar eso?", quise saber, esperando que
tuviera razon.

"Investigamos las acusaciones de que su consulta estaba en quiebra. Resulta que era una
tonteria. Su consulta va muy bien".

":Esta seguro?".

"Absolutamente", dijo convencido. "Le va muy bien".

Cuando ofi esta noticia, respiré aliviado. Pero, al mismo tiempo, me invadio la culpa por haberla
juzgado asi y haberle hablado con maldad. Me senti muy avergonzado por haberme enfadado



tanto con ella y haber confundido a Mia con alguien que no era. Consideré brevemente si debia
llamarla para aclarar las cosas, pero luego me senti demasiado avergonzado. ;Y si rechazaba mi
llamada y no queria volver a saber nada de mi? No podria culparla por esa reaccion.

Dejé de pensar en ella y volvi a centrarme en mi interlocutor. "¢Hay algin indicio de quién fue
el responsable de esto?".

"Todavia no. Estamos trabajando en ello, pero te avisaremos en cuanto lo sepamos". Esa
noticia me decepciono, pero sabia que la probabilidad de averiguar algo era bastante escasa. Asi
que me apresuré a dar las gracias a mi equipo por la informacion y terminé la llamada.

Respiré hondo y miré a mi alrededor. Habia estado en cafeterias de hospital lo bastante a
menudo como para saber como evaluar a la gente que me rodeaba. La mujer con los ojos
enrojecidos de enfrente esperaba a un ser querido que acababa de ser operado. La pareja con el
cochecito vacio a mi derecha tenia un hijo enfermo al que estaban examinando. A mi alrededor
habia signos de debilidad y fortaleza humanas y me pregunté en qué categoria entraria yo ahora
mismo. Dejé algo de dinero sobre la mesa, cogi mi bolsa de viaje y sali a la acera. No tenia
intencion de llamar al siguiente coche urbano. Ahora queria el impersonal asiento trasero de un
apestoso taxi normal. Queria ser un tipo corriente en un lugar corriente. No Daniel Fielding, jefe
de una empresa, que pronto podria morir. No tener que esperar a ser informado de mi destino.



Capitulo 27
Mia

Corté la pelicula de Netflix que me puse y volvi al mentd. No podia soportar una historia de
amor en ese momento, y menos la pelicula navidefia que seleccioné tontamente. Distraidamente,
me desplacé por las opciones disponibles y me decidi por una pelicula que ya habia visto antes.
No era buena, ni siquiera regular. Pero tenia una gran ventaja: no habia romance ni enfermedad
de por medio, y s6lo por eso me recosté y la vi.

El bol de helado que habia en el sofd a mi lado era el tercero. Por alguna razén, era lo tinico
que me apetecia comer. Me salté el desayuno, bebi una taza de té y me quedé mirando la tostada
sin tocar que tenia delante. Habia planeado muchas cosas. Habia planeado ducharme, vestirme e
ir a trabajar, pero no fue asi y eso fue un error.

Uno muy grande.

Algunos considerarian decadente ponerse un pijama a las tres de la tarde. Pero mi atuendo
actual era el resultado del exceso de trabajo, no del hedonismo. Me resultaba imposible pasar el
dia y salir del piso. Era como si me hubiera retirado de mi misma, por asi decirlo. Mi fuerza, mi
deseo constante de ayudar a la gente y mi energia permanente habian desaparecido. Debajo de
todo el dolor que sentia, no podia volver a encontrar nada de eso.

Hice todo lo que pude para distraerme de Daniel. Siempre me fui muy reservada, con la
excepcion de Tina, a quien le contaba todo. Me aislé de todo el mundo. Mi vida s6lo habia
girado en torno a mi profesién y mi trabajo, en torno a mis pacientes y al cambio que queria
provocar en las enfermedades del corazén.

Y, sinceramente, no me di cuenta de lo que realmente sentia por Daniel hasta que fue
demasiado tarde. Los sentimientos por él me abrumaron.

Unos golpes en la puerta del piso me sacaron de mis pensamientos. No habia escuchado el
interfono, asi que no estaba segura de cémo la persona habia accedido al edificio. Suspirando,
dejé el helado, puse la pelicula en pausa y me incorporé lentamente. Era una fiesta de desamor
"para uno" y no queria hablar con nadie en pijama. Todavia llamaban a la puerta cuando me
acerqué y vi a Tina a través de la mirilla, mi Tina.

Abri inmediatamente la puerta, pero antes de que pudiera saludarla, me empujo y entré en el
salon.

"Me alegro de verte", murmuré, cerré la puerta y segui a mi mejor amiga, que se paseaba
furiosamente por la alfombra entre la cocina y el salén. Llevaba su conjunto azul marino
favorito, la falda ajustada acentuaba su estrecha cintura y la chaqueta entallada sus curvas.

"Hola", dije, deteniéndome en la encimera de la cocina para ver a Tina dar otra vuelta sobre la
alfombra.

"¢Hola?". Tina habia hecho una pausa, con las manos en las caderas y los ojos entrecerrados.
Este lenguaje corporal era revelador, asi que mejor esperé.

":Hola?", repitid, ";Eso es todo lo que tienes para mi?". Ahora me tocaba a mi fruncir el cefio.
No fui yo quien irrumpi6 en su piso sin saludarla. Tina se me adelanté cuando intenté decirselo.

"Me debes una explicacion", me ret6 en voz baja.

":Por qué?", quise saber. Tina neg6 con la cabeza y, en lugar de responder, me sefial6 a mi y a
lo que llevaba puesto y luego al helado y al televisor. Se comportaba como una madre con su



hijo travieso al que hay que castigar.

"Si...", empecé, pero Tina levant6 la mano.

"Si estas intentando decirme que estas enferma", dijo, "es una pérdida de tiempo. Sé que no lo
estas". Mi cara se calento, pero no podia decir si era vergiienza o rabia. Estaba muy aturdida y lo
ultimo que necesitaba eran sermones de mi mejor amiga en mi propia casa. Los 0jos empezaron
a escocerme y apenas pude contener las lagrimas que inevitablemente correrian por mis mejillas
en cualquier momento.

Respiraciones profundas me ayudaron a deshacerme de la opresiva sensacion. Entonces volvi a
tomar asiento en el sof4, tal y como hice antes de que Tina llegara.

"Escucha", dije, cruzando las piernas. "No es que esté enferma".

"Ya lo veo", convino Tina, acercandose al sofd de enfrente y dejandose caer en él. De nuevo
tuve que suspirar.

"Pero llamaste diciendo que estabas enferma", me rebatié, cruzando una pierna tensa sobre la
otra. "Creia que nos habiamos prometido ser sinceras la una con la otra. Pero no es el caso".
Lentamente asenti, porque no podia negarlo. Las lagrimas que estuve reprimiendo todo este
tiempo se abrian paso inexorablemente y queria secarmelas furiosamente de los ojos. El rostro de
Tina se suavizo notablemente. Ella también suspiro, se incliné hacia delante, apoy6 los brazos en
los muslos y me mir6 con seriedad.

"Lo siento", dijo por fin. "No queria hacerte llorar". Negué con la cabeza, atin incapaz de
hablar. Tina espero, observandome atentamente. Al cabo de unos minutos se levant6 y fue a la
cocina. Empez6 a preparar té y puso las tazas, la leche y el azicar en una bandeja. Luego rebuscé
en el armario de la comida, sacé galletas y las afiadio.

"Toma", me dijo, poniendo la bandeja en la mesita delante de mi. "Si esto no ayuda, usaremos
las cosas duras". Movi6 sus cejas perfectamente peinadas y tuve que sonreir a pesar de mis
lagrimas.

"Lo siento", susurré y moqueé. Tina cogio la caja de pafiuelos y me los dio antes de volver a
sentarse.

":Puedes decirme qué te pasa? ¢Es quiza por todo el asunto de los medios de comunicacion?",
pregunto, con los ojos muy abiertos al tener que pensar ahora en este incidente. Asenti con la
cabeza y me limpié los ojos con uno de los pafiuelos.

"Si, claro. Pero Daniel...". Estaba a punto de continuar, pero Tina me interrumpio.

"¢Qué ha hecho?", quiso saber preocupada. Rapidamente levanté una mano para ayudarla a
recuperar la compostura.

"No es eso", le expliqué. "Cuando me envié la nota con la urgencia, todo se filtrd, todo sobre
su enfermedad y sobre nuestra relacién...". Tina se apoy6 en el sofa y miré al techo. Se quedd
pensativa. Luego volvié la mirada hacia mi.

"Mira", dijo lentamente. "Claro que no es lo ideal. Pero quizas sea lo mejor. Ahora la gente lo
sabe y ya no hay necesidad de esconderse". De nuevo tuve que sacudir la cabeza.

"Si que la hay, el precio de las acciones ha caido por ello y Daniel se ha enfadado mas de la
cuenta cuando no deberia. Pero eso no es todo. También se ha alegado que estoy en bancarrota".

"jcQué?!". El grito indignado de Tina resono en el piso. Su rostro se enrojecio de ira. ";Quién
demonios ha dicho eso?". Estaba estupefacta y por segunda vez en quince minutos levanté la
mano para tranquilizarla.

"No lo sé", dije rapidamente. "Tengo una sospecha, pero te la contaré mas tarde. Daniel
también lo ha visto y leido todo, por supuesto. Supuso que nuestro encuentro no fue una



coincidencia. Que yo queria ayudarle para hacerme publicidad...". Hice una pausa, aspiré con
fuerza y volvi a secarme los ojos.

"Ha volado hasta aqui esta mafiana y yo tenia que acompafiarle. Ese era el plan. Pero ahora no
quiere saber nada de mi". Al decirlo en voz alta, el dolor volvid a invadirme. Intenté contener los
sollozos. ¢ Como llegué a eso? De estar enamorada a estar sola.

Por los corazones rotos.

"Oh, Mia", se compadecio6 Tina y se sent6 a mi lado. Me rode6 con sus brazos y me abrazo con
fuerza.

"Estaba tan disgustado"”, susurré. "Pero se supone que no debe estar molesto en absoluto y
concentrarse en su operacion. Todo esto es culpa mia, Tina. Le he hecho dafio. Lo he estropeado
todo". Tina me abrazé mas fuerte y yo escuché el latido constante de su corazon, sacando fuerzas
de él.

"Mia", empez0, "es imposible que sea culpa tuya. Conociste a un hombre en una pista de baile.
Luego vino a tu oficina al dia siguiente. No es un montaje, ;verdad? Y Daniel lo entendera
cuando se lo expliques. Tienes que llamarle".

Me solté de su abrazo y me giré para sentarnos frente a frente.

"No", dije rapidamente. "Eso soélo le disgustara mas". Tina se encogié de hombros.

"Es un adulto”, me rebatid, "y tiene derecho a saber la verdad". Tuve que pensar en esas
palabras. Quiza tuviera razén. Posiblemente tenia derecho a saber. Pero los pensamientos se
agolpaban en mi cabeza y no conseguia dar sentido a ninguno de ellos.

Tenia claro que Daniel merecia sinceridad. Pero tenia que sopesar si queria asegurarme de que
estuviera tranquilo por el momento. Le esperaba una operacién importante. No podia entrar en
ella hecho un manojo de nervios.

"Prometo que lo pensaré", le aseguré finalmente y tomé un sorbo de té. Antes de volver a dejar
la taza, dije: "De verdad, algo mas fuerte seria definitivamente mejor". Tina se rio y se acercé a
la nevera.

":Quieres que te diga algo?", me dijo. "Te daré una copa si prometes pensar en lo que te he
dicho". No habia necesidad de responder. No habia nada mas que pensar de todos modos.

Daniel.

Ahora estaba alli sentada pensando en la tltima vez que nos vimos. En el beso que nos dimos
antes de irnos. En la sensacién de estar en la cama con él. No pensaba en otra cosa. Pero cuando
Tina volvio con lo que parecia un gin-tonic, no estaba preparada para decidir qué hacer. Tomé un
sorbo y tuve que toser.

":Qué demonios es eso?", quise saber. Tina se rio.

"Es un triple", contest6é riéndose. "Seguro que te ayuda a pensar”. Se quito los zapatos y la
chaqueta y los tir6 sobre el respaldo del sofa.

"Vamos a ver algo en la tele", dijo, "y si quieres hablar, dilo". Siempre estaba ahi para mi y la
queria por eso.

"Gracias", susurré con una sonrisa. Ella me hizo un gesto con la mano y luego se dejo caer de
nuevo en el sofd, juntando las piernas y volviéndose hacia la television.

"Adelante, Larson", dijo, y yo pulsé el play, pero mi mente estaba en otra parte, no en la
pelicula. Pasaban por mi cabeza a una velocidad que parecia de cien kilometros por hora.
Recuerdos, expectativas y suefios que no sabia si queria. Mis sentimientos por Daniel fluctuaban
entre lo personal y lo profesional. Pero de una cosa estaba segura...

Queria a Daniel.






Capitulo 28

Daniel

"Lo siento, Sr. Fielding". El Dr. Jason Greer se inclin6 sobre su escritorio y me mir6 con
simpatia. Pasé la mayor parte del dia en una bata azul de hospital y me hicieron una serie de
pruebas similares a las del dia anterior.

Pasé la noche en el St. Regis de San Francisco. Al principio, Mia y yo habiamos acordado que
una noche tranquila en su casa seria perfecta. Planeamo pedir algo de comida y pasar el tiempo
juntos. A pesar de sus cinco estrellas y su increible servicio de habitaciones, el St Regis habia
sido una decepcion y solo porque habia estado solo.

Esa mafiana el Dr. Greer empez6 a explicarme el proceso. Al igual que el Dr. Jay, insistio en
hacer sus propias investigaciones. La tnica diferencia era que yo llevaba una bata de hospital
azul marino que casi parecia un vestido de disefio. El Dr. Greer, un hombre apuesto, dirigia un
consultorio hermético y toda su clinica era de ultima generacion. Pero a juzgar por la expresion
de su cara, nada de eso ayudaba en mi caso.

Antes de que pudiera seguir hablando, tomé la palabra: "Déjeme adivinar, ;realmente quiere
ayudar, pero no cree que pueda?".

"Supongo que habras oido mas de una vez semejante resumen", respondi6 enarcando una ceja.
Asenti con la cabeza.

"Supongo que podria decirse asi", contesté, mirando fijamente a la ventana, con el horizonte de
San Francisco a lo lejos.

"Puedo asegurarte una cosa", continu6 el doctor. "Si de alguna manera fuera factible, lo haria",
dijo y suspiro, "pero los resultados de las pruebas son, cuando menos, dramaticos. Si te operara,
podria perder mi licencia para ejercer la medicina". Sus palabras me sorprendieron. Siempre supe
que mi corazon estaba dafiado y que las pruebas serian malas, como siempre. ;Pero tan malas
como para que le retiraran la licencia?

":Lo dices en serio?", quise asegurarme de nuevo. Respir6é hondo y exhalé muy despacio.

"Me temo que si", confirm6 con suavidad, "y debido a los dafios en las venas y arterias
circundantes, tampoco eres candidato de trasplante. También lo he comprobado". Me recosté en
la silla. No es que no supiera esas cosas. Pero normalmente los profesionales médicos expresan
su informacién en términos menos drasticos.

"El pronéstico no es bueno" era una frase popular, o "Espero que encuentre un médico mas
adecuado para su caso" o incluso "Deberia preparar a sus familiares".

Pero nadie me habia dicho eso antes. Hasta ahora no me habian negado categdricamente el
acceso a la lista de trasplantes. Nunca antes me habia encontrado en semejante callejon sin
salida. Como si estuviera teledirigido, me levanté y escuché al Dr. Greer seguir hablando, pero el
significado de sus palabras ya no me interesaba. Sali de su despacho, pasé por delante de la sala
de espera y la recepcion y atravesé la puerta que daba al pasillo. Como en un trance, avanceé, subi
las escaleras, bajé corriendo los dos pisos hasta la planta baja y luego caminé hacia la luz que
brillaba a través de la puerta principal.

Tenia que huir de aquel lugar y de las palabras que acababa de pronunciar aquel amable
médico, porque necesitaba aire y queria ser libre. Este no era mi mundo, no era real. Al cruzar la
puerta, el ruido de la calle me golpe6 como una ola y me detuve, jadeante, mientras la gente



pasaba a toda prisa por la acera y sonaban los claxones. Permaneci alli durante unos segundos,
tal vez horas, sintiendo como se me humedecia la frente y se me cerraban los pufios. A lo lejos,
mis ojos se encontraron con la Piramide Transamérica y me concentré en ella, notando que me
balanceaba ligeramente.

":Daniel?". Sacudi la cabeza. La voz sonaba como la de Mia y pensé que estaba sofiando.

"¢:Daniel?". Esta vez las palabras fueron acompafiadas de un suave toque en mi antebrazo.
Estaba alli de verdad y me costaba creerlo.

Mia.

Estaba alli de pie, con la luz del sol reflejandose en los mechones dorados de su pelo castafio.
Su mirada, mezcla de confusién y preocupacién, se clavo en mi y me tranquilicé al instante.

¢ Qué hacia ella ahi?

De algiin modo, su mano se habia deslizado hasta la mia y yo lo habia permitido.

"Daniel", repitio6 por tercera vez. ";Qué pasa?”. Sacudi la cabeza y miré a mi alrededor como si
intentara centrarme.

"Por favor", dijo en voz baja, mirandolos. No llevaba ropa de trabajo, sino zapatillas blancas,
leggings negros y una cazadora vaquera, que la hacian parecer mas joven. Pero las sombras bajo
sus ojos hablaban de una noche en vela.

¢Seria yo el culpable?

Me invadio la culpa y el arrepentimiento por todas las palabras que no pude deshacer. El miedo
y la preocupacion en sus ojos eran casi insoportables.

"Esperaba que estuvieras en el quiréfano”, dijo Mia, "he venido a ver como estabas". Habia
algo en su voz que sonaba a confusién o incluso a miedo, pero no podia distinguirlo.

"¢No has hablado con el doctor Jay?", le pregunté sorprendido. Para mi habia sido obvio que
hablarian por teléfono en cuanto me hubiera ido.

"No", susurr6 Mia. Se mir6 los pies un momento. "Sélo pensé... bueno, pensé que después de
todo lo que dijiste ya no me querrias cerca". Cerrando los ojos, recordé nuestra ultima llamada
telefonica y comprendi que ella tuviera esa impresién. Senti escalofrios al recordar las palabras
de enfado que le dije.

"El Dr. Jay se ha negado a realizar la operacion”, le informé, y nunca antes habia visto a
alguien ponerse tan palido ante mis o0jos. Se quedo con la boca abierta, la piel blanca como la tiza
y los ojos muy abiertos”.

"¢El doctor Jay?", susurro, "pero es el mejor cirujano para ti, realiza las operaciones mas
exigentes". Serenamente, me encogi de hombros.

"No tan exigentes como la mia, parece", respondi. Ella seguia horrorizada y balanceaba la
cabeza de un lado a otro mientras pensaba. Finalmente se seren6 y me miro.

"No pasa nada", dijo comprometida. ¢Intentaba convencerme a mi o a si misma? "No pasa
nada. Llamaremos a Greer. Puede que sea un poco insensible, pero no es menos brillante". Ella
sacO su teléfono del bolsillo y comenzé a desplazarse a través de los nimeros. Fue entonces
cuando extendi la mano y le toqué suavemente el antebrazo.

"Mia, no", le dije en voz baja, "acabo de llegar de Greer. El tampoco estaba de acuerdo en
hacer la operacion". Se quedo6 paralizada y su mirada de dolor lo decia todo.

"¢El Dr. Greer no esta de acuerdo?", repiti6 incrédula.

Sin palabras, respondi afirmativamente a su pregunta y me limité a asentir. Ella miré
rapidamente al suelo. Cuando estaba a punto de decirle que todo iba bien, Mia dio un paso atras.
Se volvio hacia la calle como si quisiera estar sola un momento. Mis ojos siguieron los suyos y la



silueta del puente Golden Gate tom6 forma. Cuando fui a tocarle el hombro para decirle que todo
iria bien, se volvio hacia mi en el mismo momento. De sus labios salieron esas tres palabras que
me dejaron atonito.

"Lo haré".

Por un momento, el mundo se detuvo para mi. El ruido de los coches y el bullicio de los
peatones ya no existian. Solo estabamos Mia y yo. Estabamos encerrados como en una pompa de
jabon, alli de pie, mirandonos el uno al otro. Por primera vez desde que llegué a San Francisco,
me senti seguro. No, eso no era del todo correcto. No me senti tan seguro desde la tultima
llamada telefénica, que habia terminado bruscamente.

"Mia", dije lentamente. "No puedo dejar que hagas eso". Estaba a punto de replicar, pero
continué. "Que arriesgues todo por mi, simplemente no puedo". Con dulzura, quise atraerla hacia
mi y decirle que todo iria bien.

"No voy a arriesgarlo todo", me replicd, mordiéndose el labio inferior y apartando la mirada un
momento. En sus ojos se veia el miedo, el mismo miedo que yo tenia. Pero entonces Mia se
enderezo y me mir6 directamente. Su expresion cambio y alli, ante mi, estaba la mujer que habia
disertado en la conferencia.

"¢ T, porque", volvi a intentar, "ese tal Greer tenia muy claro lo que significaban los resultados
de mis pruebas y lo que una junta de revision médica podria pensar de que un cirujano me
pusiera en la mesa de operaciones". Recordar aquel momento en la consulta de su médico y la
compasion en sus ojos me dejo clara una cosa: el hombre habia dicho la verdad.

"Daniel". Mia pronunci6 mi nombre con absoluta determinacién y me mir6 firmemente a los
0j0s.

"Te quiero", me confes6. Sus palabras me abrumaron por completo y mis emociones se
desbordaron de emocion. Su voz era convincente y sus palabras exactamente lo que yo queria
oir. Bajé la mirada hacia sus manos. Cuando volvio a mirarme a los ojos, hubo en ellos una
determinacion inquebrantable que yo no creia posible. "Te quiero y te operaré". Durante un buen
rato mas, negué con la cabeza. Mia me dio una sonrisa triste.

"Lo haré", me dijo.

"Yo también te quiero", le confesé también. Decirlo en voz alta me senté bien e hizo que el
mundo me pareciera mucho mas claro. Llevaba tanto tiempo controlandome que fue una
liberacién maravillosa poder decirlo por fin. Sin pensarlo, alargué la mano, tiré de ella hacia mi y
me incliné hacia su cara para darle un tierno beso en los labios. En ese momento tan
significativo, me di cuenta de que algo habia cambiado para mi. Mia correspondi6é a mi suave
beso y, de repente, se volvié muy intenso. Cuando por fin nos separamos, tenia la cara sonrojada
y los ojos brillantes.

Queria a Mia y ella me queria a mi.

"¢ Asi que vas a dejar que te opere?". Era mas una afirmacién que una pregunta. "Tenemos que
darnos una oportunidad”. La mujer en mis brazos era simplemente increible.

Por nosotros, podria hacerlo.

Reafirmado por la esperanza que me daba Mia, me consideré muy afortunado, pero mi estado
de animo empeoro6 al recordar todo lo que habia ocurrido recientemente entre nosotros. "Siento
mucho haber sido tan horrible contigo", me disculpé, sintiéndome avergonzado. "Ahora sé que
todo eran mentiras e invenciones y que tt no eras responsable de ello".

Me cogi6 la mano. "Por desgracia, no puedo negar que heriste mis sentimientos, pero esta bien.
Sé sincero. Estabas desesperado y te entro el panico. El miedo puede sacar lo peor de la gente,



especialmente en situaciones de vida o muerte".

No podia creer lo que estaba oyendo. "¢De verdad puedes perdonarme asi como asi?", fue mi
pregunta escéptica. ";Después de todo lo que te he acusado?".

"Todo eso esta en el pasado".

":Pero por qué?".

Sonri6. "Ya sabes por qué".

Porque me queria.

A medida que me daba cuenta de ello, mis dudas disminuian.

"Podemos hablar de ello en otro momento"”, continu6, "lo mas importante ahora es que te
sientas mejor y te centres en mafiana. Porque voy a programar la operacion para mafiana".

"Espera, ¢de verdad tan pronto?", inquiri.

"Teniendo en cuenta tu estado de salud, la programaria para hoy, pero no es tiempo suficiente
para reunir a mi equipo, y mucho menos para prepararte. Pero si, lo pondré todo en marcha lo
antes posible. Sélo tengo que hacer algunas llamadas mas".

Increiblemente, el hecho de que mafiana me operaran a esta hora me puso un poco nervioso.

"Y eso significa", continu6, "que podré estar contigo esta noche". Mis ojos se posaron en la
subida y bajada de su pecho y en el contorno de sus pechos bajo la camiseta. Mi nerviosismo
desaparecio al instante. La cogi de la mano, tiré de ella hacia la calle y llamé a un taxi.

Si podia pasar una noche mas con esta mujer, con mi amor, mas valia que empezara cuanto
antes.



Capitulo 29
Mia

El trayecto en taxi hasta mi piso pas6 volando. Daniel me cogi6 de la mano. Su firme agarre no
me habia soltado. Apoyada en sus hombros, simplemente disfruté de su cercania. No dijimos ni
una palabra, como si la confesion de nuestro amor fuera lo tinico que importara. Nos quedamos
alli sentados y, cuando por fin el taxi se detuvo frente a mi casa, volvioé a cogerme de la mano
tras bajarse y nos unié con su firme agarre. Juntos caminamos hasta la puerta principal e incluso
durante el trayecto en ascensor no pronunciamos palabra. S6lo cuando abri la puerta Daniel
rompié por fin el silencio.

"¢ Asi que ésta es tu casa?". Sonriendo, abri la puerta, me hice a un lado y le hice una sefial para
que entrara. Sacudio la cabeza y me sonrio.

"Las damas primero", fue todo lo que dijo, "Ya me conoces". Le conocia. Siempre fue un
perfecto caballero. Asi que entré primero, eché las llaves en el cuenco de la mesa del vestibulo y
dejé el bolso a su lado. Le esperé en el pasillo, pero no vino. Se habia parado y me miraba.

":Qué pasa?", le pregunté ansiosa. "¢ Estas bien?". Asinti6 con la cabeza.

"Es que...", empezd, pasandose una mano por el pelo oscuro y apartando la mirada un
momento. Cuando por fin sus ojos volvieron a encontrarse con los mios, parecia casi
avergonzado. "Estaba pensando en lo bonito que seria poder venir a casa contigo todos los
dias...".

Me quedé estupefacta y sin palabras. Yo habia pensado lo mismo. No era la magia del teatro o
de los hoteles de cinco estrellas lo que queria compartir con Daniel. Era lo normal y cotidiano.
Eran los viajes en taxi juntos y despertarme a su lado. Pero sabia que si lo decia en voz alta me
flaquearian las rodillas y se me humedecerian los ojos, asi que en vez de eso sonrei.

":Qué tal si pedimos algo para cenar? Y podemos elegir una pelicula. Y no, no sera Jungla de
Cristal". Daniel se rio.

":Te gustan las peliculas de Navidad?", pregunt6, caminando hacia mi. Recordé sus palabras
de antes y asenti. Se detuvo muy cerca de mi, dejandome sin aliento como de costumbre.

"Bueno", empezd, "quiero decirte que Jungla de Cristal es una pelicula de Navidad. En
realidad, son las tres primeras peliculas". En mi mente hice una nota mental para buscarlo en
Google, porque no le crei ni por un segundo. Pero me distrajo bajando la cabeza y besandome.
Por un momento me perdi en la sensacion de la boca de Daniel sobre la mia, en sus manos
suavemente apoyadas en mi espalda. Su cercania era tan impresionante que todos los
pensamientos sobre la operacién desaparecieron de mi mente. Suavemente, me apreté contra su
pecho y di un paso atras mientras me quitaba la chaqueta vaquera.

"No puedes besarme hasta que hayamos comido y visto una pelicula antes", le dije sin aliento.
Luego me alejé lentamente de €l, casi hasta el salén. Daniel solt6 una carcajada.

":Por qué no?", pregunto6 con curiosidad.

"Cuando me besas", le expliqué, "no puedo pensar con claridad. Lo tinico que quiero es...". Se
me cort6 la voz mientras buscaba las palabras adecuadas.

":Todo lo que quieres es qué?", Daniel se volvié hacia mi en voz baja y profunda. Tenia los
ojos entrecerrados y los labios ligeramente entreabiertos. Parecia un animal dispuesto a atacar.
Una vez en la cocina, me aseguré de que la encimera quedara entre nosotros. Luego abri el cajon



inferior y busqué la pila de ments de entrega.

"Sélo te quiero a ti", le dejé claro. Daniel dio un paso hacia mi, pero rapidamente negué con la
cabeza.

"Ya lo haremos", le disuadi, "pero ahora no. Si me besas, perderé todo el control sobre mi
misma". Luego miré distraidamente a un lado.

"Nunca me habia pasado nada parecido”, admiti, mirandole.

":Qué?", pregunto Daniel. ";Qué no te habia pasado nunca?".

¢Cuan honesta iba a ser mi respuesta ahora?

"Nunca he deseado a nadie tanto como te deseo a ti", respondi. Daniel respiré hondo.

"Yo tampoco". Nos miramos profundamente a los ojos durante un momento. Entonces Daniel
parecio relajarse, porque extendio la mano por encima del mostrador y cogi6 los menus.

"Bien, Larson", dijo en tono despreocupado y alegre. ";China? ;japonesa? ;Hamburguesas?
¢Pizza?". Me di la vuelta, abri la nevera y saqué una cerveza y una botella de vino.

"Supongo que tomaré sushi", respondi. ";Y cudl es tu favorito?". Daniel pens6 en sus opciones.

"Yo también quiero sushi. Y primero, la cerveza...". Le entregué la botella helada. Luego llamé
al restaurante y pedi una bandeja de sushi, que estaba relativamente segura de que era suficiente
para cuatro personas, porque esta noche era una velada muy especial y queria que Daniel tuviera
todo lo que le gustaba.

"Daniel", recordé de repente. ";Sabes que no puedes comer ni beber nada después de las diez
de la noche?".

*k ok ok

"Estaba delicioso", observd Daniel. Dejé caer los palillos en el plato que tenia delante y se
apoy6 en el borde del sofd. Nos sentamos en el suelo junto a la mesa de centro, con los restos de
sushi esparcidos a nuestro alrededor.

Cinco minutos antes terminamos el festin, habiendo comido lo que debia de ser la mitad de mi
peso corporal en sashimi. Bebi otro largo sorbo de vino.

"Estaba perfecto", asenti. ";Y sabes qué? Sabia ain mejor aqui contigo en el suelo". Daniel
sonrié y miro a su alrededor. Los dos estabamos descalzos y nuestras chaquetas colgaban de los
taburetes de la cocina. Cogi6 su vaso y bebio un sorbo del chardonnay que le habia servido
cuando llego la cena. En la television, Jungla de Cristal estaba en pausa no pude evitar reirme
cuando miré.

"Sélo nos olvidamos de una cosa", dijo Daniel de repente. "El postre". Frunci el cefio. Tenia
razon. Pensé rapidamente en el contenido de mi congelador y mi despensa. Habia galletas y
helado y estaba a punto de levantarme cuando me agarr6 la mano y me la retuvo.

"No", dijo rapidamente. "So6lo sushi y luego ti". Una oleada de placer me recorrié cuando
Daniel extendi6é la otra mano y me acaricié los pechos. Mis pezones se endurecieron de
excitacion. Se enderezd y tiré de mi.

"Esta vez", susurrd, bajando la cabeza y rozando sus labios con los mios, "voy a hacerte el
amor en tu propia cama". Llena de expectacion, me di la vuelta y le conduje a mi habitacion. Las
cortinas seguian abiertas y las luces de la ciudad brillaban en la habitacion. Daniel se acercé y las
cerro.

"No te compartiré con nadie", dijo en voz baja. Sin mediar palabra, empez6 a desnudarme.
Primero me paso la camiseta por la cabeza. Luego me desabroché los vaqueros y me los bajé por



las caderas, ayudandome a mantener el equilibrio mientras me los quitaba. Me acaloré de deseo
cuando sus ojos miraron mi cuerpo. Antes de que pudiera hacer nada, se desabroch¢ la camisa,
que cayo al suelo mientras se desabrochaba el cinturén y se quitaba los pantalones. Mientras
estabamos en ropa interior, no habia la menor inseguridad. Daniel me desabrocho el sujetador y
un fuego comenzé a arder en mi interior.

¢Acabaria algun dia?

Una vez mas me di cuenta de que tal vez nunca tendria la oportunidad de averiguarlo. Como si
leyera mis pensamientos, Daniel me distrajo, bajo la cabeza hasta mi pecho y senti cémo su boca
me acariciaba un pezén. Su suave succion me arranc6 un fuerte gemido. Daniel levant6 la cabeza
y me mird. Lentamente, sin decir palabra, desliz6 los calzoncillos por mis caderas antes de hacer
lo mismo con sus boxers.

Luego me condujo a la cama y observo cémo me tumbaba antes de acomodarse a mi lado.

"Te quiero", susurrd. El corazon me latia con fuerza hasta la garganta y me pregunté si alguna
vez me cansaria de oir esas palabras. Me paso6 los dedos por la clavicula, bajo lentamente por el
pecho y luego me acaricio6 ligeramente el torso.

"Yo también te quiero”, le dije mientras sus dedos rozaban mi cadera derecha. Me observo
mientras sus dedos encontraban mi clitoris y sigui6 mirandome atentamente mientras exploraban
suavemente mi vagina, llena de placer.

"Aaahhh", respiré. Solo entonces Daniel me bes6. Me beso mientras deslizaba un dedo en mi
interior y yo empujaba mis caderas hacia él. Entonces busqué su pene rigido y él gimio y se
apret6 aun mas contra mi.

"Te deseo", le dije mientras nos separabamos del beso.

"¢Sin preliminares?", me pregunt6 mientras yo respiraba agitadamente.

Sin preliminares.

Negué con la cabeza y, sin decir nada mas, Daniel se puso encima de mi. Se coloc6 entre mis
piernas y me mir6 con las manos a ambos lados de la cabeza.

":Estas segura?", volvio a asegurarse. Asintiendo con la cabeza, Daniel se deslizo lentamente
dentro de mi. Entonces cerré los ojos y disfruté de la exquisita presién que ejercia en mi interior.

"Mirame", me inst6. Abri los ojos y me concentré en él mientras tiraba de las caderas hacia
atras y me penetraba. Esta vez ambos gemimos. Me llen6 por completo y senti como me estiraba
para acomodar su grosor.

"Dios mio", dijo. "Te sientes increible". Lentamente Daniel se movié sobre mi y con cada
empujon senti que me movia hacia el cielo. Me sentia totalmente liberada y seguia persiguiendo
un suefio, perdida en la sensacion de tenerle encima y dentro de mi. Cerr6 los ojos y vi que
estaba a punto de hacerlo.

"Espera", respiré y Daniel me mir6. "Ttimbate". Sonri6é y con un suave movimiento se tumbo
en la cama. Yo estaba encima de él, con su miembro duro atin dentro de mi. Esta vez fui yo
quien marco el ritmo. No habia necesidad de decirle que me preocupaba su corazén o que queria
ser yo la que hiciera fuerza. En ese momento, estdbamos por encima de eso. Se trataba de cada
movimiento de mis caderas. Levant6 las manos y me apret6 suavemente los pechos.

"Ya esta", me hizo saber, pues habia empezado a moverme intensamente. Por un lado me lo
estaba follando, por el otro estaba haciendo el amor, pero nada de eso importaba realmente. S6lo
estabamos Daniel y yo. El sudor se interpuso entre nosotros y me incliné para arrancarle un beso
salado. El movimiento hizo que su polla presionara mi punto G y gemi con fuerza.

"Quiero eso", susurré, "todo el tiempo". Asintio0 con la cabeza mientras yo volvia a



enderezarme y sus manos me agarraban las caderas mientras lo cabalgaba. Estaba muy excitada y
la oleada de éxtasis crecia en mi interior.

"Vamos, carifio”, me inst6. "Ven a por mi". Era la primera vez que me llamaba asi. La
expresion de afecto me llegd al corazon y lo cabalgué con mas fuerza, gritando mientras el
orgasmo me inundaba. Con otro empujon de mis caderas, Daniel explot6. Su semilla se derramo
dentro de mi y él gimio6 de pasion.

Me invadio la felicidad y el orgullo, porque amarle era brillante e incomparable a cualquier
otra cosa. Con mi fuerza e intuicién, consegui que se liberara. Mi Daniel, por lo demas tan
controlado, se disolvié completamente bajo mi. Este era nuestro paraiso juntos.

Xk ok ok

Daniel yacia dormido a mi lado. Me habia desplomado sobre él y él me habia acercado atn
mas. Estuvimos asi una hora, mi cabeza sobre su pecho mientras hablabamos y reiamos. Cuando
por fin cerr6 los ojos, lo miré dormir, con sus pestafias oscuras moviéndose de vez en cuando.
Era un intento de memorizar cada sutil matiz de su hermoso rostro, cada linea alrededor de sus
maravillosos ojos y boca.

Cuando soné su teléfono, me estremeci. Me apresuré a apagarlo para que no se despertara. Pero
era Caroline y descolgué porque debia de estar preocupada.

"Hola", susurré, rodando hacia el otro lado de la cama y mirando hacia la ventana.

"¢Mia?". Caroline sonaba sorprendida. "¢ Eres tu?".

"Si", respondi. "Daniel esta dormido y no quiero despertarlo".

":Esta bien?". Pensé en sus palabras.

"Me temo que dos médicos han cancelado", le informé. No tenia sentido mentir, pero el sollozo
de Caroline fue desgarrador. "Y por eso voy a hacerlo", dije rdpidamente. "¢De acuerdo?
Mafiana voy a operarle".

"Oh - gracias a Dios", suspir6 Caroline, "estaba tan preocupada.

No era la unica.

Realmente no era la tnica. Que yo quisiera operar a Daniel no significaba que no tuviera
miedo. Mi voluntad vino porque nadie mas queria hacerlo, pero eso no significaba que este
intento iba a terminar bien. Con el teléfono atin pegado a la oreja, me giré para mirarle de nuevo.

Le queria. ;Y si ese amor estaba afectando a mi toma de decisiones?

":Mia?". pregunt6 Caroline, ";sigues ahi?".

"Si", susurré.

"Ahora te dejaré dormir", dijo ella, "pero te doy las gracias. Por amarlo. Y por intentarlo".
Termind la conversacion y me dejo a solas con Daniel. Yo también tenia que dormir, pero me
tomé un ultimo momento para disfrutar y conservar la vision de él. Daniel yacia en mi cama y yo
deseaba tanto que esta noche no terminara.



Capitulo 30

Daniel

Lentamente abri los ojos y estiré las piernas bajo la suave manta. Mia dormia de lado, frente a
mi, con los labios ligeramente entreabiertos mientras respiraba tranquilamente. Era lo mas
hermoso que habia visto nunca. Estaba desmaquillada, el pelo le caia en ondas castafias alrededor
de la cabeza, tenia el brazo extendido hacia mi y la sabana le cubria los dos pechos.

Me quedé mirando las pequefias pecas de su nariz y su piel uniforme. Por un momento, el
tiempo se detuvo. Aqui, en la habitacion de Mia, nada ni nadie podia hacerme dafio. Aunque s6lo
fuera por una noche, aqui un suefio se habia hecho realidad.

Ya no era de noche.

El monitor de mi corazén marcaba las cinco y media de la mafiana. Nuestra noche juntos habia
terminado. Era el dia. Ese dia seria la diferencia entre la vida y la muerte, literalmente. No se me
ocurrian muchas posibilidades. O la operacién tenia éxito y yo viviria, o fracasaria y moriria. La
carrera de Mia estaba en juego. Ayer me habia dicho que lo haria. Ahora deseaba haber dicho
que no. Pero al hacerlo, la habria decepcionado enormemente, asi como a Caroline y Bella. Les
habia prometido a las tres que merecia la pena intentarlo.

Entonces senti que Mia se moviéo a mi lado y se puso boca arriba. Se estir6 y la sabana se
deslizo hacia abajo. Su pezon sonrosado quedo al descubierto y quise inclinarme y besarla, pero
no era el momento.

"Buenos dias", le dije suavemente. Mia abri6 los ojos, me mir6 atentamente y una calida
sonrisa se dibujo en su rostro. Tan rapido como habia aparecido, desapareci6 y vi miedo en ella.

Se estaba dando cuenta de lo que iba a ocurrir hoy.

"Queridisima", dije lentamente, girandome hacia ella y besandola en la mejilla. "Gracias”. Mia
ahogo un bostezo y se puso de lado, apoyandose en los codos para mirarme.

"¢ Y por qué me das las gracias?", quiso saber.

"Por estar conmigo", dije simplemente. "A pesar de todo". Mia me mir6 y su rostro se suavizo.

"Hay tantas cosas que quiero decir", respondi6 finalmente. "Pero ahora no”. Eché la sabana
hacia atras y se levantd, completamente relajada. Me senté y contemplé su hermoso cuerpo
mientras se dirigia al bafio. Luego se detuvo y me mir6 por encima del hombro.

":Vienes, Fielding?", me pregunt6 sonriéndome. No necesitdé decirmelo dos veces y segui a
Mia hasta el cuarto de bafio. Abrio la ducha y se meti6 bajo el chorro humeante. Cubri6 la
esponja con gel de ducha y la levanté deliberadamente.

"Ya voy", anuncié riendo, uniéndome a ella y dejando que el agua caliente cayera sobre mi
cuerpo mientras Mia me lavaba la espalda. Sus acciones no tenian nada de erotico. Simplemente
me estaba cuidando. Cinco minutos después, mientras nos secabamos, Mia me mir6 desde el
bafio.

"Deberiamos estar alli a las nueve", dijo en voz baja y yo asenti.

"Iré a vestirme".

De vuelta en el dormitorio, busqué mi ropa doblada en el sillén frente a la cama y me puse los
pantalones. Pero cuando estaba a punto de abrocharme la camisa, me sobrevino un mareo Yy,
tambaleandome, me agarré al brazo del sillon. Respirando hondo, intenté controlarme y luché
contra las manchas negras que nublaban mi vision.



"Mia", grité entrecortadamente, pero mis rodillas cedieron y cai al suelo. Mia corrié hacia mi,
pero sélo la oi mientras todo se volvia negro ante mis ojos.

"iDaniel!". Se arrodill6 a mi lado, muy preocupada. ";Daniel?". Con la mano me sefialé el
pecho y toqué el lugar donde la presion era peor.

"Mia, mi corazén...". Me cogi6 la mufieca y la levanto para leer el monitor. Sin mediar palabra,
busco su teléfono en la mesilla de noche.

"Rapido. Una ambulancia", le dio instrucciones, "en mi casa. Es Daniel". No me importé con
quién hablaba, ni pregunté. Estaba demasiado ocupada inspirando y espirando y luchando contra
la creciente opresiéon en mi pecho.

No podia ser.

":Daniel?". Mia me sacudié suavemente. "Estoy aqui. La ambulancia llegara pronto". De algtn
modo me hice entender y la oi levantarse y correr hacia el dormitorio. Momentos después volvi a
verla completamente vestida a mi lado.

"Es ahora o nunca, querido", dijo, inclindndose sobre mi para besarme en la frente. Mantuvo
los ojos fijos en el monitor de mi mufieca, con expresion inquebrantable, y cuando soné el
timbre, suspiro aliviada, se levant6 de un salto y corri6 hacia la puerta.

"Varon, treinta y seis afios", dijo Mia, "el incidente ocurri6 hace doce minutos". Anuncié mi
ritmo cardiaco y mi tension arterial mientras entraba en la habitacion con dos paramédicos
varones. Uno llevaba una bolsa de primeros auxilios al hombro mientras el otro sujetaba la
camilla.

Se arrodillaron a mi lado, me colocaron el manguito de la tension arterial alrededor de la parte
superior del brazo y me pusieron unos adhesivos en el pecho conectados a un pequefio aparato.

"Tenemos que llevarlo al hospital”, dijo uno de ellos. Mia volvié a arrodillarse junto a mi.

"Daniel", dijo en voz baja, "no tienes que tener miedo, pero vamos a llevarte al hospital ahora.
Mi equipo se reunira con nosotros alli". Asenti con dificultad, atin concentrado en mi respiracion.

":Quieres que llame a Caroline?", pregunto, pero negué con la cabeza.

"Antes de la operacion”, susurré. "Cuando esté mas estable. No ahora". Asintio y se levanto.
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"Hola, Daniel". Al darme la vuelta, vi que Tina habia entrado en mi habitaciéon. Dos enfermeras
me preparaban para la operacion. Ahora llevaba una bata de hospital y me habian trasladado de
la camilla a una cama de hospital. Mia se quedé conmigo hasta que me estabilicé y luego fue a
preparar a su equipo quirurgico.

"Tina", dije cansado. ";Esta bien Mia?". Tina asintio.

"Te ha llamado, ¢verdad?", quise saber. Tina volvio a asentir.

"Una llamada bast6 para que viniera la ambulancia y reuniera al equipo”, explicé Tina. "Fue
mas rapido que llamar al 911 y al hospital". Me quedé sin respuesta. La compostura de Mia en
medio de la conmocion era impresionante. Pero sus 0jos la traicionaron y yo vi el miedo cuando
reaccion6 con ansiedad y me encontré acostado.

Miré alrededor de la habitacion y me sorprendio lo vibrante que parecia todo. No solo los
colores parecian mas vivos. El aire parecia fresco y podia oler el aroma del yodo. Me di cuenta
de que podia ser mi ultimo aliento en la Tierra. En lugar de estar de pie en la ladera de una
montafia o en la playa escuchando las olas, estaba tumbado en una habitacion esterilizada a punto
de ser operado. No era asi como queria morir. Me senti traicionado antes de recordar por qué



habia aceptado todo.

Caroline, Bella y Mia. Se los prometi.

"Esta bien", dijo Tina. Sus palabras me sacaron de mis pensamientos. "Necesitas mirar por ti
mismo ahora, no por Mia".

"Pero la quiero", repliqué. Antes de que Tina pudiera contestar, entr6 Mia. Llevaba una bata
azul y el pelo recogido en un mofio. Sonri6 al ver a Tina.

"Gracias", dijo, dandole a su mejor amiga un rapido abrazo. "Ha sido rapido”.

"Por supuesto”, respondi6 Tina. "Cualquier cosa por ti". Se giraron hacia mi.

"Daniel", dijo Tina. "Buena suerte. Hasta luego". Se fue, dejandonos solos a Mia y a mi.

Tuve que recordar los primeros dias de mi enfermedad. En como el médico me habia dicho mi
esperanza de vida. Tenia que pensar ahora en todos los momentos que habia vivido desde
entonces, en cada momento que habia robado y que nunca debi haber tenido. Cuando llevé a
Caroline al altar el dia de su boda y sostuve a Bella en mis brazos el dia de su nacimiento. El dia
en que mi empresa se hizo publica y aquella primera noche con Mia. Llegé a mi vida como un
alud. Lo puso todo patas arriba, me sacudio hasta los cimientos y me oblig6 a replantearme todo
aquello de lo que estaba tan seguro.

Ahora queria mas, mas momentos y mas experiencias con Mia, con Caroline y con Bella. En
las vacaciones familiares, queria llevarme a mi y a Mia a un lugar que la maravillara. Queria
arrodillarme ante ella y pedirle que compartiera mi vida conmigo. Pero antes de poder hacerlo,
tendria que asegurarme de estar vivo.

Mia se acerco a la cabecera de la cama y me cogio la mano.

":Estas bien?", me preguntd. Me cogi6 la mano con fuerza y por sus labios me di cuenta de que
estaba preocupada por mi.

"Estoy un poco mejor", le dije, y lo estaba. La peligrosa opresion en el pecho habia
desaparecido y podia respirar con mas facilidad.

"Hablé con Caroline", le dije, "no le dije que me desmayé. S6lo que me iban a operar". Mia
asintio.

"Es lo mejor", contestd, "Ya esta bastante conmocionada". Entraron dos camilleros y Mia los
atendio.

"Es la hora", me susurré. Sacaron mi cama de la habitacion y Mia estaba a mi lado. Miré
alternativamente al techo y luego de nuevo a Mia y parpadearon algunas luces de neén. Luego
atravesamos dos juegos de puertas dobles antes de llegar al quir6fano y, mientras me empujaban
a través de las puertas, me di cuenta de que podian ser mis ultimos momentos en la tierra. Antes
de conocer a Mia, mi destino estaba sellado en cierto modo. Pero ella me habia devuelto las
ganas de vivir que habia perdido hacia poco y habia hecho posible que volviera a tener esperanza
y a sofiar. Por primera vez, tenia algo que perder.

"Te quiero", dijo Mia cuando desaparecieron los camilleros. Se inclin6 y me bes6 suavemente
en los labios. Yo también la besé.

"Yo también te quiero", le dije, "con todo mi ser". Mia me dio una sonrisa carifiosa.

"Volveras a despertar", me dijo. "Viviras. Me aseguraré de ello".

"Lo sé, porque confio en ti". No habia nadie en quien pudiera confiar como en ella. Con la
mano de Mia en la mia, senti que el miedo de mi corazén se desvanecia. Sus ojos me decian que
todo iria bien. Una enfermera apareci6 a mi lado derecho y me puso una mascarilla en la boca.

"Daniel", dijo Mia, "quiero que cuentes hacia atras desde diez". Me sonri6 por ultima vez.

"Diez, nueve, ocho, siete", y entonces todo se volvio negro.






Capitulo 31
Mia

Daniel cerré los ojos. Las enfermeras de quir6fano hacian sus preparativos, sus acciones
precisas y sus palabras amortiguadas. Tendria que hacer los ultimos preparativos en la sala de
desinfeccion. Cuando Daniel estuvo bajo los efectos de la anestesia, solté su mano con el
corazon encogido. La enfermera jefe Jackie me toc6 el hombro.

"Ya puedes irte", me dijo, "lo haremos nosotros". Lo miré por ultima vez y entré en la
habitacién de al lado. Tina ya estaba alli. Se habia cambiado la ropa informal por el uniforme y
estaba delante del lavabo limpidndose y desinfectandose las manos.

":Estas bien?", quiso saber. No me mir6, sino que se concentr6 en su cepillo y me dio el
tiempo que necesitaba para prepararme.

":Todo bien?", pregunté, abriendo el grifo y cogiendo mi propio cepillo. En ese momento no
pude evitar pensar en la noche anterior, cuando Daniel se durmié y yo lo observé. Parecia tan
tranquilo.

":Estas preparada?", pregunt6 Tina. "Sé que es dificil". Hizo una pausa y se volvié hacia mi
mientras fregaba. "Y sé que le quieres".

Respiré hondo y volvi a recordarme lo mucho que le queria, pero también que yo era su ultima
esperanza. Era necesario quitarse el sombrero de novia y ponerse el de cirujana. Concentrada,
volvi a repasar mentalmente los pasos necesarios.

"El Dr. Greer mencion6 su preocupacion por el dafio a las venas y arterias circundantes”,
respondi a Tina, ignorando deliberadamente su comentario sobre amarlo. "Pero sabremos mas
cuando lo abramos". Luego eché un vistazo por la ventana al quiréfano y vi cémo Jackie
extendia una sabana verde sobre Daniel mientras el ayudante le untaba el pecho con yodo.

Que cuidaria de la vida de Daniel y lucharia, se lo habia prometido firmemente. Ahora, aqui de
pie, lo dltimo de mi incertidumbre se evaporo y senti una motivacion extrema. Podia hacerlo y lo
haria. Daniel despertaria. Nunca conoci a nadie como él. Alguien que vivio a pesar de todos los
miedos y los peores pronosticos. No sélo persistio, construy6 un imperio. Era mucho mas que
eso. Detras de su fachada profesional, detras de su competente gestién y su superior perspicacia
para los negocios, habia un hombre cuyo corazén era mas calido y carifioso que el de nadie que
yo hubiera conocido.

"¢Mia?", se dirigio a mi Tina, poniéndose la mascarilla quirtirgica. "Podemos hacerlo". Por
supuesto, sabia que tenia razon. Esto era por lo que trabajé toda mi vida. Salvar a Daniel era lo
unico que importaba.

Terminado el cepillado, me enjuagué y me puse la mascarilla. Una enfermera me ayudo a
ponerme los guantes y un momento después entramos en el quiréfano. Fue una sensacién muy
extrafia porque todos nos vieron besarnos y decirnos que nos queriamos. S6lo podia imaginarme
lo que estaria pasando por la cabeza de todo el equipo, pero no podia preocuparme por eso en ese
momento. De pie junto a la mesa de operaciones, miré a Daniel. Estaba intubado y su piel estaba
inquietantemente palida.

"Bisturi".

La sala estaba en silencio, excepto por el silbido de las maquinas y los pitidos de los monitores.
Habia cortado muchos pechos, pero nunca el de un ser querido. Dudé: tenia la hoja sobre la piel



dorada de Daniel. Respirando hondo y rezando en silencio a todos los dioses bajo este sol,
comencé el corte.
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"¢Papd?". Somnoliento, con los ojos entreabiertos, abracé a mi oso favorito contra mi pecho,
pero sentia el pelo pegajoso. Me habia despertado de un mal suefio y en mi cabeza resonaban
voces fuertes.

"Calabaza", dijo mi padre. Tenia los ojos enrojecidos. Se acercé a mi, me cogio en su calido
abrazo y me estreché con fuerza.

"He tenido una pesadilla", susurré y pude oir su suspiro. Me abrazé con mds fuerza. Nuestro
perro estaba a sus pies y algo era diferente. La casa estaba silenciosa y vacia.

"¢Papa?", repeti. "Quiero ver a mamd". Mi padre parecio encogerse. Se recosto contra la
pared y suspiré en mi oido.

"Pequefia", empezo, "lo siento". Esperando, le miré. ;Quizd mi madre estaba en el bafio?
Quiza se estaba preparando un chocolate caliente. A lo mejor estaba viendo la television.

"Mamad se ha ido", dijo por fin. Su voz era diferente, casi pesada. A los seis afios, no entendia
por qué. "Tu mamd tuvo que irse. No va a volver".

Mi mundo se derrumbé ante sus palabras. Mi madre siempre estuvo ahi. Era consciente de que
no era como otras madres. Habia dias en los que no se levantaba de la cama. Dias en los que se
habia olvidado de hacer la cena. Mi padre volvia del trabajo y me encontraba junto a su cama
jugando con mis mufiecas. Ponia una gran sonrisa, me cogia en brazos y me llevaba a la cocina
para preparar la cena como si fuera un desayuno. Tortitas, gofres, beicon y huevos... Habia
aprendido a amar estas tardes.

¢Pero ese dia? Esa noche era diferente. La casa ya no era como antes y mi padre parecia gris.
Abracé a Oso fuertemente contra mi, le di a mi padre un beso en la mejilla y me apoyé en su
hombro al mismo tiempo.

*k ok ok

"Los niveles de saturacion son bajos". Nos informé el anestesista frente al monitor. Levanté la
cabeza para mirar la pantalla. Habiamos abierto el pecho de Daniel y estaba a punto de operar su
corazon.

"Tenemos una hemorragia". Era Tina y volvi a mirar hacia abajo para verla frotandose el
pecho. Todo quedd en silencio. Tina y yo trabajamos juntas para encontrar y detener la
hemorragia. Respiré aliviada cuando oi que su saturacion de oxigeno volvia a aumentar. Pero
cuando pasé a examinar el campo quirturgico, un escalofrio me recorrié la espalda.

"¢ Tina?", pregunté, atonita. ";Ves lo que yo veo?". Luego esperé mientras Tina examinaba el
campo quirurgico.

"Los colgajos", dije por fin. Me mir6 en silencio y yo esperaba que me diera una solucién, pero
no la tenia. Mi cerebro funcionaba a toda velocidad y empecé a dar toda una serie de
instrucciones lo mas rapido que pude. Se hizo el silencio.

"No puedes hacer eso", me contradijo Tina. "Nadie lo ha hecho nunca. Para eso hace falta una
sustituciéon o un trasplante de valvula aortica transcatéter". Moviendo la cabeza, respondi
negativamente.



"Puede que sea un experimento", admiti. "Pero lo haremos. No esta en la lista de trasplantes. Y
tampoco entrara en la lista lo bastante rapido". De nuevo se hizo el silencio en la habitacion.

"Muévanse", ordené. Las enfermeras empezaron a responder, cogiendo los instrumentos que
les habia pedido. Una de ellas estaba al teléfono y pedia lo que yo necesitaba. Tina me miré
como si estuviera loca, pero no me importd. Daniel volveria a despertarse, se lo prometi.
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"¢Calabaza?".

La voz de mi padre soné con fuerza escaleras arriba. Sentada en mi pupitre repasando los
deberes de matemadticas. Hacia tiempo que superé ese apodo. A los diecisiete afios, pero no me
atrevia a decirselo. Durante once afios, mi padre y yo estuvimos solos. El primer afio, después
de que mi madre nos abandonara, fue el mds dificil. Pero después nos labramos una vida
razonablemente cémoda. El trabajaba y yo iba a la escuela. Cuando era mds joven, contraté a
una canguro para que me cuidara después de clase. A partir de los catorce afios, por fin me
permitio estar sola por las tardes.

Con su ayuda, fui una de las mejores de mi clase. También era capitana del equipo de voleibol
y acababa de ganar la feria de ciencias. Pero no era en absoluto como si papd me presionara.
Era una especie de fuerza invisible que me impulsaba. A menudo me decia que bajara el ritmo y
me tomara un descanso. Pero yo no era capaz de hacerlo.

"¢Calabaza?". Suspirando, cerré mi libro de texto y empujé mi silla hacia atrds.

"Vamos", llamé un poco irritada, queriendo que oyera mi pisoton mientras salia de mi
habitacion y bajaba las escaleras a paso de tortuga. Abajo me esperaba con los brazos abiertos
para abrazarme. Su pelo habia encanecido un poco desde el afio pasado y, a pesar de su
sonrisa, parecia cansado.

"Hola, pequefia", susurro mientras nos abrazabamos.

"Hola, papa", le devolvi el abrazo y nos separamos.

"Pensé que podriamos ir a Taco Bell", dijo. ";Comer algo y ver una pelicula?". Siempre se le
ocurrian planes para pasar tiempo juntos y tuve que suspirar.

"Por desgracia, tengo que estudiar, papd", fue mi molesta respuesta. Mi padre suspiré. Pero
de repente una extrafa expresion de asombro cruzo su rostro. Se llevo la mano al pecho.

"¢Papa?", pregunté ansiosa, dando un paso hacia él. ";Papa?”. Mi padre no contesto. Vi que
su boca se contraia en un espasmo de dolor. Su brazo derecho se aferré al izquierdo y luego
cayo al suelo sin decir palabra.

"iPapal!". Mi grito resono en el piso y el perro ladro nervioso. Mi padre tenia los ojos
cerrados. Preocupada hasta el extremo, me arrodillé a su lado e intenté sacudirle para
despertarle. Como mis sacudidas no sirvieron de nada, llamé al 911.

"Necesito ayuda urgente", grité al teléfono. "Se trata de mi padre". Diez minutos después
llegaron los paramédicos. Intentaron salvarle la vida durante otros quince minutos, pero fue en
vano.

"Lo siento mucho". Cuando levanté la vista, vi a un hombre rubio frente a mi. Extendio la
mano y me la puso suavemente en el hombro.

"Era su corazon", dijo. "No habia nada que pudieras haber hecho”.

Nada.

Me desquicié y senti un profundo cambio en mi. Primero me quedé mirando aténita a mi



labrador, luego las fotos familiares de la pared y algo significativo se manifesté en mi interior.
Nadie volverd a decirme que no puedo hacer nada.
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"Sutura". Jackie me paso la aguja y empecé a coser el pecho de Daniel. Habian pasado nueve
horas y estaba totalmente agotada. Tina no estuvo de acuerdo conmigo y yo era consciente de
que mi procedimiento fue muy inusual. Pero estaba vivo. Ahora s6lo tenia que esperar a que se
despertara. Hice todo lo que estaba en mis manos.

Habia tantas cosas en la vida que necesitaba controlar, por ejemplo mis sentimientos y mis
relaciones con otras personas. Queria separarme a toda costa, pero Daniel habia derribado todas
mis barreras. Mi tinico deseo era mirarle a los ojos abiertos y escuchar su voz.

"Vamos, amor", susurré cuando terminé. "Vuelve a mi".



Capitulo 32

Daniel

Me quedé helado. Era como si por mis venas corriera agua helada. Y entonces senti calor. Senti
un leve hormigueo en las puntas de los dedos de las manos que viajaba hasta los dedos de los
pies. Sin embargo, el intento de moverme fracasé estrepitosamente.

"¢ Daniel?".

Parpadeé. Sentia como si tuviera arena en los ojos, pero los abri de todos modos. Mia estaba de
pie frente a mi. Era preciosa. Sus ojos brillaban y su pelo resplandecia a la luz del sol que entraba
por la ventana de su piso. Podia ver claramente las cortinas de su dormitorio y el cuadro que
colgaba sobre su cama. Llevaba un vestido naranja brillante cuyos colores cambiaban cuando se
movia.

"Mia", murmuré su nombre, pero tenia la lengua espesa y la boca seca. "¢ Mia?".

"Aqui estoy, carifio", respondio. Su voz sonaba melddica y, cuando se inclin6 hacia mi, le tendi
las manos. Senti el frescor de sus labios contra mi piel y me atrajo hacia el abrazo que tanto
esperaba.

":Estoy herido?", quise saber. "Algo va mal". Se oy6é un pitido, como el de un despertador
cuando se queda sin bateria. Mi voz resono al hablar, pero volvi a intentarlo.

"¢Mia?" .

El eco volvio a cortar el silencio que me rodeaba. No habia paredes, ni gente. Sélo estabamos
Mia y yo.

"Agua, por favor", volvi a balbucear. Se inclin6 sobre mi y me ofrecié un vaso lleno de cubitos
de hielo.

"Todavia no puedes beber nada", me dijo. Su voz sonaba como de otro mundo. Era como si me
hubiera sumergido en las profundidades y tratara desesperadamente de nadar hacia la superficie.
Me ardian los pulmones, se me hinchaba el pecho y sentia los brazos cansados.

"Vuelve conmigo...". La voz de Mia no era mas que un susurro y giré la cabeza para oirla
mejor.

"iDaniel!" .

Desesperado, intenté mirar con mas claridad para verla y alcanzarla. Pero Mia empez6 a
deshacerse. Ahora intenté gritar, pero no pude emitir ningiin sonido y el mundo empezo6 a
oscurecerse.

Mia.

Xk ok ok

"¢Doctor?".

En el calor del momento, me obligué a abrir los ojos. Sobre mi habia una mujer que no
conocia. Llevaba una bata de médico y tenia la cara cubierta por una mascarilla.

"Por favor", intenté hablar, pero las palabras no salian de mis labios. Volvi a intentarlo, pero la
voz me fallé.

"iLe esta bajando la tension!". Habia un alboroto de actividad a mi alrededor. La gente se
movia y yo oia sus gritos.



Las voces de las enfermeras resonaban en mi interior e intenté en vano incorporarme.

Mia. Caroline. Bella.

"Epinefrina. jAhora!".

"Comprobar signos vitales".

Intenté en vano hablar, sentarme o mover los brazos. Senti presion en mi brazo derecho y vi a
una enfermera a mi lado con una aguja.

"Mia". Aunque pensé que habia hablado, mi boca permanecio en silencio.

"No". Pero ella continué y me puso la inyeccién de todos modos. La oscuridad se apoder6 de
mis 0jos.
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Son6 una musica estridente. Mi cuerpo se balanceé al ritmo y miré a la chica que bailaba frente
a mi. Mi hermandad celebraba una fiesta y yo habia ayudado a organizarla. Ninguna de nuestras
familias tenia problemas econémicos, era consciente de ello. Veniamos de hogares acomodados
y llevabamos vidas que otros estudiantes envidiaban.

"iFielding!".

Mi hermano de fraternidad me llamé por mi nombre, pero le ignoré. Llevaba ya tres copas la
tenia chica delante.

"iFielding!".

Esta vez la voz estaba mas cerca y dejé de bailar. El jefe de la fraternidad estaba a mi lado con
lineas de preocupacion en la cara.

":Qué demonios esta pasando?", pregunté sin ganas, sefialando con la cabeza a la chica que
seguia contoneando las caderas al ritmo de la musica, pero él neg6 con la cabeza.

"Tienes que venir conmigo". Su tono no admitia discusién y, con una ultima mirada de
disculpa a mi pareja de baile, le segui. Atravesamos la multitud de estudiantes, subimos la amplia
escalera y entramos en una sala reservada a la élite de la fraternidad. ;En qué demonios habia
metido la pata?

":Sefior Fielding?". Me detuve en seco. Dos agentes de policia estaban alli, sus uniformes
azules contrastaban con el cuero marrén de los sofas y la cdlida madera de las estanterias.

Mierda, ;qué hice?

El mayor de los dos se adelanto.

"Hijo mio", dijo, poniendo una mano en mi hombro. "Lo siento mucho". Completamente
perplejo, me quedé alli. No se trataba de un arresto, ni del hecho de que me hubiera colado en la
fraternidad vecina la semana pasada.

"Diga por favor", dije apretando los dientes. El policia tuvo que tragar saliva y mir6 a su
colega. Se oia el estruendo de la musica del piso de abajo y me resisti a marcharme.

"Tus padres".

No.

"Lo siento", continud. Se secé la frente con la palma de la mano como si estuviera sudando.
"Tuvieron un accidente".

Todo se volvid negro ante mis ojos, carraspeé y tosi y luego me desplomé. Una mano firme en
mi hombro me trajo de vuelta.

"Te pondras bien...". Me senti miserable. No podia ser.



"Caroline...". Logré decir su nombre antes de vomitar.
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":Daniel?". Caroline sostenia a Bella en sus brazos. Estaba envuelta en una manta color crema.
La cogi con cuidado y sostuve su delicada cabecita entre mis manos. La bebé se acurrucé contra
mi calido pecho.

Miré su carita redonda con asombro. Era la vida personificada. Tenia en mis brazos a la bebé
de Caroline, nuestro todo, nuestro legado.

"Es preciosa", dije, pero las palabras no podian expresarlo. La bebé en mis brazos era mucho
mas que eso.

"Es tu sobrina", dijo Caroline, con la cara radiante de orgullo.

"Bien hecho, hermanita", la elogié. Caroline hizo algo con lo que yo sélo podria sofiar. Cre6
vida. El orgullo de su rostro me dejo sin palabras.

"¢No es adorable?". La pregunta de Caroline me sac6 de mis pensamientos.

"Lo es", acepté. "Es impresionante". El marido de Caroline habia salido a por té y café,
dejandonos solos. Girandome hacia ella, noté el sudor en su frente y su expresion preocupada.

"Esta en tus manos", le dije, "has nacido para ser su madre". Luego volvi a mirar a la pequefia
bebé que tenia en brazos.

":Como se llama?”.

Caroline dudé un largo rato.

"Bella”. Asi se llamaba nuestra madre. No habia necesidad de contradecirla, porque al mirar a
la bebé en mis brazos, el nombre encajaba.

Bella.

"Hola, preciosa Bella", hablé con voz ronca. Por un momento hubiera jurado que la nifia me
miraba. Me volvi hacia Caroline. Estaba mirando al techo.

"¢Caro?". Pero mis palabras no surtieron efecto. Caroline estaba como hecha de piedra.
"¢Hermana?". Seguia sin responder.

"jCaroline!".

El tiempo parecia haberse detenido para mi hermana. Sus labios se volvieron azules y su cara
se congel6. Una mano sostenia al pequefio bebé con fuerza, la otra la extendi para agarrar a mi
hermana.
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"Tranquila".

No sabria decir si era la voz de Mia o la de Caroline, pero me tranquilicé. Entonces intenté
moverme, abrir los ojos, pero mi cuerpo no funcionaba.

"¢ Querido?".

Parpadeando, vi a Mia y Caroline encima de mi. Se abrazaban y Bella estaba a su lado.
Caroline se agachd y le acaricio la cabeza mientras Bella lloraba. Luego caminaron juntas hacia
la puerta y el sonido de los sollozos las acompafié. Mi visién se nublé como si todo se disolviera
e intenté gritar.

Ni un solo sonido salié de mi boca. En mi cabeza gritaba sus nombres, pero la habitacion a mi
alrededor permanecia en silencio, encerrado en mi propio cuerpo sin que nadie pudiera oirme.



Entonces desaparecieron.



Capitulo 33
Mia

Hojeé las notas que habian introducido las enfermeras durante la noche en el expediente
médico de Daniel. La operacion se programé dos horas antes porque Daniel se desmayo y la
operacion tendria que realizarse rapidamente. Como yo era la cirujana responsable, no podria
supervisarlo. Por norma, tendria que descansar después. Volvi cuando habia amanecido sobre el
horizonte de San Francisco.

La operacién fue un éxito y Daniel se desperté brevemente, pero estaba tan agotado que no
consegui sacarle mucho antes de que volviera a caer en un profundo suefio. No era raro. Dada la
magnitud de la operacion y la duracion de la anestesia, Daniel se quedaba dormido de vez en
cuando a lo largo del dia.

"Ha sobrevivido". Jackie estaba en la puerta y me sonri6. Luego entré y mir6 el monitor que
estaba junto a la cama de Daniel. El pitido constante que indicaba su ritmo cardiaco era musica
para mis oidos y vi como Jackie examinaba las lecturas.

"Podria decirse que si", dijo, volviéndose hacia mi.

"Lo que lograste ayer", empez6 diciendo, "nadie mas lo habria conseguido. Ha sido increible.
Todos estamos muy orgullosos de haber estado ahi". Suspirando, me quedé de pie.

"No estaba nada segura", respondi. Jackie fruncié el cefio.

":No estabas segura? ;De qué?", pregunto, observandome atentamente. El resto de la sala era
visible a través de la ventana de cristal.

"No estaba segura de poder hacerlo", le expliqué. "Lo tnico que tuve claro es que no tenia
eleccion". Jackie se acerco y me puso una mano en el hombro.

"Quiza no has estado segura", dijo con suavidad. "Pero yo sabia a ciencia cierta que podias
hacerlo".

Sus palabras significaron mas para mi de lo que yo hubiera podido decir. Estaba a punto de
darle las gracias cuando los dispositivos conectados a Daniel se encendieron. Congelada, vi
como su ritmo cardiaco bajaba primero y volvia a subir después. Se me quedo la respiracion
entrecortada y tuve que volver a verlo.

":Qué pasa?", me pregunté pensativa y me acerqué. Dejé caer la carpeta sobre la cama, pasé el
estetoscopio desde su cuello hasta sus oidos y lo sostuve sobre su corazén para escuchar con
atencion.

"Algo va mal", dije girandome hacia Jackie. Luego cogi la historia clinica y, en lugar de
comprobar los detalles de su funcionamiento cardiaco, esta vez comprobé la medicacion.

"Maldita sea", maldije y me volvi hacia Jackie, que ahora me miraba asombrada.

":Qué?", pregunté muy seria, con los ojos muy abiertos. De nuevo miré los papeles que tenia
en la mano.

"Le dieron el medicamento de McMasters Pharmaceuticals. Aqui figura el inhibidor de la
ECA", respondi consternada, negando con la cabeza.

"Nunca tomamos sus medicamentos", respondié Jackie, frunciendo el cefio. Se acerc6 y mir6
por encima de mi hombro para comprobar los registros. Todo mi cuerpo se tensé e intenté
calmarme de nuevo.

"Por una buena razén", respondi. "Los resultados del estudio no fueron buenos. No sé cémo la



FDA pudo poner algo asi en el mercado".

"El médico de guardia debio estar de acuerdo”, dijo. Me invadi6 una sensacion de hundimiento.
Normalmente siempre me encargaba de la medicacion postoperatoria, pero ayer mi alivio por
que Daniel hubiera sobrevivido a la operacién fue tan abrumadora que lo olvidé.

"Parece que si", comenté. "Pero ahora tenemos que estabilizarlo desesperadamente". Jackie y
yo trabajamos al unisono mientras administrabamos a Daniel la medicacion necesaria para
regular su ritmo cardiaco y su tension arterial. Cuando me aseguré de que ya habia pasado lo
peor, sali de la habitacion y dejé que Jackie lo vigilara mientras yo sacaba el movil del bolsillo.

":Dr. Jay?". Mi deseado candidato contesto al tercer timbrazo del teléfono. Pero cuando le
expliqué que Daniel habia sido operado hacia casi veinticuatro horas y que deseaba que se
hiciera cargo del tratamiento, se nego.

"Escuche, Dra. Larson", dijo amablemente. "Ya conoce mi preocupacion por este paciente".
Estaba claro que tenia algo mas que decir, asi que esperé.

"Que la cirugia no era una opcién en este caso era bastante obvio, ¢no es asi, ya que todas las
pruebas estaban en contra", continud. "Y a juzgar por lo que esta ocurriendo ahora, tenia razon".
Una ira destemplada surgi6é en mi.

"No", le aclaré. "Se derrumbo. No tenia otra oportunidad. Ademas, salié bien de la operacion y
es dificil de creer, pero sus funciones cardiacas también han mejorado notablemente". Se hizo el
silencio al otro lado de la linea y lamenté mi tono.

"Entonces, ;como explica su inestabilidad actual?", pregunté finalmente el Dr. Jay.

"Medicacion", repliqué. "Los medicamentos de Mc.Masters".

"De verdad, quiero ayudarle", respondio el Dr. Jay. "Pero no estoy preparado para comentar la
eficacia de un medicamento aprobado. La FDA es una gran lata de gusanos en la que no quiero
hurgar". En ese momento tuve que suspirar. Su tono dejaba claro que no se dejaria convencer.
Antes de que dafiara la buena relacion de trabajo, colgué y llamé al Dr. Greer.

"¢Jason?", le pregunté cuando descolgé. "¢Como estas?". Resulté que el Dr. Jason Greer estaba
en el campo de golf.

"Daniel Fielding", le dije cuando me pregunt6 qué necesitaba. "Seria beneficioso que te
hicieras cargo de sus cuidados postoperatorios. Eres el mejor que hay y preferiria que llevaras su
caso. Sabia de tu preocupacion por la operacién de antemano, pero ya esta resuelta. La superd
muy bien y sus constantes vitales son tan buenas como siempre".

"Entonces, ¢cual es el problema?", pregunt6 el Dr. Greer. Que no aceptaria sin mas sin conocer
todos los hechos. Deberia haberlo sabido

"Va a necesitar estabilizarse durante las proximas semanas", respondi, "y seria mejor que te
hicieras cargo, porque siento que estoy demasiado involucrada en el caso". El Dr. Greer suspird
con fuerza.

"No tengo ni que decirlo, Mia", me explicd, "que no deberias haber hecho la operacion si
sientes algo por él". Indignada, quise replicar algo, pero pensé que seria mejor no decir nada. Al
fin y al cabo, tenia razén. Pero me arrinconé y yo fui la tinica y dltima esperanza de Daniel.

"Eso no es un no", quise saber, esperando que cambiara de opinidn.

"Es un no", respondi6. "Es una lastima. Lo siento". Terminamos la conversacion y volvi a la
habitacion de Daniel. Justo cuando estaba a punto de tomarle las constantes vitales, entr6 Tina.

"¢Cémo esta nuestro muchacho?", me pregunt6. Tina estaba perfectamente vestida, su traje
purpura brillante contrastaba fuertemente con mi bata. Yo no habia perdido el tiempo
maquillindome, pero Tina estaba perfecta.



"A Daniel le administraron el inhibidor de la ECA de McMasters Meds durante la noche", dije
escuetamente. Tina cerré los ojos brevemente y se acerco.

":.Y bien?". Me cogi6 el historial de Daniel y lo revisé.

"Y ha tenido un efecto negativo en él exactamente en el grado que siempre supusimos. Hay una
razon valida por la que no tocamos estas cosas". Tina asintio y me devolvio el expediente.

":Qué vas a hacer?", pregunt6. Suspirando, le conté mis preocupaciones.

"Tina, estoy demasiado involucrada emocionalmente”, dije en voz baja, "y me preocupa que
mis sentimientos afecten a mi juicio y me hagan cometer errores. Daniel s6lo se merece los
mejores cuidados. Pero ni Jay ni Greer estan dispuestos a aceptar este caso, aunque ya le hayan
operado".

"Todos los pacientes merecen los mejores cuidados", corrigi6 Tina con suavidad, "y
francamente, no culpo a Jay ni a Greer por negarse. De ninguna manera dejaria que otro médico
atendiera a mi paciente después de la operacién. Creo que tu tampoco lo harias. ;Realmente
querrias lidiar con las posibles consecuencias de la cirugia de otra persona?". Ella tenia razon,
aunque yo no quisiera admitirlo.

"Si, lo sé", dije suavemente, tomando la mano de Daniel entre las mias. Fue genial. Deseaba
tanto que sus dedos se cerraran alrededor de los mios, pero ahora que estaba entumecido de
nuevo, eso no iba a suceder.

: . dijo Tina. ’ o . . o

"Tienes que hacer esto", dijo Tina. "Lo sabes, ;verdad?". Cerré brevemente los ojos e inspiré
espiré profundamente. Tina me observaba atentamente.

"Si", respondi. "Lo sé". Me dio una palmada en el hombro.

"Volveré a verle mas tarde", dijo Tina. "Y a ti". Se prepar6 y se echo el bolso al hombro.
"Sabes que te quiero, ¢verdad?”. Sonriendo, asenti con la cabeza.

"Yo también te quiero".
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"¢Dra. Larson?". Estaba revisando correos electronicos en mi teléfono en la estacion de
enfermeras, cuando entr6 una llamada.

"¢ Si, por favor?".

"Soy Michael Bainbridge", se presento, "de la FDA". Me senté de repente.

"Si", dije, "Sr. Bainbridge. ; En qué puedo ayudarle?". Esperando, contuve la respiracion.

"Adelante, llameme Michael", corrigio, “le llamo para comunicarle que su medicamento ha
sido aprobado y autorizado". Quise gritar de pura alegria, pero me contuve, suponiendo que
tardaria mas.

":Esta seguro?", inquiri, poniéndome en pie y mirando a mi alrededor.

"¢Auln no lo necesita?", pregunt6 riendo. "Es so6lo una llamada de cortesia, pensé que querria
saberlo".

"Gracias", respiré. "De verdad. Muchas gracias". Terminamos la llamada y me quedé alli de pie
sintiéndome débil ante esta buena noticia. Una vez que el medicamento estuviera listo, podria
usarlo con Daniel. Estaba disponible en nuestra consulta y tardaria menos de una hora en
administrarselo a Daniel. Era una combinacién de un betabloqueante y un inhibidor de la ECA y
exactamente lo que me ayudaria a estabilizar a Daniel. Corri rdpidamente, me detuve frente a los
ascensores y pulsé el boton.
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"¢Funciona?". Jackie habia entrado en la habitacion del hospital donde yo llevaba casi cuatro
horas sentada junto a Daniel. Al principio, la nueva medicacion parecia no haber hecho nada.
Pero en la ultima hora, su ritmo sinusal se habia normalizado y su saciedad habia mejorado. Me
senti algo aliviada. Poco a poco fui recuperando la esperanza y estudié el rostro de Daniel,
observando su barbilla y la longitud de sus pestafias alrededor de sus maravillosos ojos.

"Eso parece", respondi, sin apartar los ojos de Daniel. Su tez estaba mejorando.

"Mia", dijo Jackie, poniéndose a mi lado. ";Tienes idea de lo que has hecho?". Con los afios
habiamos pasado de los saludos formales a los nombres de pila y, aunque eso estaba mal visto
por algunos médicos, yo atesoraba mi relacion con Jackie.

"¢Qué quieres decir?", quise saber. Ella sacudi6 la cabeza y me miré con incredulidad y
asombro.

"Todavia no te das cuenta, ;verdad? No s6lo operaste con éxito a alguien a quien nadie mas
habria tocado", dijo, "sino que también pusiste a prueba un medicamento que salvara
innumerables vidas...". Yo ya era consciente de que ese farmaco ayudaria a muchas personas y
les daria esperanza. Pero ultimamente, lo Unico que me importaba era Daniel y su operacion.
Jackie tenia toda la razon. Si ese farmaco funcionaba para él, por supuesto que ayudaria a otros.

"Tu modestia, aunque admirable, estd fuera de lugar", continu6. "Lo que hiciste en ese
quiréfano...". Jackie miré a Daniel.

"No estaria aqui en esta cama ahora mismo si otra persona lo hubiera operado". Interioricé sus
palabras. Daniel estaba aqui. Las cosas podrian haber sido muy distintas. Aunque no podia creer
que s6lo fuera yo, ahora estaba profundamente agradecida y feliz: iba a poder mirarle a los ojos y
volver a oir su risa.

Pero era mucho mas que eso. El dia que muri6 mi padre, me prometi a mi misma cambiar algo,
y esta medicina era el cambio.

Tras afios intentando cambiar las cosas, no sélo en el quiréfano, por fin alcancé mi objetivo y
lo logré gracias a Jackie. Me importaba mucho la vida de Daniel. Lo consegui y, en algun
momento, eso se habia convertido en algo mas importante para mi que cualquier otra cosa en el
mundo.



Capitulo 34

Daniel

Intenté abrir los ojos, pero la luz brillante me sobresaltd. ;Qué dia era y donde estaba? Cuando
por fin miré a mi alrededor, me di cuenta de que estaba en la misma habitacioén del hospital en la
que habia estado antes de la operacion. A mi izquierda podia ver a las enfermeras a través de una
ventana y oir sus voces apagadas. En la habitacion, el sonido constante de las maquinas me decia
que no habia muerto. Todo aquello no era un suefio. Estaba vivo.

Entonces miré a mi derecha y vi a Mia. Nunca una vision me habia resultado tan grata como la
suya. Estaba tumbada en el sofd bajo la ventana, con los ojos cerrados. Estaba profundamente
dormida y llevaba una bata, aunque de un tono azul mas claro que la que le habia visto antes.
Podia estar vestida de cilicio y seguir siendo la mas bella de mis vistas.

Movi con cuidado los dedos de los pies antes de mover los tobillos hacia delante y hacia atras.
Pronto habia probado todo y estaba seguro de que mi cuerpo era completamente mévil. Me dolia
el pecho, pero de un modo muy distinto al anterior. Era un dolor local y sordo que sabia que
estaba relacionado con el procedimiento. Estaba claro que Mia se habia asegurado de controlar el
dolor.

Mia seguia dormida y continué observandola, fijandome en el ligero movimiento de sus
pestafias y en la forma en que apoyaba la cabeza en las manos. Habia algo vulnerable en ella
mientras dormia. Antes de la operaciéon me demostré su fuerza. Completamente segura de si
misma, tuvo el control entre nosotros. Cada palabra que dijo y cada movimiento que hizo fueron
bien pensados. No era sélo una mujer luchadora en la cama, Mia también era una fantastica
doctora.

":Daniel?". Lentamente, giré la cabeza y vi a Caroline de pie en la puerta. Bella estaba a su
lado, agarrando con fuerza la mano de su madre. Nunca habia visto a mi hermana asi. Tenia los
ojos enrojecidos por las lagrimas no derramadas y su mirada era una mezcla de esperanza y
miedo.

"Caroline", susurré, tendiéndole mi mano temblorosa. Ella se acerco para cogerla.

":Estas bien?", pregunt6 también en voz baja, y su mirada se desvi6 hacia el sofd donde Mia
seguia durmiendo. Asenti con la cabeza.

"Bueno, eso parece", respondi. "Sigo aqui". Al oir esto, mi hermana rompi6 a llorar,
escapandosele de la boca sollozos tan violentos como si los hubiera estado reprimiendo durante
anos.

":Mama?", pregunt6 Bella, con la carita contorsionada por la preocupacion. Caroline se tapo la
boca con una mano y se volvio hacia Bella, con la barbilla temblorosa de alegria.

"Lo siento, pequefia”, dijo rapidamente. "Son lagrimas de alegria. Me alegro mucho de que tu
tio esté bien". Bella se volvio hacia mi.

"Tio Daniel, ;estas bien?", preguntd, su voz sonaba mas suave que de costumbre. Asenti con la
cabeza y cogi su pequefia mano.

"Si, estoy bien", le aseguré con mas convicciéon de la que sentia. En cuanto a los detalles, no
estaba seguro. Aun no habia hablado con Mia, asi que no tenia ni idea de lo que habia pasado
durante o después de la operacion. Pero de alguna manera me sentia diferente.

":Daniel?". Mia se habia despertado y se frotaba los ojos cansados.



"Mia". Se hizo el silencio cuando se levantd y se puso a mi lado. Sonri6 a Caroline, pero luego
me miro de cerca.

":Como te encuentras?", pregunto.

"Estoy vivo", dije encogiéndome de hombros. Mia sonri6 a pesar de su evidente agotamiento y
comprobo el monitor al que estaba conectado.

"Os dejaré a solas un rato", dijo en voz baja mientras miraba a Caroline y Bella.

"Pero debéis ser delicadas con él", aconsejo, con una sonrisa que suavizaba las palabras.
Caroline rode¢ la cama y abraz6 a Mia.

"Gracias", susurrd, Mia asinti6 pero no dijo nada y cuando Caroline la solto, salié de la
habitacion. Mi hermana se gir6 hacia mi.

":Seguro que estas bien?", pregunt6. "No te imaginas lo preocupada que estaba. ;Esta bien
Mia?". Se gir6 y mir6 a través del cristal. "Parecia enferma".

"Sélo estara cansada", la tranquilicé. "Yo estuve dormido todo el tiempo, pero ella estuvo
operando durante horas". Caroline parecia avergonzada.

"Tienes razén", acepto. "¢En qué estaba pensando?". Se dio una palmada burlona en la frente.
"Oye", dije rapidamente. "Déjalo ya. Esto ha sido duro para todos. Esperar las noticias cruciales
debe de haber sido muy duro para ti". En lugar de responder, levant6 a su pequefia y la sent6 en
el borde de la cama para que pudiera estar mas cerca de mi.

"Tio Daniel, te he echado de menos", dijo Bella, sonriéndome.

"Las dos te hemos echado de menos", asintié Caroline, "y no sabes cuanto nos alegramos de
verte. Es una pena que no estuviéramos aqui cuando te operaron". Me vino a la memoria todo lo
que paso antes de la operacion y me alegré de que no hubieran estado alli. Si Caroline hubiera
sabido que me desmayé, se habria aterrorizado.

"¢Puedo tomar unos cubitos de hielo?", pregunté. Sentia la boca hecha de algodon y queria
poder hablarles bien. Caroline me meti6 unos cuantos trozos de hielo en la boca y observo
atentamente como los chupaba.

"Bella necesita comer algo", dijo por fin. ";Te traigo algo de la cafeteria de abajo?". No habia
nada que me apeteciera, pero le pedi el periddico de todos modos, sabiendo que queria sentirse
util. Bella me saludé de nuevo con la mano mientras salian.

Unos instantes después entré Mia. Parecia un poco mas alegre y no dudé de que se debia a la
cafeina.

"Queridisima", dije, la palabra escapando de mis labios inconscientemente. Mia sonrio, se puso
a mi lado y me cogi6 la mano con delicadeza.

":Como te encuentras?", pregunto, escrutando mi rostro con la mirada en busca de signos de
dolor.

"Mejor de lo que pensaba", admiti, "y bastante diferente, mas ligero en cierto modo. ;Cémo ha
ido la operacién?”. Mia pareci6 reflexionar sobre mis palabras.

"Hubo algunas complicaciones", admiti6 con sinceridad, "pero lo conseguimos. Y tu lo
superaste con nota. Eres mucho mas fuerte de lo que crees". Negué con la cabeza.

"Tt eres mucho mas brillante de lo que crees", respondi. Un color sonrosado se extendi6 por su
hermoso rostro. Entonces quise extender la mano y acariciar su piel, pero algo me detuvo.

"Lo hiciste", dije en su lugar. "Hiciste lo que prometiste. Me has salvado". Mia se mir6 los
pies, obviamente avergonzada.

"Ha sido un trabajo de equipo", me asegurd. "Tina y todo el equipo quirtirgico han estado
increibles". Yo era consciente de que ella no queria atribuirse ningun mérito. Pero ambos



sabiamos la verdad y yo era la prueba viviente de las habilidades de Mia como cirujana.

"Mia", me dirigi a ella, intentando incorporarme. Pero ella me detuvo y fruncio el cefio.

"Tienes que estarte quieto", dijo rapidamente. "Ayer te operaron del corazon, ;recuerdas?".
Sonrei.

"Pero tengo que decirte algo", insisti. Estaba asombrado y el miedo se reflejaba en su rostro.
Entonces me solt6 la mano y cruzo los brazos a la defensiva delante del pecho.

"Tengo claro que hay muchos miles de kilometros entre nosotros", empecé a expresar
lentamente mis pensamientos. "Esto es muy complicado para nosotros, y sin embargo quiero
estar contigo". Mia abrio la boca para replicar, pero rapidamente continué.

"No por la razon de lo que has conseguido”, le expliqué. "Aunque salvarme la vida ha sido sin
duda un golpe maestro". Esta vez Mia no intent6 hablar.

"Es sobre todo por lo que eres. Te quiero. Quiero compartir mi vida contigo y estar contigo. A
tu lado, quiero despertarme cada dia y comer sushi en la alfombra del salén delante de una
pelicula mala".

"¢ Asi que admites que Jungla de Cristal es mala?", pregunt6 en tono despreocupado.

"En realidad, sélo quiero decirte", continué, "que quiero probarlo". La cara de Mia se volvio
seria.

"Daniel", me susurr6 finalmente, "tu cuerpo ha sufrido un trauma tremendo y atin te queda por
delante el proceso de rehabilitacion y curacion. Yo también te quiero...". Que vendria un pero era
previsible y tenia razon.

"Pero", dijo con cuidado, "aun hay mucho en lo que pensar. Vayamos dia a dia". No era lo que
dijo lo que me dolid, sino lo que no dijo. Lo unico que buscaba en sus palabras era un indicio de
que queriamos lo mismo, pero ella lo eludi6 cuidadosamente. A pesar de mi inmensa alegria por
haberme despertado, me preocupaba nuestro futuro juntos.

Sin embargo, queria olvidarme de esas preocupaciones porque Mia estaba conmigo y
disfrutaria de cada momento a su lado.



Capitulo 35
Mia

"¢ Asi que sabes que tienes que presentarte a tu médico a primera hora de la mafiana?", volvi a
preguntar. Estaba guardando cuidadosamente la ropa de Daniel en su bolsa de viaje. "sY sabes
que creo que deberias quedarte aqui unos dias mas?". Entonces le miré. Iba vestido con vaqueros
y una camiseta blanca de cuello de pico. Era la primera vez que lo veia sin bata de hospital en
mas de una semana y estaba tan guapo como siempre.

Habia adelgazado un poco, pero era normal, dada la escasa ingesta de alimentos, la falta de
ejercicio y el traumatismo que habia sufrido su cuerpo.

"Siy si", respondi6 con ligereza. Lo sabia, porque yo formulé mis instrucciones con precisién y
las repasé con €l varias veces. Ademas, también lo tenia por escrito, como todos mis pacientes
después de una operacion.

"Sabes que le envié a Caroline las instrucciones de cuidados postoperatorios, ;verdad?", le
recordé e hizo un profundo suspiro.

"Si, y sabes que eso la involucra mucho, ;no?", me respondio.

"Quiza ese sea mi plan", respondi, poco impresionada.

Después del torpe intento de Daniel de hablar de nuestro futuro el primer dia, nos habiamos
acostumbrado a una rutina sencilla. Pasaba las mafianas y las tardes con €él y visitaba a mis
pacientes en la consulta durante el descanso para comer.

El tiempo que estuvimos juntos habia sido sencillo y sin complicaciones. Hablamos durante
horas de todo menos de nuestra relacion. Aunque yo sabia que Daniel no habria querido otra
cosa que arreglar las cosas, no habia vuelto a sacar el tema. Mas de una vez me di cuenta de que
no éramos solo amantes, sino amigos.

El corazén de Daniel habia tardado unos dias en estabilizarse realmente con mi medicacion,
pero entonces me dijo que sentia como si el mundo entero se abriera ante él. Ya no le faltaba el
aire ni se sentia cansado. Tampoco tuvo ni un solo mareo. Habia aprendido a vivir con ello.
Verle fortalecerse y recuperar el color fue una de las experiencias mas hermosas de mi vida.
Cuando recupero el apetito, supe que su salida del hospital era inminente.

Una mafiana, durante el desayuno, Daniel me dijo que hacia mucho tiempo que no le contaba a
Caroline sus sintomas porque ella habia sufrido mucho. Tampoco se lo habia dicho nunca a sus
compafieros de trabajo. No me habia dado cuenta de la magnitud de su aislamiento y le habia
tendido la mano para apretar la suya.

"Por eso me encanta hablar contigo", me habia dicho despacio, mirdandome fijamente. "Es un
alivio poder compartirlo todo con alguien".

Cada dia le hacia caminar una distancia un poco mas larga. Normalmente, las enfermeras y un
fisioterapeuta habrian supervisado su rehabilitacién, pero yo quise hacerlo sola. Empezamos
dando unos pasos fuera de la habitacién y luego por todo el pasillo. La primera vez que dimos un
paso, contuve la respiracion. Pero mejoré con cada intento. La primera vez que subi6 al siguiente
piso, se detuvo en la cima y se gir6 hacia mi.

"Vaya”. Asombrada, me detuve.

"¢ Tan diferente es?", me pregunté curioso y orgulloso de sus progresos. Daniel asinti6 y luego
se rio por toda la cara.



"No tienes ni idea", respondi. "Podria seguir. Es la mejor sensacién del mundo". Subi6 los
ultimos escalones y me rode6 con sus brazos.

"Gracias", susurro.

Le habian hecho todas las pruebas imaginables antes de declararle apto para el alta, pero
cuando me dijo que se devolvia a Nueva York inmediatamente, me quedé de pie, atonita y
decepcionada.

":Vuelves en avion?", le pregunté, apartando la vista de la ventana por la que estaba mirando.
Daniel se encogié de hombros.

"El trabajo me llama", explico, "y tengo que visitar a Caroline y Bella". Con firmeza, me mordi
los labios y me giré hacia la ventana. ;Deberia haberle dicho que se quedara a pasar la noche
conmigo? Seguramente habria encontrado alguna razén.

"Es sélo que... supuse que pasariamos algtin tiempo juntos", dije en voz baja. El silencio y las
palabras no pronunciadas se interpusieron entre nosotros. Las cosas habrian sido diferentes si
hubiera tenido la conversacion "nosotros" que él tanto deseaba aquel dia después de despertarse
y yo lo sabia. ¢Por qué iba a quedarse si yo ni siquiera queria hablar de nuestra relacion?

Ahora, recogiendo sus cosas, solo podia pensar en que no estaria alli por la mafiana. Ya no
seria posible tomar un café con él por la tarde. Estaria en la otra punta del pais y las
videollamadas parecian un pobre premio de consolacién.

"Sabes", dijo con cuidado, "puedes venir conmigo". Le miré.

"No puedo irme de aqui tan facilmente", dije rapidamente. "Tengo pacientes". Daniel se limit
a asentir. Por un momento pensé que iba a seguir hablando, pero no lo hizo.

":Seguro que no quieres que te lleve al aeropuerto?", le pregunté por tercera vez aquella
mafiana. Por tercera vez neg6 con la cabeza.

"Como dijiste", sefialo. "Tienes pacientes".

Cuando salimos de la habitacion, las enfermeras se agolparon a su alrededor para despedirse.
Jackie lo abrazd y él les dio las gracias a todas. Mientras caminabamos hacia los ascensores, les
oi cuchichear detras de nosotros, pero como ahora todos conocian nuestra relacion, no me
sorprendio.

Nos despedimos en las escaleras del hospital. El beso de Daniel dur6 mucho tiempo y me
aferré a él, respirando su perfume e intentando interiorizar la sensacién de su abrazo. Cuando por
fin subi6 a la limusina negra y se marcho, se me llenaron los ojos de lagrimas. Tina se acerco a
mi un momento después y rapidamente me sequé las lagrimas de las mejillas.

"Oh, Mia", dijo y me estrecho entre sus brazos. Por una vez, me permiti el lujo de llorar un
momento en su hombro. Nunca habia sentido tanto vacio en mi interior.

"Ya le echo de menos y acaba de irse", murmuré, apoyandome en su hombro. Tina me dio unas
palmaditas reconfortantes en la espalda.

"Te quiere", me dijo convencida. "Se mudara aqui por ti. No dejara que vivais separados. Te
quiere de verdad, estoy segura".

"No puede mudarse aqui. Su hermana y su sobrina viven alli", le recordé. De ninguna manera
podia esperar que Daniel dejara a la tinica familia que tenia por mi. Sabia lo que significaba no
tener familia. No se lo desearia a nadie.

"¢Por qué no te tomas el dia libre?", sugiri6 Tina, dando un paso atras para mirarme con
simpatia. "Vete a casa, pon los pies en alto y relajate. Yo me ocuparé de la consulta".

Me pregunté brevemente si eso tenia algo de malo, pero me quedé boquiabierta. Desde que
conoci a Daniel mi vida habia sido un torbellino. Su crisis al dia siguiente de la operacion habia



desencadenado uno de los momentos mas dificiles de mi vida. Estaba al limite de mis fuerzas,
fisica, mental y emocionalmente, y la idea de dejarme caer en el sofa era celestial.

"Gracias", dije en voz baja. Tina se inclin6 para darme otro abrazo y se marché. Al llegar a la
calle, vi un taxi y lo paré.

De camino a casa me di cuenta de que habia varias posibilidades. Daniel se habia ido, pero eso
no significaba que hubiéramos terminado. Por desgracia, no podia decir en absoluto por qué me
dio miedo hablar. Ya no habia nada que se interpusiera en nuestro camino, porque ahora €él tenia
una vida por delante que antes no habria sido posible y yo iba a estar alli, plena y
completamente. Entonces, ¢por qué no hablé con €éI? ;Por qué le di la espalda?

Mientras me acercaba a mi piso, senti que el cansancio me invadia. Lo tinico que queria era a
Daniel. Pero necesitaba saber si estaba preparada para la relacién que él queria. El no queria nada
casual. Yo tampoco. Pero Daniel pensaba en un pacto para la eternidad y yo seguia obsesionada
con mi carrera. Habia confianza entre nosotros y yo no estaba segura de quererla. Nunca me lo
habia planteado.

El taxi se detuvo, el conductor me dio el cambio y yo me dirigi a la puerta de mi casa. Unos
instantes después abri la puerta de mi piso. Antes de poder relajarme de verdad, me quedaba una
cosa por hacer, pero era algo que queria disfrutar. Dejé el bolso sobre la mesa del recibidor,
saqué el movil del bolso y me dirigi a la cocina, donde me senté en uno de los taburetes de la
mesa. Encontré rapidamente el nimero que buscaba y lo marqué.

":Sefior Bainbridge?", dije cuando contesto el representante de la FDA.

"Llamame Michael, te lo he pedido", me record6. ";Como estas, Mia?”. Una vez
intercambiadas las cortesias, pasé directamente al motivo de mi llamada.

"Recientemente he tenido que observar una reacciéon extrema a un medicamento fabricado por
McMasters Pharmaceuticals", le informé. "Y quiero saber como puedo presentar una queja". La
voz de Michael perdié su amabilidad y empez6 a hacerme preguntas con profesionalidad, todas
las cuales contesté.

"Tienes razén", dijo finalmente. "Algo va mal". Respiré aliviada. El hecho de que alguien mas
lo reconociera era importante.

"¢ Y ahora qué pasa?", quise saber, levantandome para encender la tetera.

"Ahora también lo necesito por escrito", me informé. "Te enviaré todo lo necesario por correo.
¢Puedes enviarme por correo electrénico los formularios cumplimentados antes de que acabe la
semana?".

"Por supuesto”, acepté. Esta droga casi mata a Daniel. Haria lo que hiciera falta para retirarla
de la circulacion. Terminamos la llamada y me servi un té.

En el espacio de una sola llamada, mi nivel de energia habia pasado de menos a mas. La idea
de que la denuncia pudiera evitar a otros pacientes lo que habia sufrido Daniel me animé un
poco. Con una taza de té, fui a mi habitacién, me puse ropa comoda y me acomodé en el sofa.

La habitacion se sentia vacia sin Daniel. No dejaba de recordar su risa y lo mucho que
habiamos disfrutado aquella tdltima noche juntos. ; Por qué me negué a hablar con él? Le queria y
los dos lo sabiamos. ;Qué era exactamente lo que me asustaba? Ya me habia enamorado. Ya no
habia vuelta atras.

En cualquier caso, era mejor descansar y llamarle mafiana. Seria capaz de comunicarme mejor
después de una buena noche de suefio y Dios sabia que tenia mucho que compensar. Todavia
tenia la cara de dolor después de decirle que irilamos dia a dia. Lo habia disimulado rapidamente,
pero yo lo vi.



Te quiero, Daniel.



Capitulo 36

Daniel

":Sr. Fielding?". Giré rdpidamente mi silla para tener el teléfono y mi escritorio frente a mi y
respondi a la llamada interna.

":Si?", pregunté, esperando que mi asistente no pudiera oir la incertidumbre en mi voz. ;O
quiza era esperanza?

¢Me llamaba Mia?

Habia cogido el teléfono tantas veces que queria marcar su nimero. Y anoche habiamos pasado
una hora al teléfono, asi que no era como si no hubiera estado en contacto con ella. Hablamos de
todo tipo de cosas, pero ninguno de los dos saco el tema explosivo.

"Es el equipo de marketing, sefior", anuncio, interrumpiendo mis pensamientos. Cuando llegué
de vuelta, entré en el edificio y me obligué a extremar la concentracion en un esfuerzo por ser yo
mismo, por ser el hombre que dirigia esta empresa con determinacion consecuente. Pero cuanto
mas tiempo pasaba sentado tras mi escritorio, mas pensaba en Mia.

No debia hacerlo. Ella tenia su propia vida.

No importa como me sentia, Mia tenia una vida plena. Una que no necesitaba que yo arruinara.
Me sentia como un extra, complicando sus objetivos.

Pasé la noche anterior con Caroline. Después de preparar a Bella para ir a la cama y
convencerla de que se durmiera, Caroline me obligé a ver Notting Hill con ella. Al final, se habia
girado hacia mi.

"Como puedes ver", me dijo seriamente, "a veces hay que arriesgarlo todo...".

Asombrado, negué con la cabeza. "No sabia que esto era un programa educativo". Ella tuvo la
decencia de reirse y parecer avergonzada. "Y yo no soy Hugh Grant", observé.

"Y Mia no es Julia Roberts", me respondio a su vez. "Pero también es s6lo una chica...".
Molesto, me levanté y dejé mi taza con bastante fuerza sobre la mesita de Caroline.

"La vida no es una historia de amor y en el mundo no todo son romances y finales felices". A
partir de ese momento, la cara de mi hermana cambi6. Al principio habia estado esperanzada,
ahora solo estaba triste.

":Eso es lo que te ha ensefiado la vida?", pregunt6. "Mama y papa se avergonzarian de ti
ahora". Me quedé helado, a punto de marcharme. Pero sus palabras me golpearon con una fuerza
inesperada.

"Te quiero", dijo finalmente, "y a Bella". Lo dije en serio. Eran todo lo que tenia en el mundo.
Caroline se encogié de hombros, se levanté y se fue a la cocina.

"Si no lo entiendes", dijo, "entonces no puedo ayudarte". Podria haber respondido a eso y haber
dicho algo a la defensiva o mezquino. Pero me quedé sin fuerzas, asi que cogi las llaves del
coche y me fui.

Xk ok ok

"Sr. McMaster", dije.
Toda la sala de juntas guardo silencio. Mi personal me miré expectante. Miré a mi alrededor, el
arte en blanco y negro que siempre habia preferido y las sillas de cuero negro junto a la mesa.



Todo era liso y estéril. Carecia de la vida que yo anhelaba. La vida que Mia me dio. Estaba
llena de calidez y humor. Se preocupaba por mi, era amable y leal. Y en ese momento, todo lo
que vi en la mesa fue esa lealtad que el dinero podia comprar. Excepto cuando miré a Chad
McMaster. Tenia la cara desencajada y ansiosa, y como sdélo trajo un ayudante, estaba en
inferioridad numérica.

"Su empresa tiene graves problemas", continué. "Ambos lo sabemos". Se hizo el silencio. Chad
McMaster me dirigié una mirada que podria haber matado a un bifalo adulto.

"Con mucho gusto te la quitaré", continué, "y no podras impedirmelo".

Este movimiento me hizo feliz, no podia negarlo. La forma en que habia tratado a Mia era
motivo suficiente para acabar con su empresa. En realidad, Chad era un hombre de negocios
indtil. £1 mismo se habia metido en su aprieto. Sin embargo, eso no lo hacia menos satisfactorio
para mi.

"Qué demonios", maldijo. "Eso es todo. ¢ Qué quieres?". Inspiré y espiré profundamente. No se
me escapaba que mi pecho se estaba expandiendo un poco mas de lo habitual y estaba
disfrutando de esta nueva habilidad.

"Chad", dije. "Estar a cargo de la medicacion es un don, no un derecho. Es un privilegio. Es
algo que hacemos por la gente. No a pesar de ellos. Parece que lo has perdido de vista". En ese
momento me detuve, eché hacia atras el sillon de cuero negro y me volvi hacia la ventana.

"Te quitaré ese derecho", dije lentamente, "y se lo daré a mi gente. Ellos lo apreciaran". Luego
me giré hacia el hombre, que ahora se movia visiblemente incomodo en su asiento.

"Nos ocuparemos de tus clientes y de sus pacientes", expliqué, "y trabajaremos para aquellos
para los que atin no tenemos cura hasta que la encontremos". Chad se burl6 y puso los ojos en
blanco.

"Pero no se puede hacer dinero con ellos", dijo, mirando hacia la ventana de la esquina por la
que yo acababa de asomarme. "Esta en los hospitales, las clinicas y los médicos que les siguen el
juego".

"No", respondi al hombre, que ahora parecia incluso mas bajo que antes. "Ayudaré a la gente".
Con un movimiento de mufieca, me aflojé la corbata, volvi a sentarme y crucé las piernas. "Tu
droga hace dafio a la gente, y yo soy uno de ellos".

Chad puso los ojos en blanco y juguete6 con sus gemelos.

"Y ahora", continué, "la FDA esta implicada". Se quedo6 callado y con los ojos muy abiertos.

"Veras", empez0 y parecio hincharse, su traje azul expandiéndose al mismo ritmo que su
pecho. "Mi empresa...".

"Esta preparada", afiadi, "y ti también. Aqui estan los papeles de la adquisicion". Le acerqué la
pila de papeles que tenia delante. "Puedes firmar ahora o mas tarde. Pero mas tarde también
significard menos dinero". Chad pareci6 encogerse.

":Se trata de Larson?", preguntd. Su pregunta me abrio los o0jos y era todo lo que necesitaba
saber. El era la filtracién y la razén por la que estuve enfadado con Mia durante tanto tiempo, por
la que hui y la que la humillé tanto.

"No", respondi, lanzandole una mirada amarga. "Pero ayuda". Chad apreto los dientes. Luego,
con la mayor desgana, se agach6 y alcanz6 los papeles que yo le tendi. Con un boligrafo, empez6
a firmar y fechar cada pagina de la oferta.

“Esto aun no ha terminado, Fielding", me amenazé.

Eso me hizo reir. "Oh, Chad, definitivamente se acabo".



Xk ok ok

"¢ Daniel?".

Me di la vuelta y de pie en la puerta de mi oficina estaba Caroline. Bella la cogia de la mano
con fuerza y ambas estaban bastante excitadas.

"Bueno", dije. "Pero si son mis dos preciosas chicas".

Entonces me levanté, empujé mi silla hacia atras y caminé hacia ellas. Bella se liber6 del agarre
de su madre y sus dos coletas volaron mientras corria hacia mi y se lanzaba a mis brazos. La cogi
en brazos y la besé en la mejilla.

"iEh, ta!". Antes de que pudiera decir mas, Caroline se acerco a nosotros.

"No", dijo, "no te hagas el gracioso. El otro dia te fuiste en medio de una conversacion y...".

Dejé a Bella en el suelo y me volvi hacia mi hermana. Estaba a punto de preguntarle a qué se
referia cuando se volvié hacia mi enérgicamente.

":Doénde esta Mia?", resoplo. Me aclaré la garganta y miré a Bella. Llevaba un adorable vestido
azul combinado con zapatillas rojas y me habria encantado sonreir. Pero el estado de animo de
Caroline no me lo permitia.

"Eh", respondi. "Ella esta en ...".

"No esta aqui", me interrumpié mi hermana. Inspiré por la nariz y miré a mi alrededor. Aparte
de mi secretaria, que estaba a veinte pasos, no tenia ningtin apoyo.

"Mia", dijo Caroline lenta y deliberadamente, "no esta aqui porque eres un testarudo". Atonito,
vi que Bella se volvia hacia su madre.

"Caroline, la...". pero mis palabras no fueron lo suficientemente rapidas.

"No", me interrumpi6. "Tt y Mia deberiais estar juntos. En vez de eso, estas aqui lamiéndote
las heridas". Me senti conteniendo la respiracion indignada. No tenia ni idea de lo que estaba
hablando.

"Para que lo sepas", le espeté, molesta. "Mia y yo no estamos seguros de como seguir adelante
con nuestra relacion en este momento". Caroline me mir6 hostilmente.

":Qué se supone que significa eso?", me pregunté. Tragué saliva y medité cuidadosamente mis
palabras.

"Mi vida esta aqui", le expliqué. "Y la suya esta en San Francisco". Hice una pausa y respiré
hondo antes de continuar. "No puedo pedirle que lo deje todo alli".

El rostro de Caroline se puso serio y miré a Bella. ";Se lo has pedido?". Me mir6 fijamente,
como si el destino del mundo libre dependiera de mi respuesta.

"Empecé a hacerlo", respondi, recordando mi intento en el hospital. "No se mostré
especialmente receptiva". Caroline se quedd pensativa y luego se le ilumino la cara.

"No fue justo después de la operacién, ;verdad?", preguntd, y yo frunci el cefio.

"Probablemente si", respondi, preguntandome qué queria decir. Al principio Caroline soltéuna
risita y luego se rio a carcajadas.

"Sacaste el tema justo después de saber que habias sobrevivido a la operacion, ¢verdad?",
pregunto, secandose los ojos. "Es basicamente una declaracién en el lecho de muerte, o la forma
en que se dice 'te quiero' después del S.E.X.". Deletreo la palabra, observando a su hija.

":Es eso realmente cierto?", la cuestioné. "Lo decia en serio...".

Caroline me sonri6. "Desde luego. Pero miralo desde la perspectiva de Mia. Habria parecido
que lo decias por gratitud".

Cuando comprendi sus verdaderas palabras, me quedé helado: tenia razon. Mia acababa de



salvarme la vida y yo habia intentado hablar de nuestro futuro.
Maldita sea.
Eso explicaba la reticencia de Mia. Ahora todo tenia sentido.
"Menudo lio he montado", admiti, mirando a mi hermana a los ojos. Ella s6lo pudo asentir.
"En efecto", dijo, "pero por suerte existe la palabrita 'lo siento™. Volvi a suspirar, porque tenia
mucha razon.
Para volver a poner todo en orden, tenia que hacer algo rapido, porque ya echaba mucho de

menos a Mia y queria llegar a ella cuanto antes. Ahora empezaba a creer que la necesitaba.
No, no lo creo... lo sé.



Capitulo 37
Mia

Volvi a mirar la pantalla del ordenador. Me ardian los ojos. Llevaba mirandola lo que me
parecieron dos afios, pero un rapido vistazo al reloj me dijo que eran mas bien dos horas, pero los
ojos me seguian doliendo.

El éxito de la operacién de Daniel y el avance del farmaco que desarrollé nos dieron a Tina y a
mi una semana de subidones. Cuando por fin volvi a la tierra, me esperaba el papeleo y una
documentacion inmensamente larga.

No es que no quisiera hacerlo. Simplemente me llevé mucho tiempo y mi concentracion llego a
su punto mas bajo. No podia quitarme a Daniel de la cabeza. Siempre me habia enorgullecido de
mi determinacion. En la universidad todo eran sobresalientes. Hice innumerables operaciones
con éxito. También desarrollé esa importante droga. Pero me estaba resultando imposible
concentrarme. Con demasiada frecuencia me encontré mirando por la ventana como si alli fuera
a encontrar una respuesta.

El problema no era sélo pensar en Daniel. Fue el hecho de que atn no habia tomado una
decision. La discrepancia entre el deber y el querer fue innegable y provoco una inseguridad en
mi.

Lo queria.

Todo el maldito suefio que habia querido: el jardin y el perro. Los feos jerseys de Navidad, el
brunch de los domingos por la mafiana, acurrucarme en el sofa por la noche y despertarme junto
a Daniel cada mafana, todo eso habia querido.

Perder a mi padre por aquel entonces me traumatiz6. ;Como me sentiria si Daniel me dejara?
Peor atin, si yo le dejaba a él. También estaba la incertidumbre de si mi corazon podria soportarlo
y si podria soportar mas dolor.

Ademas, aun tenia mi trabajo y la mayor parte de mi carrera la dediqué a ayudar a la gente.
;Estaria realmente dispuesta a dejar San Francisco? ;Dejar atras la consulta y a todos mis
pacientes? Por no hablar del tiempo y la energia que inverti en todo esto.

Cerré el portatil y me recosté en la silla. Era imposible que esto funcionara sin que uno de los
dos, o los dos, hiciéramos grandes sacrificios. Alguien tendria que mudarse y renunciar a su
familia o a su carrera.

Volvi a girar la silla hacia la ventana. No pude evitar preguntarme qué pretendia Daniel.
;Esperaba que lo persiguiera? ;Que dejara mi trabajo por el suyo? Tendria que haberle
preguntado, porque adivinar tampoco era una opcién. Ademas, necesitaba esa informacién para
tomar una decision.

Volvi a mi mesa, miré el movil y por un momento pensé en llamarle y preguntarle. Pero luego
me abstuve de hacerlo, porque eso iniciaria la conversaciéon y queria evitarlo antes de estar mas
segura de mis sentimientos. Ademads, tenia miedo de que ocurriera lo peor: el fin de nuestra
relacion.

":Mia?". Bastante confundida, Tina se par6 en la puerta.

"¢ Qué pasa?", pregunté, levantandome de la silla y poniéndome de pie.

"Una visita para ti", dijo mirando por encima del hombro, "en la sala de espera".

¢Daniel?



"No es Daniel", dijo rapidamente. Frunci el cefio y rodeé el escritorio.

"¢ Visita?", pregunté. ";No es un paciente?".

Tina asintio y se acercé a mi. Me puso la mano en el hombro.

"Espera, voy a hacerla pasar", dijo en voz baja y se dio la vuelta para marcharse.

Alli estaba yo, esperando y preguntandome por el extrafio comportamiento de mi mejor amiga.
Pero no tardé mucho. Unos pasos se acercaron y en el momento en que miré hacia la puerta, una
mujer aparecio como un espejismo y crei que se trataba de una ilusion sensorial.

Mama.

No podia ser verdad. Estaba de pie, timida, en la puerta, con un vestido azul palido. Su pelo,
encanecido desde la raiz, era una version descolorida de mi castafio. Aferraba un bolso como si
fuera un escudo y movia los labios con nerviosismo.

"Mia", pregunté Tina, saliendo de detras de la mujer, ";estas muy ocupada o puedo pasar?".
Me mir6 ansiosa. Sacudiendo la cabeza, respondi negativamente, aun sin palabras. Con una
ultima mirada preocupada en mi direccion, Tina se marcho.

"Pasa", dije finalmente, sefialando las sillas frente a mi escritorio. La mujer se acerc6
lentamente antes de sentarse con inquietud en el borde de una silla. Sin dejar de mirarla, me
levanté, rodeé mi escritorio y me senté también. Luego nos sentamos la una frente a la otra en
silencio.

"Eres ti". Ella asintio.

"Soy yo", asintio. Comprensiblemente, me quedé completamente atonita y todo tipo de
preguntas pasaron por mi cabeza a la velocidad de la luz.

¢Dodnde habia estado? ;Por qué se fue? ;Por qué volvié?

Curiosamente, en ese momento pensé en Daniel. Era el unico con quien habia hablado de ello,
aparte de Tina. Y semanas después mi madre aparecido de la nada. ¢Habria contratado un
detective privado para encontrarla?

"No estaba segura de si me recibirias", empezé a hablarme mi madre. "Pero podria haber
entendido si te hubieras negado".

"No me conoces", le dije. No era una referencia a ella. Era simplemente un hecho: no me
conocia y por eso asintio.

"Tienes razon", dijo finalmente, "y es culpa mia por no conocerte".

"Seis afios tenia", dije en voz baja. "Seis... y te fuiste".

Mi madre se mir6 las manos, que seguian aferradas al bolso. Tenia dos manchas rojas en las
mejillas y respiraba con dificultad.

"No tengo excusa", dijo en voz baja. "Es imperdonable, pero estaba hecha un lio. Y pensé que
si me quedaba te romperia". Me mird, con los ojos enrojecidos. "No me fui porque no te
quisiera".

Por mi expresion, se dio cuenta de que no la creia.

"Porque te queria mas que a nada, por eso tuve que dejarte", continu6. "Al menos eso es lo que
me dije en su momento".

".Y ahora?", pregunté en voz baja. Ahora me miraba las manos, dandome cuenta de por qué
queria a Daniel ahi. Deseaba mas que nada que hubiera venido. El sabria mejor cuéles eran las
palabras adecuadas en este caso.

"Cuando me di cuenta de lo que habia hecho -me explic6 mi madre- ya era demasiado tarde.
Primero estuve en el hospital porque habia intentado quitarme la vida y luego pasé mucho
tiempo en un hospital psiquiatrico a causa de mi depresion. Cuando volvi a salir de alli, habia



pasado un afio. Consegui un trabajo y un piso y luego paso el afio siguiente. Habria sido egoista
por mi parte volver a tu vida para retomarla donde la dejamos".

"¢Y cuando muri6 papa?". Mi voz era mas alta de 1o que pensaba y mi madre se encogio.

"No me enteré de eso", susurrd, profundamente entristecida. "No hasta mucho después. Si lo
hubiera sabido...".

Indignada, pregunté: ";Qué habrias hecho entonces? ;Habrias vuelto a casa y habrias sido una
madre para mi?". Me mir6 desesperada.

"Lo siento mucho", fue todo lo que consiguié decir. Tuve que cerrar los ojos brevemente y
reunir todas mis fuerzas para controlarme. Decepcionada, me pasé una mano por el pelo suelto y
me ajusté el cuello de la blusa.

"Mia". Mi madre me mir6 suplicante.

"Durante tanto tiempo he querido...", hablo, haciendo una pausa como si buscara las palabras
adecuadas, "decirte que lo siento infinitamente, decirte que te quiero y pedirte que me perdones".
Termind de hablar y se levant6. Todo en mi se agitaba.

"Ahora te dejaré sola", dijo suavemente, "no te apartaré mas de tu trabajo".

"No", me limité a susurrar. Mi madre se qued6 mirandome. "No vuelvas a dejarme". De
repente todo estaba tan claro. Era como si una ventana se hubiera abierto en mi mundo,
permitiéndome ver lo que era realmente cierto. Sabia que mi madre me guardé en su alma.
Habria habido razones de las que no habria sido consciente y que no habria comprendido en
aquel momento. Valia la pena intentarlo y sentia como si la pieza que faltaba del rompecabezas
encontrara su lugar.

Ella era mi familia.

"Ya hemos perdido tanto tiempo", razoné, poniéndome también de pie. "De ninguna manera
quiero perder mas. Ademas, me imagino lo duro que ha sido para ti venir aqui...".

Mi madre se limit6 a asentir.

"Quiero saberlo todo de ti", le anuncié. "Cada detalle que tengas que contarme". Parecia un
poco indecisa, pero luego sonrio. Su expresion era de una alegria tan genuina, pura y simple, que
involuntariamente me movi hacia sus brazos extendidos y nos abrazamos intimamente. Por
primera vez senti que la tension que habia estado presente en mi durante semanas empezaba a
aliviarse.

"Ahora puedo volver a respirar", susurré mientras ella me abrazaba con fuerza.

":Qué quieres decir, carifio?", quiso saber mi madre y yo levanté la cabeza y moqueé mientras
mis ojos se llenaban de lagrimas.

"La sensacion de poder respirar mucho mas libremente, quiero decir. Las tltimas semanas han
sido tan tediosas y arduas". De nuevo me abrazé y me estrecho con fuerza.

"Cuéntamelo"”, me dijo suavemente, y carifiosamente lo hice.

Xk ok ok

Corri desde el momento en que mis pies tocaron el hormigén de la entrada del aeropuerto. En
la pequefia bolsa que llevaba al hombro habia una muda de ropa, mi cepillo de dientes y mi
teléfono mévil. Los funcionarios de la puerta me miraron con desconfianza y la mujer del
mostrador de facturacién me hizo demasiadas preguntas. Tenia un ojo en el reloj y el otro en el
tablon de salidas.

La visita de mi madre me abri6 los ojos y me recordo las cosas importantes de la vida que no



queria volver a perder de vista. Inmediatamente quise ver a Daniel y decirle lo que sentia por él.
Queria decirle todo lo que sentia en el corazon.

La cola para el control de seguridad era bastante larga y yo estaba de pie en medio de ella
cuando una llamada lleg6 de repente a mis oidos.

"iMial".

Mi bolso cay6 al suelo tan rapido que me di la vuelta. Conocia demasiado bien esa voz. Daniel
estaba ahi detras.

¢ Qué hacia aqui?

Tenia incluso mejor aspecto que de costumbre, con vaqueros y una camisa azul noche.
Avergonzado, levant6 los hombros y no me quit6 los ojos de encima. En sus manos sostenia un
ramo de rosas rojas y me di cuenta y comprendi que siempre lo habia sabido. Este era el hombre
adecuado para mi: él y nadie mas.



Capitulo 38
Daniel

"iMial".

Tan alto como pude, pronuncié su nombre, no, lo grité. La gente se gir6 y todos los pasajeros
de aquel vuelo miraron en mi direccién. Mia se qued6 inmdvil. Sus rizos castafios le caian sobre
los hombros y me miraba asombrada.

":Mia?". Esta vez mi voz fue un poco mas suave, menos enérgica.

Me habia visto y se gir6 a la derecha e izquierda como disculpandose por haberme molestado.
Luego levanté ambas manos como preguntando qué debia hacer.

"{Por favor!", le grité.

Era la palabra que Mia utiliz6 antes, aunque s6lo fuera en privado. Me habia suplicado més, me
habia rogado que no parara. Cuando estabamos desnudos, sabia lo que pedia. Era esta sala, este
amplio mundo del que Mia no estaba segura. Pero tenia suficiente seguridad para los dos.

":Daniel?". Su voz basto para tranquilizarme atin mas.

Un escalofrio reconfortante me recorri6 la espalda y respiré hondo. Mia cogié su bolso y se
dirigié hacia mi en direccién contraria. Mi corazén se acelerd y senti que apretaba las manos
convulsivamente a medida que se acercaba. Tenia el pelo brillante y las puntas rizadas le
rebotaban con cada movimiento. Era la personificacién de la frescura y me invadié una oleada de
felicidad al verla.

"Daniel". Su voz era suave y contenia preguntas que yo estaba deseando responder.

En lugar de eso, le tendi la mano. Mia se detuvo un momento y nuestras manos se encontraron.
Me incliné hacia ella para besarla y su cara se acerco a mi. Me devolvio el beso y abrié la boca
mientras nuestros labios se apretaban.

Mia respondi6 a mi pasion feroz y entregada con la suya. Nuestras lenguas se encontraron y
nos besamos con una sensualidad que no conocia. Los ruidos del aeropuerto y el ajetreo de la
gente se desvanecieron en el fondo.

"Hola", susurré por fin cuando nos separamos de este ardiente beso. Involuntariamente, me di
cuenta de que estabamos siendo observados por varios viajeros.

"Daniel", me pregunt6 Mia emocionada pero también enérgica, ";qué haces aqui?".

"Eres la persona que he estado buscando", fue mi respuesta, y pensé en todo lo que tenia que
decir. "Lo he hecho toda mi vida".

Mia respir6 hondo y su bolso volvié a caer al suelo.

"Estuve en tu despacho", continué. Mia me mir6 fijamente, con los ojos llenos de expectacion.
Entonces bajé las manos mientras pensaba en mis siguientes palabras. "Eso es lo mucho que te
he anhelado". Mir6 a su alrededor.

"Espera un momento", dijo mientras se agachaba y cogia su bolso. "Hay demasiado ruido aqui,
ven conmigo". Se alejo y, por supuesto, la segui.

"Espera. La alcancé y caminé a su lado. Mi mano se crisp6 porque queria abrazarla
desesperadamente. Mia me dio exactamente una sola mirada.

"Alli". Sefial6 una cafeteria que habia junto a la sala de embarque. Era pequefio y las mesas
estaban muy juntas.

"¢Vas a volar?", pregunté.



Mia me mir6 como si absorbiera mi mirada. El constante subir y bajar de su pecho me llamo la
atencion y esperé a que dijera algo, cualquier cosa. Pero se limit6 a negar ligeramente con la
cabeza y apart6 la mirada como si todo aquello fuera demasiado para ella. Tenia que hacer algo,
pero ;queé?

Nos sentamos en una pequefia mesa para dos. Seguia muy callada, como si estuviera esperando
algo. Cuando sus dedos se cerraron alrededor de los mios, tuve que suspirar.

"Me alegro tanto", dije finalmente, mirando su hermoso rostro, "me alegro tanto de haberte
descubierto a tiempo". La piel palida de sus manos destacaba considerablemente sobre la mia
bronceada.

"Fue una idiotez por mi parte"”, dije finalmente, "y Dios sabe que me comporté como un
enorme imbécil contigo. No te imaginas cuanto lo lamento". En silencio, pensé en mis palabras.
El corazén se me aceleraba, pero no me preocupaba. Era una extrafia mezcla de miedo y
excitacion. Esto importaba mucho: Mia me importaba mas de lo que nadie ni nada me habia
importado nunca.

"Deberia haberte apoyado", continué, "y haber confiado en ti. Tenia fe en ti y en nosotros, pero
mi miedo no tenia limites".

Mia me escucho6 atentamente, pero su rostro no dejaba ver nada y entonces traté de explicarselo
todo.

"Ha sido el miedo a la operacién”, admiti. "No ha sido que haya tenido miedo de morir, sino
que he tenido miedo de perderte, miedo de perder esto". Luego apreté sus manos. "El enorme
miedo de dejarte a ti, a Caroline y a Bella". Mi barbilla temblaba de emocion.

"La verdad es...", dije por fin, cuando me hube calmado un poco, "que dejé que el miedo se
apoderara de mi. Normalmente tengo todo bajo control y siempre soy consciente de cémo van las
cosas. Incluso he llegado a aceptar que mi esperanza de vida es tan corta. Pero entonces llegaste
tdi y lo cambiaste todo...".

"¢Cémo?". La pregunta de Mia me confundio, pero su voz y su interés me hicieron confiar.

"Porque me das un sentimiento que no conocia desde hacia afios", le respondi, "que es la
esperanza".

Sus facciones se transformaron y se suavizaron. Esta vez fue ella quien me apretd la mano.
Bajo la mirada brevemente y, cuando volvio a levantarla, sus ojos brillaban con lagrimas.

"No era solo por ti", dijo, "se sentia asi". Su uso del tiempo pasado me confundid, pero me
conformé con esperar.

"Todo lo que he hecho ha sido trabajar e investigar", dijo lentamente, "y nunca he dejado que
nadie se acercara a mi, quiza Tina, pero no Joey. Todo lo que he hecho ha sido por mis
pacientes".

Me solt6 las manos y se frot6 las suyas mientras venia un camarero y nos ponia dos menus
delante.

":Puedo ofreceros algo de beber?", pregunté con cierta displicencia. Segtin mis calculos, no
tendria mas de dieciocho afios, su piel estaba llena de granos y sus gafas eran demasiado grandes
para su cara estrecha. Miré a Mia expectante.

"Té", le dijo. "Earl Grey, con leche fria".

"Un capuchino descafeinado". Asintio, se aparté y volvio a dejarnos solos.

"La primera noche que nos conocimos...", dijo Mia con cuidado, "nunca habia experimentado
nada igual. Fue increible. Saber que no volveria a verte me elevé por completo y me liberd". Me
mir6 como suplicando comprension y yo asenti.



"Pero luego ha vuelto a ser tan -y tan- increible", continud, "y he empezado a darme cuenta de
lo que eres para mi".

"Eres mi amor", afirmé un poco precipitadamente. Parecia sorprendida.

"Por ti me trasladaré", confesé antes de que pudiera continuar, "porque quiero estar contigo. Lo
que haga falta, lo haré. Aunque eso signifique cambiar de empresa o desplazarme". Mia se
humedecio los labios y luego se inclin6 sobre la mesa hacia mi.

"No", susurrd y se me cort6 la respiracion. Un mundo se derrumbé dentro de mi y una pesadez
plomiza que nunca habia conocido se apoder6 de mi. Mia sacudi6 la cabeza y una lagrima se
deslizo por su mejilla.

"No", volvio a susurrar con toda seriedad. "No puedo permitir que eso ocurra". Me dolia de un
modo indescriptible y no pude mirarla a los ojos en ese momento.

"A ti... me mudaré hacia ti", fueron sus palabras redentoras y fue como si el mundo a mi
alrededor se desvaneciera. Todo a nuestro alrededor se hundio6 y solo quedamos Mia y yo.

"¢Qué has dicho?". Mi voz estaba ronca y la agarré de las manos. ";Qué quieres decir?”.
Necesitaba que me lo repitiera, porque queria estar completamente seguro de que no me habia
imaginado nada ni habia oido mal.

"Acudiré a ti", volvio a hablar, "porque nunca dejaria que abandones a Caroline y a Bella".

Luego guardé silencio y nos quedamos sentados mirandonos mientras los viajeros seguian su
camino a nuestro alrededor. El siseo de la maquina de café y las conversaciones de la gente
sentada cerca no parecian reales.

Me quedé sin palabras. Mi miedo fue sustituido por algo que no podia nombrar. Pero mientras
miraba fijamente a la mujer de rizos castafios que tenia delante, me di cuenta.

Estaba muy contento.

Y asi era. El vacio de mi interior parecio llenarse. Mi corazén salté de alegria sin ningun temor
a que pudiera fallar. Con cada respiracién me sentia mas cerca de la vida que habia imaginado.
Mia san6 mi corazon en mas de un sentido y me aseguraria de que no se arrepintiera ni un solo
dia de nuestro futuro juntos.



Capitulo 39
Mia

Me desplacé por los distintos nombres en la pantalla que tenia delante, y reconoci a algunos de
ellos de conferencias a las que habia asistido. La decisién de trasladarme a Nueva York era una
cosa, pero encontrar a alguien que ocupara mi lugar en la consulta y la clinica era otra muy
distinta.

Podia dedicarme a la investigacion y el desarrollo en cualquier parte, pero lo que me
preocupaba eran mis pacientes. Encontrar a alguien que los atendiera con la misma pasién que yo
no era tarea facil. Para operaciones complicadas, bastaba con una llamada telefénica y yo podia
viajar, pero Tina necesitaba un socio cualificado y mis pacientes necesitaban a alguien capaz de
hacerse cargo de su atencion diaria.

El problema era que cada cardiologo tenia una especialidad. Y los mejores ya tenian consultas
y contratos establecidos. Encontrar a alguien que pudiera trasladarse a mi consulta seria dificil, a
menos que me aventurara con un médico joven, alguien que atin no hubiera encontrado al socio
ideal.

":No estas haciendo las maletas?", oi que preguntaba la voz de Tina y levanté la vista.

Estaba apoyada en la puerta, de mal humor, como habia estado todo el tiempo desde que le dije
que me iria.

"Sabes que no me iré hasta que encuentre a alguien", le dije con seriedad. Sonriendo, sefialé las
sillas que habia frente a mi escritorio. Entonces ella se acerco, se sent6 y suspiré sonoramente
mientras cruzaba las piernas. Llevaba un traje negro de corte exquisito que favorecia sus curvas y
el pelo perfectamente peinado.

"Lo sé, pero eso no facilita tu salida", replicé hoscamente. "Lo siento. Ciertamente me alegro
por ti, de verdad. Pero tener que dejarte marchar me pone totalmente melancolica". Volvio a
suspirar.

"Tina", empecé. "Sabes que no te voy a dejar del todo, ¢verdad? Sélo estoy a un vuelo de
distancia y si tengo que hacerlo, estaré aqui rapidamente".

Ella me miré como si leyera la verdad de mis palabras en mi cara.

"Voy a echar mucho de menos este lugar”, continué, "porque hemos construido nuestra
consulta juntas desde cero. Significa mucho para mi y siempre lo significara".

":Y estas segura de que estas preparada para empezar de cero? ;Para dejarlo todo y empezar de
nuevo? Solo te hago estas preguntas porque eres mi mejor amiga y me entristeceria mucho que
no tuvieras absolutamente claro un paso tan importante".

Era una pregunta valida. Que tenia dudas ocasionales no podia negarlo, pero cuando pensaba
en por qué me mudaba, esas inseguridades eran pensamientos fugaces.

Daniel. Me mudaba porque queria estar contigo.

"Ciento por ciento seguro que si". Asintiendo con la cabeza, reforcé mis palabras.
"Comprometerme con un hombre que me ha tirado de la manta, me ha puesto el corazén en
forma y me ha ensefiado a correr riesgos, estoy absolutamente segura".

Respirando hondo, me ajusté la americana azul marina que llevaba puesta. Luego cambié de
opinion y la colgué del respaldo de la silla encogiéndome de hombros.

"Estoy preparada"”, continué. "Eso no significa que no tenga miedo. Y tampoco significa que no



esté triste. Principalmente por dejarte aqui, pero también por dejar todo esto". Tina asintio, y
probablemente hasta me entendi6 un poco.

"También hay gente en Nueva York que necesita ayuda médica", senti que debia explicarle.
"Alli puedo hacer el mismo bien... y estaré alli con Daniel". Tina parpade6 como si intentara
reprimir las lagrimas.

"Y a ti", dije finalmente, "te encanta Nueva York. Siempre te ha gustado. Nada ni nadie te
impedira venir conmigo. No tenemos que recrear este lugar aqui, pero podemos crear algo
nuevo, construir algo y hacer juntos lo que nos gusta hacer aqui". Mientras hablaba asi, mis ojos
estaban fijos en la pantalla. "Se trata simplemente de encontrar a alguien que se ocupe de los
pacientes que tengo actualmente. También de los tuyos, si tal vez decides irte a Nueva York
conmigo". Cuando volvi a mirar a mi amiga y compafiera, su expresion habia cambiado. Parecia
que, de algin modo, le resultaba mas facil.

"¢ Quieres que vaya?", pregunto timidamente, con la voz apenas por encima de un susurro.

"Oh, Tina", respiré. "Si. ;Cémo podria ser de otra manera? La compafiia de Daniel esta alli y
su familia. ] no puede moverse, pero yo si. Claro que quiero que vengas si ti también quieres.
Estoy totalmente arrepentida de no habértelo comentado mucho antes".

Un golpe nos hizo mirar a los dos hacia la puerta. Mary, una de nuestras asistentes, entré con
una bandeja de cosas para el té. Los bollos de canela que también llevaba eran nuestra merienda
favorita cuando anddbamos escasos de dinero. Las dos sonreimos.

"Me ha dado la impresiéon de que a las dos os vendria bien levantar el animo", dijo
amablemente, dejando la bandeja entre nosotras antes de alejarse de nuevo. Tina sonri6 y cogi6
la tetera para servirnos una taza.

"¢Podemos llevarnos a Mary?", preguntd6 con humor. "Cualquiera que esté dispuesta a
alimentarnos con carbohidratos azucarados cuando andamos escasos de dinero se merece un
viaje a la Gran Manzana". Aliviada, me rei porque el ambiente se habia aligerado mucho.

"Ya sabes lo que queria decir", le dije a Tina, aceptando la taza de té con gratitud. Tina dejo
caer un bollo de canela en un plato y me lo entrego.

":Qué parte?", pregunto.

"La parte de que es un riesgo", dije finalmente, hincando el diente en el bollo caliente y
disfrutando de las especias mezcladas con el azticar glas.

"Porque tengo miedo", continué, "de dejar que Daniel entre en mi corazén". Tina solt6 una
carcajada. Frunci el cefio y la vi terminar de masticar y tragar.

"Eso es mentira", dijo con su franqueza habitual. "Ya lo has hecho". Quise contradecirla, dejar
claro que me estaba protegiendo de alguna manera. Pero tenia razon, era demasiado tarde. El
mero hecho de que estuviera dispuesta a irme de San Francisco era prueba suficiente de que mi
corazon le pertenecia.

"Tal vez tengas razon", respondi, poco dispuesta a admitir la derrota. "Pero es mas que eso".
Pensativa, tomé un pequefio sorbo de té, devolvi la taza a su platillo y volvi a centrar mi atencion
en mi mejor amiga.

"Yo también quiero conocer mejor a Caroline y a Bella", expliqué. "Son la tinica familia de
Daniel, como tu eres la mia". En ese momento, las lagrimas que Tina habia parpadeado antes
comenzaron a fluir. Cerr6 los ojos brevemente, los volvi6 a abrir y me mir6 con atencion.

"Y td perteneces a la mia", me asegur6 en un susurro.

"Bella es joven y, como ya no tiene padre, depende de Daniel como modelo masculino”, le
expliqué a Tina, "y Caroline necesita su apoyo como madre soltera. Ahi es donde yo puedo



ayudar y eso es lo que quiero. Siempre he querido una familia numerosa, pero no me habia
permitido pensar en ello hasta ahora".

"Confia en mi", dijo Tina, "lo conseguirds. Puede que su composicién sea un poco inusual,
pero al menos es una familia". Asenti con la cabeza, porque tenia razén. No era exactamente la
clasica familia. Estdbamos Tina, Daniel, Caroline, Bella y yo. Aun asi, tenia una familia, gente a
la que queria y gente que me correspondia. Cuando me di cuenta de eso, mi corazon de repente
tenia mucho mas espacio dentro de mi.

"¢:Me ayudaras?", quise saber, asintiendo hacia la pantalla. "Si encontramos a alguien
adecuado, podré irme sabiendo que todo ira bien". Tina asintio.

"Claro que te ayudaré", respondio.

"Pero si encontramos a dos", continué, "entonces te vienes conmigo". Se le ilumind la cara y
cogio el dispensador de pafiuelos de papel de mi escritorio.

"Sabes que te quiero, jverdad?", preguntd, secandose los ojos con cuidado para no estropearse
el maquillaje.

"Yo también te quiero", le dije carifiosamente, acercando el teclado hacia mi. ";Qué me dices
de ese tipo que conocimos el mes pasado, que acaba de hacer ese reemplazo de valvula cardiaca,
pero odiaba el hospital para el que trabajaba?". Tina neg6 con la cabeza.

"No", dijo con la boca llena, "alborotador. Odiaba sus dos tultimos trabajos, lo que me lleva a
pensar que el problema es él, no los hospitales". Era un buen argumento.

Asintiendo con la cabeza, volvi a mirar la pantalla. "La mujer con la que comimos durante el
evento farmacéutico". Tina trat6 de recordar y luego sonrié.

"Me cay6 bien", me hizo saber. "Aptuntala como posibilidad". Pasamos la siguiente hora
repasando los nombres de todos los médicos y médicas que conociamos y buscando los que no.
Al final teniamos una lista de quince nombres para elegir y nos sentamos con un suspiro de
alivio.

"Mafiana a primera hora me pondré con esa lista", resolvi, dando el ultimo sorbo a mi té ya
frio.

":Mia?".

Me dio una pequefia sonrisa.

"Claro que estoy triste", dijo, "pero si hay algo de lo que estoy segura en este mundo es de que
mereces ser feliz de verdad".

Eso fue todo para mi. Empecé a llorar, porque dejar a Tina fue el bajon que me alejé de la
alegria pura y dura. Tener su bendicién significaba que el dltimo vestigio de duda empezaba a
desaparecer. Me levanté, rodeé el escritorio y la estreché entre mis brazos para darle un fuerte
abrazo.

"Ta formas parte de esto", le dije con conviccién, "y nunca podria ser feliz sin mi mejor
amiga".



Capitulo 40

Daniel

Bella se agarr6 a mi mano mientras caminabamos por la calle. Tuvimos que aparcar casi a una
manzana de distancia. El primer dia de colegio, todos los padres, a veces los dos, llevan a sus
hijos al colegio y a veces derraman alguna que otra lagrima.

Caroline estaba muy alterada desde el dia anterior. Aliviada y agradecida, habia aceptado mi
sugerencia de llevar a Bella al colegio.

"No esta nerviosa", le dije a mi hermana. "Pero si te pones a llorar, podrias alterarla". Caroline
asintio y desvio la mirada.

"Ojalé pudiera estar aqui", susurré. No habia duda de a quién se referia. Ayer estuvo hablando de
su marido cuando me ensefi6 la mochila de Bella y su nueva fiambrera.

"Lo sé", le contesté en voz baja, "pero en cierto modo lo esta y siempre lo estara. Ella es la mitad
de é1". Al mismo tiempo habia sefialado el banco del jardin donde Bella habia estado jugando
con sus mufiecas en una mesita infantil.

"Estaré encantado de llevarla", repeti, "y haré muchas fotos".

Asi lo hice. Cuando Bella se prepar6 para salir esa mafiana, yo hice al menos veinte fotos de ella
y Caroline en la escalinata de la entrada.

":Estas nerviosa?", quise saber de Bella ahora que pasabamos junto a los coches aparcados y las
madres que ayudaban a sus hijos con las mochilas del colegio. Sacudié la cabeza y sus rizos se
agitaron.

"No", dijo con firmeza. "Tendré un buen dia".

Lo dijo con tanta rotundidad que no pude evitar sonreir. Me di cuenta de que el mundo seria un
lugar mejor si los adultos pudieran conservar la confianza y la positividad de los nifios. Aqui y
ahora, me di cuenta de que esta era una de las cosas que me habria perdido si la operacion no
hubiera salido bien. Si Mia no fuera la excelente cirujana que era, ahora no estaria caminando a
través de la luz moteada con Bella de la mano mientras el sol brillaba a través de los enormes
robles a un lado de la carretera.

"Bella, te quiero", le dije mientras nos acercabamos a la puerta del colegio. Luego me detuve y la
miré. "Tienes razon, hoy va a ser un gran dia". Me tir6 de la mano y me sonrio.

"Yo también te quiero”, me dijo y seguimos caminando. Cuando llegamos a la puerta del
colegio, los profesores estaban alli esperando. La inscripcién habia sido la semana pasada y Bella
sabia exactamente cémo era su profesora. Me solt6 la mano, corrié hacia delante y abrazé con
fuerza a la mujer antes de volverse hacia mi.

"Necesito una foto para tu madre", le recordé. Bella puso los ojos en blanco, hizo una pose vy,
riendo, saqué el mévil del bolsillo. Después de unas cuantas fotos, se dio la vuelta y ech6 a
correr hacia las escaleras del colegio. Con un nudo en la garganta, la miré marcharse,
preguntandome si los padres a mi alrededor sentirian lo mismo.

Xk ok K

Por suerte, habia encontrado aparcamiento delante del colegio de Bella. Pero mis ojos estaban
puestos en el asiento del copiloto en lugar de en las escaleras del colegio.



Pasé la mayor parte de la mafiana eligiendo la inversién mas importante de mi vida. Estaba tan
empefiado en asegurarme de que fuera perfecto que examiné todo lo que habia en el expositor de
antemano. El joyero me dio largos y, con suerte, buenos consejos después. Ahora que esperaba a
Bella, solo podia esperar haber tomado la decision correcta.

El tafiido del timbre del colegio me sac6 de mis pensamientos y ya los nifios bajaban corriendo
las escaleras desde la puerta. Bella corri6 directa al coche y yo cogi el pequefio paquete y me lo
meti en el bolsillo de la chaqueta mientras ella abria la puerta.

"Entonces", quise saber, ";ha sido tan genial como pensabas?".

"Si, tio Daniel, adivina qué, tengo una galleta", me dijo entusiasmada, "y también tengo dos
nuevos amigos, Michelle y Solomon, pero puedo llamarle Soli. Hicimos dibujos de nuestras
vacaciones e hicimos una cadena de papel. Luego comimos juntos la merienda del recreo.
También me subi al columpio durante el recreo. Al final, la sefiora Hardy nos leyé un cuento".
Las palabras le salian a borbotones y dudaba de que hubiera respirado. Narro6 todo el tiempo, sin
apenas detenerse mientras se sentaba en el asiento del coche y yo le abrochaba el cinturén.

":Ya nos vamos a casa?", quiso saber cuando me acomodé en el asiento del conductor.

"La verdad es que no", le contesté mirandola de nuevo, "porque he pensado que antes podriamos
ir al parque. Mia acaba de llegar y quiere comprarte un helado". Bella solt6 un grito de emocion.
"El colegio y el helado", exclamé con regocijo.

Me rei y pensé que no tardaria en crecer y que ya no le fascinaria tanto el colegio. Queria
saborear cada minuto de ese entusiasmo infantil. Entonces sali del aparcamiento y me puse en
marcha. El parque estaba a s6lo dos manzanas y ella charlé durante todo el trayecto. Para cuando
llegamos al parque, ya conocia a sus dos nuevos amigos a la perfeccién. Lo habia anotado todo
en mi mente para poder contarselo a Caroline en caso de que Bella olvidara algo al llegar a casa.
Cuando nos detuvimos junto al parque infantil, vi a Mia sentada en un banco junto a la entrada.
Incluso desde esa distancia era preciosa. Llevaba un vestido azul veraniego, el pelo recogido en
un mofio y leia un libro, con una pequefia sonrisa dibujada en sus labios carnosos. La emocion
me embarg0 y el vacio que se creaba en mi interior cada vez que ella no estaba volvio a llenarse.
Hacia dos semanas que no nos veiamos. Mia deshizo su piso y estuvo supervisando los tltimos
preparativos para mudarse de la consulta. Mientras tanto, yo me ocupé de encontrar el lugar
perfecto para que ella abriera una nueva consulta. Era en el edificio contiguo al mio, que ya
albergaba dos centros médicos. Pero no serian nada comparados con el centro de ultima
generacion que crearia para Mia. Al dia siguiente iba a visitarlo todo. Estaba impaciente.

Sin embargo, ain no sabia que después nos reuniriamos con un agente inmobiliario. Esta era una
nueva etapa de la vida para los dos y queria elegir juntos nuestro futuro hogar y darle una
sorpresa.

Cuando abri la puerta del coche para desabrochar el cinturén de seguridad de Bella, solo pude
retenerla con dificultad y, antes de que pudiera decir una palabra mas, ya estaba fuera y corria
hacia Mia.

"iMia!", grito, radiante de alegria, y corrié hacia ella. Mia levanté a mi sobrina en el aire y
enseguida la abrazo carifiosamente. Me eché a reir, corri hacia las dos y Mia volvié a bajar a
Bella al suelo.

"Carifio", le dije suavemente, bajando los labios hasta los suyos y rodeandola con los brazos, "te
he echado tanto de menos". En el aire flotaba el ligero aroma de su perfume citrico que siempre
llevaba y di un paso atras.

"Yo también te he echado de menos", respondi6 Mia y me sonrio, deslizando su mano por la mia



mientras miraba a Bella.

"¢ Y bien?", preguntod, ";Qué tal tu primer dia?". Bella le dedicé una gran sonrisa.

"iBien!", asintio, dandose la vuelta y mirando a su alrededor. ";Podemos tomar un helado?". Mia
solt6 una sonora carcajada y sefial6 hacia la furgoneta de los helados que estaba justo detras del
muro del parque infantil.

"Claro que si", contesto. Bella cruzé corriendo la verja, Mia y yo la seguimos, entrelazando
nuestras manos. Cuando llegamos, miro el surtido y eligio una bolsa de helado de chocolate sin
dudarlo. Quise pagar, pero Mia me hizo un gesto para que no lo hiciera.

"La invito yo", dijo, "un helado para el primer dia de colegio de Bella". Bella volvio6 a abrazar a
Mia y nos dirigimos a los bancos del parque, donde se sent6 y desenvolvié el helado. Bella le dio
las gracias a Mia y se dirigio a la estructura para trepar mientras daba lengiietazos al cucurucho
de helado.

"¢ Quiere trepar y comer helado al mismo tiempo?", se preocup6 Mia, observando atentamente a
mi sobrina.

"No podras impedirlo”, le aseguré. Ella se apoy6 en el banco, con la mano en mi muslo,
observando como Bella empezaba a trepar con una sola mano.

":Mia?", me dirigi a ella en voz baja y se volvio hacia mi, sonriendo. "Tengo algo que decirte".
Mia se quedé callada y vi un breve atisbo de preocupacién deslizarse por sus bellas facciones.
Una ligera brisa movié los mechones de pelo que tenia junto a la mejilla y alargué una mano para
acariciarselos. Luego respiré hondo, cogi su mano y la apreté con fuerza.

"Me has curado el corazon", empecé. Estaba a punto de decir algo, pero continué rapidamente.
"No s6lo por la operacién, aunque no estaria aqui sin ti. Me curaste de formas que nunca crei
posibles".

"Me hiciste un futuro", continué, sefialando a Bella. Su rostro se suavizé y su boca se crisp6
ligeramente en los bordes. "Me diste momentos como éste, momentos que atesoraré para
siempre". Ahora intentaba recordar las palabras que habia estado ensayando en mi mente durante
todo el dia.

"Quiero pasar este futuro contigo", le confesé. Entonces le solté la mano y me levanté para
arrodillarme frente a ella. Mia se tap6 la boca con la mano, con los ojos desorbitados.

"Casate conmigo", le dije simplemente. "Comparte tu vida conmigo". Mia negé con la cabeza,
asombrada. Se inclin6 hacia delante.

":No lo entiendes?", susurro, "eres ti quien me ha curado”. En ese momento oi a Bella ulular
detras de nosotros y se detuvo a nuestro lado.

Tenia la carita untada de helado y nos miraba a Mia y a mi.

"iSi!", exclam6 ahora Mia. ";Crees que podria haber otra respuesta que no fuera ‘si’?". Abri la
caja que tenia en la mano, saqué el anillo de la caja, alcancé la mano de Mia y se lo puse con
cuidado en el dedo; gracias a la ayuda de Tina, encajaba a la perfeccion.

Nos besamos intimamente mientras Bella gritaba de alegria. Su emocion atrajo la atencion de los
demas padres e hijos y se oyeron aplausos y palmas. Sonriendo, nos miramos después de
soltarnos del abrazo.

"Tengo que decirselo a mama", dijo Bella mientras la cogia en brazos, "y soy la nifia de las
flores". Mia se rio.

"Seras la nifia de las flores mdas guapa de la historia", le predijo a Bella, sonriéndome.

"Seras la novia mas guapa", le dije en secreto, cogiéndole la mano.

"Deja que te sorprenda”, me susurro.



Entonces me levanté y cogi a Mia en brazos mientras Bella aplaudia emocionada. Mia levanto la
cara hacia la mia y yo me incliné para besarla de nuevo. Cuando nuestros labios se encontraron,
el mundo volvié a hundirse a nuestro alrededor. Eso era todo. Aquella era la vida que hacia latir
nuestros corazones y nos llenaba el pecho de amor con cada respiracion. Tenia entre mis brazos a
mi amor, mi todo, y el futuro nunca habia sido tan brillante. Cuando miré a Mia a los ojos, su
rostro parecia tan tranquilo como nunca lo habia visto.

":Qué?", le pregunté.

Mia sonrié y negdé brevemente con la cabeza. "Crees que he curado tu corazén", empezo,
mordiéndose brevemente los labios antes de continuar, "cuando eres ti quien ha curado el mio".

Fin



Continuar leyendo

¢Quieres leer otro libro mio? Entonces consigue el siguiente libro ahora mismo. Aqui tienes una
pequena resefa:

iNo es falso, Jefe!: Un acuerdo con consecuencias
Enamorada - comprometida - engafiada.

Mi prometido me engafia. Y como eso no es suficiente, también lo hace con mi mejor amiga.
Estoy destrozada y me mudo con mi hermana.

Pero no puedo seguir asi, necesito una distraccion, asi que voy a un club y conozco al hombre
mas sexy que he visto en mi vida. Me siento magicamente atraida por él. Pasamos una noche
caliente en su Porsche. jLa aventura perfecta de una noche! - jJamas me lo habria imaginado!

Al dia siguiente recibo un nuevo encargo de mi jefe. ;Y quién es el multimillonario cuya
empresa estd a punto de pasar por una gran fusion y estd recibiendo amenazas de muerte?
Exacto: Ethan Philips, mi ligue de la noche anterior. Y como eso tampoco es suficiente, quiere
que nos casemos de mentira para que nadie se dé cuenta de que soy su guardaespaldas.

¢Deberia aceptarlo? ;Puedo seguir siendo profesional y resistir la atraccién que hay entre
nosotros? Podria perder mi trabajo. Podria perderlo todo.

Y para asegurarte de que nunca te pierdes un nuevo libro mio y también recibir notificaciones
sobre promociones automaticamente, sigueme en mi pagina de autor de Amazon. Solo tienes que
hacer clic en "+Seguir" debajo de mi logotipo. También puedes encontrar todos mis libros aqui.

https://www.amazon.es/Lilli-James/e/B09SJ4AKN9D


https://www.amazon.es/Lilli-James/e/B09SJ4KN9D
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