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CAPITULO 1

Veintidos minutos y treinta y ocho
segundos de la segunda parte

Pauso las imagenes en el preciso instante en el que el defensa del equipo contrario me empuja en
pleno salto. Consigo lanzar el balén sin que el golpe afecte a la trayectoria, pero, cuando caigo,
mi pie se bloquea. La rodilla se torsiona en un giro imposible que ni siquiera mis musculos y
tendones trabajados pueden soportar. El crujido interno de algo rompiéndose resuena en mi
cabeza. Desde fuera, solo escuchan el alarido de dolor cuando me desplomo al suelo.

El balén entra empatando el partido, dandonos una ultima opcién de ganar la final de la
Champions League de Balonmano. Ni siquiera lo vi, tampoco me importd. En ese instante en el
que congelo la imagen, acab6 el partido para mi y, aunque yo todavia no lo sabia, también
terminé mi carrera deportiva, fue el final de «Mad Maddox».

Han pasado mas de diez afios y sigo siendo incapaz de ver los siete minutos y veintidés
segundos que restan para que el arbitro pite el final del partido. Lo ganamos. E1 THW Kiel
volvio a alzarse con el titulo de campedn de Europa. La prensa deportiva se hizo eco de nuestra
apretada victoria, mientras mi lesion quedaba relegada a un par de lineas anecdoticas. Algun
periodico col6 una fotografia del momento en que me retorcia en el suelo, o de cuando me
retiraba de la pista, ayudado por dos compafieros, pero la imagen pasé desapercibida entre los
miles de instantaneas de la celebracion.

Mientras mi equipo se perdia por las calles de Colonia festejando la victoria, yo iba camino
del hospital mas cercano. El diagnostico fue desolador para un deportista de élite como yo: rotura
del ligamento cruzado anterior y del menisco interno de la pierna derecha. Me esperaban el
quiréfano, rehabilitacién y al menos seis meses alejado de la pista. Con suerte, podria
reengancharme al final de la siguiente temporada. Suerte que, por cierto, no tuve.

La recuperacion fue mas lenta de lo esperado y, pese a mis esfuerzos para fortalecer la
musculatura, seguia sintiendo la rodilla inestable. Me sometieron a varias pruebas y el resultado
solo puso en voz de todos lo que yo ya intuia en mi fuero interno: con la pierna asi, no podia
cumplir con las exigencias fisicas que requiere una competicién de maximo nivel. Volvi a pasar
por quir6fano y, aunque llegué a mejorar algo, el resultado final distaba mucho del objetivo
deseado. Asi que, en una discreta y emotiva rueda de prensa, en la que se me cortaba la voz y no
pude reprimir las lagrimas, tuve que decir adi6s a mi tinica pasion.

Mi ascenso fue rapido. Con tan solo diecinueve afios, abandoné mi recién comenzada carrera
universitaria y la pequefia ciudad en la que vivia, de apenas doscientos mil habitantes, para fichar
por uno de los mejores clubes de balonmano de Europa: el THW Kiel.

Durante los primeros meses, entrené muy duro, pero me toc6 chupar banquillo. Era bueno,
como todos los que estabamos alli, asi que no me quedé mas remedio que esperar a que llegara
mi momento. La lesion de un compafiero —ni de lejos tan seria como la mia—, me dio la
oportunidad de demostrar de lo que era capaz. El rival no era facil y el partido estaba bastante
igualado. Sin embargo, tras interceptar un pase del contrario y con una salida en velocidad,
consegui burlar a su defensa, vi un hueco y colé el esférico en la porteria. Un par de robos de
balén mas y algtin que otro tiro a puerta durante los minutos restantes hicieron que el nombre



que acompaiaba al dorsal de mi camiseta comenzara a oirse.

A partir de ese partido, me converti en titular indiscutible. «Mad Maddox», como enseguida
me apodd la prensa especializada, haciendo un juego de palabras con mi nombre, fue
galardonado con el titulo de jugador revelacion de la temporada y, poco después, el brazalete de
capitan del equipo engalanaba mi brazo, lugar que ocupé hasta ese ultimo partido, hasta que tuve
que deshacerme del uniforme del equipo para cambiarlo por la bata del hospital antes de entrar
en quirdfano.

Si mi llegada a la cima fue vertiginosa, la caida fue mucho mas veloz. Un descenso en picado
hasta lo mas profundo de un pozo del que me ha costado afios salir. Ha sido una época muy
oscura. Estaba sumido en una espiral de autocompasion que me arrastraba mas y mas hasta que
me olvidé de quién era: un luchador que lo dio todo por lograr sus suefios. Fue mi hermana quien
me lo record6. Estaba completamente perdido y tuvo que acudir a mi rescate. Me sac6 del sucio
agujero en el que vivia y me trajo de regreso a Rostock, la ciudad que nos vio crecer, en donde
ahora comparto piso con ella.

—¢Has pensado ya qué vas a hacer, hermanito? —Elke me arrebata el mando de la tele y la
apaga, sabe que soy incapaz de ver el final del partido y puedo tirarme horas con el video
detenido en esa imagen.

Miro de reojo los papeles esparcidos por la mesa y resoplo. Se sienta a mi lado, me toma el
rostro entre las manos y me obliga a mirarla a los ojos, de un potente color azul que heredé de
nuestro padre, mientras los mios son verdes con toques castafios, que tiran hacia uno u otro color
segtn les dé la luz, como los de mi madre.

—Creo que no tengo demasiadas opciones. Soy un tio de treinta y seis afios, sin estudios y
que no ha trabajado en su pufietera vida. He dejado pasar demasiados trenes sin moverme de la
estacion y ahora ya es demasiado tarde, todos los billetes se han agotado. Me he convertido en un
parasito de mi hermana pequefia. El balonmano es de lo unico que entiendo, es mi tinica salida.

Hace unos dias, me topé de casualidad con el que fue mi entrenador en el club en el que
comencé a jugar siendo un nifio, a quien no veia desde hacia muchos afios. Me envolvié en un
fuerte abrazo, célido y afectuoso, de esos que te reparan las partes rotas que no sabias que atn
tenias. No me recibi6 como la gran estrella del deporte que una vez fui. Para él no era «Mad
Maddox», un nombre que poca gente recuerda ya, sino aquel chaval al que le descubrié este
deporte, que convirtié su aficién en un suefio y se atrevié a hacerlo realidad. El orgullo brillaba
en sus 0jos, porque, como yo, sabe que gran parte de lo que llegué a ser, se lo debo a él.

Acompanados por un café, nos pusimos al dia. Yo no tenia demasiado que contar, él estaba al
tanto de la lesion que me oblig6 a retirarme de manera prematura y de lo que sucedié después,
prefiero no hablar. En cambio, él, con sus mas de sesenta afios, sigue en activo, entrenando a las
categorias base. Tras deshacerse en halagos y alabanzas hacia mi forma de jugar en el pasado,
me ofrecié la posibilidad de ser su ayudante. Su propuesta consistia en que, de momento, me
hiciera cargo de dos equipos: uno masculino con nifios de ocho y nueve afios y otro infantil
femenino, con nifias de catorce y quince afios. Si se me da bien y estoy interesado, me ira
cediendo mas grupos de los que entrena €él, de cara a liberarse en vistas a una proxima jubilacion.

El sueldo es muy modesto, lo justo para cubrir mis gastos y seguir gorroneando el piso a mi
hermana, pero tampoco tengo otra fuente de ingresos. Lo que gané como jugador de élite me
permitio vivir unos afios holgadamente y sin preocupaciones. Me engafié pensando que era una
fuente inagotable. Sin embargo, hace ya bastante tiempo que la hucha se quedé vacia.

—No te infravalores, Mad. Eres capaz de conseguir todo lo que te propongas —me anima.
Elke siempre ha acortado mi nombre a «Mad», por eso me gusto tanto el apodo deportivo que



eligieron para mi.

—No consegui volver a jugar —replico entre dientes para contener la rabia que asciende
amarga por mi esofago.

—iOh, no empecemos! —me reprende, exasperada. Hemos hablado mas de mil veces de este
tema—. Hiciste todo lo que estuvo en tu mano e incluso mas, pero no conseguiste doblegar las
limitaciones de tu cuerpo. Ahora es el momento de que cierres esa etapa de tu vida, de que te
guardes los buenos recuerdos, entierres los que te hacen dafio e inicies un nuevo camino. Puedes
ser tu el encargado de llevar de la mano a otro nifio hasta la cima.

—iEh, eh, para el carro! No te emociones, Elke, solo son nifios a los que sus padres buscan
mantener ocupados durante unas horas para que quemen parte de la energia sobrante que a ellos
les falta y que, cuando lleguen a casa, les den un respiro.

—T1 fuiste uno de esos nifios, Mad, no lo olvides.

Sonrio con nostalgia. Fui un polvorilla que trajo por la calle de la amargura a mis padres. No
paraba quieto y poseia unas altas capacidades para meterme en lios y provocar pequefios
«accidentes» que acabaron con la mitad del mobiliario de casa, por lo que no me podian quitar el
ojo de encima ni un segundo. Mal estudiante, revoltoso, inquieto, incombustible... Pensaron que
nos iria bien que yo practicara algtin deporte. Me apuntaron a ftitbol, pero no quedaban plazas,
asi que, de rebote, cai en el balonmano. Por fortuna.






CAPITULO?2

Aqui, por lo menos, no estoy sola

Me despierto siete minutos antes de que suene la alarma. La desactivo para no perturbar el
descanso de quien duerme a mi lado. La sabana ha resbalado hasta quedarse alrededor de sus
caderas, por lo que me aprovecho de la espectacular vision que me ofrece su espalda fuerte y
musculada. La recorro con las yemas de los dedos con suavidad, como si la estuviera
memorizando, o tal vez esté recordando su tacto, que se me hace hasta extrafio desde la ultima
vez.

Me gano un grufiido adormilado, casi un ronroneo, por parte de Dominik. Me detengo en
seco, no quiero despertarlo, probablemente esté cansado después de una dura semana de trabajo.
Quise esperarlo despierta, pero debi6 de llegar tarde y me pudo el suefio. Ni los cafés son ya
suficiente combustible, y eso que me tomo un minimo de tres para conseguir llegar a la noche sin
desfallecer por el camino.

Una vez que acosté a Asher, me fui a la cama y cogi el libro que lleva meses sobre la mesilla.
No recuerdo haber pasado de la primera pagina en la que me quedé en mi ultima sesion de
lectura. Tampoco sé muy bien ya cual era la trama. Cuando he abierto los ojos esta mafiana,
estaba de regreso en el lugar de la casa que parece pertenecerle, como si fuera un adorno mas, y
tenia a mi marido a mi lado placidamente dormido.

Me muevo con sigilo por la habitacion. Por suerte, ayer dejé la ropa preparada, asi que no
necesito encender la luz. Me ducho en el bafio del pasillo y bajo a la cocina para preparar el
desayuno. Cuando el aroma a café recién hecho inunda mis fosas nasales, consulto el reloj. Voy
bien de tiempo. Me puedo permitir el lujo de desayunar tranquila, de degustar cada sorbo y cada
bocado de las tostadas que lo acompafian. Después, ya comenzaran las carreras.

—Venga, Asher, carifio, hora de levantarse —apremio a mi hijo, zarandeandole con suavidad.

—Jo, mami, déjame cinco minutos mas. Tengo mucho suefio —protesta, cubriéndose la cara
con las sabanas.

—Venga, arriba, que esta papa. —Acabo de pronunciar las palabras magicas. Mi pequefio
salta de la cama y lo agarro del pijama antes de que vaya a la carrera hasta la habitacion de su
padre—. No, antes tienes que vestirte y desayunar, y luego puedes ir a despertarlo.

Hace un mohin de disgusto, pero acata mis ordenes, obediente. En tiempo récord ya lo tengo
preguntandome con su mirada de cachorrillo herido si puede ir ya a saludar a Dominik.

Enciende la luz y salta sobre la cama de su padre. El se cubre los ojos y responde con un
grufiido. No tiene buen despertar.

—Hola, papa. Vi el partido de ayer, jugaste superbién y menudo golazo metiste cuando solo
quedaban dos minutos para que acabara el primer tiempo. Te saliste —dice, de manera
atropellada y casi sin coger aire.

Mi marido es jugador profesional de balonmano y nuestro hijo es su mayor fan. Es uno de los
buenos, la estrella de un equipo de élite que ademas se ha convertido en imprescindible en la
seleccion del pais. Ojala no lo fuera tanto, o su equipo no fuera tan importante, asi podriamos
gozar durante mas tiempo de su compafiia.

—Hola, hijo —dice con los ojos todavia cerrados. La voz le sale ronca, adormilada.



—Buenos dias, carifio —saludo, depositando un suave beso sobre sus labios.

—iPuaj, qué asco! —protesta Asher, torciendo el gesto ante nuestra muestra de afecto.

—¢:Cuanto te quedaras esta vez? —La pregunta del millon.

—Poco, tengo que estar para el entrenamiento de esta tarde. E1 miércoles tenemos Champions
y nos toca viajar a Paris. —Se me escapa un bufido contrariado y me bajo de la cama. Sé que es
su trabajo, su vida. Lo entiendo, pero a veces me cuesta. Dominik me sujeta del brazo antes de
que pueda alejarme mas de él—. Te recuerdo que fuiste ti la que quisiste volver aqui. Kiel esta a
dos horas y media, y, aunque no es mucho, no puedo ir y venir todos los dias. Ya lo sabias
cuando tomaste la decision.

«Tampoco es que te viera mucho mas cuando viviamos en la misma ciudad en la que trabajas.
Por lo menos, aqui no estoy sola», pienso con resignacion, volviendo a ese capitulo de nuestra
vida que quiero mantener cerrado. No digo nada, no tengo ganas de comenzar otra discusion y
mucho menos delante de nuestro hijo. Acaricio mi vientre vacio sin casi darme cuenta de lo que
estoy haciendo y me trago unas lagrimas que si empiezo a derramar, no podré controlar.

—Vamos, Asher, es hora de irnos. Dile adids a papa.

—Hasta luego, papi. ¢Estards cuando vuelva? —pregunta con la ilusion refulgiendo en su
rostro. «Por favor, di que si», ruego en silencio. Yo lo tengo bastante asumido, pero nuestro hijo
necesita a su padre.

—Iré a buscarte al cole con mama antes de irme.

—iBien! —exclama nuestro pequefio. Le ha alegrado el dia.

—Dominik, tienes café recién hecho. Vuelvo enseguida.

Acerco a mi hijo hasta el colegio y ni siquiera me bajo del coche. Estacionada junto a la acera
y lo observo hasta que llega a la puerta principal. En ese momento, se gira y me dice adids con la
mano. Ha pasado una temporada complicada, aunque parece que ya lo ha superado. Se le ve
feliz, radiante, y el hecho de que su padre nos vaya a regalar su compafiia durante unos minutos
mas, lo acrecienta.

Yo, en cambio, necesito un poco mas. Sus palabras, la breve conversacion que hemos
mantenido, me ha dejado tocada. No puedo creer que me eche en cara mi decision. Se suponia
que estaba hablado y ambos coincidimos en que nos vendria bien ese cambio. ¢ Como puede ser
tan poco empatico? No sé qué nos ha pasado, antes no era asi. Antes no éramos asi. Supongo que
el tiempo desgasta y, ademas, en nuestro caso, no nos ha puesto las cosas faciles. Muchas veces
siento que estamos contra las cuerdas.

Conoci a Dominik hace algo mas de diez afios, mientras compatibilizaba mi trabajo como
camarera en un bar de Colonia con mis estudios de disefio grafico en la universidad A pesar de la
beca, no me venia mal una ayudita extra para sufragar los gastos de vivir fuera. Eso me permitia
prescindir de la residencia de estudiantes y buscarme un pequefio piso compartido en el que
gozaba de algo mas de libertad. Aquella noche, cuando mi turno estaba a punto de terminar,
entr6 un grupo bastante numeroso de hombres, altos, fuertes y jovenes, vestidos con el mismo
chandal. Por entonces no tenia ni idea de que correspondia a la equipacion del THW Kiel y que
acababan de ganar la Champions League de balonmano, que se habia disputado esa misma tarde
en la ciudad.

Uno de ellos, el que me parecié mas guapo, rubio y de ojos azules, vino directo hacia mi. Le
servi una copa y entablamos conversacion. La atraccion fue brutal y la conexion, instantanea. Un
flechazo en toda regla, de esos que parece que solo pasan en las peliculas o en los libros que
tanto me gusta leer. Cuando mi jornada laboral termind, pasamos a la terraza, donde pequefios
sofés se distribuian alrededor de varias mesas, todo iluminado con velas y decorado con plantas,



que le daban un ambiente acogedor e intimo.

Después de una conversacion que se extendio durante un par de horas, nuestros labios se
fueron juntando hasta que dilapidaron toda la distancia que existia entre ellos. Las palabras
fueron sustituidas por saliva entremezclada y timidos gemidos que nos fueron calentando.
Fuimos al piso en el que tenia alquilada una habitacién, ya que la del hotel en el que se alojaba él
la compartia con un compafiero. Pasamos la noche juntos, sin dormir y enredados entre las
sabanas. A la mafana siguiente, antes de que volviera a Kiel, intercambiamos los teléfonos.

Unos dias después, finalicé el curso y la carrera, y regresé a casa, a Rostock, a menos de tres
horas en coche de donde vivia. Asi que, aprovechando esa relativa proximidad, volvimos a
quedar un par de veces, donde se demostr6 que lo nuestro tenia pintas de ser algo mas profundo
que un calent6n puntual.

Un mes después de nuestro primer encuentro, me enteré de que estaba embarazada. Se lo
conté, no porque quisiera exigirle nada, sino porque, como parte implicada, tenia todo el derecho
a saberlo. Iba a respetar cualquier decision que tomara, al fin y al cabo, apenas acabdbamos de
conocernos. Contra todo prondstico, seguimos adelante con la relacion y acept6 ese hijo como
suyo. Antes de que mi barriga fuera demasiado evidente, nos casamos en una ceremonia intima
que ni su familia ni la mia vieron con buenos ojos, y nos instalamos en Kiel.

La vida nos sonreia, teniamos un nifio precioso, éramos felices y Dominik empezaba a
despuntar en su equipo, volviéndose imprescindible. Hasta lo nombraron capitan. Y ahi fue
cuando, a pesar de vivir juntos, empezamos a distanciarnos. Cada vez tenia mas compromisos
con el club y con la seleccion alemana de balonmano, hasta el punto de que apenas nos veiamos
mas que unas horas a la semana, como ahora. Aguanté todo lo que pude, sabia que era algo
temporal, era inviable que se mantuviera en la élite mas alla de los treinta y cinco o cuarenta afios
como mucho, y entonces, recuperariamos el tiempo perdido.

Solo era una temporada dura, nada mas. Podriamos superarlo. Pero entonces, hace poco mas
de un afio, un tragico suceso tiré por tierra toda mi determinacion y precipit6 mi decision de
regresar aqui: perdimos a nuestra hija. Fue la gota que hizo rebosar un vaso demasiado lleno.

Estaba embarazada de casi siete meses. Dominik no estaba en casa, como casi siempre.
Jugaba un partido en Espafia, creo. De repente, comencé a encontrarme mal. Lo llamé y le escribi
varios mensajes de texto mientras el taxi me llevaba hasta el hospital, con la Gnica compafiia de
mi hijo, ya que no tenia la confianza suficiente para dejarlo con algun vecino. Era inutil, sabia
que hasta que no terminara el encuentro no iba a poder comunicarme con él.

La informacion del equipo médico fue devastadora. Directa y sin maquillar. Conforme las
palabras abandonaban la garganta del encargado de darme semejante noticia, el edificio entero se
derrumbé sobre mi. El suelo se abrié bajo mis pies y me iba enterrando en un oscuro agujero,
cada vez mas profundo.

—El bebé no tiene pulso. Su hija no tiene latido. —Me lo dijeron de diferentes maneras, se ve
que mi cara de estupor daba a entender que no comprendia lo que me estaban diciendo. Ojala.
Pero el mensaje llegé alto y claro. Incluso mi propio corazon, en solidaridad, ces6 también sus
latidos durante unos segundos mientras asimilaba el alcance de sus palabras.

—Mama, ¢qué dicen? ;Qué le pasa a Hanna? —Habia olvidado que, a continuacién de mi
brazo, se encontraba el de Asher, mi hijo mayor. No, mi unico hijo.

Lo contemplé casi como si fuera un desconocido que me hablaba en un idioma extranjero. Un
sanitario se apiadé de nosotros y lo llevé a la sala de descanso de las enfermeras, donde
permanecio hasta que alguien se pudo hacer cargo de él.

—Quiza debiera avisar a alguien —insinu6 una enfermera.



Cogi el teléfono movil con las manos temblorosas. Todavia no sé cdmo acerté a buscar el
contacto de Dominik y volvi a intentarlo sin obtener respuesta. Recurri entonces a mis padres.

—Mama, la nifia. —No fui capaz de decir nada més, me derrumbé en ese instante, mis
piernas ya no pudieron aguantar mas el peso de la losa que tenia sobre mis hombros, asi que me
quebré.

Tiempo después, me explicaron que la misma enfermera que me animé para que llamara a
alguien, me arrebat6 el teléfono de las manos e informé a mis padres, quienes salieron raudos
hacia el hospital, pero, por mucho que pisaron el acelerador del coche, rebasando los limites de
velocidad, no llegaron a tiempo.

Me explicaron que era mucho mas fisiol6gico y beneficioso para mi y para mi duelo que lo
tuviera de manera natural, asi que me indujeron el parto. (Como demonios iba a ser eso mejor
para mi? Era algo que no me cabia en la cabeza. Ahora, tiempo después y gracias al trabajo con
mi psicologa, veo que es cierto. Fue un proceso necesario para cerrar esa etapa que, ademas, me
permitio despedirme de mi nifia.

Tuve que aguantar el dolor de las contracciones con el inico consuelo de unos desconocidos,
no habia una mano amiga a la que aferrarme para pasar este duro trago y, con cada empujén que
me desgarraba por dentro, todos mis suefios, mis ilusiones y mis esperanzas estallaban y se
hacian afiicos. Después, pusieron al bebé inerte entre mis brazos y me dieron cierta intimidad
para que, al mismo tiempo que le daba la bienvenida, le dijera adios.

El proceso dur6 solo cuatro horas, cuatro interminables horas, las peores de mi vida. Jamas
me he sentido tan sola y desamparada como entonces. Mis padres llegaron justo en el momento
en que me llevaban a una habitacion y Dominik no pudo venir hasta bien entrada la tarde del dia
siguiente.

—Quiero volver a casa —susurré con la voz rota cuando mi marido me envolvié entre sus
brazos.

Me encogi, sintiéndome arropada por su cuerpo, como si fuera un escudo protector en el que
queria quedarme a vivir, pero también era consciente de que, con su trabajo y su ritmo de vida,
iba a pasar mas tiempo echandolo de menos y anhelando su recuerdo. Me sentia pequefia, fragil e
indefensa, como si volviera a ser una nifia. Una nifia como la que tuve que enterrar. Y, como tal,
necesitaba a mi madre cerca. Queria a mi marido, pero no era suficiente, necesitaba un apoyo que
él, por nuestras condiciones, no iba a poder darme.

—Si, carifio, en cuanto los médicos te lo permitan, nos iremos a nuestra casa. —Dominik en
ese momento no me entendi6 y yo tampoco se lo expliqué, no tenia fuerzas mas que para
acurrucarme a su lado.

Dias después, cuando me dieron el alta y supe que tenia que aprender a vivir con ese dolor y
ese vacio formando parte de mi, lo hablamos con méas calma.

—Necesito volver a Rostock. No quiero volver a sentirme tan sola, que surja cualquier
problema con Asher o conmigo y que no tenga a nadie a quien recurrir —le confesé una noche
—. Sé que el balonmano te hace feliz y no voy a pedirte que renuncies a eso por mi, pero,
compréndeme. Vendremos los fines de semana que te toque jugar en casa, estaremos juntos en
vacaciones.

Dominik entendié que aquello era lo que necesitaba —aunque aproveche a echarmelo en cara
de vez en cuando—. Ademas, Asher tampoco lo estaba pasando bien en su colegio, se habia
convertido en el objetivo de un par de compafieros que se divertian acosandolo y le costaba hacer
amigos. A él también le vendria bien un cambio de aires y romper con el ambiente toxico que
habia en su escuela. Asi que, manteniendo el piso que teniamos en Kiel como alojamiento para



Dominik, compramos una casa unifamiliar en Rostock, con jardin, en el mismo barrio en el que
viven mis padres.

El claxon de un coche al que no dejo salir de su estacionamiento me hace dar un bote sobre el
asiento de mi BMW y me obliga a regresar de mis recuerdos. Giro la llave en el contacto y
arranco el vehiculo de regreso a casa, disculpaAndome con un gesto de la mano.

Mi marido estd sentado a la mesa, con una taza de café que seguro que ya se le ha quedado
frio y la prensa deportiva en la mano. Se acaba de duchar, su pelo todavia esta himedo y no se ha
molestado en cubrir su escultural torso con una camiseta, unicamente lleva un pantalén deportivo
de color gris. Pese a tener un cuerpo de infarto, su vision ya no me acelera el corazén, ya no me
despierta esa vibracion en el bajo vientre y no sé en qué momento dejé de hacerlo.

—¢Qué tal va el trabajo? —me intereso, tomando asiento a su lado.

Deja el periddico a un lado y da un trago a su taza de café antes de empezar a relatarme las
novedades del club, los nuevos fichajes y alguna que otra jugada clave del partido de ayer que no
logro entender del todo. No le presté demasiada atencion, aproveché que mi hijo estaba
entretenido para trabajar un rato desde mi portatil.

Su mano esta sobre la mesa, la mia también, a pocos centimetros. Hace afios se hubieran
buscado de manera automadtica hasta entrelazar los dedos. En cambio, ahora permanecen
estaticas. No hace mencién de tocarme y yo tampoco. No nos sale a ninguno de los dos. Ya ni
recuerdo cuando fue la ultima vez que nos acostamos. Teniamos una quimica explosiva, tanto
que, al parecer, hemos consumido hasta la ultima chispa.

—Asher empieza mafiana balonmano —informo tras un silencio un tanto tenso en el que me
estoy dando cuenta de demasiadas cosas.

—iMuy bien! Asi tendré sustituto en el equipo para cuando me jubile —expresa con
entusiasmo.

—Bueno, igual no se le da bien. Lo importante es que el crio se divierta.

—Bah, seguro que llega alto, como su padre. Lo lleva en los genes.

El mévil de Dominik comienza a sonar desde la habitacion. Se levanta de la silla y va presto a
atender la llamada. Vuelve unos minutos después, con la camiseta puesta y el bolso colgando de
su hombro.

—¢Te vas? —pregunto, aunque ya sé la respuesta.

—S], joder, lo siento —contesta, pasandose la mano por el pelo, nervioso—. Era el Mister.
Ha habido cambio de planes y han adelantado el entrenamiento.

—Pero, ;y Asher? Le prometiste que irias a buscarlo.

—Lo sé, pero es mi trabajo, no puedo faltar. Dile que lo llamaré esta noche.

No lo hago, no quiero que rompa una promesa dos veces en el mismo dia.









CAPITULO 3

Tan desastre como ellos

No puedo dormir. Esta tarde empieza mi nueva etapa como entrenador infantil. Estoy nervioso,
mucho mas que si estuviera ante el partido mas importante de mi vida. Sera que me hago viejo,
antes gestionaba mucho mejor la ansiedad y el estrés. Me vuelvo a girar en la cama, me destapo,
golpeo la almohada y cambio de postura otra vez. Fijo la mirada en el techo, hago respiraciones
controladas e intento dejar la mente en blanco. No hay manera, mi cabeza va por libre.

No sé qué tal se me daran los crios, ni siquiera sé si me gustan. El inico contacto que he
tenido hasta ahora con ellos ha sido cuando se me acercaban con timidez para pedirme un
autégrafo y una foto durante mi época dorada. Entonces, era facil, era su héroe, su idolo, solo
tenia que sonreir, posar y garabatear mi nombre. Ahora, en cambio, no soy nadie. ¢Qué
demonios les voy a ensefiar a esos nifios?

Bufo, resoplo y decido levantarme cuando todavia no ha amanecido. Preparo un desayuno
copioso: café, zumo de naranja, huevos revueltos, tostadas y fruta. Seguro que mi hermana me lo
agradece. Ella aparece tiempo después con una camiseta vieja, varias tallas mas grande de lo que
necesita, que juraria que es mia, el pelo enmarafiado recogido en una precaria coleta y los ojos
casi cerrados. Arrastra los pies y se deja caer en la silla anexa a la mia.

—Buenos dias, hermanita. —Recibo un grufiido como respuesta por su parte, acompafiada de
una mirada fulminante. EI buen humor no es caracteristico de su despertar, sin embargo,
dulcifica su expresion en cuanto ve el despliegue culinario que tiene ante ella.

Desayunamos en silencio, ella mirando aplicaciones de moda en su teléfono y yo consultando
las dltimas noticias deportivas.

—Suerte, Mad —me desea cuando ya esta preparada para irse a trabajar. Poco tiene que ver
su aspecto con el que presentaba recién levantada. Lleva un vaquero ajustado de color negro, una
blusa blanca y un peinado perfecto, como si acabara de salir de la peluqueria.

A pesar de no haber pegado ojo en toda la noche, me sobra la energia. Siento que desborda
cada poro de mi piel, asi que la quemo en el gimnasio. Entreno a diario, es lo Uinico que me
mantiene cuerdo, lo tinico que sé hacer. Aunque tras las fatales consecuencias de la lesién para
mi futuro, me dejé durante una temporada en la que apenas me apetecia salir de la cama, he
vuelto a recuperar mi buena forma. A mis treinta y seis afios, me conservo bastante bien.

Con los auriculares puestos y la fiel compafiia de la rodillera que llevo en la pierna derecha,
que me sirve tanto para camuflar las cicatrices de las intervenciones quirtirgicas, como para
darme la estabilidad que no he conseguido recuperar, hago un circuito de maquinas, pesas y
aeradbico.

El tiempo pasa volando y, para cuando me quiero dar cuenta, ya casi es la hora de comer. Me
seco el sudor de la frente con la toalla y me la coloco sobre los hombros mientras bajo las
escaleras que llevan a la zona de los vestuarios. Por el camino, adelanto a un grupo de tres
mujeres que conversan tranquilamente. Llevan una esterilla de esas que se utilizan para hacer
pilates o yoga, probablemente salgan de alguna clase.

—Umm, menudo caramelito —comenta una de ellas y sé que se refiere a mi, porque no hay
nadie mas en el pasillo.



Me giro y les sonrio. Dos de ellas son mayores que yo, rondaran los cuarenta o cuarenta y
cinco afios, pero la tercera parece algo mas joven y es precisamente ella la que capta mi atencion.
Golpea a una de sus compafieras, me imagino que a la ejecutora del cumplido, y se sonroja
levemente. Es bastante mas baja que yo, aunque eso no es complicado, ya que yo rozo el metro
noventa, delgada y con curvas. Lleva el pelo largo recogido en una coleta alta y su rostro de
labios carnosos y ojos almendrados resulta atractivo. Es guapa y no esta nada mal. Las mallas
ajustadas le hacen unas piernas bonitas, por no hablar del culo, firme y redondeado. Parece que
el ejercicio fisico también es una constante en su vida.

Desato mi lado seductor y les guifio un ojo, a ella en especial, antes de entrar en el vestuario
masculino.

Llego al pabellén del club casi cuarenta minutos antes de que comience el entrenamiento. Me
sorprende que Armin, mi mentor, ya esté aqui. Me va a acompafiar durante las primeras sesiones
hasta que coja algo de soltura para manejar a mis grupos.

—Llegas pronto. —Observa en cuanto me ve llegar. Esta colocando unos conos alrededor de
la pista.

—:Yo? Y ta?

—Te estaba esperando. Sabia que vendrias temprano. ;Cémo estas?

—Bastante nervioso, la verdad —admito, mientras dejo en el suelo la bolsa con los balones
que he cogido del almacén.

—Todo ird bien, tengo un buen presentimiento contigo —apunta con una sonrisa afable
cincelada en su rostro. Me alegra que confie en mi. Yo no lo tengo tan claro—. ¢ Unos tiros?

Sin esperar respuesta, me lanza un balén que atrapo al vuelo y camina hacia una de las
porterias. Hacia mucho que no sentia el tacto del cuero en mis manos. El tamafio del esférico es
mas pequefio de lo que mis dedos estaban acostumbrados, adaptado para la mano de los nifios,
pero la sensacion es igual. Camino hasta la linea de siete metros y me coloco en posicion.

Mi mente se transporta, ya no estoy en un pabellén vacio frente al que fuera mi entrenador, a
mi alrededor las gradas estan llenas y la gente contiene la respiraciéon. Resuena el pitido del
silbato en mis oidos, la sangre fria, el poder, el control, la adrenalina corriendo por mis venas.
Apunto, intentando leer en la mente del portero lo que cree que voy a hacer, lanzo y el balén se
cuela en la porteria. No hay aplausos ni vitores aclamando mi nombre como antafio, solo
silencio. Un silencio denso, vacio, que remueve todos mis recuerdos, que trae hasta mi piel la
sensacion de impotencia y de dolor, y hace que me plantee si realmente estoy preparado para que
el balonmano vuelva a entrar en mi vida.

—No has perdido tu chispa. —La voz de Armin rompe mi viaje al pasado y espanta de un
plumazo el negativismo que amenazaba con apoderarse de mi.

—Ha sido cuestion de suerte —comento, restandole importancia, y me encojo de hombros.

—Venga, ya es la hora. Vamos a por los nifios. Hoy, por ser primer dia, los esperaremos junto
a la puerta para recibirlos, a partir del jueves, ya entraran solos. Preparate —me advierte.

—:He de tenerles miedo? —pregunto con reservas, alzando las cejas y abriendo mucho los
0j0s.

—¢ A los nifios? No. Al principio puede que te cueste un poco meterte en su mundo, pero no
tendras mayores problemas. Me gustaria poder decir lo mismo de los padres —me dice en tono



serio que finaliza con una sonora carcajada al ver la cara de péker que he puesto. Seguro que
hasta he perdido el color.

Una marabunta de padres y de nifios nos recibe al otro lado de la puerta. Paseo la vista por sus
rostros sin quedarme con ninguno en especial, como si todos fueran una masa borrosa. Todos
hablan al mismo tiempo, todos tienen miles de preguntas a las que yo no sé responder y me
contemplan con ojos criticos y exigentes. Esto es peor que estar en una rueda de prensa tras
perder un partido por una cagada propia.

Por suerte, Armin toma el control. Me presenta como el encargado del grupo, les explica la
dindmica de los entrenamientos y a qué hora tienen que venir a por sus pequefios. Cinco minutos
después, nos parapetamos tras las puertas cerradas del pabellon.

—Joder, menuda jungla —comento, una vez a salvo. Me paso la mano por la frente, creo que
estoy sudando y atin no he empezado el entrenamiento.

—Te lo dije. Y aun sera peor cuando empecemos los partidos.

—¢Peor? —replico y alzo las cejas, incrédulo.

—Venga, comencemos —me anima y golpea mi hombro de manera amistosa.

Armin coloca a los catorce nifios que conforman el grupo sentados en circulo a nuestro
alrededor. Los pequefios se van presentando por turnos, me quedo solo con tres o cuatro
nombres, pero, ahora mismo, soy incapaz de relacionarlos con el nifio al que pertenecen.

Después, les hace unas cuantas preguntas basicas sobre la dinamica y las normas del
balonmano que los nifios van respondiendo de manera mas o menos acertada. Para muchos de
ellos, este es su primer contacto con este deporte, y necesitamos saber hasta dénde llegan sus
conocimientos.

—Mi papa juega a balonmano —comenta orgulloso uno de ellos con la mano alzada. Ni puta
idea de quién es, y eso que hace solo dos minutos que nos ha contado como se llamaba.

—Ah, qué bien —replico con indiferencia. No sé si este dato es demasiado relevante.

—Venga, todos arriba, vamos a calentar —exige Armin y da unas palmadas para enfatizar sus
palabras y conseguir que los nifios acaten su orden.

Los nifios empiezan a correr por la pista, botando el balon, mientras los observamos. Hay
choques, caidas y balones sin control por toda la cancha.

—Buff, son un puto desastre —comento en voz alta. Me llevo las manos a la cabeza y cierro
los ojos.

—~Cambia el chip, Maddox, son nifios. ;Acaso no te acuerdas como fue tu primer
entrenamiento?

—No, para nada, tenia siete afios. ¢Tu si?

—NMe hago viejo, pero todavia conservo la memoria. Ademas, tu caso fue bastante llamativo.
Te lleg6 un balén y en lugar de cogerlo con las manos, le chutaste una patada, le diste a otro nifio
y lo metiste en tu propia porteria. Estabas muy enfadado porque lo que querias era jugar a futbol
y no te habian cogido —rememora con nostalgia.

—iJoder, menudo pieza era! —me carcajeo.

—Y que lo digas. Y mira hasta donde llegaste. No existen los casos perdidos, Maddox. No lo
olvides nunca. —Durante unos segundos, tal vez minutos, nos mantenemos la mirada y leo en
sus ojos mas de lo que se atreve a decirme.

Cuando finaliza el entrenamiento, salimos a la puerta para asegurarnos de que todos los
padres vienen a recoger a sus hijos. Intento quedarme con los rostros de los padres y establecer
una relacién con los nifios, pero es atin mas complicado que el tema de los nombres. La madre
del chico que ha comentado que su padre juega a balonmano me resulta familiar. Frunzo el cefio,



pensativo, aunque no consigo identificar donde la he visto antes. Bah, no me voy a rayar, seguro
que me suena de cuando ha traido antes al crio al entrenamiento.

A continuacion, el equipo cadete femenino toma el relevo. Si creia que el entrenamiento con
el grupo de los pequefios habia sido un horror y que la cosa no podia empeorar, estaba muy
equivocado. Tengo a mi alrededor a doce nifias de catorce y quince afios que me dedican miradas
timidas, sonrien entre ellas, cuchichean y se atusan el pelo. Resoplo cuando me doy cuenta de
que soy el centro de atencion y el objeto de sus comentarios.

—Quiza debiera haberte puesto con el equipo masculino —comenta Armin a quien parece
divertirle la situacion—. Me las vas a alterar a todas.

—iNo me jodas! Puedo ser su padre.

—No creo que haya muchos padres como ti —me rebate y me mira de arriba abajo,
estudiando mi fisico, con un repaso muy similar al que me han hecho mis alumnas nada mas
llegar—. La temporada pasada fue un auténtico desastre para ellas. Tuvieron cuatro entrenadores
diferentes y, aunque intenté echarles una mano, no pude hacerme cargo de todos los equipos. En
el punto de aprendizaje en el que se encuentran, fue todo un retroceso para ellas. Venga, manos a
la obra. —Me palmea la rodilla para que comencemos a trabajar.

Me cede la batuta para que sea yo quien las dirija. La experiencia resulta exasperante. Son
malas, poco coordinadas y no saben trabajar en equipo. Han iniciado una guerra de jugadas
individuales sin sentido con la unica pretension de lucirse y destacar por encima de sus
compafieras. Me consuela que, al menos, conocen las normas basicas del balonmano.

Aunque no tengo obligacion de hacerlo, cuando termina el entrenamiento con las chicas, me
quedo para observar como trabaja Armin con un grupo alevin intermedio entre los dos que tengo
asignados. No tengo planes y si mucho que aprender si quiero que mi nueva mision llegue a buen
puerto. Ahora mismo me siento tan desastre como ellos.

Se nota que lo conocen, hay una conexion especial entre él y sus chicos. Lo adoran, del
mismo modo en que yo lo veneraba de crio. No basta con saber jugar a balonmano y haberme
sacado el titulo de entrenador, hace falta mucho mas, unas aptitudes que no sé si tengo y que
Armin destila por cada poro de su piel.

—:Coémo lo haces? —Ile pregunto mientras empezamos a recoger el material utilizado—.
¢Cual es el truco para ser un buen entrenador? Pensaba que se aplicaban las mismas reglas que
en la categoria absoluta. Sin embargo, me estoy dando cuenta de que no es asi.

—No, Maddox. No olvides nunca que son nifios. Tienes que convertir el juego en aprendizaje
y el aprendizaje en juego.

—0O sea, conseguir que se diviertan.

—Exacto. Tienes que ganarte al equipo y ensefiarlos a disfrutar. Habra nifios que se aburran
con este deporte, que descubran que no es lo suyo o que no les gusta. Con ellos, tu mision es que
se lleven un buen recuerdo de esta etapa. Conseguiras que otros lo amen como ti y como yo.
Quiza alguno lo convierta en su profesion y, aunque no lo vuelvas a ver jamas, aunque vuestras
vidas sigan caminos diferentes, sabras que parte de ese éxito ha sido gracias a ti, a este momento.
Que le entregaste lo mejor que tienes y no te rendiste, por muy desastre que pudiera parecer al
principio —confiesa conmovido, haciendo de nuevo referencia a mis inicios.

Con disimulo, arrastro con el pulgar las lagrimas que se me quieren escapar y Armin sonrie.
iJoder! El muy cabrén ha conseguido hacerme llorar. Esta siendo un dia de lo mas extrafio.
Tengo todas las emociones a flor de piel, las buenas, como la pasiéon que siempre me ha
despertado este deporte, y las que no lo son tanto, como la frustracion y la rabia cuando tuve que
renunciar a lo que mas amaba en este mundo y que creia mantener enterradas junto con mis



recuerdos. Pensaba que esto se trataba solo de un trabajo, pero es mucho mas.

Llego a casa agotado fisica y mentalmente. Estoy mas cansado que si acabara de jugar tres
finales completas. Me dejo caer sobre el sofa, porque creo que hasta mi cama no llego. Elke me
tiende un bol de fideos con verduras y se acomoda a mi lado, sentdndose sobre sus piernas
cruzadas.

—¢Qué tal ha ido, hermanito? —se interesa.

Dejo el bol sobre la mesa, apoyo los codos sobre las rodillas y hundo la cabeza entre las
manos.

—Un horror. Los pequefios son un caos, no tienen ni idea de qué es el balonmano y las
cadetes me miraban como si fuera su puto regalo de Navidad.

—No se puede estar tan bueno, Mad. —Mi hermana se parte de la risa, lo que todavia me
irrita mas. Otra que parece divertirse con mi desesperacion.

—Esto ha sido un error. No sé donde me he metido. Es imposible hacer carrera con ellos.

—Bueno, suerte que siempre te han gustado los retos —afade y me deja a solas con mis
pensamientos que en este momento se han vuelto ensordecedores.

Por segunda noche consecutiva, apenas duermo. Tengo la cabeza funcionando a mil por hora,
como una pufietera centrifugadora. Entre la perspectiva de mandar todo a la mierda y renunciar,
se cuelan mil ideas de como hacer posible que esto salga adelante.

Paso las tardes del resto de la semana asistiendo a los entrenamientos de las diferentes
categorias del club, tomando notas, observando el trabajo de Armin y sus demas colegas. El resto
del tiempo libre lo invierto en ver videos, tutoriales, libros y documentos de diferentes ejercicios
que puedo poner en practica con los crios. Estoy tan ocupado que casi no he tenido tiempo ni de
ir al gimnasio a entrenar.

Por lo menos, me ha servido de algo y aunque me quede un largo camino de aprendizaje por
delante, ya he descubierto por dénde tengo que empezar. Primero, tengo que conocer a mis
chicos y chicas, ganarme su confianza y, después, ensefiarles todo lo que sé.

Planteo un par de juegos. Con las cadetes que, supuestamente, ya se conocen entre ellas y
tienen algo mas de técnica, practicamos tiros a puerta, en donde yo estoy de portero, con la
premisa de que, antes de lanzar, me tienen que decir sus nombres. Memorizarlos me resulta mas
facil de lo que habia supuesto. Mas que asociarlos a su rostro, los enlazo con la postura y las
caracteristicas individuales de juego de cada una de ellas.

Con los mas pequefios, nos ponemos en circulo y realizamos pases entre nosotros, diciendo
antes el nombre del compafiero al que va dirigido. Quien se equivoque, ha de realizar tres
flexiones. Ni duda cabe de que soy el que mas veces se tira al suelo, para regocijo del resto. Sus
carcajadas inocentes me regalan los oidos, se me cuelan dentro y siento un calorcito en el pecho
de lo mas agradable. Al parecer, acabo de dar mi primer pasito en la direccion correcta.






CAPITULO 4

¢ Necesitas ayuda?

Tal y como ya suponia, Dominik no llamo la noche de aquel lunes a su hijo, ni la del martes.
Tuvimos que esperar hasta el jueves, cuando regresé de Paris y sus compromisos le dejaron un
tiempo libre para ponerse en contacto con su familia. Hasta entonces, nos limitamos al
intercambio de varios mensajes de texto escuetos.

Cuando Asher no vio a su padre esperandolo a la salida del colegio, tal y como habia
prometido, hubo lagrimas. Y cada gota que derramo6 se me clavo con un dolor tan agudo que me
dieron ganas de gritar, de volcar esa rabia en el culpable de su tristeza, zarandearlo e incluso
golpearlo.

Los nervios de mi hijo por empezar a practicar el mismo deporte que su padre, diluyeron con
rapidez su disgusto, cambiandolo por la ilusién de un nuevo suefio por cumplir. Tuve que dormir
con él porque no habia forma de que se quedara quieto. Me meti en su cama, puse algo de
musica suave y le acaricié los cabellos hasta que noté como su respiracion se volvia regular.
Después, presa del agotamiento un dia mas, fui incapaz de trasladarme hasta mi propia
habitacion y pasamos la noche juntos.

Casi me muero de la vergiienza cuando fui a llevarlo al entrenamiento el primer dia y me di
cuenta de que su entrenador es en realidad el bombo6n que mi amiga Magda habia piropeado en el
gimnasio. La verdad es que no me extraiié que lo hiciera. Llamaba la atencién y eso que yo no
me puedo quejar de lo que tengo en casa, bueno, durante las pocas ocasiones en que lo tengo. Era
alto, rubio, fuerte, sin llegar a ser excesivamente musculado, pero perfectamente definido, con un
buen culo y unas piernas torneadas. Su indumentaria resaltaba cada aspecto de su cuerpo: unas
mallas cortas hasta medio muslo cubiertas por una pantaloneta y una camiseta ajustada sin
mangas. Y, para rematar la faena, se giré y comprobamos que su atractivo no se limitaba solo a
un fisico de escandalo, sino que su rostro acompafiaba, con una sonrisa capaz de desintegrar la
ropa interior a mas de una, y un pendiente en la oreja que le da un toque rebelde. Hasta yo me
senti turbada.

Por suerte, creo pasé desapercibida entre la docena de padres y nifios y él no parecio
reconocerme.

Ya han pasado tres semanas desde entonces y los entrenamientos se han convertido en el
momento favorito de Asher, casi al mismo nivel que cuando nos toca visitar a Dominik o cuando
él viene a vernos. Empiezan a hacer que sus ausencias no duelan tanto.

Creo que piensa que, al estar haciendo lo mismo que su padre, aunque sea a varios cientos de
kilometros de distancia, eso los une. Sonrie a menudo, estd mas comunicativo e, incluso, cuando
acaba el entrenamiento, se queda unos minutos jugando con sus compafieros mientras socializo
con el resto de los padres. Y a mi, verlo asi, me hace feliz. No necesito mas. Refuerza la decisién
que tomé de regresar aqui.

Lo dejo en el colegio y voy directa al gimnasio. Gracias al salario bastante holgado de mi
marido que nos permite vivir con ciertas comodidades, no tengo la obligacion de trabajar fuera
de casa con una jornada laboral completa. Sin embargo, nunca he dejado de invertir parte del
escaso tiempo libre que me resta en labores relacionadas con la carrera que estudié. Ahora



mismo, colaboro con una pequefia empresa espafiola de disefio de joyas, MoonSky, aportando mi
pequefio granito de arena.

Me he apuntado a clases de pilates los martes y los viernes con un par de amigas. Me viene
bien para mantenerme en forma, pero, sobre todo, para dejar de ser madre, esposa, ama de casa,
taxista... durante un par de horas y ser solo yo, sin mas preocupaciones que intentar seguir los
ejercicios que marca la instructora.

Hoy mis compafieras no han podido acompafarme, asi que la clase se me hace un poquito
mas pesada. Ademas, me he olvidado la botella de agua en el coche y estoy sedienta, asi que me
detengo frente a la maquina de bebidas para sacarme una antes de ir a la ducha. Meto una
moneda, le doy al boton y la maldita botella se atasca contra el cristal.

—iMierda! —exclamo en voz alta.

Intento zarandear la dichosa maquina, inclinarla, pero es demasiado pesada. Resoplo
frustrada.

—¢Necesitas ayuda? —se interesa una voz masculina a mi espalda. Me giro y me topo con
unos impresionantes ojos verdes, con unas motitas de color chocolate, que pertenecen, ni mas ni
menos, que al entrenador de mi hijo.

—Eh —carraspeo—, se me ha atascado la botella.

—Ya veo. —Se acerca hasta la maquina, da un golpe seco sobre el cristal y la bebida cae.

—Oh, muchas gracias. —Me agacho para recogerla del expendedor, sintiéndome un tanto
inutil porque no se me ha ocurrido algo tan simple.

—No hay de qué. Por cierto, tu cara me suena. ; Te conozco de algo?

—Si, entrenas a mi hijo. —Se queda dubitativo y se rasca la cabeza mientras me observa con
detenimiento. Casi puedo ver la maquinaria de engranajes de su cerebro en movimiento,
intentando trazar similitudes entre mi rostro y el de los chicos para intentar adivinar de cual de
ellos se trata—. Asher —le aclaro.

—iAh! El hijo del jugador de balonmano. —Asiento—. Es un gran chico. —Sus ojos se
deslizan por mi cuerpo para quedarse fijos en un punto en concreto de mi mano derecha—.
Bueno, me voy a la ducha. Nos vemos. —De repente parece que le han entrado las prisas por
marcharse.

Lo observo alejarse en direccion a los vestuarios y, entonces, echo un vistazo con disimulo al
lugar que tanto parecia llamarle la atencion. Es la mano donde tengo la alianza. ;La estaba
buscando? ;Queria averiguar si sigo casada? ¢Estaba coqueteando conmigo? Hacia tanto tiempo
que no me pasaba algo asi, que me siento halagada. Doy un trago largo de la botella, vaciando
casi la mitad de su contenido. De pronto me ha entrado mucho calor y, con una amplia sonrisa y
las mejillas ligeramente encendidas, me voy hacia los vestuarios. Cuando se lo cuente a mis
amigas se van a desternillar de la risa.

Sin embargo, el viernes, cuando vuelvo a coincidir con Magda y Bernadette para nuestra clase
de pilates, no me atrevo a decirles nada. Ahora que los dias han pasado, y pensandolo en frio,
quiza solo fueron imaginaciones mias y la imperiosa necesidad de dejar de sentirme invisible.

No obstante, oteo el gimnasio con disimulo en busca del entrenador de mi hijo. Lo localizo en
la zona de cardio, sobre una maquina de remo. Hoy también viste unos pantalones cortos, una
camiseta de tirantes, de color marino, que se pega a su espalda debido al sudor y, al igual que las
otras ocasiones en las que he coincidido con él, una rodillera en su pierna derecha. El
movimiento me resulta hipnotico, los musculos de sus piernas, brazos y espalda se contraen para
luego volver a estirarse.

—Liv, ¢t qué dices? ; Te apuntas? —La voz de Magda me saca de mi ensofiacion.



—Eh, ;qué? Perdonad, estaba distraida —me disculpo. Ambas siguen la direcciéon de mi
mirada para averiguar el origen de mi despiste.

—Joder, amiga, como para no estarlo —admite Bernadette—. jBendita la hora en la que se
nos ocurrié apuntarnos a este gimnasio!

Las tres reimos a carcajadas. Conozco a Magda desde que tenia dieciséis afios, cuando
empeceé a trabajar los veranos en el bar que regentan sus padres junto a la playa y, a pesar de que
durante los diez afios que he vivido fuera apenas hemos mantenido el contacto, le escribi en
cuanto regresé. A Bernadette, en cambio, me la presenté mi amiga hace menos de dos meses, y
resulta que su hija va a clase con Asher. Lo cierto es que, en este periodo corto de tiempo, hemos
congeniado muy bien y me siento mas cerca de ellas que de todas las «amistades» que hice en
Kiel, que no eran mas que las parejas del resto de jugadores del equipo de mi marido. En la
mayoria de los casos, se trataba de relaciones breves y pasajeras.

—Te decia que si te apetece que organicemos una noche de chicas. Ya sabes, cenar y salir a
tomar una copa.

—Uff, no sé, ya sabéis que no puedo contar con Dominik. Tendria que hablar con mis padres
y preguntarle a Asher a ver si quiere quedarse con sus abuelos —respondo dubitativa, aunque el
plan suena muy tentador. Desde que me quedé embarazada de mi hijo, no he tenido una de estas.

—Pues hazlo y nos cuentas, para cuadrar fechas, que ya sabéis que yo solo puedo cada quince
dias, cuando los nifios estan con su padre —afiade Magda, que se separ6 hace dos afios y
comparte la custodia de sus tres hijos de trece, diez y siete afios con su ex.

Le doy un beso en la frente a Asher y salgo de su habitacion en silencio. Ha estado muy
revoltoso toda la tarde en casa de los abuelos, incluso he tenido que llamarle la atencion y pararle
los pies en mas de una ocasion. A la hora de acostarlo, me ha confesado, en nuestros pequefios
momentos de intimidad madre-hijo, que estaba nervioso y asustado porque mafiana juega su
primer partido de balonmano. Ha sido desahogarse y caer rendido.

Aprovecho que todavia me dura el efecto del café de media tarde para retomar la lectura. Al
final he optado por volver a empezar el libro eterno, ya que habia perdido el hilo de la trama. No
he pasado del primer capitulo cuando suena el teléfono sobre la mesilla. «Videollamada de
Dominik», leo en la pantalla.

—Buenas noches, carifio —saludo.

—Estas ya en la cama? —me pregunta al ver mi cabeza apoyada sobre los almohadones—.
¢Y Asher?

—Si. Esta dormido.

—iOh, vaya! jQué pena!

—NMafiana nos toca madrugar, juega su primer partido.

—FEs verdad, me lo coment6 el otro dia. Lastima que me lo vaya a perder. Grabalo y me lo
envias. Tengo ganas de ver a nuestra pequefia estrella en accion.

—Dominik, no te emociones, solo es un nifio. —No quiero que sus altas expectativas acaben
ejerciendo una influencia negativa en nuestro pequefio.

—Seguro que se le da bien, mujer de poca fe. Bueno, te dejo que descanses. Mafiana
hablamos.

—Hasta mafiana —suelto como un suspiro atropellado.

La llamada se corta casi sin darme tiempo a despedirme. Ni un «te quiero», ni un «te echo de



menos», ni ninguna insinuacién subida de tono que nos incite a tener sexo telefénico como
cuando comenzamos a pasar mas tiempo separados. Tampoco yo he hecho mencion de sugerirlo,
pese a que mi piel se muere por ser acariciada.

Prescindo de la lectura, pongo musica suave, abro el cajon para coger un «juguete» y apago la
luz. Muevo las manos por encima del camisén, sobre mis pechos. Los pezones se fruncen ante el
primer roce. Deslizo los tirantes por los hombros y los libero. Los pellizco, los retuerzo entre los
dedos, los torturo mientras pequefias oleadas de electricidad se vierten hasta mi sexo.

Me quito la ropa interior, separo las piernas y me acaricio con una mano hasta que la
humedad comienza a empaparme los dedos. Sustituyo mis falanges por el vibrador que oscila de
una manera suave. Lo voy introduciendo en mi interior lentamente, para que las paredes se vayan
adaptando a su tamafio, disfrutando de su avance. Lo extraigo un poco, sin llegar a sacarlo por
completo, antes de volver a insertarlo, una y otra vez, despacio al inicio, e incremento el ritmo
siguiendo mi propia excitacion.

Me retuerzo sobre el colchén contrarrestando con las caderas los movimientos del falo de
silicona, mientras la otra mano continda agasajando mis pechos, alternando entre uno y otro,
potenciando mi placer.

Intento dejar la mente en blanco, concentrarme uUnicamente en las sensaciones que me
transmite mi cuerpo, en el goce creciente que convierte mi respiracion en gemidos contenidos
encerrados entre las cuatro paredes de mi habitacion. Conforme percibo que mi orgasmo se va
gestando, evoco el cuerpo de mi marido sobre mi, ese que se me empieza a hacer tan extrafio, e
imagino que son sus manos las que me estan llevando hasta la cima. Pero, justo cuando estoy a
punto de correrme, se me cuela la imagen de otro hombre, uno que tira con fuerza de los mangos
de la maquina de remo, en un movimiento ritmico de lo mas sugerente, con el rostro contraido
por el esfuerzo y empapado en sudor. Lo hace de manera fugaz, un simple fogonazo, como un
relampago cruzando la noche, que parece un eco de mi propia liberaciéon. Ahogo un grito contra
la almohada y me dejo ir.
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CAPITULOS

Discursos motivadores

Hoy da comienzo la temporada de partidos. Comprobaré si mi trabajo de estas ultimas semanas
ha comenzado a dar sus frutos. Los pequefios lo hacen en primer lugar. Comienzo el encuentro
bastante animado, recordandoles desde la banda las nociones basicas en las que hemos trabajado
durante los entrenamientos. Enseguida me desinflo, apenas nos dejan pasar de mitad de campo.

—iVamos, vamos! —grito dando palmas, mas para insuflarme animos a mi que a ellos.

Me paso las manos repetidas veces por el cabello, me cubro la boca, los ojos y he de confesar
que incluso, durante algunas jugadas, dejo de mirar. A mi espalda, escucho los animos
incansables de los padres, pero no me atrevo a girarme, siento el peso de la humillacién sobre
mis hombros y soy incapaz de dar la cara.

Nos machacan vilmente, aunque no sé cudl ha sido el resultado final. A partir del trigésimo
gol en contra, he dejado de contar. Al menos, nuestro marcador no ha quedado a cero, un balén
se ha conseguido colar en la porteria contraria. Mientras me llevo a mis chicos a los vestuarios,
pienso qué puedo decirles. Se supone que tengo que hacer hincapié en los aspectos positivos y
apenas tengo unos segundos para encontrarlos. Supongo que algin equipo tiene que ser el
farolillo rojo y me da que este afio nos va a tocar a nosotros.

No voy a echarles la bronca, no puedo, se supone que hacen esto para divertirse y que el
resultado es lo de menos, pero ha sido un puto desastre. Acaban de empezar a jugar, es su primer
partido, su primera toma de contacto, hasta cierto punto es normal, pero yo tengo una desazén en
la boca del estomago. Estoy acostumbrado a otro nivel de resultados. Siempre, desde que
recuerdo, he jugado para ganar y me cuesta horrores cambiar ese punto de vista.

—Bueno, ;qué os ha parecido el partido? —Dejo que sean ellos los que me comenten sus
impresiones, porque como ahora mismo diga lo que pienso, el martes que viene, no acuden ni la
mitad al entrenamiento.

—Jopé, Mister, el otro equipo es muy bueno —comenta apesadumbrado uno de los nifios.

—Si, Jurgen, lo es —admito. Al menos ya no tengo problemas para identificarlos por su
nombre.

—¢Alguna vez podremos ser como ellos? —pregunta otro, con la mirada cargada de ilusion.

—No lo sé, chicos. No sé si llegaremos a su nivel —apunto con sinceridad. Tampoco es
cuestion de llenarles la cabeza de falsas esperanzas—. Lo que si sé es que siempre se puede
mejorar, —Hacerlo peor seria imposible—, y para ello tenemos que trabajar mucho y muy duro.
¢Estais dispuestos?

—iSi! —corean todos al unisono. Ojala me resultara tan sencillo contagiarme de su
entusiasmo.

—iYo casi paro un tiro! —apunta Brent. Menuda moral tiene el chaval, durante el tiempo que
ha defendido la porteria, de los cuatro en los que esta dividido el partido en su categoria, han
colado al menos diez balones entre los tres palos.

—iY Asher ha marcado un gol!

Si, el tinico de nuestro equipo. Y ha sido un golpe de suerte porque al portero contrario se le
ha escapado el balén de las manos, pero los veo tan emocionados que no voy a rebatir nada.



Menuda puta lecciéon me estan dando estos crios de nueve afnos. Estan haciendo lo que yo no
conseguia, sacar el lado positivo al partido. En vez de hundirse, le dan la vuelta y, a pesar de la
derrota, se marchan mucho mas motivados de lo que llegaron.

A la salida del pabell6n, me esperan los padres, bueno, a mi no, vienen a recoger a los nifios,
aunque, después de su actuacién, esperan que diga algo. Paseo los ojos por sus rostros e,
inconscientemente, busco a la madre de Asher para comprobar, nuevamente, que esta sola. No
hay rastro del padre del nifio, no lo he visto en el tiempo que llevamos de entrenamiento, y me
habia hecho ilusiones de que estuvieran separados, pero la alianza sigue en su dedo. Lastima. Me
parece una mujer muy atractiva, joven para tener un nifio de esta edad, de piel bronceada, unos
ojos grandes de color chocolate y unos labios jugosos de lo mas apetecibles. Ademas, aunque no
lo parezca, bajo esa gabardina amplia que lleva, sé que posee un cuerpo cuidado, proporcionado,
con curvas y con un culo prieto en el que no me importaria nada anclar mis manos mientras
empujo entre sus piernas.

—Bueno, —Carraspeo para alejar esos pensamientos que ahora mismo no vienen a cuento—,
es normal que hayamos perdido. El rival tenia mucho mas nivel, aunque la temporada acaba de
comenzar. La mayoria de los nifios no habia jugado antes a balonmano. Nos tenemos que ir
conociendo como equipo y nos vamos a esforzar para mejorar dia a dia. ¢A que si?

—Siii, entrenador! —exclaman de nuevo todos a la vez.

Me despido de ellos con un gesto de la mano y me dirijo hacia donde tengo candada la bici,
dispuesto a acudir al siguiente partido, incomprensiblemente, de bastante mejor humor que hace
unos minutos.

Las cadetes también pierden, aunque el resultado es bastante mas ajustado. Tan solo lo
hacemos por tres tantos. He de reconocer que el equipo tiene potencial, pese a que la temporada
anterior quedaron las ultimas. En solo tres semanas hemos conseguido grandes logros, ya saben
qué es el trabajo en equipo, dejando las jugadas individuales y el afan de protagonismo a un lado.
Todavia quedan muchisimos aspectos que limar, pero estoy contento con el punto en el que
partimos. Tengo bastantes esperanzas puestas en ellas, creo que pueden llegar lejos,
especialmente un par de jugadoras que destacan en su calidad de juego por encima de las demas.

En este caso, son ellas las que estan desanimadas. Durante unos minutos hemos sofiado con la
victoria, casi la hemos acariciado con los dedos. Sin embargo, el gol que nos han marcado en ese
instante, las ha desestabilizado. Ha sido un fuerte mazazo del que ya no se han podido recuperar.

—Habéis jugado un gran partido —Ilas felicito reuniéndolas junto al banquillo antes de que se
vayan al vestuario.

—Hemos perdido —me replica Julia con cara larga. Es una lider nata, con caracter, que
arrastra al resto de sus compafieras sin siquiera proponérselo, por lo que tengo que hacerla
cambiar de perspectiva antes de que su pesimismo se contagie al resto del equipo. Aunque no
lleve brazalete, se ve a la legua que ha adoptado el papel de capitana con el beneplacito de las
demas.

—No es el resultado final lo que me importa, sino lo que he visto durante los sesenta minutos
de juego.

—Es el marcador lo que queda reflejado en la clasificacion —vuelve a rebatir.

—Si, pero no es de lo que se aprende. Yo no he visto un equipo que ha perdido por tres goles,
sino a doce chicas que hasta hace poco iban a su bola, olvidando que en el resto de la pista habia
otras seis compafieras mas, y que ahora saben jugar de manera coordinada. Y esto solo ha sido el
principio, el primer partido, y a partir de aqui, no voy a permitir otra cosa que no sea ir hacia
arriba. Qué me decis, ¢estais conmigo?



—Si —responden varias voces con timidez, a alguna incluso se le escapa una sonrisa.

—No os oigo. ¢Estais conmigo? —insisto, alzando la voz.

—iSi! —FEsta vez, sus voces se elevan con potencia. Juntamos las manos, coreamos el
nombre del equipo y consigo que la expresion de sus rostros mute a una mas positiva y
esperanzada. Joder, acabo de empezar y ya se me dan de lujo los discursos motivadores.

A pesar de las dos derrotas, el dia ha ido mejor de lo que pensaba. Los peques me han dado
una leccion que me ha venido bien para aplicarla con las mayores. Estoy orgulloso de todos ellos
y de mi trabajo. Mis dudas acerca de si convertirme en entrenador era una opcién acertada se
acaban de disipar por completo. Me gusta este trabajo y, tal y como les he dicho a las chicas, lo
importante no es la victoria, sino ensefiarles a que den lo mejor de si mismos, no solo en el
balonmano, sino en cualquier aspecto de su vida. Es increible como, en tan solo unas horas, ha
cambiado tanto mi punto de vista. Regreso a casa en bici y, ni siquiera la lluvia que empieza a
caer, consigue borrarme la sonrisa.

El efecto de mis palabras se extiende mas alla de los minutos que dura la charla tras el partido
y permanece vivo durante la semana. Ambos grupos se presentan a los entrenamientos con una
actitud positiva que hace que la hora y media que dura cada sesién cunda como si fuera el doble.
Hemos dado un paso de gigante, ahora solo falta que ellos también vean los resultados.

El viernes, de nuevo, vuelvo a coincidir en el gimnasio con la madre de Asher y sus amigas.
Esto se esta convirtiendo en una bonita tradicion a la que podria acostumbrarme. Llego mas tarde
de lo habitual, por lo que, cuando ellas se dirigen a la ducha, yo acabo de dejar las cosas en el
vestuario y me encamino hacia la sala de maquinas.

—Hola, volvemos a vernos —Ila saludo, ignorando a sus acompafiantes. Me detengo en el
pasillo frente a ella, obligandola, en cierto modo, a hacer lo mismo.

—Si, eso parece. ;Vienes todos los dias? —FElla se para mientras sus dos amigas, tras
intercambiar una mirada complice, contindan con su avance. Parece ser que han captado la
indirecta implicita en mis gestos.

—Procuro hacerlo, si. —Sus ojos me recorren de arriba abajo, como si me estuviera dando un
repaso para corroborar los efectos del ejercicio diario en mi cuerpo. Le doy unos segundos hasta
que completa su escaneo antes de carraspear y llamar de nuevo su atencion—. Bueno, ;qué te
parecio el partido del otro dia?

La cara de circunstancia que me dedica no tiene desperdicio. Me muerdo el labio para
contener una carcajada que pugna por escapar. Se recoloca un mechoén de pelo rebelde por detras
de la oreja y me esquiva la mirada. No sabe qué decir. La he puesto en un aprieto, lo sé, y me
encanta verla apurada.

Me parece una mujer preciosa, a pesar de estar despeinada y empapada en sudor. Hoy lleva
una camiseta de color claro, se transparenta el sujetador deportivo que lleva debajo y, supongo
que, debido a la humedad y al contraste de temperaturas, algo mas frescas aqui que en la sala de
actividades, se intuye a la perfeccion la forma de sus pezones. Suerte que llevo un pantalén corto
bastante holgado sobre las mallas, porque estas serian incapaces de disimular el bulto que ha
empezado a crecer en mi entrepierna. «Quieto, tigre, esta casada», me recuerdo y, por si acaso,
vuelvo a buscar la alianza en su dedo anular para ver si esta vez tengo mas suerte. jMierda! Ahi
sigue.

Aunque me resulta de lo mas divertida la situacion, me apiado de ella.

—Fue un auténtico desastre —admito, liberandola del compromiso de ser sincera o tener que
mentir para quedar bien.

—Si, un poco si —corrobora regalandome una sonrisa turbada.



—Al menos tu hijo marcé un gol.

—El tnico del equipo. —Se me acerca ligeramente y cubre su boca con la mano, como si me
estuviera confesando el mayor de los secretos. Aprovecho para que mi mano viaje hasta su
cintura. El calor que irradia su piel, activado por el ejercicio fisico que ha realizado, se me
extiende a lo largo de la extremidad—. Y entre tti y yo, y ahora que el nifio no esta delante, fue
por un fallo del portero contrario.

Me carcajeo, intentando ignorar la reaccion que su contacto provoca en mi, esas miles de
hormigas que saltan de su cuerpo a mi mano y se me extienden a lo largo del brazo con un
agradable cosquilleo.

—FEsta semana han entrenado duro y espero que eso se note en los siguientes partidos —
comento y vuelvo a recuperar algo de distancia, antes de que mi atrevimiento pueda resultar
molesto e invasivo, o que mi mano decida llevarlo mas alla y estrecharla mas contra mi—. Asher
destaca por encima de sus compafieros, al menos, conoce las normas basicas del balonmano, que
ya es mucho —bromeo.

—Ha visto infinidad de partidos de su padre, supongo que algo se le habra pegado —me
explica siguiendo el mismo tono jocoso que he empleado yo. Sin embargo, la sola mencion a su
marido me corta el buen rollo de la conversacion que estabamos manteniendo.

—Bueno, me voy arriba, que se me echa el tiempo encima —anuncio consultando el reloj sin
llegar a ver la hora en realidad—. Y este cuerpazo no se mantiene solo —afado, forzandome a
mantener el mismo ambiente distendido que teniamos hasta hace un instante y, de paso, consigo
arrastrar sus ojos de nuevo hacia mi—. Nos vemos mafiana —me despido, sonrio y le guifio un
o0jo.

¢Estoy flirteando? Tal vez, y sé que no deberia, pero no puedo evitarlo. Y eso que acaba de
recordarme los limites marcados por el anillo.






CAPITULO 6

Despertar la ciudad

—iEl otro dia meti tres goles! Y dicen mis compafieros que soy el mejor del equipo —relata un
emocionado Asher a su padre durante una videollamada mientras yo preparo la cena—. Perdimos
el partido, aunque empatamos dos de los cuatro tiempos.

Esta semana tampoco ha podido venir y, con eso de que ahora Asher tiene partido los sabados
por la mafiana, nos complica mas viajar hasta alli para pasar un rato con él. Si, un rato, porque
entre su propio partido de la Bundesliga y el viaje, no puedo llamar a lo que hacemos «pasar el
fin de semana juntos». No puedo reprocharle nada, al fin y al cabo, esto fue idea mia y,
descontando que apenas nos vemos —cosa que no es muy diferente a cuando viviamos juntos—,
he de reconocer que el cambio nos esta viniendo bien tanto a mi hijo como a mi misma.

—Seguro que eres bueno, carifio. El préximo dia quiero que me ensefies todo lo que sabes
hacer, jpero no me des una paliza!

—Qué tonto, papa, ti eres mucho mejor que yo —replica con aire sofiador en el que se
entrevé el orgullo que siente por su padre.

—De momento. Porque todavia eres pequefio, ya veras cuando crezcas. Y ahora pasame a tu
madre.

—Lavate las manos, hijo, que vamos a cenar enseguida —le ordeno mientras cojo el aparato
—. Hola, Dom, ¢qué tal todo?

—Bien, muy bien. ;Y vosotros? Ya veo que el crio esta euférico.

—S], la verdad es que esta feliz. Ha congeniado genial con los demas nifios del equipo, el otro
dia hasta lo invitaron a un cumpleafios. Esta mucho mas sociable y se esta adaptando muy bien a
la nueva clase.

—Me alegro mucho. ;Este fin de semana podréis venir? —se interesa.

—Si. Asher juega a primera hora, asi que dejaré todo preparado para salir el mismo sabado en
cuanto termine el partido.

—OQye, Liv, que, si estais cansados y es mucha paliza, entiendo que no vengais, tampoco
quiero acaparar el poco tiempo libre que os queda. Yo creo que la semana que viene, que
también jugamos el sabado, podré escaparme y pasar dos dias con vosotros. —Me sorprende este
cambio de actitud, generalmente da por hecho que tenemos que ir cada vez que juega en casa,
como si fuera una obligacion ineludible. Al fin y al cabo, ese era el trato. Me da la impresion de
que no le importa si nos vemos o no y me da mucha pena que, en nuestro progresivo
distanciamiento, hayamos llegado a este punto. Se me encienden todas las alarmas, tengo que
redoblar mis esfuerzos si quiero salvar esta relacion que agoniza.

—No, no, tranquilo. No pasa nada. Ademas, tu hijo quiere que lo veas con la equipacion del
club. Te echa de menos, Dominik.

—Lo sé, y yo a vosotros. Entonces, perfecto. Nos vemos pasado mafiana. Un beso, Liv.

Llegamos a Kiel justo a la hora de comer. Aparco el coche en la entrada de la casa de un amigo y
compafiero de equipo de Dominik que nos ha invitado, junto a otros miembros mas del mismo y



sus familias, a una barbacoa, a pesar de que ya estamos en noviembre y las temperaturas son
bastante frias. Tienen una terraza acristalada muy bien acondicionada, con un par de estufas que
mantienen el ambiente templado y nos permite vigilar a los nifios, que juegan en el jardin, a los
que les dan igual las condiciones climatoldgicas.

—Me alegra verte, Liv. Hacia tanto que no coincidiamos que pensaba que Dominik y td os
habiais separado —me suelta sin anestesia la anfitriona, una mujer que nunca se ha caracterizado
por su tacto precisamente. Sus palabras de ahora lo corroboran.

Lo cierto es que los divorcios y los cambios de pareja son bastante habituales en este grupo.
Hoy mismo me han presentado a una modelo como la nueva pareja de Lars, que parece
coleccionarlas. Creo que es la cuarta, en estos tultimos dos afios, que se dedica a las pasarelas.
Ese no es nuestro caso, de momento. Llevo un tiempo con mil dudas acerca de nuestra relacion,
pero confio en que esto solo sea una mala racha, una que se va alargando en el tiempo mas de lo
que me gustaria.

—No, no. Todo esta bien entre nosotros —respondo, sin saber realmente si mis palabras son
del todo ciertas, aunque a ella parecen convencerla.

A pesar de que al principio me sentia un tanto fuera de lugar, la velada acaba siendo
agradable. La sobremesa transforma la comida en cena y para cuando llegamos a nuestra casa, ya
es mas de media noche.

—Mama, papa, ¢puedo dormir con vosotros? —nos pregunta un adormilado Asher, que se ha
quedado traspuesto en el trayecto de apenas unos minutos. No me extrafia, ha sido un dia muy
largo para él.

Dominik y yo intercambiamos miradas en una conversacion muda. Esto afiade unos dias mas
a la cifra, ya de por si bastante alta, del tiempo que hace que intimamos por tltima vez, pero creo
que Asher necesita estos momentos bastante mas que nosotros una sesion de sexo, por lo que
ambos asentimos.

Menos mal que la cama es de dos metros, porque compartirla con alguien de la envergadura
de mi marido y con un nifio de nueve afios, bastante alto para su edad, haria muy complicado
poder conciliar el suefio en un colchén mas pequefio.

El domingo por la mafiana disfrutamos de un desayuno familiar antes del partido de Dominik.
Lo que para otros es algo habitual y puede que incluso aburrido, en nuestro caso, se convierte en
un auténtico privilegio.

Tras una nueva victoria del THW Kiel y una despedida emotiva de Dominik, que me vuelve a
dejar con una congoja que me oprime el pecho, regresamos a Rostock. En cuanto atravesamos la
puerta, nos sumergimos de lleno en nuestra rutina: deberes, ducha, cena y a la cama, de nuevo
preparados para afrontar otra semana mas.

Por fin, mes y medio después de que surgiera la idea, hoy vamos a tener nuestra «noche de
chicas». Ha sido imposible cuadrar nuestras agendas antes. Menos mal que solo somos tres, si
no, quiza no lo hubiéramos conseguido antes del afio que viene.

Estoy nerviosa, no recuerdo cuando fue la dltima vez que sali, creo que data de antes de que
Asher naciera y en marzo cumple diez afios, que se dice pronto. Ni siquiera sé qué ponerme.
Tengo desperdigado encima de la cama la mitad del contenido de mi armario, sin acabar de



encontrar una combinacion que me satisfaga. Al final, veo que se me echa el tiempo encima vy,
para no llegar tarde y ganarme la bronca de mis amigas, opto por un vestido corto de punto de
color gris jaspeado, con escote barco, unas medias térmicas y unas botas altas. Lo completo con
un pafiuelo para protegerme el cuello y un abrigo negro hasta la rodilla.

También es la primera vez que dejo a mi hijo a dormir en casa de alguien, a excepcion de los
dias que estuve hospitalizada cuando perdi a Hanna, pero en aquel momento fue una causa de
fuerza mayor. Esta noche no, esta noche es algo que he decidido yo y he de reconocer que me
produce cierta ansiedad. Una irracional sensacion de abandono, de renuncia a mis obligaciones
por la busqueda de un poco de diversion.

El est4 encantado, pasar la noche en casa de sus abuelos es toda una aventura y qué decir de
mis padres, que adoran al pequefio y, durante el tiempo que vivimos en Kiel, no pudieron
disfrutar de él todo lo que quisieron. Ahora pretenden resarcirse y casi me empujan a la calle
para que me marche cuando voy a llevarlo.

—No te preocupes, hija. Tu no tengas prisa por venir a recogerlo mafiana. Aprovecha y
descansa —me dice mi madre.

Estrecho a Asher entre mis brazos con tanta fuerza que me gano una protesta por su parte.
Parece que, en lugar de irme de fiesta, esté a punto de marcharme a la guerra.

—Jo, mamaaa. ;Ya vale! —me recrimina, intentando zafarse de mi agarre.

Llego al restaurante italiano en el que tenemos la reserva con puntualidad. Soy la primera,
pero mis dos acompafiantes apenas tardan un par de minutos en hacerlo. Seguimos al camarero,
sorteando varias mesas que ya estan ocupadas, hasta la que nos corresponde a nosotras, al fondo
del restaurante, en un rincén un tanto apartado que nos va a permitir gozar de una agradable
velada sin demasiadas interrupciones.

—Liv, como te vea mirar otra vez el movil, te lo quito —me amenaza Magda.

—Solo estaba comprobando si tenia algiin mensaje —me excuso.

—Si, como las doscientas veces anteriores. Mira, Liv, carifio, Asher esta con tus padres, si
hubiera cualquier problema, te llamarian. Y por un dia que te pongas a la altura de tu marido y lo
ignores, no va a pasar nada. Venga, guardalo en el bolso y relajate.

Ellas dos son las unicas personas que estan al dia de las cada vez mas infrecuentes llamadas
de Dominik.

—Por cierto, ;como vais? —se interesa Bernadette.

—La verdad es que no sé como responder a eso, —Me encojo de hombros, no me apetece que
los pensamientos grises que nublan mi matrimonio enturbien este momento Uinico—, pero no
quiero hablar de eso ahora. Hemos salido a divertirnos, ;no?

—Asi se habla, amiga. {Venga, un brindis por nosotras! —exclama Magda y las tres
entrechocamos nuestras copas antes de beber un sorbo de vino.

—Por cierto, esta semana también estaba tu amiguito «el buenorro» en el gym —apunta
Bernadette.

Estos dias no he podido acompafiarlas a las clases de pilates. Tengo que entregar un proyecto
para la firma de joyas con la que trabajo antes de Navidad, para la campafia de San Valentin, y
voy bastante atrasada, asi que he aprovechado el horario escolar de mi hijo para darle un
empujon.

—No es mi amigo, es el entrenador de balonmano de Asher —les aclaro. Noto un calor que
asciende desde mi estémago y se me instaura en las mejillas que achaco al efecto del vino.
Cambio la copa por el vaso de agua y bebo un trago largo para aplacarlo y rebajar la rojez de mi
rostro antes de que mis amigas se percaten de ello y dé lugar a un malentendido.



—Pues tendremos que ir algin dia a ver un partido de tu hijo para poder contemplar ese
monumento a placer. Y no me refiero a tu hijo, no te asustes. Que si, que es muy mono, pero
todavia es muy joven. Ya veremos dentro de diez afios —bromea Magda.

—Bah, no os perdéis mucho. Le queda mucho mejor la ropa del gimnasio que el chandal del
club —comento manteniendo el mismo tono jovial y distendido.

Magda, que no se esperaba que le siguiera la corriente ante su salida de tono, se atraganta con
el vino y Bernadette y yo nos partimos de risa al verla. Presiento que va a ser una gran noche, y
eso que acaba de empezar. Seguro que mafiana tengo hasta agujetas en la tripa de reirme.

Cuando nos traen la cuenta, aprovecho para revisar el teléfono mévil. Dominik no me ha
contestado al mensaje que le he mandado antes de salir de casa, aunque supongo que se habra
liado con el partido. Consulto el resultado en internet, una pequefia mania que me ha pegado mi
hijo. Han empatado, pero su equipo sigue en la primera posicién de la tabla de clasificacion.

De quien si tengo noticias es de mi madre, que me conoce bien y sabe la absurda
preocupacion que arrastro desde que he salido de su casa. Me certifica que todo esta bien y Asher
ya duerme. Adjunta un par de fotos de mi hijo para darle mas fuerza a sus palabras, una posando
con el abuelo y su plato de cena y otra ya en la cama.

—:Todo bien? —se interesan mis amigas.

—Si, Asher ya se ha dormido —anuncio, devolviendo el mévil al fondo del bolso.

—Perfecto. Y ahora su madre va a despertar la ciudad.

Vamos a una discoteca cercana al restaurante, un local de altos techos abovedados con la
barra perfectamente incorporada a la arquitectura del local. Aunque bastante frecuentada por
universitarios, los sabados acoge a un abanico mas amplio de edades.

—¢Queréis tomar algo? —pregunta Bernadette cuando llegamos hasta una mesa alta
desocupada.

—Pideme un gin-tonic —demanda Magda.

—Liv?

—No, gracias —declino su oferta. No estoy acostumbrada a beber, salvo un poco de vino de
forma esporadica, y las dos botellas que han caido entre las tres durante la cena y la copa de
después ya han empezado a hacer su efecto. Quiero tomarme la noche con calma y, si es posible,
librarme mafiana de la resaca.

Media hora después, cuando sus vasos todavia van por la mitad, empiezo a tener sed.

—Chicas, voy a la barra. Ahora vuelvo.

Me cuesta unos minutos llegar hasta ella y ser atendida. Después de pagar mi consumicion,
cojo mi vaso y me dispongo a regresar con mis amigas. No he dado mas que un par de pasos
cuando escucho una voz familiar a mi espalda, alzandose por encima del volumen de la musica.

—¢Aqui también? No, en serio, ;donde esta la camara oculta?

Me giro, parece que lo hago a camara lenta, aunque yo juraria que me muevo a la misma
velocidad de siempre, para toparme con el entrenador de mi hijo. Si ya tenia claro que la ropa
que lleva al gimnasio le queda mejor que el chandal, he de decir que la que luce ahora gana por
goleada. Lleva unos vaqueros rasgados y una camisa blanca, con los dos botones superiores
desabrochados. Joder, estd impresionante. Tiene un botellin de cerveza en la mano y mira de
manera comica a su alrededor, como si estuviera buscando las camaras que menciona, lo que me
arranca una sonrisa.

—A pesar de nuestros multiples encuentros, creo que todavia no nos hemos presentado,
mama de Asher —apunta, acercandose a mi.

—Liv, me llamo Liv —me presento.



—Encantado, yo soy Maddox —responde y coloca la mano libre sobre la parte baja de mi
espalda para recortar todavia mas la distancia que nos separa y darme dos besos.

No es la tipica presentacion de mejilla contra mejilla, sino que posa los labios sobre las mias.
Percibo el contraste frio de la cerveza que todavia los bafia contra mi piel y, sin embargo, me
noto arder.

En la cercania, su fragancia masculina invade mis fosas nasales. Combina la frescura de los
citricos con notas mas sensuales y profundas que no consigo identificar, pero que consiguen que
se erice hasta el ultimo poro de mi piel. Es como si todos mis sentidos se hubieran avivado con
su proximidad y se mostraran mas receptivos.

Su mano sigue anclada a mi espalda, haciendo de las suyas. El calor de la palma atraviesa la
tela de mi vestido y se me cuela dentro, como si solo con su tacto fuera capaz de derretirla.

—Igualmente —consigo articular al fin después de un instante eterno en el que parece que el
mundo se ha detenido a nuestro alrededor.

—¢Qué tal? —se interesa recuperando una minima distancia para no resultar invasivo.

—Bien, he venido con unas amigas. —Sefialo con la cabeza hacia la zona en la que se
encuentran, para comprobar, con cierta vergiienza, que me tienen en su foco de mira—. ¢Y td?

—He salido con mi hermana, el otro equipo al que entreno ha ganado el partido esta mafiana
y habia que festejarlo. Nuestra primera victoria —comenta con una amplia sonrisa de orgullo y
alza la cerveza en el aire—. Y los peques van mejorando mucho. Espero poder celebrar dentro de
poco la suya.

—Estas haciendo un gran trabajo con los nifios —lo alabo.

—Gracias.

Tras unos minutos de una amena charla, me da la impresion de que el ambiente del local se ha
caldeado, mi vaso esta vacio y el volumen de la musica ha subido.

—¢Qué? —inquiero cuando el ruido me impide entender lo que Maddox acaba de decir.

Posa de nuevo una de sus manos sobre la parte baja de mi espalda y presiona un poco mas
para empujarme hacia él y que pueda oirle. Mi pecho roza su torso. Su mano es electricidad pura
y siento que enciende mis terminaciones nerviosas.

—Esta semana no te he visto en el gimnasio. Te he echado de menos —confiesa, tan cerca de
mi oido que siento la caricia de su aliento sobre mi piel, un roce sutil que consigue que me
estremezca y se me acelere el pulso.

Su proximidad, su voz, su fragancia y el significado de sus palabras hace que, directamente,
mi cerebro cortocircuite y despierta un anhelo que no sé de dénde demonios surge. Un deseo tan
intenso y desesperado que me asusta: quiero que me bese.
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CAPITULO 7

Una noche memorable

Elke insiste en que salga esta noche con ella. Mi plan era volver a torturarme con el partido de la
final en la que me lesioné —solo hasta el minuto veintidds y treinta y ocho segundos de la
segunda parte, como siempre—, pero me quita el mando de la mano, apaga la tele y me manda a
la habitacion para que me cambie de ropa. Parece mentira que yo sea el mayor.

—Venga, Mad, tenemos que celebrar tu primer triunfo como entrenador —insiste y accedo
porque sé que si no, no me va a dejar en paz.

Se nos une una de sus amigas y enseguida me doy cuenta de que es algo mas. Joder, no me
apetecia salir y encima me tiene aqui de sujetavelas. Voy a la barra para dejarles algo de
intimidad, aunque no parece que mi presencia las incomode o les corte el rollo.

Un cosquilleo en la nuca, un presentimiento grato, hace que me gire para descubrir su
procedencia. A pesar de que el local esta abarrotado, distingo a la madre de Asher como si
tuviera un maldito cartel luminoso sobre su cabeza. Ahora que lo pienso, a pesar de todos
nuestros anteriores encuentros, todavia no sé ni como se llama, un pequefio detalle al que no
tardo en poner remedio.

Una vez hechas las presentaciones, entablamos una conversacion agradable. No puedo bajar
la guardia ni un solo segundo, ya que mis ojos amenazan con resbalar desde el rostro y caer hacia
sus pechos, que no dejo de imaginarme bajo ese vestido que se ajusta a la perfeccion a cada una
de sus curvas y que ya me dejo intuir el otro dia su ropa deportiva. Soy un puto salido. Mi polla
se tensa dentro de los vaqueros y tengo que modificar la postura para acomodar mi ereccion.

Liv provoca en mi cosas que hacia mucho que nadie despertaba, un deseo que rebasa lo
éticamente aceptable, por lo que, a pesar de saber que esta casada, inicio un acercamiento
peligroso. Aprovecho que no ha oido la dltima frase que he pronunciado para volver a colocar la
mano en la parte baja de la espalda, con el mefiique rozando la linea que marca el limite del
decoro, y aproximarla a mi.

—Esta semana no te he visto en el gimnasio. Te he echado de menos —pronuncio con voz
ronca. Me la juego, exhalo las palabras tan cerca del 16bulo de su oreja que casi puedo
saborearla. Su estela olfativa, dulce y floral potencia ain mas el efecto sobre mis papilas
gustativas. Su cuerpo reacciona, no le soy indiferente, pero cuando estoy a punto de dejar que
mis labios degusten la piel de su cuello, me empuja el pecho con las manos y se aparta de mi.

—Lo siento, tengo que irme —anuncia con la cabeza gacha.

No sé qué ha pasado. Es como si una bola de hielo hubiera explotado entre nosotros
rompiendo el bonito espejismo en el que estabamos inmersos. Creia que nos encontrabamos en el
mismo punto, su respiracion se habia agitado y sus pupilas estaban brillantes y dilatadas. Quiza
haya sido solo por efecto del alcohol, el suyo y el mio, que me resta objetividad. De todas
formas, no puedo dejar que se marche asi.

—iEspera, Liv! —exclamo agarrandola por la mufieca para detener su avance—. ;Te
marchas? —Ella asiente—. Deja que te acompafie.

—¢No estabas con tu hermana? —pregunta.

Hago un gesto con la cabeza hacia la zona en la que Elke parece fundirse con la boca de su



«amiga».

—No creo que note mucho mi ausencia.

Sus ojos se abren mucho por la sorpresa y consigo que sonria. Desvia la mirada hacia el punto
en el que todavia la sostengo y la suelto como si me hubiera dado un calambre.

Va directa hacia el guardarropa y la sigo de cerca.

—Liv, ¢te encuentras bien? —me intereso mientras esperamos nuestro turno para ser
atendidos. Su comportamiento es bastante extrafio y muy diferente al que mostraba minutos
antes.

—Si, tranquilo. Hace demasiado calor y me he agobiado. —Entrega la ficha a la chica
responsable y recoge su abrigo.

—Podemos salir a tomar un poco el aire y cuando te encuentres mejor, volvemos a entrar —
digo, recuperando también mi cazadora.

—No, es tarde, Maddox. Prefiero regresar a casa.

—En serio, si he dicho o he hecho algo que te ha incomodado, perdéname, por favor —
insisto. Sé que la he cagado con mi atrevimiento y eso que me ha interrumpido cuando pensaba
dar un paso mas.

—No, tranquilo. No pasa nada, hace mucho que no salia ni bebia alcohol y me ha afectado
mas de lo que pensaba. Estoy cansada y solo quiero llegar a casa y meterme en la cama.

—¢Puedo acompafiarte? Hasta tu casa, no a meterme en tu cama —aclaro antes de que mis
palabras puedan dar lugar a més confusiones, aunque la segunda opcién es la que mas me
apetece—. Para que me asegure de que llegas en perfectas condiciones. Si Asher se entera de que
no lo hago, no me lo perdonaria y ultimamente estd cogiendo bastante fuerza en el brazo —
bromeo y consigo hacerla reir.

—Esta bien —claudica.

—¢Vives muy lejos? ;Quieres que cojamos un taxi?

—No, prefiero caminar, me vendra bien para despejarme. Son unos cuarenta minutos de
paseo —me explica.

—Perfecto.

Nombrar a Asher ha vuelto a aligerar el ambiente y aprovecho los tres cuartos de hora que
dura el trayecto para conocerla mejor, para resarcirme de mi error y volver a ese punto previo en
el que parece que los dos nos sentiamos comodos. Alabo a su hijo, su evolucién durante estos
dos meses que lleva entrenando y se le hincha el pecho de orgullo. Me intereso por su trabajo,
por sus amigas, momento en el que recuerda que no las ha avisado de su marcha, por lo que nos
detenemos unos segundo para que les mande un mensaje. Y si, esquivo de forma deliberada
cualquier posible comentario que pudiera hacer alusién a su marido.

—Bueno, ya hemos llegado. Aqui es —anuncia, interrumpiendo lo que me estaba contando y
se detiene junto a una vivienda unifamiliar de un barrio residencial.

—FEs una casa muy bonita —apunto sin separar mis ojos de su rostro, de sus labios para ser
mas concreto—. Esta bien. Entonces, me marcho —digo sin moverme del sitio, estirando unos
segundos mas el momento de la despedida.

—¢Quieres entrar a tomar algo? —me pregunta con timidez.

— ¢ Estas segura? —inquiero.

—S], esta bien poder hablar sin tener que gritar, pero aqui fuera empieza a hacer un poco de
frio —se justifica abrazando su cuerpo para retener el calor. Se muerde el labio inferior,
nerviosa, y ese gesto, aparentemente inocente, tiene conexion directa con mi entrepierna.

—De acuerdo —acepto. Pocas excusas me hacen falta para alargar la velada.



La puerta principal se abre directamente al salon. Liv se despoja del abrigo, que cuelga del
perchero y se quita las botas, dejandolas sobre una bandeja de madera blanca con piedras que
hay junto a la entrada para ese menester.

—Oh, qué placer —exclama y su naturalidad me arranca una carcajada.

La imito y dejo que sea ella quien me invite a tomar asiento en el sofa de tres plazas de color
gris marengo que domina la estancia. La luz es suave y célida, lo que confiere al ambiente un
toque acogedor.

—¢Qué quieres tomar? —me pregunta.

—~Cualquier cosa estara bien.

Regresa al momento con un par de copas y una botella de vino blanco.

—Espero que esté bueno, lleva dias abierto —comenta preocupada mientras lo sirve.

—Seguro que si. Me estabas hablando sobre el proyecto en el que te encuentras trabajando
ahora —digo, retomando el punto en el que creo recordar que se habia quedado suspendida la
conversacion.

Expone con entusiasmo la linea de joyas que esta disefiando. A pesar de que es un trabajo en
el que no puede invertir demasiadas horas al tener que compatibilizarlo con la crianza de su hijo,
se nota que le gusta.

Cuando termina, un silencio denso se instaura entre nosotros. LLa misma energia que fluia en
la discoteca se arremolina a nuestro alrededor y nos envuelve. La noto erizandome la piel. Mis
ojos se quedan hechizados por su mirada de chocolate fundido que tira de mi, como si fuera una
fuerza sobrenatural a la que no puedo resistirme.

—Voy a besarte —advierto.

Y lo hago sin darle tiempo a réplica, porque ya no aguanto mas. Me pican los labios de pura
necesidad y tengo que aplacarla probando su saliva. No pienso, solo acttio, no me importan las
consecuencias, aunque sé que ahora mismo me estoy jugando el cuello con mi osadia. Apoyo
una mano en su nuca, cierro los ojos y recorto los ultimos centimetros que nos separan.

No hay rechazo, al contrario, Liv exhala un pequefio suspiro y separa ligeramente los labios.
Me lo tomo como una invitacién al interior de su boca. Su sabor es dulce, calido, a pesar del
frescor del vino que todavia la bafia, y adictivo, muy adictivo. Sé que es un fruto prohibido, pero
no puedo pensar en otra cosa que no sea embeberme de ella.

Me sumerjo en busca de su lengua, la acaricio con suavidad, incitante, como si quisiera
sacarla a bailar por primera vez. Y en cuanto acepta la invitacion, se engarzan en una danza de
movimientos sensuales siguiendo el ritmo de una mtsica que solo escuchamos nosotros.

Sin abandonar sus labios, tiro de su cuerpo hasta que queda sentada a horcajadas sobre mis
piernas y enrosca los brazos alrededor de mi cuello. Necesito tenerla mas cerca. Me trago el
gemido que escapa de su garganta cuando percibe el bulto de mi pantalon incidiendo justo sobre
su centro. Cuelo las manos por debajo del vestido que queda remangado a la altura de su cintura
para acariciar su espalda y apretarla mas contra mi ereccion. Quiero que me sienta, que vea en
qué punto me tiene con solo unos besos.

Liv suelta mi boca, momento que aprovechamos para recuperar el aliento, ese que a ambos
nos falta. Me mira con ojos hambrientos, con el deseo refulgiendo en sus pupilas dilatadas, y alza
los brazos por encima de la cabeza. Agarro el bajo del vestido y tiro de él hacia arriba para
sacarselo. Me deleito con la vision de su cuerpo semidesnudo mientras vuelvo a recorrer con mis
manos su espalda, centimetro a centimetro, dejando que ambos pulgares asciendan por los
laterales de su abdomen hasta que topan con la prenda de encaje de color negro que mantiene
encerrado el objeto que se ha convertido en obsesion durante esta noche.



Pido permiso con la mirada para seguir adelante. Ella me reta en silencio a que lo haga
mientras sus manos se deslizan trazando un camino desde el cuello hasta mi torso. Lo acaricia
por encima de la tela de la camisa y comienza a desabotonarla hasta que la prenda se separa en
dos. Se toma su tiempo, para mi desesperacion, que ansio sentir el roce de sus dedos sobre mi
piel. Dejo que sus manos se pierdan sobre mi vientre y que me explore a placer. Su tacto deja
una estela de calor alla por donde pasa y a mi no me hace falta mucho para arder.

Mis dedos trazan el intrincado disefio que adorna el sostén y sus pezones se fruncen bajo mi
tacto. Llevo mi boca hasta alli y los mordisqueo por encima de la tela. Ella arquea la espalda,
cierra los ojos y un gemido vibra en su garganta. Me gusta, pero me resulta insuficiente. Me urge
descubrir su sabor.

Llevo las manos hacia su espalda, buscando el cierre y lo desabrocho. Deslizo los tirantes por
sus brazos y dejo que la prenda caiga a mis pies. Tiene unas tetas perfectas, incluso superando
mis expectativas, redondeadas y suaves, del tamafio adecuado para que las abarque con mis
manos o para que me las lleve a la boca.

Atrapo primero un pezoén entre los dientes, lo muerdo y tiro de €l hasta llegar al punto en el
que el placer roza el dolor, arrancandole un leve quejido, para después calmarlo con suaves
lamidas circulares, mientras mi mano estimula el otro, y luego intercambio mis atenciones.

Se inclina hacia atras, se apoya en mis rodillas, para permitirme un mejor acceso, como si me
estuviera entregando su cuerpo como una ofrenda. Con las manos sobre su espalda, le otorgo
mayor estabilidad, al mismo tiempo que aprovecho para apretarla mas contra mi ereccion. Siento
el calor de su sexo atravesando la ropa, como si esa parte de nuestra anatomia estuviera en
llamas.

Liv grufie, comedida, y se muerde el labio para acallar un gemido. Esta excitada, mucho,
ambos lo estamos, su pecho asciende y desciende de manera erratica, incapaz de controlar su
respiracion, pero se esta reprimiendo y me revienta que lo haga. La empujo para que caiga contra
mi torso.

—No te contengas, Liv. Quiero escucharte —musito junto a su oido, quiero que las paredes
se empapen de la expresion de su placer.

Ya que la tengo tan cerca, regreso a su boca. Estoy sediento y tengo que hidratarme con su
saliva. Mis manos recorren su espalda, la arafian, las suyas hacen lo propio con la mia, nuestros
pechos desnudos se rozan y, por inercia, empezamos a frotarnos uno contra otro. Estoy tan
cachondo que seria capaz de correrme solo con este roce, lo que me dejaria en mal lugar, pese a
que la respiracién descoordinada de Liv me susurra que me podria acompafar sin problemas.
Como no somos dos putos adolescentes que se conforman con tocarse por encima de la ropa, la
tumbo sobre el sofa para deshacernos de todas esas prendas que nos estorban.

Desde su boca, inicio un viaje descendente en el que no me olvido de ningtn rincén de su
piel, como si la estuviera leyendo en braille con las yemas de los dedos y con la lengua. Ella se
contonea, con los brazos por encima de su cabeza, sujetandose con fuerza al reposabrazos del
sofd, de tal manera que en ninguin instante mi boca pierde contacto con su piel.

Llego hasta su cintura, en donde me topo con la primera barrera, unas medias demasiado
gruesas como para que pueda romperlas de un tirén, por lo que las deslizo por sus piernas,
calentando con mis labios cada porcion de piel que van liberando. Después me entretengo con la
tira de lenceria a juego que cubre su sexo, lo rozo de forma muy sutil, beso la parte interior de
sus muslos y noto como ella, impaciente, se muere de anticipacion.

Sin ser demasiado cruel, me deshago de esa minima prenda que se interpone entre mis deseos
y yo. Observo sus pliegues hiumedos y brillantes y exhalo el aliento sobre ellos, despacio. Liv



responde revolviéndose y un ronroneo de lo mas erdtico escapa de sus labios. No me dice lo que
quiere, lo que necesita, al menos no con palabras, porque escucho sin problemas lo que su cuerpo
me grita y me esta pidiendo mas, mucho mas.

Mi polla protesta, todavia embutida en un encierro que resulta doloroso. Me suelto el botén y
la cremallera del pantaldn, para darle un poco mas de holgura, y me la recoloco en una posicion
que me resulte menos molesta.

Me ayudo de una mano para abrir su sexo, doy una lamida, acabando con pequefios toques
sobre el clitoris, que se endurece atiin mas bajo mi boca, y me bebo sus jugos. Es extremadamente
deliciosa. La penetro con la lengua, alterno con mis falanges, que se introducen en ella con
fruicion. Alza las caderas que salen al encuentro de mi boca, se retuerce contra mi mientras clava
las ufias en mi cuero cabelludo. Me hace caso y sus gemidos, cada vez a un volumen superior
conforme voy acelerando el ritmo, me acarician los oidos. Joder, la tengo a punto y saberlo me
enardece tanto que hasta una gota de liquido preseminal moja mi ropa interior. Ya no necesitaria
ni que me tocara para correrme, me bastaria con contemplarla asi, desnuda ante mi, tan
entregada, tan exultante, con las mejillas sonrosadas y su piel salpicada de gotas de sudor.

Me empleo a fondo, cambio el ritmo, coordino los movimientos de mis dedos entrando y
saliendo de ella con mi lengua sobre su brote, lo lamo, lo succiono y estalla. Su cuerpo se tensa y
se me deshace en la boca con un alarido en el que se cuela un «Oh, si, Mad» que a punto esta de
hacerme explotar a mi también.

Me bebo hasta la tltima gota de su orgasmo, con mis falanges todavia dentro de su sexo hasta
que noto como se va relajando. Su firme agarre sobre mi pelo, pierde fuerza hasta que su mano
se desliza entre mis cabellos con una caricia. Extraigo mis dedos de su interior, me incorporo
para situarme de rodillas entre sus piernas y me los llevo a la boca, donde sigo degustando su
sabor, sin perder el contacto visual con Liv. Ella también me contempla, desnuda, tumbada de
espaldas sobre el sofa. Sus manos acarician su propia piel de forma tentadora, sus ojos resbalan
por mi torso, se centran en el bulto que enmarca mis vaqueros y se relame, incitante. Sus gestos y
nuestras miradas nos gritan que esto no es suficiente.

Cojo la cartera del bolsillo trasero del pantaléon y saco un preservativo. Antes de abrirlo,
aprovecho para bajarme los tejanos, junto con la ropa interior, hasta la altura de las rodillas. Mi
polla, mas que preparada, se alza poderosa ante ella. Me acaricio para aliviarme un poco,
mientras me peleo con los dientes con el envoltorio del preservativo. Liv se incorpora y me toca
también, asi que aprovecho para usar ambas manos para abrir el profilactico. Su mano, mas fria
en comparacién con el calor que desprende mi piel, se vuelve puro fuego alla donde me roza.
Gimo, jadeo. Su tacto me vuelve tan loco que casi me cuesta mas centrarme en mi cometido.
Cuando por fin lo consigo, desenrosco el condon sobre mi envergadura, desesperado, con prisas,
y me coloco sobre ella sujetando mi peso sobre los antebrazos para que no recaiga sobre ella.

Sin dejar de mirarla, acaricio sus mejillas con los pulgares mientras ella vuelve a enredar sus
manos entre mis cabellos. Recorto los escasos centimetros que me separan de su boca, mientras
cierro los ojos para darle a probar su propio sabor de mis labios. Unido a nuestras salivas,
conforman una mezcla perfecta. Intensifico el beso y nos movemos, uno sobre el otro, para que
mi miembro, que presiona su centro, encuentre el camino. Estoy tan duro y ella tan mojada que
no necesitamos mas ayuda que este simple vaivén. Resbalo entre sus pliegues que se van
abriendo a mi paso hasta que me acoge por completo. Liv rodea con las piernas mis caderas y
arquea la espalda, lo que me permite ahondar en ella un poco mas. Jadea cuando toco fondo.

—Eres jodidamente deliciosa —susurro ronco lamiendo el 16bulo de su oreja y me gano un
ronroneo por su parte. No necesito que me conteste siempre y cuando sus gemidos contintien



rompiendo el silencio.

Me deslizo dentro y fuera con estocadas lentas y profundas. No quiero acelerar esto, me
gustaria alargarlo durante toda la noche, pero me encuentro en un punto de excitacion tan alto,
que me temo que no voy a aguantar mucho. Nuestros cuerpos chocan, el sonido acompafia a
resuellos, grufiidos y gemidos. Bocanadas de aire desesperadas en busca del aire que nos falta y
que absorbemos el uno del otro.

Percibo como empieza a gestarse mi propio orgasmo, no voy a ser capaz de retenerlo durante
mucho mas tiempo, asi que cuelo una de mis manos entre nosotros, busco su pequefia
prominencia y la masajeo mientras aumento el ritmo de mis envites. El diminutivo de mi
nombre, un «Mad» que hasta ahora nunca me habia sonado tan sensual, se atora en sus labios y
se convierte en grito cuando su cuerpo empieza a temblar. En ese instante, un latigazo recorre mi
columna vertebral de arriba abajo, me contraigo y me derramo dentro de ella, con sacudidas
ritmicas que se hacen eco en sus propios espasmos, prolongando el placer durante unas décimas
de segundo mas.

Abandono su interior y me coloco a su lado, para que mi cuerpo, mas pesado que el suyo, no
resulte molesto, manteniendo un precario equilibrio al borde del sofa. Mis dedos, que todavia no
han tenido suficiente de su piel, recorren su abdomen, trazando circulos con delicadeza, mientras
que, con mi rostro casi pegado al suyo, la respiro. Su mano sigue enroscada entre mis cabellos y
grufio de puro placer.

Nuestras respiraciones se van relajando, las caricias que nos dedicamos se han vuelto
perezosas y los dos estamos a punto de dormirnos. Desnudos y abrazados. De pronto, Liv se
tensa bajo mi cuerpo, se revuelve y sé que algo ha cambiado. El ambiente se ha enrarecido. Se
zafa de mis manos, de mi agarre, me empuja fuera del sofa haciendo que casi caiga al suelo, y
busca una manta que cuelga del respaldo del sofa para cubrir su desnudez.

—Sera mejor que te marches, Maddox —me suelta, huyendo de mi como si mi proximidad la
quemara. Sus ojos brillan por un motivo totalmente opuesto al que lo hacian minutos antes.

—Liv, yo... —titubeo, no sé qué decir.

—Por favor, vete —insiste y su voz se rompe.

La miro, con pena, pero obedezco, a pesar de que lo que me nace en este instante es abrazarla.
Me adecento la ropa, recupero el calzado y me marcho, tras dedicarle una tultima mirada,
implorando una oportunidad para que me deje quedarme a su lado.

Acabo de pasar una noche memorable, hacia mucho que no echaba un polvo tan brutal, y ella
esta a punto de llorar. No hace falta ser un lince para saber qué ha pasado. La realidad la ha
golpeado con la fuerza de un tsunami. Se ha dado cuenta de que ha sido infiel a su marido. La
hemos cagado, mucho. En mi caso tengo claro que ha merecido la pena, en el suyo, lo dudo. Me
jode tener que marcharme asi, sin embargo, sé que he de hacerlo.






CAPITULO 8

Un anillo que quema como recién forjado

¢Qué demonios he hecho? ;Cémo he podido dejarme llevar de este modo? ¢Asi de patética soy,
que me abro de piernas ante el primero que me dedica un poco de atencién?

En cuanto escucho el ruido de la puerta cerrarse tras Maddox, me rompo un poco mas. Esto
no ha sido una simple fantasia que acompafia mis momentos de placer cuando estoy sola, ha sido
real y acabo de meter la pata hasta el fondo. Estoy triste y furiosa por haber caido tan bajo.

iSeré imbécil! ;Como he llegado tan lejos? Es cierto que mi matrimonio no esta atravesando
su mejor momento, que Dominik y yo estamos cada vez mas distanciados, pero de ahi a lo que
acabo de hacer, hay un trecho. Me he cargado lo poco que quedaba. Me he acostado con otro
hombre y, encima, he disfrutado como nunca. No ha hecho falta que le dijera lo que queria, lo
que me gustaba, donde queria que me tocara o de qué forma necesitaba que lo hiciera. Lo ha
leido en cada uno de mis gestos, de mis expresiones, en mi respiracion agitada, en mis gemidos.
Ha sabido pulsar las teclas adecuadas para convertirme en una melodia perfecta.

Y, tal vez, si solo hubiera sido eso, si solo hubiera sido sexo, mis remordimientos y la culpa
no estarian tan a flor de piel. Sin embargo, ha habido mads, la noche entera ha sido maravillosa,
he sentido una conexion que hace mucho que no experimentaba con nadie, lo que atin me hace
sentir todavia peor. Su atencion, su interés, esa forma de escuchar como si lo que le estuviera
contando fuera lo mas interesante del mundo. Y su cara desencajada cuando le he pedido que se
fuera, su preocupacién, su insistencia, sus ganas de lanzarme un salvavidas al verme ahogada
potencia mis remordimientos.

Por primera vez en mucho tiempo me sentia importante, valorada, la prioridad para otra
persona. Puede que en realidad no haya sido para tanto. Creo que mis sentimientos de abandono
y soledad han magnificado la experiencia, que Maddox ha cubierto una necesidad que lleva
tiempo tomando fuerza en mis entrafias. Un anhelo que, pese a mis empefios por enterrarlo, que
sigue ahi y que esta noche ha despertado con la fuerza de un huracan. Aun asi, esta situaciéon no
justifica lo que acabo de hacer, nada lo hace.

Todo esto hace que me replantee muchas cosas: mi pasado, mi presente y, sobre todo, mi
futuro; ese que ahora se tambalea y amenaza con derrumbarse. Sin embargo, esto no va solo de
mi, si asi fuera, seria mucho mas sencillo: un error que conlleva unas consecuencias que he de
asumir. El problema es que hay mas partes implicadas: Asher. ;Como he sido tan egoista?
¢Coémo he podido dejarlo al margen de mis actos?

Tampoco, desde que me topé con Maddox en el pub, pensé en mi marido. Lo borré de la
ecuacion, como si no existiera, lo que me convierte en una persona muy ruin. Ahora, sin
embargo, el puto anillo que llevo en el dedo me quema como si estuviera recién forjado.

Me siento sucia, apesto a sexo. Necesito con urgencia una ducha. Pese a que estoy sola, voy
hasta el bafio envuelta en la manta que uso para arroparme en mis solitarias noches de sofa. Me
avergiienzo de mi desnudez, de la piel en la que todavia estan presentes las huellas de mi delito.
Abro el grifo del agua caliente a tope, dejo caer la manta al suelo y me introduzco bajo el chorro.
No me importa que el agua queme mi piel. Entre lagrimas de rabia, frustraciéon e impotencia por
no poder dar marcha atras al tiempo, la froto una y otra vez hasta que casi duele. Con gusto me la



arrancaria si asi pudiese borrar lo que he hecho.

Me envuelvo en el albornoz de rizo y regreso al salén. Veo huellas de mi infidelidad por
doquier y enloquezco. Recojo el vestido, las medias y la ropa interior del suelo y lo tiro
directamente al cubo de la basura. Le prenderia fuego, pero no quiero provocar un incendio.

Limpio la tapiceria del sofa mancillado con agua y bicarbonato. A simple vista no se ve
ninguna mancha, sin embargo, yo sé que estan ahi. Froto a conciencia hasta que me escuecen las
manos. Después extiendo la limpieza al resto del salén. Cuando termino ya ha amanecido y la
estancia parece sacada de una revista de decoracion, esta impoluta. Sin embargo, no me siento
mejor.

Derrotada, me dejo caer sobre la cama, me abrazo a la almohada y lloro hasta que se me
agotan las lagrimas y me quedo dormida. Cuando despierto, es cerca de la hora de comer. Unas
putas agujetas que, en otra situacion, me hubieran resultado deliciosas, me recuerdan una vez
mas el pecado cometido. Tengo el rostro hinchado y con ojeras. Cualquiera que me viera en este
instante pensaria que sufro una enorme resaca, pero nada mas lejos de la realidad. Ojala pudiera
culpar al alcohol de lo que hice, acusarlo de guiar mis actos y no acordarme de nada. Habia
bebido, si, sin embargo, para cuando llegamos a casa, el paseo y la fria noche borr6 todo rastro
de sus efectos en mi sangre. Fui plenamente consciente de lo que pasé y recuerdo hasta el dltimo
detalle con tanta nitidez que mi cuerpo se calienta solo de pensarlo.

Cuando cojo el movil para llamar a mis padres y avisarles de que pasaré enseguida a recoger
a Asher, veo que tengo varios mensajes. Al ver el remitente de uno de ellos, me pongo nerviosa,
el movil se me resbala de las manos y casi lo dejo caer.

Dominik:
Hola, preciosa, todo ok. Y vosotros, ;como estdis? ;Te lo pasaste bien
anoche?

«¢Por qué me escribe? ;Intuye algo?» Entonces recuerdo que ayer le mandé un mensaje antes
de salir, explicandole que habia quedado con mis amigas y que, la dltima vez que comprobé
anoche el teléfono, todavia no habia obtenido respuesta.

Me estoy volviendo paranoica.

Liv:
Si, estuvimos muy a gusto, pero me retiré pronto. Ya casi habia
olvidado qué era eso de salir. Estoy oxidada.

Analizo el mensaje, lo releo al menos una docena de veces. No quiero que parezca demasiado
efusivo, ni que dé a entender algo entre lineas. Tiene que parecer natural, casual, el mensaje que
le mandaria la Liv que no le acaba de poner los cuernos.

Dominik
Pues ya sabes, tendrds que hacerlo mas a menudo.

¢Hacer el qué? Mi mente vuelve a bombardearme con las imagenes de Maddox sobre mi
cuerpo desnudo.
Dominik
Bueno, te llamo por la noche para hablar con el crio. Un beso.

El resto de mensajes son del grupo que comparto con mis dos amigas, en respuesta al que les
escribi yo para anunciar que me marchaba a casa. ;Me verian irme con Maddox? ;Sospecharan
algo de lo que sucedi6? Sigo leyendo el chat, pero solo hay una conversacién a dos, comentando
entre ellas anécdotas de la noche, en torno a las siete de la mafiana, que supongo que sera la hora



en la que llegaron a casa, al parecer bastante perjudicadas por el discurso indescifrable de sus
ultimas frases.

De pronto, recuerdo cual era el proposito inicial por el que he cogido el teléfono y llamo a
mis padres. Es mi propio hijo el que contesta. Su voz cantarina y enérgica, relatandome paso a
paso y con todo lujo de detalles como transcurrid el dia de ayer con los abuelos, me saca una
sonrisa y me reconforta. Al menos durante los escasos segundos en los que tardo en darme
cuenta de nuevo de que lo que hice anoche le salpica.

—Mama, dice la abuela que vengas a comer —me transmite Asher, aunque ya habia
escuchado las palabras de mi madre de fondo.

—Vale, dile que enseguida voy.

—Te quiero, mami.

—Y yo a ti, mi amor —expreso con todo el sentimiento del mundo, como si asi pudiera paliar
minimamente mi error.

Vuelvo a la ducha. Creo que por muchas veces que lo haga, no voy a terminar de sentirme
limpia. La mancha en mi integridad no se borra frotando con una esponja, estd mucho mas alla
de mi piel, mucho mas profundo y, haga lo que haga, jamas conseguiré eliminarla.

Me visto con un pantaléon vaquero y un jersey fino de cuello alto, disimulo mi rostro
cadavérico con algo de maquillaje y, tras coger el mévil, el bolso y las llaves, salgo en direccion
a la vivienda de mis padres, situada a tan solo diez minutos a pie.

Asher corre a recibirme en cuanto llamo al timbre. Me agacho y lo estrecho con fuerza entre
mis brazos. «Lo siento, perdéoname, carifio», me encantaria susurrar sobre su pelo, pero eso
implicaria dar demasiadas explicaciones y todavia no estoy preparada para ello. No sé como voy
a gestionar todo esto.

—Mama, ;estas llorando? —se extrafia mi pequefio al ver una lagrima descender por mis
mejillas.

—Ay, carifio, es que te echaba de menos —intento disimular y me la seco con el dorso de la
mano.

—iMami, estas tonta! Si solo ha sido una noche. Y me lo he pasado genial con los abuelos.
Puedes salir con tus amigas siempre que quieras.

«Nunca mas», me digo y no porque me lo hubiera pasado mal con ellas, sino por todo lo que
paso después, cosa que no habria sucedido si me hubiera quedado en casa, como un sabado mas,
ejerciendo como la madre responsable y centrada que se supone que soy.

—Bueno, venga, que se enfria la comida —nos interrumpe mi madre, cosa que agradezco.

—Hija, me recuerdas tanto ahora mismo a cuando eras joven —apunta mi padre, cuando,
durante el postre, la falta de suefio me hace cabecear sobre la mesa.

—Si, pero ya no tiene dieciocho afios. A su edad cuesta mas recuperarse de los excesos —
afiade mi madre, depositando una taza de café humeante frente a mi.

La acompafio de un trozo del bizcocho de zanahoria casero que Asher ha preparado con la
abuela y, tras la insistencia de mi progenitora para que me lleve una bolsa con las sobras,
regresamos a casa.

—Asbher, stienes deberes? —pregunto colocando la comida en la nevera.

—No, los hice ayer con los abus —exclama desde el piso de arriba.

—Esta bien, pues vete a la ducha y luego puedes jugar un rato a la consola.

Aprovecho ese tiempo que mi hijo esta entretenido para sentarme delante del ordenador y
continuar trabajando en mi proyecto. Me vendra bien para distraerme. Pero entonces, recuerdo el
interés que mostr6 Maddox cuando se lo explicaba anoche y, sin querer, lo comparo con el



desconocimiento general de Dominik acerca de mis asuntos personales. Mi mente me ataca con
todo lo que pas6 después de esa conversacion y soy incapaz de concentrarme. Al final, opto por
apagarlo. Enciendo la television y me dejo caer sobre el sofd. Su tacto me quema, reaviva las
llamas del fuego que tuvo lugar anoche en este mismo lugar, del que ya solo quedan cenizas que
ennegrecen mi decencia.

Asher no tarda en acompafiarme y me arrebata el mando de las manos para poner el tltimo
capitulo de la serie a la que esta enganchado.

—Mama, ;podemos pedir pizza para cenar?

Asiento porque no me apetece cocinar y comer pizza, sentados en el sofa, me parece un plan
ideal para acabar el fin de semana. De pronto, recuerdo la promesa de Dominik de una llamada
para hablar con su hijo y me tenso. Cojo el mévil que tenia apartado en la mesita, dejo de ver las
imagenes que se proyectan en la television y, sin darme cuenta, lo aprieto entre las manos hasta
que se me quedan los nudillos blancos, esperando el temido momento en el que el aparato se
ponga a vibrar.

¢Qué voy a decirle? ; Tengo que confesar lo que he hecho? ;Cémo se lo digo? ;Me lo notara
en la voz? Mil interrogantes que se quedan sin respuesta porque pasa el tiempo y la llamada no
se produce. Y, por primera vez, me supone un alivio que mi marido se olvide de nosotros.



'LF C\rﬂ.
-

\

//;:L--’

Maddox



CAPITULO 9

No puedes interpretar un papel que no es
para ti

Llegué tarde a casa. O demasiado temprano, segin se mire. No habia amanecido, pero poco
faltaba. Fui directo a la cama donde me dejé caer como un peso muerto. No sé en qué momento
me dormi, solo sé que me costd, no podia dejar de repetir en bucle las palabras de Liv
echandome de su casa. Asi que, cuando mi hermana abre de par en par la puerta de mi
habitacion, siento que acabo de cerrar los ojos.

—iVenga, arriba, dormilén! Que ya es la hora de comer —me saluda su voz en un volumen
bastante mas alto de lo que recuerdo, que me taladra el cerebro.

—Joder, Elke, déjame dormir —protesto.

—¢Qué pasa? ;Mucha juerga ayer? —me pregunta con sorna—. Ya vi que te marchabas
acompaiiado. {El gran «Mad Maddox» en accién! —se cachondea de mi.

Salta para sentarse sobre el colchon y me contempla expectante, como una nifia a punto de
abrir su regalo de cumpleafios. «Vale, es su vena cotilla la que la ha traido a perturbar mi
descanso».

—Después de tu encerrona, algo tenia que hacer —me defiendo, sin soltar prenda, y me
incorporo para quedar frente a ella—. Ya me podrias haber explicado antes de salir lo de tu
«amiga». —Hago énfasis en la palabra marcando las comillas en el aire. Me siento un poco
traicionado por no haberme dicho las cosas claras desde un principio, pero no puedo enfadarme
con ella.

—Bueno, llevabamos un tiempo tonteando, pero ninguna de las dos nos atreviamos a dar el
paso. Hasta ayer —me cuenta, y se le iluminan los ojos, lo que me hace suponer que su relacion
va mas alla de un rollo de una noche. Esta ilusionada y me encanta verla asi—. Y, ;ti? No me
cambies de tema. ;Quién era esa chica? ;La conocias?

—Si. Es la madre de uno de los chicos a los que entreno —expongo y veo como mi hermana
se revuelve incomoda sobre la cama.

—Y, ¢el padre? —contintia con el interrogatorio. Sé perfectamente a donde quiere llegar.

—No lo sé, no lo conozco.

—¢Estan separados? —Niego con la cabeza sin atreverme a mirarla a los ojos—. ¢Te has
liado con una mujer casada? Dime que no lo has hecho, hermanito. —Su tono de voz es mucho
mas oscuro.

—Si, me acosté con ella —confieso y me fuerzo a enfrentarla. Veo cdmo su gesto cambia, se
ensombrece y hasta soy capaz de ver la ira refulgiendo en sus pupilas azules.

—Joder Mad, ¢no habia mas tias en el bar? —«Si, pero por una razén que desconozco solo
tenia ojos para Liv»—. Ni que te resultara complicado ligarte a cualquiera con ese fisico. —me
sefiala con la mano—. ;Por qué precisamente con una mujer casada? —me increpa. «Ojala lo
supiera. Nunca he sentido una atraccion tan brutal por nadie y, conforme me iba hablando sobre
ella, ain me gustaba mas», pienso, aunque esto no se lo explico a Elke.

—Porque soy un cabréon y un gilipollas —digo, en cambio. Esta es la unica respuesta
plausible que se me ocurre para su pregunta.



—Ni que lo digas —musita para ella misma, se levanta y se marcha de la habitaciéon dando un
portazo.

Me dejo caer de nuevo sobre el colchén, me cubro los ojos con el antebrazo y resoplo. La he
cagado, aunque eso no quiere decir que me arrepienta de lo que pas6. No todo fue culpa mia. Al
fin y al cabo, la alianza esta en su dedo, no en el mio. Sin embargo, eso no me exime de mi parte
de responsabilidad. Dos no follan si uno no quiere, y no hay duda de que ayer los dos queriamos
y mucho.

El problema es que no pensamos en las consecuencias de nuestros actos. Segui adelante, a
pesar de ser conocedor de su situacién, y puede que me haya cargado su matrimonio. Y me jode
mucho, tanto por ella, como por su hijo. No puedo olvidar su expresion rota cuando me marché
de su casa, una que me revuelve algo en el interior y que me deja cierto regusto amargo.

Cojo el movil, tengo su contacto en uno de los grupos de WhatsApp con los padres de cada
equipo al que entreno, para mantenerlos informados de las novedades en los entrenamientos y los
horarios de los partidos. Afiado su nimero a la agenda, abro una conversacion, pero la cierro
antes de llegar a escribir nada. ;Qué le digo?: «Aunque sé que lamentas haberte acostado
conmigo, queria saber como estas». ; De verdad es necesario que le diga semejante estupidez? Sé
que esta jodida, no hay que ser un lince para verlo. Lo mejor sera que lo deje estar.

Sin embargo, el martes, uno de los dias que viene a pilates con sus amigas, tan solo cuarenta y
ocho horas después de mi firme decision de intentar olvidarme del tema, la busco por el
gimnasio para hablar con ella.

La veo aproximarse, charlando animadamente con las mismas mujeres que la acompafiaban el
sabado. Sé el instante en el que me detecta al fondo del pasillo, ya que su postura se tensa, la
sonrisa desaparece de un plumazo de su rostro y, sin darse cuenta, ralentiza su marcha para
retrasar lo maximo posible el instante en que se cruce conmigo. Niega conforme me voy
acercando a ella, pero la ignoro.

—Liv, ;podemos hablar un momento? —la abordo.

Mantiene una conversacion muda con sus compafieras, un cruce de miradas que me
encantaria poder descifrar. Al final, sus amigas contintian el camino hacia los vestuarios y me
quedo a solas con ella.

—No tenemos nada de que hablar, entrenador. —Que haga referencia al titulo que me
caracteriza en vez de llamarme por mi nombre, me pone sobre aviso de la distancia que quiere
interponer entre nosotros—. Lo de la otra noche, —mira a su alrededor para cerciorarse de que
no hay nadie cerca que pueda escuchar nuestra conversacion y prosigue—, fue un error que
jamas debio pasar y nunca va a volver a repetirse —suelta antes de reanudar la marcha.

Me envaro, no me gusta que me consideren una equivocacion, aunque pueda llegar a
entenderlo. Acaba de herir mi orgullo.

—Solo queria saber como estabas —le grito una vez que me recupero de la crudeza de sus
palabras y recuerdo cual era el motivo que me ha llevado a iniciar este acercamiento.

—Estaré bien —afirma con seguridad antes de desaparecer tras la puerta del vestuario.

«De acuerdo, actuaremos como si lo del sabado jamas hubiera tenido lugar».

Durante las siguientes semanas, me centro en el trabajo, incluso le he pedido a Armin que me
deje colaborar con otros equipos para mantener la mente ocupada y olvidarme de Liv. Es un
poco dificil teniendo en cuenta que nos vemos al menos tres veces por semana. Intento que mi
trato hacia ella sea igual al que muestro con el resto de los padres, pero me resulta complicado.
De vez en cuando se me escapan miradas, algo mas intensas que las que dedico a los demas, que
en mas de una ocasion han impactado de lleno con sus ojos y, entonces, ambos los apartamos



como si nos quemaran. Es innegable que la atraccion que desperté el primer dia que la vi en el
gimnasio sigue ahi, mas viva que nunca, y me juego el cuello a que ella también la percibe. Sin
embargo, sé que nunca, después de lo que paso, lo va a admitir. Tendré que esperar a que la
lluvia y el paso del tiempo apaguen las llamas.

Por suerte, este continda su avance inexorable. Tenemos las Navidades a la vuelta de la
esquina, hoy ha sido el ultimo entrenamiento con las chicas y mafiana jugamos un torneo
amistoso antes de disfrutar de dos semanas de vacaciones. Parece mentira que ya lleve tres meses
como entrenador de equipos base. Jamas pensé en este trabajo como una salida y cada vez tengo
mas claro que aqui dentro puede estar mi futuro.

Estoy consiguiendo cosas que jamas crei posible el primer dia que me vesti con el chandal
con los colores del club. Los peques han mejorado mucho y, aunque todavia no hemos
conseguido alzarnos con la victoria, hemos empatado los dos tltimos partidos y cada vez se lo
ponemos mas dificil al equipo rival. El equipo femenino ya esta en la primera mitad de la tabla y,
si sigue trabajando de este modo, conseguira escalar hasta las primeras posiciones de cara al final
de la temporada.

Entro en el despacho de Armin para dejarle unos documentos que me ha pedido sobre la
mesa. Los ojos se me van hacia la vitrina donde estan expuestos los trofeos logrados por el club.
Me entretengo mas de la cuenta buscandome entre las fotografias, recordando con nostalgia —y
una punzada de dolor— aquel tiempo en que mi carrera empezaba a despegar. Apago la luz y
abandono el pabelldn.

Hace frio y aunque no llueve, el viento arrastra la humedad del mar que hace que se me
congelen las pestafias y, para variar, he venido en bici y me he olvidado los guantes en casa. Se
me ha hecho tarde y la calle esta desierta, salvo por una chica, sentada sobre la acera, con la
cabeza enterrada entre las piernas, que reconozco como miembro de mi equipo porque lleva la
sudadera del club.

—:Katya? ¢Estas esperando a alguien? ;Tenian que venir a buscarte? ¢Quieres que llame a
alguien? —pregunto al acercarme e identificarla por su larga cabellera de color cobrizo. Alza la
cabeza al escuchar su nombre y me percato de que esta llorando—. Katya, ;estas bien?

—Si, bueno, no. No sé —responde dubitativa.

Dejo el bolso en el suelo, junto al suyo y tomo asiento a su lado.

—¢Puedes ser un poco mas clara? Soy un tio y no se nos da bien leer entre lineas —bromeo y
consigo que, a pesar de las lagrimas, sonria.

—Mister, ¢alguna vez has sentido que no encajabas? —inquiere.

—Demasiadas veces. Sin ir mas lejos, en septiembre, cuando me puse por primera vez al
frente de vuestro equipo. Y no parece que lo haga tan mal, ;no? —me sincero. Parece perdida y
me gustaria ayudarla a encontrar su camino.

—No, para nada.

—¢:Dénde sientes que no encajas? ¢En el club? ;Con tu familia? ;En el instituto?

—En todas partes. Mis amigas no hacen mas que hablar de chicos, de 1o bueno que esta este o
aquel, y yo puedo ver las diferencias, como quien estd mirando un catadlogo de coches, pero ya
esta, no me despiertan nada mas, ningin otro interés.

—¢Y hay alguna otra persona que si lo haga? Alguien de tu mismo sexo, ¢{por ejemplo? —
indago. Intuyo por dénde van los tiros y el carraspeo nervioso y que acabe de apartarme la
mirada, me da a entender que estoy en lo cierto—. ;Crees que puedes ser lesbiana? —me animo
a llamar a las cosas por su nombre, aunque trato de hacerlo con tacto, sin que pretenda ser una
acusacion, sin que piense que la estoy juzgando, solo con la intencion de ayudarla a llegar a la



verdad.

—iNo! —exclama casi avergonzada para retractarse al momento—. Si, no sé, supongo.

—¢Lo has hablado con alguien? ¢Con tus padres? ¢Con Julia? —pregunto al recordar la
estrecha relacion que mantienen ambas compafieras de equipo.

—iNo! ¢Como se lo voy a decir? —exclama escandalizada, especialmente cuando he
mentado a su mejor amiga, lo que me da una pista extra para descubrir el alcance de la situacion.

—¢Por qué no puedes decirselo a tu mejor amiga? ¢No os contais todo? ¢Acaso te gusta
Julia? —indago, con suavidad y busco sus manos para mostrarle mi apoyo. Las lagrimas vuelven
a asomarse a sus 0jos y asiente.

—FElla no hace mas que hablarme del culo que le hace el chandal al entrenador y yo solo
pienso en qué sabor tendran sus labios —suelta como un pensamiento para si misma, en voz alta,
obviando el pequefio detalle de que tiene al «entrenador» a su lado. Se me atora el aire en la
garganta, me revuelvo incomodo e intento ignorar su comentario, como si se refiriera a otra
persona.

—Tienes miedo a su reaccién, —adivino, recordando cuando Elke pas6 por el mismo proceso
—, pero no puedes esconderte para siempre. No puedes interpretar un papel que no es para ti,
acabara pasandote factura. —Y tal como pronuncio estas palabras, la imagen de la madre de otro
de mis chicos cruza mis pensamientos de forma fugaz—. Mi hermana también es lesbiana.

—Y ¢cémo te lo tomaste cuando te enteraste? —Me contempla con un brillo de ilusién, con
una minima esperanza de que le diga que todo fue perfecto.

—Fatal, la pillé enrollandose con la que por aquel entonces era mi novia.

—iNo jodas! —Se cubre la boca, escandalizada. Su reaccion me hace estallar en carcajadas,
hace muchos afios que eso paso y es tan solo una anécdota mas de los miles que tengo con Elke.

—No te voy a engafiar, Katya. No fue sencillo, pero si necesario. Pese a que empezamos con
mal pie, conmigo lo tuvo facil, siempre querré a mi hermana por encima de todo, es un pilar muy
importante en mi vida y no tardamos mucho en darnos cuenta de que aquella otra chica no era
para ninguno de los dos.

»A mis padres les costd mas hacerse a la idea, aunque, al final, claudicaron y sus prejuicios
fueron cayendo uno a uno. El amor por una hija es mucho mas fuerte que la opinion de la
sociedad. Y en tu caso, estoy seguro de que pasara lo mismo. Puede que no todos te acepten tal y
como eres, pero, si eso pasa, ten siempre presente que el problema no es tuyo, sino de ellos y
jamas pienses que has hecho algo mal, o que tienes algun tipo de tara. Jamas.

El abrazo en el que me envuelve la chica me pilla totalmente desprevenido. Me cuesta
reaccionar unos segundos hasta que acabo rodeando su espalda con los brazos y ella se aprieta
mas contra mi.

—~Gracias, entrenador —susurra sobre mi hombro, con la voz rota por el llanto, aunque esta
vez sé que sus lagrimas son diferentes, liberadoras.

Un calorcito muy agradable se me instaura en el centro del pecho, uno que me grita que mi
trabajo con estos chicos y chicas no se limita inicamente a ensefiarles a jugar a balonmano, los
principios del juego en equipo y la deportividad. Puedo hacer muchas mas cosas por ellos, puedo
ser su apoyo, su confidente y me enorgullece esta nueva labor que, de una forma casual, me han
asignado.






CAPITULO 10

Malditas comparaciones odiosas

Mi entereza dura hasta que la puerta de los vestuarios se cierra tras de mi. A duras penas llego
hasta el banco en donde mis amigas me miran confusas. Me tiemblan las rodillas y siento que las
piernas son incapaces de sostenerme. Me dejo caer sobre el asiento de madera y entierro la
cabeza entre mis manos. Las lagrimas salen solas sin importar que pueda haber mas gente
viéndome.

—Liv, carifo, ¢qué te pasa? —pregunta Magda tomando asiento a mi lado y rodeandome con
el brazo, mientras Bernadette se agacha frente a mi.

—Me acosté con él —confieso. Les lleva unos segundos darse cuenta de que me refiero al
«bomboncito» que me ha abordado por el pasillo.

No tenia pensado confesar mi «delito». Pensé que, si los tinicos que conociamos lo ocurrido
éramos nosotros, seria menos real. Mi idea era tragarmelo, a pesar de que se me hiciera bola,
hasta que desapareciera.

—iNo jodas! —exclama Bernadette tapandose la boca, sorprendida.

—¢Y? ¢Cudl es el problema? ;Acaso no folla bien? —inquiere Magda y, a pesar de estar
hecha polvo, consigue arrancarme una sonrisa.

—¢:Coémo que cudl es el problema? jJoder! Estoy casada —exclamo como si fuera tan obvio
que no necesitara ni mentarlo.

—Mira, bonita, a lo que tenéis Dominik y ti no se le puede llamar matrimonio, por mucho
que lleves esa alianza en el dedo —replica.

—Qué bruta eres —la amonesta nuestra otra amiga.

—¢Acaso estoy diciendo algo que no sea cierto? —la reta.

—No estamos en nuestro mejor momento, pero eso no justifica lo que he hecho. Complica
alin mas una situacion ya de por si dificil. Me siento ruin, sucia, siento que he traicionado su
confianza, siento que he fallado a mi hijo —verbalizo, dejando salir todo lo que me lleva
carcomiendo durante estos dias.

—No esta bien lo que hiciste —interviene Bernadette, aportando su opinion—, aunque
también es cierto que, con cuernos o sin ellos, tu matrimonio lleva tiempo abocado al fracaso.
Creo que, simplemente, no has seguido el orden adecuado.

—El orden de los factores no altera el producto —comenta Magda.

—FEso es valido para las matematicas, no para esto —replica la otra.

—No creo que sea para tanto —digo para cortar su debate—. Solo estamos atravesando una
mala racha...

—Una mala racha que dura, ;cuanto? —me interrumpe mi mejor amiga.

—Uff, no lo sé. —«Demasiado»—. Ahora mismo estd en la cima de su carrera, pero esta
situacion, por la edad que tiene ya, no puede mantenerse durante mucho mas. Cuando baje el
piston, todo mejorara.

—Eso piensas? —Bernadette alza la ceja con desconfianza.

—Eso espero —susurro y un suspiro se me escapa entre los labios. Llevo aferrdndome con
ufias y dientes a la esperanza de que, cuando Dominik ya no tenga las condiciones fisicas para



seguir en la élite, volveremos a ser los de siempre—. Solo tengo que tener un poco mas de
paciencia.

—Y siempre puedes seguir follandote al entrenador de tu hijo mientras tanto. —Fulmino a
Magda con la mirada por su desafortunado comentario. Alza las manos y afiade—: ;Qué? Tu
marido estara muy bueno, pero tenéis que reconocer, —Hace un gesto que nos incluye a las dos
—, que el «bomboncito» esta como para hacerle un traje de saliva.

A pesar de la situacion, las tres estallamos en carcajadas.

—A ver, pongamonos serias —solicita Bernadette retomando la conversacion. Me toma de
las manos y me obliga a mirarla a los ojos. Solo enfrentar su mirada hace que se me vuelvan a
escapar las lagrimas—. ;Tu quieres a Dominik? Y no me refiero al carifio que le puedas tener
por llevar tantos afios juntos, a ese que se puede asemejar al que sientes por nosotras, sino al
amor, en mayusculas, y a todo lo que conlleva: a la atraccién, al deseo. A ese sentimiento que
hace que te aletee el estbmago y que despierta toda tu piel con un solo roce. ; Dominik te provoca
eso?

Mi mente evoca la caricia de un aliento que hizo que me hormigueara hasta el dltimo poro y
que, aun ahora, siendo solo un recuerdo, todavia lo consigue.

—S], claro, aunque no sea tan intenso como antes —digo, en cambio. La poca conviccién con
la que lo afirmo no engafia a nadie, ni siquiera a mi misma—. Cuando llevas tanto tiempo con
alguien, como en nuestro caso, la pasion pasa a un segundo plano.

—No tendria por qué ser asi —alega Magda. No sé qué fue lo que la llevé a separarse de su
pareja, con la que, afortunadamente, mantiene una relacion bastante amigable a pesar del
divorcio.

—Tendria que contarle a Dominik lo que he hecho? ;He de confesar mi desliz? No quiero
que nadie salga perjudicado, no quiero dafiar a Asher —pregunto con mil dudas cuando nos
dirigimos las tres hacia las duchas.

—Ahi no te podemos ayudar, amiga. Esa es una decision que solo ti debes tomar —apunta
Bernadette mientras Magda asiente conforme.

—Por cierto, no nos has contado qué tal se mueven esos musculos en la cama —indaga esta
ultima. No contesto, pero me sonrojo hasta la raiz del pelo—. Vale, creo que con esa respuesta
tengo suficiente.

Apenas he tenido ocasién de hablar con Dominik durante las dos semanas que restaban para las
vacaciones de Navidad. Casi lo he preferido asi. El estaba ocupado con el equipo, como siempre,
y yo tenia bastante lio con el proyecto que acabo de entregar a la empresa de disefio de joyas con
la que colaboro, por lo que ni siquiera nos hemos visto. Nuestro contacto se ha limitado a varios
mensajes intrascendentes y alguna que otra llamada en la que primaba que hablara con su hijo.

Ahora, ya estoy libre y mi marido podra gozar de unas pequefias vacaciones a nuestro lado.
Este afio apenas llegara a diez dias, ya que luego tiene la concentracién con la seleccion alemana
de balonmano, de cara a disputar el proximo mundial que tiene lugar cada dos afios durante el
mes de enero.

La conversacién que mantuve con mis amigas me dio mucho que pensar. Durante mis noches
solitarias le he dado muchas vueltas a lo que pas6 entre Maddox y yo, al motivo que actué como
catalizador, que no es otro que el punto complicado en el que se encuentra mi relacién con



Dominik.

Creo que lo correcto es que le cuente lo sucedido a mi marido. Siempre he tratado de
inculcarle a Asher una serie de valores, entre los que se encuentra la responsabilidad de asumir
las consecuencias de los errores. Asi que me toca ser valiente y predicar con el ejemplo.
Probablemente, esto suponga la gota que colme un vaso que ya rebosa y que eche por tierra lo
poco que queda de mi matrimonio. Aunque también tengo claro que, si se rompe, no sera
consecuencia de mi confesién, sino de la infidelidad. Tampoco puedo ignorar lo que paso6 y
sustentar una relacion tan fragil como la nuestra sobre una base de mentiras. Solo tengo que
buscar el momento oportuno para decirselo. Como si eso fuera tan facil.

Llaman al timbre y Asher sale disparado desde la otra punta de la casa para ir a abrir a su
padre. Pese a que tiene llaves, Dominik casi nunca las usa a no ser que llegue de madrugada y
nosotros estemos ya acostados. Dejo el libro que estaba simulando leer sobre la mesita y me
levanto del sofa para recibirle.

Mi hijo salta sobre su padre, que lo coge al vuelo y lo estrecha entre sus brazos durante varios
segundos, mientras el pequefio trata de resumir en un minuto todos los acontecimientos que se ha
perdido durante su ausencia. Cuando Dominik consigue liberarse de él, me da un beso en la
mejilla, frio, seco. Ya no recuerdo el tacto de sus labios sobre los mios ni a qué sabe su boca. Y,
tristemente, me doy cuenta de que tampoco sufro por ello.

En cambio, tengo bien presentes las sensaciones que despert6 una lengua enredandose con la
mia que, pese a ser la primera vez que irrumpia en mi boca, no me resulté extrafia. Malditas
comparaciones odiosas. Si solo fue cosa de una noche, ¢por qué no consigo sacarme a Maddox
de la cabeza? Los continuos halagos de Asher a su entrenador, tampoco ayudan demasiado. No
he vuelto a hablar con él desde aquel dia en el gimnasio, pese a que nuestros encuentros son
inevitables y mis ojos se desvian en repetidas ocasiones en su btisqueda por un motivo que no
logro comprender, hasta que impactan con los suyos y entonces es como si una descarga eléctrica
me atravesara.

—Parece que Asher esta contento con el balonmano, ¢no? —me pregunta Dominik mientras
nos metemos en la cama después de que nuestro pequefio se haya dormido tras un dia de
emociones fuertes en los que no ha hecho nada especial, salvo estar con su padre. Con eso se
conforma.

—Esta encantado. Ojala pudieras venir un dia a verlo jugar, le haria mucha ilusiébn —musito
con afioranza.

—Uff, y a mi, pero ya sabes que es complicado, justo cuando yo libro, Asher tampoco tiene
partidos.

Nos miramos durante unos segundos en silencio. Lo normal en una pareja joven como la
nuestra, que llevan varias semanas sin verse, y que supuestamente se quieren, seria que nos
comiéramos a besos, que nos lanzaramos desesperados a los brazos del otro. Sin embargo, eso no
sucede. No veo deseo en sus 0jos ni a mi me excita su cuerpo de infarto. No quiero forzar algo
que a ninguno de los dos nos apetece, pero tampoco soy capaz de admitirlo en voz alta y parece
que a Dominik le sucede lo mismo. Ademas, tengo el miedo irracional de que sobre mi piel
pueda ver las huellas que dejaron los labios y las manos de otro hombre, pese a que hayan
transcurrido casi tres semanas desde entonces.

—Liv, estoy cansado de la semana y el viaje. ;Lo dejamos mejor para mafiana? —me
pregunta mientras fuerza un bostezo.

—Si, claro, normal. Descansa —contesto aliviada. Le doy un beso en la mejilla, tan casto
como el de nuestro reencuentro, me giro para darle la espalda y apago la luz.



El segundo dia, Asher le ruega a su padre que duerma él, el tercero, Nochebuena, pasamos la
noche en casa de mis padres y los dos vemos correcto no intimar para que no nos oigan. El
cuarto dia, con la excitaciéon por los regalos de Navidad, a Asher le cuesta conciliar el suefio y,
para cuando vuelvo a la cama, Dominik ya duerme. El quinto soy yo la que simulo hacerlo y al
sexto, me viene la regla. Mi marido siempre ha sido muy escrupuloso con ese tema, pese a que
mi libido se suele exacerbar durante esos dias. Como nunca ha controlado cuanto duran mis
periodos, me sirve de excusa hasta que tiene que marcharse.

Es cuando se va, cuando cierra la puerta tras de si, que me doy cuenta de que ya no queda
nada que salvar entre nosotros. Y no ha surgido la oportunidad idénea para sacar el tema o quiza
es que he sido una cobarde y no me he atrevido a hacerlo.

Esta vez su marcha duele menos, incluso para Asher, que ha tenido la oportunidad de
practicar nuevas jugadas con su padre y esta como loco por ensefiarselas a sus compafieros de
equipo y a su maldito entrenador.

Seguimos el mundial de balonmano que retransmiten por la television como auténticos fans,
vestidos con camisetas de la seleccion con el dorsal de Dominik. Animamos sus jugadas,
aplaudimos los goles de su equipo y gritamos como energumenos al arbitro cuando no estamos
de acuerdo con sus decisiones. Sin embargo, Alemania no parece estar en su mejor momento y
cae de la competicion en cuartos de final. Ademds, Dominik se lesiona. Nada grave, una
sobrecarga muscular que le obliga a tomarse un par de semanas de descanso.

—Hola, Liv. ;Coémo estais? —me pregunta mi marido al otro lado de la linea telefénica.

—Bien, y td, scomo vas? ;Tienes dolor? —Me intereso por su estado.

—Bastante bien, el reposo y los analgésicos son milagrosos. He estado pensando que, ya que
este fin de semana no voy a poder jugar, podria pasarme por casa para ver al crio jugar. Dijiste
que le hacia ilusion.

—Seria genial —admito esperanzada. Quiza me precipité y todavia no esta todo perdido.
Nunca es tarde para empezar a mostrar interés por su hijo.

—Pasamelo y se lo digo yo.

Después de la grata noticia de su padre, no hay manera de que Asher se duerma. Se revuelve
inquieto en su cama como si tuviera las sabanas llenas de polvos pica pica.

—¢Qué te pasa, carifio? —pregunto cuando su nerviosismo se me empieza a contagiar.

—Papa es muy bueno y va a venir a verme. Tengo miedo de decepcionarlo —confiesa a
media voz. Sus palabras me despiertan tanta ternura que siento la necesidad de envolverlo entre
mis brazos, de arroparlo y acunarlo como cuando era un bebé.

—No te preocupes, carifio. Tu solo tienes que intentar hacerlo lo mejor posible y disfrutar vy,
con eso, tu padre ya estara orgulloso de ti —lo animo y, confiando plenamente en las palabras de
su madre, como si fuera una verdad absoluta, consigue dormirse al fin. Lastima que no sean del
todo ciertas.
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CAPITULO 11

Mi mayor rival

Asher lleva toda la semana raro, con un comportamiento inusual en él. Siempre jovial, lo veo
mucho maés irascible y la forma de relacionarse con el resto de compafieros tampoco es normal,
asi que, tras el entrenamiento del jueves, lo abordo antes de que venga su madre a buscarlo.

Cuando me dice que estd nervioso porque su padre por fin va a venir a ver el partido del
sabado, su estado de ansiedad se me contagia. ¢Por qué me afecta tanto? ;Por qué no puedo
sacarme a Liv de la cabeza?

Me intento autoengafiar. Me digo que el interés que me despierta es tan solo el resultado de la
preocupacion por saber cémo esta, que mis ojos la buscan continuamente para leer en los suyos
esa respuesta que su voz me niega. No da resultado.

Llego bastante pronto al pabellon donde va a disputarse el encuentro. Hoy no jugamos en casa
y me gusta tener todo controlado para cuando lleguen los nifios: los vestuarios, el material. A
ellos los hago venir media hora antes de que comience el partido para calentar, aunque no todos
son demasiado puntuales. Asher suele ser de los primeros en llegar, por eso me extrafia que
todavia no esté aqui cuando apenas restan diez minutos para que empiece el encuentro.

Mientras tengo al resto del equipo practicando tiros, consulto en el mdvil el grupo que tengo
con los padres de los chicos, por si a ultima hora ha surgido algin imprevisto que les ha
impedido venir. Una voz amargamente familiar me hace levantar la vista de la pantalla.

—iNo me jodas! ¢El gran «Mad Maddox» ahora se dedica a entrenar a nifios? —La burla en
su tono no me pasa desapercibida.

—Dominik —saludo entre dientes y aprieto los pufios hasta que los nudillos se me ponen
blancos. Me cruzo de brazos para intentar disimular la tensiéon que me produce tenerlo frente a
mi.

—Mister, ¢conoces a mi papa? —inquiere el pequefio ilusionado. Parece ser el tnico al que le
agrada este encuentro.

Su madre, confusa, alterna la vista entre uno y otro, mientras Dominik y yo nos retamos con
la mirada.

—Ponte a calentar, Asher, que llegas tarde —ordeno, un tanto borde, y me giro para regresar
a mi trabajo, dejando bien claro que no tengo nada mas que decirles.

«Me cagiien mi puta vida». ¢El maldito Dominik Steinert es el marido de Liv? Mira que hay
jugadores de balonmano en Alemania, pero no, ella tuvo que casarse con mi mayor rival cuando
estaba en activo, a pesar de que perteneciamos al mismo equipo.

Suena el pitido que marca el inicio del partido. Intento olvidarme de quien se encuentra a mis
espaldas y centrarme en mis chicos, aunque no me lo pone facil. El pabellon en el que jugamos
hoy es bastante mas pequefio que el nuestro y las gradas se encuentran a pie de pista, tres o
cuatro bancos escalonados a tan solo un par de metros detras de mi posicion. Asher no esta
teniendo su mejor dia. Me doy cuenta de ello en cuanto lo saco a jugar a comienzos del segundo
tiempo. Comete fallos tontos, parece que tuviera las manos untadas en mantequilla, pierde mas
balones que a lo que me tiene acostumbrado y ha fallado varios tiros faciles. Creo que le intimida
que su padre esté presente y sus constantes gritos no ayudan.



—iHijo, parece que estas dormido! Pero, no lo dejes pasar, jcorre! jDespierta! jBaja de las
nubes y juega! —Y mil burradas mas que un hijo jamas deberia escuchar de su padre.

Los miro de soslayo. Dominik salta del asiento cada dos por tres para increpar a Asher, al
equipo e incluso a mi, mientras Liv intenta que se vuelva a sentar. Su cara es todo un poema, se
nota que le desagrada la situacion. Sin embargo, él ignora deliberadamente las continuas
llamadas de atencion de su esposa. Se me revuelve algo por dentro al darme cuenta de que, hace
cinco meses, yo era como €él, bueno, quiza un poco menos gilipollas, aunque mi forma de pensar
era similar a la suya.

Por fin concluyen los doce interminables minutos de tortura para Asher. Regresa al banquillo,
temblando y con los ojos humedecidos. Le rodeo los hombros con un brazo para reconfortarlo.

—No quiero jugar mas, Mister —me susurra a punto de echarse a llorar.

—Tranquilo, te quedas en el banquillo durante este tiempo y descansas.

Durante el siguiente periodo, aunque mis ojos estan fijos en la pista, dejo un poco de lado el
desarrollo del partido para meditar acerca de lo que he de hacer con Asher. Esta encogido entre
dos de sus compafieros, escondido. Parece fragil y pequefio y sé que en este preciso instante, le
encantaria fusionarse con el banco de madera y desaparecer. No quiero que su padre salga
ganando, que el pequefio se quede con esta mala experiencia, con un mal sabor de boca. El crio
es bueno y tiene potencial y no voy a permitir que Dominik lo hunda.

—Asher, esctichame —Ile pido poniéndome de cuclillas frente a él. Su pie no ha dejado de
golpear el suelo de manera nerviosa desde que se ha sentado—. Vas a salir a jugar.

—NMister, yo no..., no quiero —titubea, sus ojos me miran asustados y estoy a punto de
echarme atras, pero me mantengo firme. Sé que es lo mejor para él.

—Recuerdas nuestro primer partido?

—Uff, si, nos dieron una paliza.

—Si, a pesar de que nos machacaron, no os rendisteis ni me dejasteis hacerlo a mi. Es hora de
que os devuelva el favor. No voy a dejar que renuncies a esto, aunque el capullo de tu padre esté
delante. —La referencia a su progenitor le arranca una timida sonrisa—. Olvidate de él y haz lo
que te gusta, Asher, juega y diviértete.

Parece que mi discurso ha surtido efecto y el pequefio sale con una actitud diferente. Sin
embargo, su padre enseguida se encarga de volver a hundirlo. Hace un robo de balén al equipo
contrario y me busca con los ojos. Enseguida se desvian hacia la persona que esta detras de mi,
se pone nervioso y, cuando va a tirar a puerta, yerra el tiro.

—:Como puedes fallar eso? —Ile increpa—. ;Quién demonios te ha ensefiado a jugar? ;Ese
es el trabajo que hace vuestro «querido» entrenador? No me extrafia. Qué puto desastre. —Su
boca se envenena con sus palabras.

No me lo puedo creer. ¢Esta usando a su propio hijo para buscar un enfrentamiento conmigo?
Nunca he sido santo de su devocién y la animadversién es mutua, pero tanto odio y rencor me
llevan a sospechar que quiza sepa lo que sucedid entre su mujer y yo. Quiza Liv lo haya
confesado y esta ira que destila sea su forma de descargarse contra mi. De todas formas, no voy a
consentir que continue hiriendo a su propio hijo. Inspiro hondo y suelto el aire despacio. Ya no
aguanto mas. Me giro hacia él y lo encaro.

—iYa basta! —Ile grito para que mi voz se escuche por encima del sonido del partido y del
tumulto que ha creado con sus improperios. No soy consciente de que el arbitro detiene el
encuentro y todas las miradas se enfocan en nosotros—. ;De qué vas? ;No te das cuenta de que
son nifios? ¢ De que es tu hijo? jTu propio hijo!

—Jugando asi jamas llegara a nada, nunca llegara a la élite, a ser como yo —me rebate



mientras desciende los escalones hasta quedarse frente a mi. «Maldito egocéntrico de mierda».

—A lo mejor es que no quiere ser como ti. Y seria la mejor puta decision que tome en su
vida —inquiero sacando pecho.

—Oh, claro, como no. Mucho mejor ser un fracasado de mierda, como su entrenador —
replica con chuleria y esboza una sonrisa cinica.

—Permiteme que te recuerde que este fracasado tuvo que retirarse para que a ti te dieran el
brazalete de capitan —contesto mordaz y sé que acabo de dar donde duele.

No me lo espero. Su gancho directo a la mandibula me pilla totalmente desprevenido y me
fuerza a girar la cabeza por la fuerza del impacto.

—iDominik, ya basta! —chilla Liv desesperada, furiosa y avergonzada, con un leve temblor
en la voz. Llega hasta nosotros y se interpone entre su marido y mi persona.

Varios padres lo sujetan. No respondo, no contraataco y no sera por falta de ganas, pero no
me voy a rebajar a su nivel. Me limito a mantenerle la mirada, desafiante, con los pufios
apretados para contener el golpe que me muero por darle. Me relamo, mi lengua se impregna del
sabor metalico de la sangre. Tengo el labio partido y empieza a hincharse.

—Por favor, caballero, le ruego que abandone las instalaciones —Ile pide con educacién el
encargado de arbitrar el encuentro.

Dominik recula y alza las manos en sefial de rendicién para que lo suelten.

—Vamonos —ordena—. Asher, coge tus cosas, nos marchamos a casa.

Asher, que esta justo a mi lado, me mira con los ojos desorbitados y cubriéndose la boca con
las manos. Lo que acaba de hacer su padre escapa a su comprension.

—El partido todavia no ha terminado—comenta con un hilo de voz apenas audible y la vista
clavada en el suelo.

—¢Qué dices? —inquiere su padre.

—Dice que el partido no ha acabado. —Doy volumen a las palabras del nifio.

Los ojos de Dominik vuelven a atravesarme. Si no hubiera tanta gente, estoy seguro de que
volveria a pegarme. Alzo las cejas y lo incito en silencio a que lo haga.

Liv observa a su marido y a su hijo, incluso también pasea sus ojos sobre mi. Se retira las
lagrimas de las mejillas deslizando las manos por el rostro enrojecido de pura rabia y frustracion.
Esta sobrepasada por el numerito que se ha marcado su marido. Aun asi, toma las riendas de la
situacion.

—¢Quieres jugar, carifio? —pregunta Liv a su hijo. Su voz es dulce, casi como una caricia,
justo lo que necesita el pequefio ahora. El, parapetado tras mi cuerpo, asiente—. Dominik, nos
quedamos —anuncia, de manera mucho mas firme.

—De acuerdo, haced lo que os dé la gana. Os espero en el coche —le dice a Liv en tono
hosco—. Y ya hablaremos de esto, porque no quiero que este imbécil siga entrenando a nuestro
hijo. —Me sefiala con el dedo, amenazante—. No va a seguir perdiendo el tiempo de esta forma.
Le buscaremos un equipo de verdad en donde el entrenador sea una persona cualificada que sepa
lo que hace.

Dominik apenas ha cambiado con los afios, en lugar de limar su caracter, lo ha acentuado
todavia mas. Sigue siendo un jodido impresentable.

—¢Estas bien? —se interesa el arbitro y me acerca una toalla para que me limpie. Asiento—.
¢Seguimos?

—Seguimos —afirmo con conviccion.

—Lo siento. —Leo en los labios de Liv. No me da tiempo a decirle nada antes de que se dé
media vuelta y regrese a su asiento en la grada.



—Lo siento mucho, Mister —se disculpa también Asher.

—Demuéstrales lo que sabes hacer, campe6n —lo animo con una sonrisa que ahora mismo
debe resultar un tanto macabra por mi labio inflamado. Paso por su lado, le revuelvo el pelo que,
por suerte, ha heredado de su madre, y ocupo mi lugar como entrenador.

Ni que decir tiene que el cuarto tiempo es el mejor de todos, pese a que el publico estaba a
otra cosa. Hemos empatado dos tiempos, perdido uno y ganado este ultimo, lo que nos otorga un
valioso punto como resultado final.

La pequefia charla que suelo mantener con los nifios al final de cada partido hoy es sustituida
por una conversacion mucho mas seria con el entrenador del otro equipo y el arbitro. Incluso me
preguntan si quiero interponer una denuncia por la agresion.

—No, lo nuestro ya viene de lejos —expongo, sin entrar en mas detalles, antes de recoger mis
cosas y marcharme.

Los padres de mis chicos me esperan a la salida para interesarse por mi estado. Estan todos
menos Liv. No tengo muchas ganas de pararme a hablar con ellos, asi que les contesto con un
escueto «Bien, nos vemos el martes» y me voy directo a casa.

En cuanto llego, dejo caer el bolso de deporte al suelo. Abro el congelador, envuelvo un par
de hielos en un pafio que llevo inmediatamente al rostro, cojo una cerveza y me dejo caer en el
sofd junto a mi hermana, que por la cara que tiene, debe tener una importante resaca después de
la juerga que se corrid ayer.

—¢Qué ha pasado, Mad? —se interesa al verme de esta guisa.

—NMejor no preguntes —rezongo.

—¢Esto? —Me ensefia el video de mi disputa con Dominik desde la pantalla de su movil.
Esta al tanto de las rencillas del pasado con mi antiguo compafiero de equipo.

—Jodida tecnologia —me quejo, cierro los ojos y me froto las sienes.

—¢No sera él, por un casual, el marido de la madre con la que te acostaste? —No contesto,
pero no hace falta. Elke me lo ve en la mirada y la muy jodida se parte de risa—. Lo tuyo
también es mala suerte. Estas gafado, hermanito —afiade.

Resoplo. Ella me da dos golpecitos en el muslo de la pierna derecha para infundirme 4nimos
y se incorpora. La observo hasta que sale del salén y cierro los ojos. Me quedo sobado en el sofa.
El efecto del alcohol de la cerveza que me he tomado con el estbmago vacio se une a un par de
noches en las que he dormido poco y mal. Cuando despierto, estoy solo en casa. Supongo que mi
hermana habra salido otra vez con esa «amiga» que lleva mas de un mes siendo su novia.

Cojo el movil para ver qué hora es y veo que el grupo de WhatsApp del equipo de los chicos
echa humo. Tengo mas de trescientos mensajes comentando lo sucedido, poniendo de vuelta y
media al padre de Asher y, por ende, haciéndolo extensivo a su familia. Los leo por encima y
cuando llevo ciento y pico, veo uno que me deja helado.

Liv (Asher) ha abandonado el grupo.

Hice bien en guardar su contacto en la agenda después del momento intimo que compartimos.
Todavia no sé muy bien el motivo, pero, después de aquella noche, ella se merecia mas que ser
un numero an6nimo.

Creo que es necesario que afiada algo, que dé mi punto de vista sobre lo sucedido y, sobre
todo, que saque de la ecuacién a Liv y a su hijo que no merecen las criticas que les estan
lloviendo. Pienso durante varios minutos qué respuesta dar, borro, escribo, corrijo y al final,
mando el siguiente texto:

Maddox
Hola, buenas tardes.



Lo primero, me gustaria agradeceros a todos vuestro interés por

mi, estoy bien.

Por otro lado, lo que hemos vivido hoy durante el partido es un

claro ejemplo de antideportividad y espero que todos aprendamos de

ello y no se vuelva a repetir.

Lo que ha sucedido hoy entre el padre de Asher y yo tiene su

origen en el pasado. Ni el nifio, ni su madre han tenido nada que ver.

Era un tema personal que se nos ha ido de las manos y lamento

en el alma que haya salpicado al equipo, por lo que os ofrezco mis mds

sinceras disculpas y, si lo creéis necesario, pondré mi cargo a

disposicion del coordinador.

Por otro lado, el equipo estd haciendo un gran trabajo. Los

chavales se estdn esforzando al cien por cien y estdn dando lo mejor de

si mismos y eso se nota. Me fastidia que su evolucion haya sido

enturbiada por un acontecimiento nefasto como el de hoy y quede en un

segundo plano.

Estoy realmente orgulloso del trabajo que estdn realizando

todos.

Pasad un buen fin de semana, nos vemos el martes.

No me quedo a esperar las respuestas al mensaje. En cambio, con otra cerveza en la mano y la

esperanza de que el alcohol me envalentone, paseo el dedo sobre el nombre de Liv. Espero que

su salida del grupo no signifique lo que me temo: que su hijo va a dejar el equipo, tal y como

parecian las intenciones de Dominik. No es solo porque eso me restaria la oportunidad de seguir

en contacto con ella, aunque ni siquiera nos hablemos desde lo que paso, sino por el chico. A

pesar de lo que he dicho durante el altercado y de su corta edad, Asher tiene potencial. Veo en él

un diamante en bruto que puede llegar muy lejos si se pule de la manera adecuada y me joderia
mucho que se desperdiciara por culpa del esttipido de su padre.

Me encantaria escribirle para preguntarselo, me encantaria hablar con ella. Sin embargo, creo

que no procede. No es un buen momento. Lo mejor sera que deje que la tormenta amaine y que

las aguas vuelvan a su cauce.






CAPITULO 12

Hace mucho tiempo que nos hemos
perdido

El trayecto a casa transcurre en el mas absoluto silencio. No abro la boca porque no tengo muy
claro qué puede salir en estos momentos por ella y mi hijo esta detras. Bastante ha tenido el
pobre con el impresentable de su padre. No entiendo como ha podido comportarse asi. Jamas, en
los diez afios que llevamos juntos, lo he visto perder los papeles de este modo. Desconozco a la
persona que tengo sentada a mi lado.

Dominik es quien conduce. Sus manos sujetan el volante con fuerza y los nudillos de la mano
derecha estan enrojecidos. Le ha dado con ganas al entrenador. No desvia ni un milimetro la
vista de la carretera y tampoco dice nada, cosa que agradezco, salvo algtin que otro grufiido que
se le escapa de vez en cuando y que cree que no se oye.

Me giro para observar a mi hijo. Asher tiene la mirada clavada en la ventanilla y parpadea,
demasiadas veces, como si asi pudiera contener las lagrimas que pugnan por salir. Estiro un
brazo hacia atras, buscando su mano, que enseguida acepta. Aprieto sus dedos con fuerza para
decirle sin palabras que estoy aqui. Le sonrio. El responde de la misma forma, aunque, en su
caso, sale un tanto forzada y triste.

—Asher, carifio, vete a la ducha —ordeno en cuanto entramos en casa.

Dominik y yo permanecemos de pie, junto a la puerta, y ambos observamos a nuestro hijo
hasta que desaparece por las escaleras en direccion al piso superior. Esperamos unos segundos
mas hasta que escuchamos la puerta del bafio cerrarse. Es entonces, cuando la mirada de mi
marido se desvia hacia mi.

—No me dijiste que «Mad Maddox» era el entrenador de Asher —escupe con rabia.

—¢En serio? —replico crispada—. Después de todo lo que ha pasado hoy, ;te quedas con
eso? Has humillado a tu hijo. jA tu propio hijo! Y has insultado a sus compafieros y a su
entrenador, a quien, por cierto, has agredido delante de todos, dando un ejemplo nefasto. No sé
qué rollo te traes con Maddox, pero tu comportamiento ha estado totalmente fuera de lugar. No
te reconozco, Dominik.

—¢A ti también te ha engafiado? ¢Tt también has caido bajo el influjo de «el gran Mad
Maddox»? —Se me contrae el pecho cuando le doy un doble sentido a sus palabras. «¢Lo sabe?
¢Sabe lo que pas6? ;Como se ha enterado?». Sin embargo, cuando continda hablando, me doy
cuenta de que no van por ahi los tiros—. jJa! Es un imbécil que toda su vida se ha creido un dios
del balonmano, siempre jactandose de que era superior a los demdas y miralo ahora. Relegado a
ser el miserable entrenador de unos pufieteros crios. jQué patético!

—Te recuerdo que entre esos «puiieteros crios» como los has llamado se encuentra tu propio
hijo —le reprocho, pero no parece escucharme.

—NMenos mal que el karma pone a cada uno en el lugar que se merece.

—¢Igual que ha hecho él contigo sin necesidad de usar la violencia? —le rebato, con
sarcasmo.

—Te estas poniendo de su lado? —me recrimina, atin mas furioso.

—iY cémo no voy a hacerlo! Piensa un poco, Dominik. —Me golpeo la sien con los dedos,



para enfatizar mis palabras—. Has insultado a Asher, a tu hijo, y has pegado a ese hombre
delante de una veintena de nifios y de sus padres.

—iTu no entiendes nada! —me grita y su dedo me sefiala, con un gesto similar al que ha
empleado hace un rato para amenazar a Maddox.

—Es cierto. —Resoplo con exasperaciéon—. No entiendo como mi marido, a quien yo creia
un hombre dulce y carifioso con su hijo, hoy ha perdido los papeles y se ha transformado en un
jodido monstruo. No sé qué demonios te traes con Maddox ni por qué has reaccionado de esta
forma. No entiendo nada, porque no me lo explicas, porque no me cuentas nada, porque
parecemos extrafos en lugar de un matrimonio.

—Asher va a dejar el equipo —asevera sin dar opcién a debate. Sin embargo, no voy a
achantarme y no lo pienso dejar pasar.

—Eso es algo que debera decidir el nifio. Esto le hace feliz. O, al menos, le hacia feliz hasta
esta mafiana en que su padre se ha vuelto un energiimeno. No voy a dejar que renuncie al equipo,
a sus amigos y a su sueflo porque tu tengas una pataleta de patio de colegio con su entrenador.
Ya no sé quién eres, Dominik —rebajo el tono de voz al pronunciar la tltima frase.

Podria parecer que estoy mas calmada, pero nada mas lejos de la realidad. Lo que estoy es
rota. Me seco unas lagrimas que no sé desde cuando se deslizan por mis mejillas. Quiza no es el
momento idoneo para esta conversacion, los dos estamos demasiado alterados, pero, después de
lo que he presenciado hoy, quiza seguir compartiendo mi vida con él, no sea lo ideal. Hasta mi
infidelidad se me antoja mas leve después de ver como ha tratado a nuestro hijo.

—Hace mucho que dejé de saberlo —afiado, melancélica.

—¢Y esto a qué viene ahora? —inquiere. Frunce el cefio, extrafiado por mi referencia a algo
anterior a lo acontecido hoy.

—Viene a que hace mucho tiempo que nos hemos perdido, que no vale con cerrar los ojos y
mirar a otro lado. Que lo nuestro no va a ningtin lado —suelto despacio, poco a poco, todas esas
sensaciones que me empefiaba en enterrar, pero que hace tiempo que estan germinando en mis
entrafas.

—¢Qué mas quieres de mi, Liv? ;Eh? jDime! —me increpa. Su voz vuelve a alzarse y hay
tanta rabia que incluso siento que me arafia los oidos—. Me pediste volver aqui y no te puse
ninguna pega y ahora, ;me echas en cara que apenas estamos juntos? jFue tu puta decision! No
me culpes por habernos distanciado cuando fuiste ti la que quisiste apartarte de mi. No tienes
derecho a reprocharme nada. —Su mandibula tiembla, tensa.

—Todavia no te das cuenta? Esto viene de mucho antes, de antes de que perdiéramos a
Hanna, antes incluso de que me quedara embarazada. Ya nos habiamos alejado el uno del otro,
aun viviendo bajo el mismo techo.

—¢Qué quieres, el puto divorcio? ;Quieres separarte de mi porque le he partido la cara a un
gilipollas? ¢ Porque me he atrevido a hacer lo que se llevaba mereciendo desde hace afios?

—Mama, papa —nos interrumpe Asher. Esta plantado en lo alto de las escaleras, con el pelo
himedo, y nos observa con el rostro desencajado. No sé cuanto tiempo lleva alli ni hasta qué
punto ha escuchado nuestra conversacion. Me llevo las manos a la cabeza, mi pulso, disparado,
rebota contra mis sienes.

—Me voy, ya hablaremos de esto con mas calma —anuncia mi marido, dando por finalizada
la discusion.

—¢Te vas? ;A donde?

—A mi casa. Ahora no puedo estar aqui.

—iDominik! —Ile grito, pero ya es tarde. Se despide dando un portazo que hace temblar las



paredes y los cimientos de nuestra familia.

Respiro hondo para intentar recuperar el control de la situacion que siento que se me escapa
entre los dedos, como si fuera una cascada de agua. Solo soy capaz de retener unas pocas gotas
entre mis manos.

—Mama, ¢ti y papa os vais a divorciar? —pregunta con miedo. «Vale, eso me da una
pequefia pista de lo que ha podido escuchar».

—No lo sé, carifio. Hace un tiempo que no estamos bien —confieso mientras lo envuelvo
entre mis brazos. Esta es la Uinica seguridad que puedo ofrecerle ahora. Me gustaria darle mas
explicaciones, decirle que todo va a ir bien, contarle lo que va a pasar a partir de ahora, pero ni
siquiera yo lo sé y no consigo que me salgan las palabras.

Llevo tres dias escribiendo mensajes a Dominik sin obtener respuesta. También lo he llamado
con el mismo resultado. Casi mejor, porque tampoco sé muy bien lo qué decir, lo tinico que
tengo claro es que no lo podemos dejar asi.

—~Qjala papa nunca hubiera venido a verme —me confiesa Asher entre lagrimas y se cubre
con las sabanas hasta la cabeza cuando le pregunto si mafiana martes va a ir al entrenamiento. No
he querido sacar el tema hasta ahora para que no se sintiera presionado.

»No quiero volver a jugar nunca, no quiero saber nada del balonmano —apunta con tono
enfadado, pero conforme las palabras salen de su boca, el brillo que hasta el sdbado iluminaba su
mirada, se apaga un poco mas. Sé que no es cierto, es el miedo a las posibles consecuencias del
comportamiento de su padre lo que habla por él. Le asusta que sus compafieros lo rechacen por
ello. Vuelve a ser ese nifio taciturno y retraido que apenas se relacionaba con el resto de sus
compafieros que me traje de Kiel, y eso me mata.

Salgo del cuarto contagiada de su llanto y vuelvo a intentarlo con Dominik antes de dormir.
Le mando un mensaje en el que le cuento que su hijo no esta bien, que le ayudaria hablar con su
padre, que le diera las explicaciones que a mi no me ha dado, y, sobre todo, que se disculpase.
Quiza no sea el texto mas amistoso que le podia mandar, pero creo que nuestra conversacion
debe empezar en ese punto.

—¢ A qué viene esa cara larga? —me preguntan mis amigas en cuanto me acerco a la puerta
de pilates.

Y yo que creia que habia hecho un buen trabajo con el maquillaje. En los cinco minutos que
resta para que dé comienzo la clase, les resumo brevemente lo sucedido el sabado.

—Menudo capullo —apostilla Bernadette.

Magda también se queda con las ganas de decir algo, lo leo en sus ojos, pero es interrumpida
por la llegada de la profesora.

Una hora mas tarde, abandonamos la clase. Estoy sudada, cansada y dolorida. Sin embargo,
reconozco que me ha venido bien concentrarme en los ejercicios y en controlar las respiraciones
para pausar por unos minutos mi cabeza, que no deja de dar vueltas como si fuera una pufietera
centrifugadora.

—¢Quieres que nos tomemos un café y nos cuentas? —me pregunta Magda preocupada.

—No, no hace falta —contesto de forma automatica y sin mirarlas. Mi cabeza se gira
automaticamente hacia la sala de cardio, como si hubiera sido atraida por un iman, y, entre los
ocho o diez usuarios, mis ojos se posan directamente sobre Maddox—. Disculpadme, tengo que



hacer una cosa. Adelantaos vosotras.

Camino despacio, pero con seguridad, hacia él. Hoy viste integramente de negro, con una
camiseta de tirantes y un pantalon corto que deja a la vista la rodillera que usa siempre cubriendo
parte de su pierna derecha. Con los pufios cubiertos con unas vendas del mismo tono que el resto
de su indumentaria, golpea un saco de boxeo con fuerza, casi con rabia. El sudor le empapa la
frente, haciendo que varios mechones de su cabello rubio se le peguen al rostro y varias gotas
resbalan por sus hombros desnudos. La simple vision de su imagen hace que se me acelere el
pulso.

Conforme me voy acercando, aprecio la huella de su labio partido y los restos de un
hematoma, ya en tonos amarillentos, sobre su mandibula. Se me contrae el estémago y no es para
nada una sensacion agradable.

—Hola —saludo con timidez situandome a su lado.

Maddox se detiene en seco y se gira hacia mi.

—Liv. —Mi nombre exhalado de sus labios suena como un suspiro.

—Siento mucho lo del otro dia. ;Estas bien? —me intereso y se me escapa la mano hacia su
labio. No soy consciente de lo que estoy haciendo hasta que lo rozo con la yema de los dedos y
tu tacto me provoca una descarga eléctrica que me recorre todo el brazo.

—Tranquila, estoy bien —dice, apartando mi mano. Me la sujeta con firmeza, pero se siente
delicado—. No tienes de qué disculparte. Fue el imbécil de tu marido. —Advierto en su tono la
misma ira que bullia el sabado en el de mi marido.

—¢Podemos hablar en un sitio un poco mas tranquilo? —solicito.

Maddox observa a su alrededor y consulta el reloj. Mi corazén va a mil. En cualquier
momento me va a atravesar el pecho mientras espero su respuesta.

—¢:Nos vemos en veinte minutos en la cafeteria de enfrente? —dice al cabo de un par de
segundos que a mi se me han antojado eternos.

—De acuerdo —asiento y voy hacia los vestuarios.






CAPITULO 13

No existe un «nuestro», Mad

Antes de que escuche su voz, se me eriza el vello de la nuca, como si mi cuerpo hubiera
detectado su presencia de forma previa a que lo hiciera el resto de mi ser.

Se interesa por mi y su mano vuela directa hacia mi boca sin que me dé tiempo a reaccionar.
Se posa sobre la marca que provocaron mis propios dientes al clavarse sobre el labio debido al
impacto. La aparto antes de que mi lengua salga a pasear sin pedir permiso en busca del sabor de
sus dedos. Un sabor calido y delicioso que se me acaba de quedar impregnado con un simple
roce. Ejerce un efecto balsamico sobre la herida, aunque se me antoja del todo insuficiente.

—Estoy bien —Ile confirmo y la voz me sale mas ronca de lo habitual. Enseguida se tifie con
unas notas de enfado cuando se disculpa por la actitud de su marido cuando su unico fallo fue
casarse con un imbécil.

Quedamos en la cafeteria que hay enfrente del gimnasio para hablar. Le doy veinte minutos
para que se duche tranquila. A mi me sobran mas de diez y a ella, casi cinco. La veo acercarse
hacia la mesa que ocupo, al fondo del local, en un rincén tranquilo. No se ha secado el pelo que
lleva recogido en una cola alta estilo poni y va vestida con un pantalon vaquero ajustado de color
blanco y un jersey verde calado, con amplio escote en «v» bajo el cual se asoma el tirante de un
sujetador negro. Carraspeo y me revuelvo incomodo sobre el asiento para recolocarme el
pequefio bulto de mi entrepierna que amenaza con hacerse mas evidente a cada paso que avanza
en mi direccion. Por suerte, bajo la mesa pasa desapercibido.

—¢Qué quieres tomar? —Ile pregunto una vez que toma asiento en la silla frente a mi.

—Un café, por favor.

Alzo la mano para llamar la atencién del camarero, ahora no quedaria bien que me levantara
hasta la barra, y pido el café de Liv y una bebida isot6nica para mi.

—No entiendo qué paso el otro dia. Nunca habia visto a Dominik asi. Jamas pensé que podria
soltar semejante sarta de improperios que tuvieran como objetivo a su propio hijo y el resto de
nifios —expone sin rodeos y de manera atropellada.

—Bueno, estamos acostumbrados a otro nivel de exigencia y competitividad. Cuesta cambiar
el chip. —Me sorprendo defendiéndolo. Yo también he experimentado ese afan de victoria y que
ganar sea lo tinico que motive el juego.

—Estais? —Sus cejas se alzan, extrafiada, como si no supiera de qué le estoy hablando.

—¢Has hablado con Dominik? —inquiero sin responder a su pregunta para tantear hasta qué
punto conoce nuestra historia.

—Bueno, creo que a lo que hicimos no se le puede llamar hablar, precisamente. —Su
semblante se oscurece y ladeo la cabeza como si asi pudiera averiguar el motivo—. Tuvimos una
fuerte discusién el sébado —me aclara—, y, desde entonces, no sé nada de él.

—Vaya, lo siento —respondo condescendiente—. ¢No te ha contado de qué nos conocemos?
—FElla niega con la cabeza.

—Intuyo que no data solo del sabado, pero no sé nada mas.

—Vale, empezaré por el principio. Dominik y yo coincidimos en el mismo equipo de
balonmano hace aproximadamente doce afios. El llegé cuando yo ya llevaba varias temporadas



en el club. Procedia de un equipo mediocre en el que todo giraba alrededor de él. Era la unica
estrella y besaban el suelo por el que pisaba. Crey6 errébneamente que en el nuevo club la cosa
seguiria siendo asi. Sin embargo, el THW Kiel es uno de los equipos mas fuertes de Europa, me
atreveria a decir que del mundo, y alli ya no destacaba, alli era uno mas entre una seleccién de
los mejores.

»No es mal jugador, pero se lo tiene demasiado creido y le falta un poco de humildad. Desde
el primer dia en que puso un pie en el club, reclamo6 la titularidad. El problema era que la
posicion en la que jugaba ya tenia duefio, el que por aquel entonces era el capitan del equipo y,
aunque pueda sonar presuntuoso, uno de los mejores jugadores del club. —Mi pecho se contrae
de una forma dolorosa y me pierdo en los recuerdos, en mi ascenso a la cima, en la gloria y en la
posterior caida al vacio.

—Tud —deduce Liv y asiento para confirmarselo—. El gran «Mad Maddox», por eso
Dominik se referia a ti de esa forma.

El sobrenombre con el que me apodé la prensa suena diferente en sus labios, muy distinta a la
inquina y al resquemor que le imprime su marido.

—Durante mas de un afio, cuando creia que su carrera estaba a punto de despegar, se vio
relegado al banquillo y no le sent6 demasiado bien estar a mi sombra. Fue alimentando su odio
hacia mi. No creas que fue solo cosa suya y yo solo era el inocente objeto de su rabia. El
sentimiento era reciproco y nuestras disputas en los entrenamientos y fuera de ellos eran una
constante. El pasado sdbado no fue la primera vez que llegamos a las manos.

—T1 no le pegaste.

—La verdad es que me cost6 no hacerlo. Le tenia tantas ganas como €l a mi, pero yo no perdi
la perspectiva del lugar en el que nos encontrabamos y cual era nuestro ptblico —contintio—.
En la final de la Champions League del 2012, me lesioné y, al final, tuvo su ansiada oportunidad.

—NMe acuerdo de ese dia —me interrumpe—. Por aquel entonces, yo no tenia ni idea de
balonmano, trabajaba en un bar de Colonia para pagarme la universidad y el equipo vino a
celebrar su victoria alli. Fue la noche que conoci a Dominik.

—iNo me jodas! ¢Podia haber conseguido yo a la chica? —bromeo. Sin embargo, la minima
posibilidad de que eso fuera asi hace que me resquebraje y odie a Dominik un poco mas.

—La modestia no es lo tuyo, eh —me sigue el juego, aunque sus mejillas adquieren un ligero
tono rosado que me resulta adorable—. ; Qué pas6 cuando volviste a jugar?

—No volvi. Fue una lesion grave, una que me alejaba de las canchas durante una buena
temporada. La recuperacién no fue como se esperaba y tuve que retirarme, dejandole via libre a
Dominik con el equipo y... con la chica. —Le guifio un ojo, intento mantener un tono jovial,
aunque vuelvo a romperme otra vez.

Parece que esas grietas son visibles en la expresion de mi rostro, ya que Liv roza levemente
los dedos de la mano que tengo sobre la mesa, con una caricia similar a la que me ha prodigado
sobre la herida del labio. En cuanto se da cuenta de lo que hace, se retracta.

—La rodilla derecha? —se interesa. Carraspea para aclararse la voz y superar un momento
de incomoda cercania para el punto en el que nos encontramos.

—Veo que te has fijado. Rotura del ligamento cruzado anterior y del menisco interno.

—No parece que aqui en el gimnasio tengas problemas.

—No, puedo llevar una vida practicamente normal. Sin embargo, no es lo suficientemente
estable como para aguantar el ritmo de un deporte de élite. Si hubiera vuelto a competir, la lesion
se habria agravado y ahora tendria una muleta como eterna compafiera. —Estuve tentado de
hacerlo, en contra de las recomendaciones de todos los médicos que me trataron. Me negaba a



decir adi6s a mi pasion, pero mi hermana me hizo entrar en razén. No me sentia al cien por cien
con mi cuerpo y eso se habria extrapolado a mi juego.

—Entiendo.

—¢:Dominik suele tratar asi a vuestro hijo? —pregunto cambiando de tema. El asunto de mi
lesién es un tanto delicado. A pesar de que ya han pasado mas de diez afios, todavia no lo he
superado, aunque ahora haya recuperado parte de mi vida.

No me gustd ni un pelo el comportamiento que mostr6é mi rival con Asher durante el partido
y, si esa es la tonica habitual, voy a ponerle remedio al no haber respondido a su golpe de la
misma forma.

—No, qué va. Siempre ha sido amable y atento, por lo menos durante el poco tiempo que
pasa con él. Es practicamente un desconocido para nuestro hijo. —Liv se abre como si me
conociera de toda la vida y a mi me encanta escucharla.

Tengo todos mis sentidos puestos en ella, observo cada gesto, cada expresion de su rostro y
los movimientos de las manos que enfatizan sus palabras. Se muestra transparente y veo hasta
qué punto le afecta la situaciéon. Me encantaria corresponderle de la misma manera que ha hecho
ella, ofrecerle mi consuelo, pero no me quiero extralimitar tomandome esa confianza.

—Ultimamente en casa habla més de ti que de su propio padre —continda. Este comentario
que a mi me enorgullece, a ella la destroza—. Creo que se decidi6é por el balonmano como una
forma de acercarse a él.

—Oh, vaya. Es triste —admito en voz alta. Me alivia que, al menos, los gritos al pequefio no
sean habituales.

—Lo es. —Ella suspira y, de pronto, parece mas pequefia. Y yo me muero por abrazarla.

—Y ¢contigo? —Me intereso por su situacién personal, aunque me da miedo preguntar.
Como su comportamiento con ella sea similar al que me dejé entrever el sabado, juro que no
tendra espacio suficiente para correr y huir de mi. Mi cara no iba a ser la unica marcada.

—Mas de lo mismo. Hace mucho tiempo que me he vuelto invisible para él. La noche que tu
y yo nos encontramos en el bar necesitaba que alguien me viera.

—Lo sigo haciendo, Liv. Te sigo viendo —revelo y la voz me sale ronca.

La veo. No he dejado de hacerlo desde que mis ojos impactaron con su figura en aquel primer
encuentro casual en el gimnasio y, desde la noche que pasamos juntos, incluso se me aparece en
suefios. Mis ojos la buscan en cada rincon y el pulso se me acelera cada vez que la encuentran.

Se remueve en su asiento, cohibida por mi declaracién. Y eso que no puede escuchar mis
pensamientos.

—¢:Dominik sabe lo nuestro? —pregunto sin afan de juzgarla, solo por simple curiosidad y
para saber a qué atenerme.

—No existe un «nuestro», Mad —me corrige y su afirmacion duele—. Lo que pasé aquella
noche fue un error, —«Bendito error»—, no hay nada entre td y yo.

Otra nueva pufialada que me atraviesa el pecho, aunque evita mirarme a los ojos mientras lo
dice, quiza con miedo de que lea en ellos algo que contradiga sus palabras. Creo que toca otro
cambio de tema.

—Vi que te salias del grupo. ;Significa eso que Asher va a dejar el equipo, como sugiri6 su
padre?

—Abandoné el grupo porque me sentia en mitad de un fuego cruzado. Respecto a la
permanencia de Asher, todavia no lo tengo claro. Lo que si sé es que en ningin momento va a
depender de lo que dijo su padre, sera exclusivamente decision del nifio. No esta gestionando
bien lo que pasé el sdbado —confiesa.



Liv se vuelve a quitar otra capa frente a mi, se desnuda un poco mas y me relata el episodio
de bullying que sufrié Asher cuando vivian en Kiel, otro de los motivos que le llev6 a tomar la
decision de regresar a Rostock. Sus ojos se humedecen, no hace mencién de ocultar el llanto que
esta a punto de desbordarse, y yo solo quiero consolarla. Debi6 ser horrible vivir esa situacion
como madre.

—Le da panico que la historia se vuelva a repetir y que los chicos, sus amigos, le rechacen
por culpa del incidente con su padre —prosigue—. Se avergiienza de su comportamiento y del
trato que tuvo contigo.

—¢Quieres que hable con sus compafieros? —pregunto. Es lo tnico que puedo hacer para
ayudar.

—¢No te importa? —Me contempla con un brillo de esperanza en la mirada.

—Claro que no —sentencio.

De pronto, reparo en que mi mano descansa sobre la suya, trazando circulos con el pulgar
sobre su dorso. Juro que no sé en qué momento ha sucedido esto y, por la expresion desorbitada
de los ojos castafios de Liv, intuyo que ella tampoco. Nos separamos abruptamente, como si una
descarga eléctrica incidiera justo en el punto exacto en el que permanecian unidas. Me deja una
sensacion de frio, de vacio. Tocarnos me resulta algo muy natural, como si fuera una funcion
vital mas, equiparable a la respiracion o al latido cardiaco.

—iOh, mierda! Tengo que ir a por Asher al colegio —exclama de repente, consultando su
reloj.

Hago lo mismo para comprobar si se trata de una mera excusa para romper con un momento
extrafio por su excesiva familiaridad, pero realmente es cierto. Es mas tarde de lo que pensaba.
Se pone en pie, coloca el bolso sobre la mesa y rebusca en su interior.

—¢:Donde esta la maldita cartera? —se pregunta a si misma.

—Tranquila, Liv. —La detengo colocando la mano sobre su antebrazo, provocando que una
nueva corriente se transmita entre nuestras pieles—. Hoy invito yo y la siguiente pagas ti —le
digo empleando mi expresion mas seductora.

Ella sonrie y niega con la cabeza.

—No te rindes nunca, ;verdad?

—No mientras exista una minima posibilidad.

—Una infima. —Me sigue el juego.

—Pero existe —apunto fanfarrén.

—No tienes remedio. —Su sonrisa se amplia—. Hasta la préxima, Mad. Gracias por la
conversacion.

—¢Ves? Tu misma lo has dicho, habra préxima. —Le guifio un ojo, ladino.

La excusa de que mi interés por ella se limitaba a la preocupacion por como le podia haber
afectado cometer una infidelidad, cae por su propio peso. Ya no tiene sentido que siga
engafiandome. Hemos pasado casi dos horas hablando y el tiempo en su compaifiia ha pasado en
un suspiro, el mismo que exhalo cuando la veo marchar. Estoy realmente jodido.






CAPITULO 14

Quiero seguir en el equipo

Ha sido una tarde extrafia. Asher ha optado por no acudir al entrenamiento y he respetado su
decision. Espero que sea puntual y que pronto cambie de opinion. Por eso, todavia no he avisado
al club. He pensado que podiamos aprovechar la tarde para pasar algo de tiempo juntos, le he
dado a él la potestad de elegir qué queria que hiciéramos y hemos acabado dibujando con algo de
musica de fondo para llenar ese silencio denso que nos rodeaba. Cuando se ha dado cuenta de
que el suyo era un nifio jugando al balonmano, ha arrugado la hoja, furioso, y la ha lanzado a la
papelera.

Ahora lo tengo sentado frente a mi, con el pelo todavia mojado, recién salido de la ducha,
revolviendo el cuenco de sopa con la cuchara y con la mirada perdida en el fondo. Me encantaria
poder decirle algo que lo consuele, que borre esa expresion gris de su mirada. Sin embargo, no
encuentro las palabras adecuadas.

De pronto, mi teléfono movil vibra sobre la mesa. Asher alza la mirada de su plato y un rayo
de luz cruza su mirada.

—¢Papa? —pregunta esperanzado. Todavia no ha contestado a ninguno de mis mensajes.

Compruebo el remitente y niego, no es Dominik. No tengo el numero registrado en la agenda,
pero por la foto que se muestra de perfil, no me cabe duda de quién se trata. El entrenador de
Asher aparece en el asiento trasero de un coche, recostado contra la ventanilla y con una camisa
blanca con un par de botones desabrochados. Me suena la prenda y ese torso. Mi cuerpo también
lo recuerda, me dice el hormigueo que se instaura en mi bajo vientre. Juraria incluso que la
imagen fue capturada esa misma noche.

Numero desconocido
Hola, Liv, soy Mad. Perdona que te moleste tan tarde. Acabo de llegar
a casa. Enséfiale este video a Asher cuando puedas ;)

Antes de abrir el archivo adjunto, afiado el nimero a mis contactos y, en ese instante, como si
él se hubiera dado cuenta de lo mismo que yo, la foto cambia a otra en la que aparece agachado,
mirando a la camara, con ropa deportiva, con una camiseta sin mangas ajustada y una posicion
que resalta la musculatura de sus brazos.

—Asher, tu entrenador me ha mandado un video —informo—. Vamos a verlo.

Quiza lo mas sensato hubiera sido visionarlo antes yo sola para hacerme una idea de lo que
me voy a encontrar en él, pero una vocecita en mi interior me dice que puedo confiar en Mad y
decido hacerle caso. Cojo una silla, la coloco junto a la de mi hijo y, cuando sé que cuento con su
atencion, le doy a reproducir el archivo.

Aparece en escena uno de los compafieros de equipo de mi hijo y en cuanto lo ve, noto que se
tensa a mi lado. Acaricio su espalda para reconfortarlo, para darle esa seguridad que siento que
ahora mismo le falta. El pequefio empieza a hablar y, cuando termina, le sustituye otro
compafiero. En resumen, trece nifios animando a mi hijo, diciéndole que no le culpan de nada de
lo sucedido, que lo echan de menos y que quieren que vuelva. El video termina con un primer
plano del entrenador que me seca la boca, con el equipo de fondo:

—Te esperamos pronto, Asher.



No hace falta que afiada nada mas, sus compafieros ya lo han dicho todo. Asher me abraza,
conmovido, con el rostro humedecido por las lagrimas y yo me trago las mismas emociones que
sé que lo embargan a él.

—Mama, ¢puedo ver el video otra vez? —me pide cuando ya esta en la cama.

—Claro, carifio. —Le tiendo el teléfono y me tumbo a su lado para volver a verlo juntos.

Cuando termina, lo arropo, le doy un beso en la frente y apago la luz.

—Mami —me reclama antes de que llegue a la puerta.

—Dime, carifio.

—~Quiero seguir en el equipo —expone con determinacion.

—Perfecto, mi vida. Y ahora, descansa.

—Hasta mafiana, mami. Te quiero.

Entorno la puerta de la habitacion con cuidado de no hacer ruido. No puedo evitar que una
sonrisa se dibuje en mi rostro. Me siento mas ligera, como si me hubiera liberado de parte de la
carga que arrastro sobre mis hombros. Ese miedo pesado a que mi hijo volviera a sufrir y que me
enterraba a mi también se ha evaporado, arrastrado por una brisa de aire fresco que huele a
esperanza.

Esto hay que celebrarlo. Desciendo al piso inferior, abro la nevera y me sirvo una copa de
vino blanco. Le doy el primer sorbo y reparo en que todavia no he contestado a Mad, asi que
abro la aplicacién y tecleo mi respuesta.

Liv
Gracias por el video, Mad.
Enseguida su estado pasa a «en linea» y veo que esta escribiendo.
Mad (entrenador Asher)
¢ Crees que surtird efecto?
Liv
Si, creo que si.
Mad (entrenador Asher)
Genial. Que vuelva cuando quiera, pero que vuelva.
Buenas noches.
Liv
Buenas noches

Envalentonada por el efecto del alcohol, abro otro chat, uno en el que durante los dltimos
cuatro dias solo he hablado yo.

Liv

Dominik, sé que no estards de acuerdo, pero Asher va a sequir

en el equipo de balonmano. Esto no va de ti o de mi o de viejas disputas
con un rival. Esto va de nuestro hijo y, por fin, siente que encaja en un
sitio.

En este caso no espero contestacion. No sé cuanto va a durar el mutismo de mi marido, sin
embargo, hoy me importa un poco menos.



Pese al video que ya debe de saberse de memoria, Asher esta nervioso cuando lo llevo al
entrenamiento. A través del espejo retrovisor, veo sus piernas moviéndose de manera incesante y
se retuerce las manos con la mirada perdida al otro lado de la ventanilla.

Ha pasado mas de una semana desde que tomo la decision y hasta hoy no se ha atrevido a dar
el paso. El primer jueves puso de excusa que habia tenido un mal gesto en el patio y que le dolia
el pie. No parecia nada grave, el fin de semana estuvo jugando sin problemas en el parque, pero
conforme se acercé el martes, la lesion se volvio a agudizar.

—¢Estas bien, carifio? —le pregunto cuando estaciono el coche frente al pabell6n en el que
entrena.

—Me duele un poco la tripa, aunque creo que son los nervios —confiesa sin hacer mencion
de abrir la puerta del coche.

—Tranquilo, todo va a ir bien. ;Quieres que te acompafie? —Se le ilumina el rostro ante mi
propuesta—. Venga, vamos.

Llegamos un par de minutos tarde, asi que cuando accedemos a la pista, sus compafieros ya
estan calentando.

—ijAsher! —grita uno de ellos en cuanto lo ve y, automaticamente, todos los nifios se
abalanzan sobre él para darle la bienvenida con un calido abrazo.

Me seco los ojos con los dedos, con cuidado de que no se me corra el maquillaje.

—Ya puedes irte —me susurra una voz ronca tan cerca de mi oido que me provoca un
estremecimiento.

Me giro para toparme con Maddox que, con los brazos a su espalda, contempla la misma
escena que yo. Estaba tan absorta en los nifios que ni siquiera he reparado en su presencia ni lo
he oido aproximarse. Retrocedo un paso para poner un poco mas de distancia, escapar del calor
que me provoca su cercania y acallar las stplicas de mi piel que palpita por volver a sentir su
tacto.

—Gracias —musito.

Mad sonrie y se humedece los labios con la lengua, volviéndolos todavia mas apetecibles.
Apenas queda ya rastro de la agresion de Dominik.

Huyo del entrenamiento para escapar de su influjo y me encierro en el coche, como si el
chasis del vehiculo fuera un muro protector.

Me supera que despierte en mi sensaciones que creia olvidadas, que mi cuerpo parezca
muerto cuando estoy con mi marido, pero que, sin embargo, burbujee de pura necesidad cada vez
que a €él lo tengo delante. No sé como gestionarlo, ya no me creo ese «entre ti y yo no hay nada»
que le solté en nuestro momento de acercamiento.

Me abri a él, a quien apenas conozco de unos pocos meses, de una forma en la que jamas lo
habia hecho con nadie. Me deshojé como una flor, arrancandome uno a uno todos los pétalos. Ni
con mis mejores amigas, ni siquiera con Dominik en nuestros inicios, habia experimentado tanta
complicidad como aquel dia. Tal vez ese «nada» sea un «algo» al que todavia no me atrevo a
ponerle nombre.

El sonido de unos golpes en el cristal del copiloto me hace dar un bote sobre mi asiento y me
traen de vuelta de mis propios pensamientos.

—¢Me abres, mama? —Un alegre Asher espera al otro lado.

Miro confusa mi reloj. ¢ Ya ha pasado hora y media?

—¢Qué tal ha ido, carifio?

—Genial —responde con voz sofiadora. Una sonrisa genuina, la que describe a la perfeccién



lo que significa la felicidad para un nifio, se dibuja en su rostro.

Cuando se ata el cinturon de seguridad, giro la llave dentro del contacto y arranco el motor.
Justo antes de abandonar la plaza de aparcamiento que ocupaba, veo a Maddox por el espejo
retrovisor. Alza el brazo en sefial de despedida y le correspondo del mismo modo.

Al dia siguiente me lo encuentro junto a la puerta del vestuario femenino del gimnasio al que
ambos somos asiduos. Esta con el hombro apoyado sobre la pared, de brazos cruzados, con una
pequeifia toalla al cuello y la ropa empapada de sudor. La sonrisa picara con la que me recibe me
indica que esta vez nuestro encuentro no es algo fortuito.

—NMe debes un café —expone con chuleria cuando me encuentro casi a su lado.

Me carcajeo ante la mirada atonita de mis dos amigas.

—En veinte minutos? —inquiero divertida.

—Perfecto. Donde siempre —afade y me hace gracia que haya escogido esa palabra cuando
tan solo hemos quedado en otra ocasion.

—¢:Tay él...? —se interesa Magda una vez que nos encontramos a salvo de oidos indiscretos
dentro del vestuario.

—Solo somos amigos. Se ha portado muy bien con Asher después del incidente con su padre
en el partido. —EI «nada» por el que apostaba hace unas semanas acaba de transformarse en un
«SOmOS amigos».

—¢Y buscas también que se «porte bien» con su madre? —insiste mi amiga y alza las cejas
de una forma cémica para darle un doble sentido e insinuar algo que, de momento, no puede
existir entre nosotros.

—No seas burra —la reprendo—. Sigo siendo una mujer casada.

—Ya, bueno, si ti lo dices. Por cierto, ¢Dominik ha dado sefiales de vida? —pregunta
Bernadette.

—No.

—Ni falta que hace —replica Magda entre dientes, aunque lo suficientemente alto para que
yo la escuche.

—Los mensajes aparecen como leidos, pero no se ha dignado a contestar. Espero que la cosa
cambie la semana que viene; es el cumpleafios de Asher.

—Bueno, date prisa, no querras hacer esperar al entrenador —me apremian al ver que mi
rostro se ha ensombrecido ante la sola mencion al que todavia es mi marido. Aunque creo que he
empezado a dejar de sentirlo asi. Lleva casi un mes convertido en tan solo un fantasma cuya
sombra merodea alrededor de la felicidad de mi hijo y la mia propia, para volverla un poco mas
oscura.

Llego un par de minutos mas tarde de esos veinte que me ha concedido. Cruzo la calle casi a
la carrera y abro la puerta del establecimiento. Mad me espera en la misma mesa que
compartimos hace semana y media. Hay mas gente que el otro dia, se nota que es viernes y el fin
de semana esta cerca. Aprovecho que todavia no me ha visto para observarlo con detenimiento.
Esta reclinado hacia atras sobre la silla, con una pose desenfadada, concentrado en lo que sea que
esté viendo en su teléfono movil. Lleva un pantalén de chandal oscuro, de los que usa cuando
entrena a los nifios, y una camiseta blanca, ajustada a su cuerpo y que, pese a su sencillez, le da
un toque sexy que, unido a su pelo himedo, me deja la garganta seca.

De pronto, alza la cabeza y sus ojos impactan contra mi. No ha sido una simple mirada, sino
algo mucho mas intenso, como si, sin siquiera tocarme, me hubiera alcanzado la onda expansiva
de una explosion.

—Hola, Liv. Perdona por abordarte asi antes en los vestuarios. Solo queria comentarte que



ayer el entrenamiento con Asher fue muy bien.

—Lo sé —confirmo resoplando de manera exagerada—. Casi no se duerme de lo excitado
que estaba. —La mirada de Mad se enciende ante mi desafortunada eleccién del adjetivo para
describir el estado de mi hijo y un calor se me anuda a las entrafias—. Gracias por hacer esto por
él.

—Todo sea por fastidiar un poco mas a Dominik —bromea—. No, en serio. No he hecho
nada, han sido los crios. Quiza yo les esté ensefiando a jugar a balonmano, pero soy el que mas
esta aprendiendo.

Me enternece su humildad.

—FEstas haciendo un gran trabajo con ellos, Mad —Ilo alabo. Desliza la mano entre sus
cabellos y se reacomoda sobre la silla, parece cohibido ante mis halagos.

Esta vez el café no se alarga tanto como en nuestro anterior encuentro. Saco un billete, pago
la consumicién y me despido de Maddox, con la certeza de que lo voy a ver en breve.

Tres dias antes del cumpleafios de Asher, le mando un recordatorio a su padre. Con el paso del
tiempo y, tras seguir sin recibir respuesta, cada vez le pongo menos empefio a intentar
comunicarme con él. Creo que ya he puesto bastante de mi parte, ahora le toca a él dar el
siguiente paso. Contra todo pronostico, esta vez si que contesta.

Dominik
Ok.

«Ok». Dos putas letras, nada mas. Me enfurece, me dan ganas de estampar el movil contra la
pared, pero me fuerzo a respirar hondo y a serenarme. No puedo permitir que la desidia de su
padre enturbie un momento tan especial para nuestro hijo. Esta emocionado, es la primera vez
que lo va a celebrar con sus amigos y su alegria se extiende a los que nos encontramos a su
alrededor.

El sabado, antes del partido, sus compafieros de equipo y su entrenador lo reciben con un
pastelito y una vela, cantando a coro un «cumpleafios feliz» desafinado. Y yo, que estoy un poco
mas sensible con todo lo que ha pasado durante el Gltimo mes, no puedo evitar emocionarme. El
dia no podia haber empezado mejor y como colofén, el equipo de balonmano consigue su
primera victoria. Lo celebran como si se acabaran de alzar con la copa del mundo.

—Mama, se me olvido6 invitar al entrenador. ;Puede venir? —me comenta Asher cuando nos
estamos despidiendo de Maddox y del resto de sus compafieros. Vamos a celebrar una fiesta en
un parque de camas elasticas a la que van a asistir la mayoria de sus compafieros.

Maddox me observa con atenciéon. Creo que esta esperando a captar algo en mis gestos que le
haga decantarse por una opcion u otra. Mierda, no sé lo que quiero. El cosquilleo que empieza a
aletear en mi estbmago me indica que me encantaria que nos acompafiara, pero, por otro lado,
dada mi situacion actual, no creo que sea lo mas oportuno. Permanezco inmévil, sopesando las
opciones. Ansio su compafiia en la misma proporcion que me violenta tenerlo tan cerca.

—Lo siento mucho, campedn, pero he quedado —resuelve el entrenador al fin, revolviéndose
el pelo—. Pasalo bien y el pr6ximo dia me cuentas.

Su respuesta me desinfla y no consigo dilucidar si es porque no pueda acompafiarnos o por
ese «he quedado» que implica a, al menos, otra persona. Empiezo a hacer cabalas de quién pueda
tratarse y las respuestas que arroja mi mente no acaban de convencerme. Por suerte, la voragine



en la que me sumerjo durante el resto del dia, me libra de darle mas vueltas.

La velada se alarga. Los nifios, incombustibles, no tienen suficiente con dar brincos sin parar
durante hora y media e insisten en que vayamos a cenar a una conocida hamburgueseria. La
compaiiia es agradable. Pese a llevar desde octubre compartiendo graderio con el resto de los
padres de los compafieros de Asher, hasta hoy no habiamos tenido la oportunidad de conocernos.
Compartimos, entre risas, historias y anécdotas que tienen como protagonista a nuestros hijos.
Nadie menciona el incidente con mi marido, cosa que agradezco.

Vuelvo a revisar el teléfono movil, del que he estado pendiente durante todo el dia, cuando lo
noto vibrar. Algin padre ha mandado una foto de los chicos al grupo de WhatsApp del equipo y
el entrenador la ha comentado. Cualquiera que sea su compafiia, no lo tiene tan absorbido como
para que deje de prestar atencion al teléfono. Quien si parece haberse olvidado de él es Dominik
que, pese a mi insistencia, no ha llamado a su hijo. Por suerte, mi pequefio esta tan agotado al
finalizar el dia que cae rendido en cuanto se tumba sobre la cama, sin tiempo a reparar en que su
padre no se ha acordado de su cumpleafios.
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CAPITULO 15

Somos amigos, ¢ no?

Quedar con Liv para tomar un café después de sus clases de pilates en el mismo gimnasio en el
que entreno se esta convirtiendo en una bonita rutina. Hay veces que incluso sus compafieras se
nos acoplan. Han resultado ser una pareja de lo mas divertida y, por lo que veo, también
conforman un gran apoyo para Liv. Al fin y al cabo, no es una cita. Lo hacemos como amigos,
porque eso es lo que somos, ;no? Resulta agotador obviar la atraccion que despierta en mi y que
crece conforme voy conociéndola un poquito mas. Es como si estuviera poseido por un monstruo
latente a punto de despertar para acabar con mi autocontrol.

Es asi, gracias a estos encuentros, como me enteré de que el impresentable de Dominik se
olvidé del cumpleafios de su propio hijo. Nunca he visto a Liv tan furiosa como en ese momento,
retorcia una servilleta de papel entre sus manos como si fuera el cuello de su marido, su timbre
de voz estaba algo mas elevado y una arruga en el entrecejo mancillaba la perfeccion de su
rostro. Estuve tentado de acariciar su frente para alisar esa linea, pero me limité a escucharla con
los codos apoyados sobre la mesa y todos mis sentidos puestos en ella. El muy cabrén no se
disculp6 hasta dos dias mas tarde y lo hizo acompafiado de una bici que hizo las delicias del
nifio.

El movil suena con insistencia en el bolsillo de mi sudadera y me impide concentrarme en lo
que mi jefe me esta proponiendo. Esta contento con la labor que estoy realizando y quiere que,
para la siguiente temporada, me haga cargo de un par de grupos mas.

—Perdona, dame un segundo —pido a Armin para atender la llamada—. ;Si? —contesto sin
comprobar en la pantalla del celular quién se encuentra al otro lado. Mi intencion es cortar
cuanto antes la comunicacion y regresar a los asuntos que estamos tratando.

—NMad... Yo... Asher... —balbucea una alterada Liv al otro lado de la linea. Juraria que esta
llorando.

—¢Liv? ¢Qué pasa? —Ahora si, escucho sin lugar a dudas sus sollozos y me pongo en alerta.
Me incorporo de la silla como un resorte y empiezo a caminar de lado a lado del despacho—.
;Estas bien? ;Y Asher?

—Asher ha sufrido un accidente. Yo... no sabia a quién llamar. Lo siento.

—Dime donde estas. Vale, voy ahora mismo.

Armin, que ha escuchado la conversacion, no me da tiempo a que me excuse y me despacha
con un gesto de la mano.

Llego al hospital que me ha indicado Liv en tiempo récord, puede que incluso con alguna
multa. Aparco en el primer sitio que veo libre y camino directo a la sala de espera de Urgencias.
Repaso una a una las sillas y ninguna esta ocupada por ella. Me dirijo al mostrador, pregunto por
Asher, pero no me pueden facilitar informacién por una mierda de ley que ahora mismo no
entiendo, asi que no me queda mas remedio que recurrir al movil.

—Liv, ¢donde estas? —pregunto en cuando descuelga al otro lado.

—En Radiologia, le estan haciendo un escaner —me informa.

Pregunto a la misma persona que me ha atendido antes donde se encuentra el servicio de
Radiologia y sigo sus indicaciones hasta dar con él. Liv esta sentada, con los codos apoyados



sobre las rodillas y la cabeza enterrada entre sus brazos.

—Liv —Ila llamo. Su nombre me sale en una especie de susurro. Ella alza la mirada, con el
rostro enrojecido, los ojos inundados en lagrimas y el mévil en la mano, apretandolo casi como si
fuera un salvavidas—. ;Qué ha pasado? ;Cémo est4?

Me agacho de cuclillas frente a ella y sostengo sus manos entre las mias. Esta temblando.

—1Iba con la bici nueva y, al atravesar un cruce, un coche no lo vio y se lo llevé por delante
—me explica con voz rota.

—Joder. ;Como esta?

—Se ha roto el brazo y le estan haciendo mas pruebas. A pesar de que llevaba casco, tenia
una brecha en la cabeza y querian mirarlo mejor.

—Todo va a salir bien, ya veras —trato de consolarla.

—Lo siento, pensaras que soy una exagerada, que no es para tanto, pero me asusté mucho.
Llamé a Dominik, mis padres estan fuera y no sabia a quién mas recurrir.

—Shhh, tranquila, no pasa nada. Somos amigos, ;no? —Sin soltarla, me incorporo y ocupo la
silla anexa a la suya.

—No queria pasar sola por esto otra vez —confiesa y me aparta la mirada, aunque no lo
suficientemente rapido como para que vea un rayo de dolor atravesandola.

Durante los momentos que hemos compartido en la cafeteria situada frente al gimnasio,
aunque haya sido a través de conversaciones banales, he aprendido a leerla. Que mis ojos se
enganchen de forma irremediable a ella en cuanto la tengo delante han conseguido que se vuelva
transparente.

—¢Otra vez? —inquiero y aprieto levemente mi agarre sobre sus manos, para darle a
entender que puede confiar en mi.

—Hace casi dos afios, —Comienza su relato, con la vista clavada en el mosaico que forman
las baldosas del suelo de la sala—, perdi a mi bebé. Estaba embarazada de casi siete meses, senti
que algo no iba bien y fui al hospital. Llamé a Dominik y a mis padres, pero estaban fuera, como
ahora.

Conforme avanza la narracion, es ella la que afianza mds el agarre entre nuestras manos,
como si tuviera que aferrarse a algo para no caer. Me alegro de que me haya elegido a mi. Mi
pulgar ha empezado a acariciarlas de forma suave.

—NMe dijeron que la nifia estaba muerta y que debia parir de forma natural. Tuve que hacerlo
sola, con la Unica compafiia de un equipo médico lleno de desconocidos. —En ese punto de la
historia se rompe y hasta soy capaz de verla precipitarse al vacio. Mis manos ya no son
suficientes para mantenerla a flote y la atraigo hasta envolverla entre mis brazos. Llora sobre mi
hombro durante unos segundos. Enseguida se fuerza a recuperar la compostura y toma distancia,
aunque vuelve a buscar mis manos.

»No me malinterpretes —prosigue—, se portaron genial conmigo, pero yo necesitaba el
apoyo de los mios.

—Lo entiendo. Lo siento mucho, Liv, no debié ser nada facil vivir una experiencia tan dura td
sola —expongo comprensivo—. Y ahora, ;como estas de aquello?

—NMad, eres la primera persona que me lo pregunta. Ni mis padres ni mucho menos Dominik
han hecho nunca mencién a aquel suceso. Tengo mis momentos. Sin embargo, no hablar de ello,
hacer como si nunca hubiera pasado, que eviten el tema como si fuera tabu, no ayuda.

—:Familiares de Asher Steinert? —nos interrumpe un celador empujando una silla de ruedas
sobre la que esta sentado el pequefio, con el brazo inmovilizado y una fea brecha en la frente—.
Acompafiadme a ver al doctor.



—iEntrenador! —exclama el nifio al verme.

—Hola, campeon. ;Como estas? —le pregunto y le revuelvo el pelo mientras caminamos por
el laberinto de pasillos hacia la consulta.

—Jo, me van a escayolar el brazo, no voy a poder jugar durante mucho tiempo. —Me encanta
que su mayor preocupacion en este momento sea eso. Intercambio una mirada de alivio con su
madre.

—No te preocupes por eso, Asher. Siempre puedes echarme una mano como ayudante del
entrenador.

—En serio? —Sus ojos se iluminan y capto el reflejo que provocan en los de Liv.

—Por supuesto.

—AQqui es, enseguida os llamaran —informa el sanitario.

—0Os espero aqui —anuncio cuando el médico lo hace y busco una silla en la que poder
sentarme.

—Pasa, Mad, por favor —me suplica Liv y no me queda mas salida que acompafarla al
interior.

—La fractura de Asher es limpia, no precisa cirugia, pero tendra que llevar el yeso durante un
minimo de tres semanas. Aunque el resultado del escaner es normal, debido al golpe que se ha
dado en la cabeza, sera mejor que lo tengais en estrecha vigilancia durante las proximas
veinticuatro horas. Si hay algtin cambio en el estado de conciencia, si estd adormecido o presenta
nauseas, debéis volver —comenta el facultativo. Me hace gracia que utilice el plural para
referirse a nosotros, dando por hecho que yo soy el padre del nifio.

—Doctor, ¢cuando podré volver a jugar a balonmano? —pregunta el pequefio.

—Uff, no tengas prisa Asher, es mejor esperar a que el hueso se suelde bien.

Veinte minutos después, con una escayola cubriendo su brazo, que estreno con mi firma en
cuanto se seca, abandonamos el hospital.

—~Gracias por todo, Mad. Voy a pedir un taxi para volver a casa.

—No, Liv, deja que os acerque. Tengo el coche en el parking y no me cuesta nada.

Accede sin poner demasiadas pegas. Se la ve agotada, llevamos bastante tiempo en urgencias
y todo el estrés y el miedo que ha pasado durante estas horas caen sobre sus hombros como una
pesada losa.

—¢Quieres tomar algo? —me pregunta cuando aparco frente a su vivienda. Un flashazo de
meses atras asola mis pensamientos y un calor se instaura en la parte baja de mi abdomen.

—No, no hace falta. Es tarde y estaréis cansados. —Rechazo la invitacion.

—Porfa, Mister —insiste Asher—. ;A que se puede quedar a cenar, mama? ;Podemos pedir
pizza?

Liv se encoge de hombros y se muerde el labio, provocando la envidia de mi boca.

—A mi también me gustaria que te quedaras —admite ella y el calor que he sentido hace tan
solo unos segundos se me extiende por todo el cuerpo como si fuera puro fuego. No necesito mas
alicientes para acceder a su propuesta.

La pizza tarda cuarenta y cinco minutos en llegar y la comemos en el salon. Me siento en el
suelo, soy incapaz de hacerlo en el sofd junto a ellos sin rememorar ciertas imagenes que
convierten mi sangre en lava. Entre bocado y bocado, Asher me pone al dia de su serie favorita,
una que hasta ahora desconocia. Me pierdo entre tanto personaje y hago mil preguntas que el
nifio no duda en responder con una paciencia infinita.

—Venga, Asher. A la cama que es tarde y mafiana es dia de cole —ordena su madre
apagando la television cuando concluye el capitulo.



—:Tengo que ir a clase asi? —protesta el pequefio.

—Si, carifio. Si no te duele, es mejor que a estas alturas del curso no pierdas un dia de clase
—insiste Liv lo que arranca un gesto de desagrado en el rostro del chaval.

—Claro, tus compafieros te tienen que tunear la escayola. Y ya puedes dejar un hueco para el
equipo —intercedo, tratando de echar una mano.

—Jo, vale, esta bien —claudica—. Entrenador, ;me acompafias tdi?

Alzo las cejas sorprendido y busco con la mirada el beneplacito de su madre. Ella asiente y
sigo al pequefio, escaleras arriba, hasta su habitacién. La tiene decorada con poésteres y
fotografias del equipo de su padre —y que una vez también fue mio— y de la seleccién alemana.

—¢Qué hace el ayudante del entrenador? —me pregunta cuando ya esta acostado.

—Puede sugerir jugadas, cambios, corregir al equipo, resaltar los aspectos positivos... —
improviso sobre la marcha—. En definitiva, hace casi lo mismo que el entrenador.

—Jo, qué guay —comenta sofiador y en sus palabras se intuye que la somnolencia empieza a
tirar de él—. ;Sabes, Mister? Ojala fueras mi padre —susurra con apenas un hilo de voz cuando
esta a punto de traspasar la barrera que separa la vigilia del suefio.

Su comentario me pilla de improviso, me deja totalmente descolocado. Sin embargo, tras
superar el asombro inicial y meditarlo durante unos segundos antes de abandonar la habitacion,
me doy cuenta de que estoy tan pillado por su madre y él es un nifio tan especial que la idea no
me desagrada del todo.

Regreso al piso inferior. Liv esta en la cocina, recogiendo los restos de la cena. Me permito el
lujo de contemplarla antes de desvelar mi presencia. Me recreo en sus curvas, dejo que mis 0jos
acaricien cada una de ellas y que sigan cada uno de sus movimientos.

—¢COmo estas? —me intereso.

—Bien, creo. —Hace un inciso para responderme, se gira, me mira y al instante, reanuda su
tarea y mete los platos sucios en el lavavajillas, ddandome de nuevo la espalda—. Mad, ¢puedes
quedarte a pasar la noche? Me da miedo estar sola. Por el nifio, por si le pasa algo, ya sabes —
me pide desde esa posicion, como si le avergonzara que sea testigo de su vulnerabilidad.

— ¢ Estas segura? —inquiero y la voz me sale dos octavas mas grave.

Ella ladea el cuello para mirarme y asiente. La misma pregunta que en mi primera visita a su
casa, la misma respuesta y el doble de ganas.






CAPITULO 16

Mariposas enredadas entre telaranas

No quiero que Mad se marche, la simple idea hace que mi casa se sienta vacia y fria. Quiza no
sea solo la casa, quiza esté proyectando en ella lo que siento en mi interior ante la mera
perspectiva de que se vaya. Ha sido un gran apoyo durante esta tarde, me ha aportado la
estabilidad y el buen juicio que yo habia perdido. No se me ocurre mejor compaiiia que la suya
para pasar la noche y para calmar esta angustia que se me ha instalado en el centro del pecho ante
la perspectiva de volver a quedarme sola.

—Estas segura? —pregunta con voz lenta, grave.

No lo veo, estoy de espaldas a €l, pero siento que se aproxima. Su cercania emite una especie
de electricidad que se irradia hacia mi sin necesidad de tocarme y me eriza la piel. El calor de su
aliento impacta de lleno contra ella y mi cuerpo se vuelve liquido. El aire se torna pesado,
ardiente, el oxigeno se consume ante su sola presencia y estoy a punto de combustionar.

Esta vez, la respuesta afirmativa que hace mi cabeza se podria confundir tranquilamente con
un temblor de anticipacion. Nadie ha vuelto a tocarme desde que él lo hizo por ultima vez y,
desde ese dia, ya han pasado varios meses. Su capacidad de escucha, su amistad y su voz me han
acariciado durante este tiempo y ahora me muero por sentir sus dedos sobre mi de nuevo. Hasta
el ultimo atomo que me compone hormiguea de puro deseo y él parece darse cuenta de mi
estado.

Su lengua traza la longitud de mi cuello, se enrosca con el l6bulo de la oreja y se me escapa
un gemido involuntario. No me hace falta mas para que mi cuerpo se licue. Posa las manos sobre
mis caderas y se pega mas a mi. Encajamos de una forma casi perfecta. Mi anatomia se continda
con la suya y cada musculo y cada curva de su organismo deja una impronta sobre mi piel,
especialmente esa prominencia, cada vez mas notable, que incide de forma excitante en la parte
baja de mi espalda.

Giro la cabeza para buscar su boca, con la desesperacion de quien lleva mucho tiempo
sumergida bajo el agua y da la primera bocanada de aire al salir a la superficie. Asi siento sus
dedos, como pequefios rayos de sol que acarician mi piel tras emerger de la oscuridad y la
templan, derritiendo la fina capa de hielo que la cubria. Sus manos resbalan sobre mi, enseguida
se transforman en rios de lava y se abren camino entre mi ropa, incendiando cada poro,
calcinandome en el infierno mas dulce. Asola mis labios con el impetu de las olas del mar
revuelto impactando contra las rocas y me convierten en sal y arena.

Su mano derecha me desabrocha el vaquero, se cuela bajo el elastico de la ropa interior y se
paraliza alli, sobre la cadera. La izquierda bucea debajo de mi blusa, asciende recorriendo mi
vientre y cuando el pulgar topa con la barrera del sujetador y amenaza con traspasarla, se detiene,
provocando que mi anhelo y mi ardor crezcan de manera exponencial durante ese instante previo
a lo que tanto necesito. Cada terminacion de mi piel se sensibiliza y aclama en silencio lo que
tanto ansio.

—Estas segura de esto? —insiste de nuevo.

Libera mi boca para que pueda acceder al oxigeno que me roba y se centra en mi cuello a la
espera de la respuesta.



—S], por favor... —imploro con un quejido lastimero.

Besa, lame y succiona mientras me recuesta contra su cuerpo y deja que una mano vaya hacia
arriba y la otra descienda hasta alcanzar mi vértice. Atrapa mi pezén entre los dedos, tironea de
él y lanza pequefias descargas eléctricas que mueren en mi sexo y anegan los dedos de su otra
mano, que han superado el limite de ese botén duro y palpitante y se han aventurado a explorar
mi interior mientras la base de la palma estimula ese punto.

Juega conmigo, alterna el ritmo, incrementa la velocidad y cuando me tiene al borde, vuelve a
enlentecer las acometidas de sus falanges. Combina caricias suaves, apenas un roce, con otras
mas exigentes y me lleva al borde del delirio. Menos mal que su propio cuerpo me sirve de
soporte porque ahora mismo mis piernas serian incapaces de mantenerme en pie.

—Mad —jadeo su nombre. Es a medias una protesta para que cese su tortura y una stiplica
para que me conceda la liberacion.

—Me encanta como suena mi nombre en tu boca, seria capaz de correrme solo con eso —me
susurra tan cerca del oido que siento su voz penetrando mis pensamientos.

Y él no sé, pero yo estoy a punto de hacerlo. Sus palabras son lo tinico que me hace falta para
espolear mi orgasmo. Un rayo me atraviesa de pies a cabeza, no solo mi centro tiembla, todo mi
cuerpo convulsiona. Me deshago entre sus manos y me fundo con sus dedos.

—Umm, esto es todavia mejor —musita ronco sobre mi cuello.

Su firme ereccion se me clava en la espalda y, pese a que todavia estoy disfrutando de los
ultimos coletazos de mi placer, su necesidad se vuelve mia.

—Vamos a mi habitacién —ruego u ordeno, no lo tengo claro, lo que sé seguro es que esta
noche no ha hecho mas que comenzar.

No me hace falta decirlo dos veces, Mad me agarra la mano y tira hacia las escaleras. Mi
teléfono movil vibra sobre la encimera, pero lo ignoro. El hace un gesto en su direccién, por si
no me he percatado de la llamada. Niego taxativamente con la cabeza. La persona mas
importante de mi vida, después del gran susto, duerme a salvo en la habitacion de arriba y ya he
hablado con mis padres para contarles lo sucedido. Solo hay otra persona posible al otro lado de
la linea y no es un buen momento para atenderlo. De nuevo, no ha estado cuando su hijo lo ha
necesitado y, ahora mismo, tengo mejores asuntos entre manos.

Lo guio hasta mi habitacion, cierro la puerta y echo el cerrojo. No quiero ninguna incomoda
interrupcion que me lleve a dar explicaciones para las que todavia no estoy preparada.

En cuanto lo hago, Mad se abalanza sobre mi, como un depredador al acecho en busca de mi
boca. Lo detengo colocando una mano sobre su pecho. Me mira confuso, incluso ladea la cabeza,
gesto que hace cada vez que quiere ir mas alla de lo que digo para averiguar lo que se oculta tras
mis palabras. Lo empujo y le obligo a retroceder un paso, quiero que esté a la suficiente distancia
para que pueda verme bien.

Me desprendo de los pantalones y los calcetines, sin romper en ningun momento el contacto
visual. Mad grufie y resopla acompafiando a cada boton de la blusa que desabrocho despacio,
como si no tuviéramos prisa. Dejo caer la prenda al suelo. Cuando solo mi conjunto de ropa
interior me separa de mi desnudez, comienzo a acariciarme con parsimonia, alargando su
tormento, deslizo los dedos entre mis pechos, enardeciéndome con mi propio tacto y su mirada
vidriosa.

Traga saliva, sus pupilas estan dilatadas, se comen el verde de sus iris y aprieta los pufios en
un claro ejercicio de contencion extrema que me resulta incluso divertido. La atencion de sus
ojos se divide entre los mios y el resto de mi anatomia. Su excitacion se hace atin mas evidente
bajo el pantalon deportivo que viste, que le da suficiente holgura para que se alce de manera



tentadora ante mi. Me relamo, con la mirada fija en ese punto y él aprieta la mandibula con tanta
fuerza que me parece escuchar el rechinar de sus dientes.

—Joder. Deja que sea yo quien acabe de desnudarte porque me muero por probar hasta el
ultimo milimetro de tu piel —implora mientras avanza hacia mi.

No se lo impido, lo deseo tanto o mas que él a mi, y me zambullo de lleno en su mirada
oscura. Nuestras bocas colisionan con fuerza. Nos bebemos, sedientos, como si hubieran
transcurrido siglos desde la ultima vez que probamos una gota de agua. Su lengua, lasciva, se
apodera de la mia y la hace suya, mientras recorre mi espalda con las manos hasta que dan con el
cierre del sostén. Lo desabrocha con maestria y, cuando me libera los pechos, abandona mi boca
para centrarse en ellos y los adora como si fueran un manantial de agua fresca.

Ancla las manos en mi culo, las mias se enredan alrededor del cuello y me alza del suelo.
Rodeo con las piernas sus caderas y asi me lleva hasta la cama, en donde me deposita con
suavidad. Tal y como ha prometido, no olvida ningtin rincén de mi piel, toda pasa por su boca y
por sus manos, que arrastran mi ropa intima mientras su lengua saborea mi sexo. No es suficiente
para ninguno de los dos.

Mad se desnuda con prisas, se arranca la ropa como si estuviera en llamas y temiera que el
fuego pudiera extenderse a su piel cuando esta claro que proviene de ella. Su cuerpo, imponente,
se muestra ante mi y esta vez soy yo la que siento que mi garganta se reseca.

Repaso con la mirada cada uno de sus musculos perfectamente perfilados, como si fueran
obra de un diestro escultor, la frase que lleva tatuada en su costado izquierdo en la que no habia
reparado hasta ahora, la cicatriz sobre la rodilla derecha, sus fuertes muslos y su potente
ereccion.

Cierro los pufios alrededor de las sabanas para controlar el impulso de tocarlo, tengo miedo de
que si lo hago, rompa la magia incendiaria de su mirada que me contempla como si fuera la
mayor obra de arte que ha visto nunca. Su forma de observarme me excita mucho mas que su
cuerpo expuesto.

Mad rebusca en los bolsillos de su pantalon antes de desecharlo al suelo.

—Mierda, Liv. Dime por favor que tienes condones —implora nervioso mientras vuelve a
mirar.

Me llevo las manos a la boca mientras niego con la cabeza.

—Lo siento, Mad. No tengo preservativos, tomo la pildora desde que pasé lo de Hanna —
informo y una punzada de dolor me retuerce las entrafias.

Mi rostro debe de reflejar el sufrimiento anclado a mi, de una forma tan cruda que creo que
jamas podré desprenderme de él, y ese gesto no pasa desapercibido para Mad, que besa mi frente
mientras me acaricia con ternura.

—Bueno, siempre podemos hacer otras cosas —verbaliza resignado. Niego con rotundidad,
no quiero prescindir de volver a sentirlo dentro de mi—. ¢ Estas insinuando que no te importa que
no usemos proteccion? ;Y el resto? No solo es el riesgo de embarazo —comenta con reservas,
aunque su expresion se ilumina ante la posibilidad de sentirnos sin barreras.

—Suelo hacerme controles de forma regular —comento.

—Yo también estoy limpio —afirma de manera apresurada, como si no pudiera perder ni un
segundo mas, como si dilatarlo en el tiempo pudiera llevarme a cambiar de opinion.

Asiento. Solo tengo su palabra, con cualquier otro me plantearia que tan solo dice lo que
quiero oir para asegurarse el polvo, sin embargo, con Mad siento que es diferente, que puedo
confiar en él.

Se posiciona a mi lado y regresa a las caricias suaves y lentas. El recuerdo de la pérdida me



ha enfriado y se afana por volverme a llevar hasta el punto de ebullicién, sin presion, sin prisa
pero sin pausa, recorriendo con las yemas de los dedos cada pulgada que me conforma, para que
sea después su boca la que me saboree. Busca los interruptores que me enciendan de nuevo, los
encuentra y los pulsa todos a la vez. Me roba la cordura y soy incapaz de pensar en nada que no
sea el placer que me provocan sus atenciones.

Se acomoda entre mis piernas, sobre mi, mientras traba su lengua con la mia, iniciando un
baile lento, creando su propia miusica. Su polla resbala por la humedad de mi sexo y se desliza
hacia el interior sin dificultad, como si ese fuera el lugar natural en el que debiera estar. Se abre
camino dandome tiempo a que me adapte a su dulce invasion. Mi centro lo acoge por completo y
lo abraza.

Mad se detiene en ese punto, busca mis 0jos, me cuenta cosas que todavia no sé si estoy
preparada para escuchar, y me deja disfrutar de esa primera sensacion de sentirme colmada por
él, de esa conexion que rebasa lo meramente fisico. Es simplemente sublime.

Con nuestros sexos unidos, me arrastra sobre su cuerpo y rodamos por la cama hasta que soy
yo la que queda encima Me apoyo sobre su pecho para incorporarme hasta quedar sentada a
horcajadas sobre él. Me pierdo un segundo mas en su mirada y comienzo a mecerme,
imprimiendo un leve giro a mis caderas para aumentar la friccion y el placer. Necesito sentirlo
por todas partes. El agarre de sus manos sobre mis caderas me sirve de guia para mantener la
cadencia que desea. Cuando la presion de sus dedos aumenta, se me clavan en la piel y me
empuja contra él, contrarrestando con la pelvis mis movimientos, sé que esta cerca.

—Oh, Liv. Damelo, por favor. Yo también estoy a punto —suplica incorporandose de tal
manera que su boca llega hasta mis pechos. Atrapa el pezon entre los dientes y la descarga de
placer que me produce se extiende como la po6lvora hasta hacerme estallar por los aires. Gimo,
jadeo y necesito gritar para liberar toda esa energia que me desborda. Sin embargo, y aunque el
éxtasis me nubla el juicio, no puedo olvidarme de quien duerme al otro lado del pasillo, asi que
ahogo mi orgasmo sobre su hombro con un mordisco. Mad me aprieta mas contra €él, como si
todavia quisiera incrustarse mas adentro, su cuerpo se tensa, grufie y siento el calor de su
simiente inundandome mientras las contracciones ritmicas de mi vagina lo ayudan a vaciarse.

Permanecemos durante varios minutos en esa misma posicion, sentados y abrazados, con el
torso tan pegado que somos capaces de sentir los latidos acelerados rebotando contra el pecho
del otro.

—Eres perfecta, Liv —me susurra atin con la voz entrecortada.

Su halago me ruboriza y siento la necesidad de ocultarme. Como un avestruz que esconde la
cabeza, entierro la mia junto a su cuello. Mad se reclina hacia atras hasta que su espalda descansa
sobre el colchén. En ningiin momento deja de acariciarme, mi piel se eriza al paso de sus dedos y
me estremezco. Es una sensacion tan agradable que cierro los ojos y dejo que su tacto me vaya
relajando.

—Voy a ver como esta Asher —exclamo de repente cuando noto que estoy a punto de
dormirme.

El médico nos ha aconsejado que, a pesar de que en el escaner no se apreciaban lesiones, lo
despertaramos cada cierto tiempo para evaluar su capacidad de reaccién y su estado de
consciencia, por si hubiera algun dafio no detectado.

—¢Quieres que te acompafie? —se ofrece Mad con un tono de voz que me indica que no soy
la Unica que estaba cayendo en las redes del suefio.

—No te preocupes, enseguida vuelvo.

Me pongo un batin y voy al cuarto de Asher. Lo zarandeo, me gano algin mohin de protesta y



un «Jo, mama, no seas pesada, déjame dormir» que me arranca una sonrisa y, tras darle un beso
en la frente y arroparlo, regreso a mi habitacion.

Me encuentro a Mad, cubierto parcialmente con las sabanas y recostado ligeramente contra el
cabecero.

—Pensaba que estarias dormido —comento sentandome al borde mientras me despojo de la
bata, de espaldas a él.

—La cama se ha quedado fria desde que te has ido —comenta lobuno y sus labios acarician
mi espalda conforme habla—. Ven aqui y recuperemos el calor perdido.

Sus palabras me prenden con la rapidez de un fésforo. Me rodea la cintura con un brazo, me
atrae hacia él y volvemos a enredarnos entre las sabanas.

—Gracias por dejarme sentirte asi, Liv. Hace que todo se vuelva mucho mas intenso —musita
sobre mi oreja con voz ronca, intentando recuperar el resuello tras el ultimo asalto.

De nuevo, damos un paseo por el cielo y alcanzamos el paraiso practicamente al unisono, y
ahora, nuestras pieles engalanadas por pequefias gotas de sudor yacen fundidas sobre los
rescoldos de un incendio. Mi cabeza descansa sobre su torso, su mano me acaricia la espalda y la
mia recorre la frase que lleva tatuada: «I love you to the moon and back».

—Es un pequefio homenaje a mis padres —me explica sin que se lo haya pedido—. Siempre
nos repetian esta frase cuando mi hermana y yo nos ibamos a dormir. Fallecieron hace algunos
afios en un accidente de trafico. —Sus musculos se contraen bajo mi cuerpo, se nota que es un
recuerdo doloroso. Beso su pecho para reconfortarlo.

—Lo siento mucho.

—Yo estaba perdido en mi propia oscuridad y ni siquiera fui al funeral. —Por su voz rota
juraria que eso le duele casi mas que la pérdida, como si les hubiera fallado—. Cuando mi
hermana me saco del agujero, decidi tatuarme esas palabras.

Me intriga saber a qué se refiere con esa época sombria de su vida. Intuyo que esta
relacionada con la lesién que lo apart6é de cumplir su suefio, pero no me atrevo a preguntar, no
quiero presionarlo. Cuando esté preparado para abrirse a mi, estaré ahi para escucharlo, igual que
él lo ha estado esta tarde. Jamas habia mentado lo de Hanna. Ni siquiera mis mejores amigas lo
saben, me da miedo sentirme juzgada por ellas. Menuda tonteria, sno? Ni que fuera culpa mia,
pero hay veces que lo siento asi. Sin embargo, con Mad me ha salido de forma espontanea,
necesitaba justificar mi desproporcionado estado de ansiedad ante lo de Asher, para que no
creyera que era una de esas madres locas que convierten un rasgufio de su hijo en una crisis
mundial. En ningtin momento me ha enjuiciado. Solo he recibido apoyo y comprension por su
parte y estoy dispuesta a darle lo mismo cuando lo necesite.

—Es un detalle muy bonito, Mad —comento y por la respiraciéon pausada y profunda que me
devuelve, sé que se ha dormido.

A mi me lleva un poco mas de tiempo. Me apetece disfrutar de esta sensacion tan confortable.
Ya no recuerdo cudndo fue la dltima vez que dormi con alguien, y no me refiero solo a compartir
cama, sino a la complicidad, a las conversaciones a media voz, a las caricias, a los abrazos y a
sentir que formo parte de algo mas grande. Esta vez, no tengo remordimientos por ser reincidente
en mi infidelidad. Puede que siga casada, pero ya no me siento asi. Dominik lleva meses
desaparecido de mi vida y, siendo sincera, no lo extrafio.

Mad ha irrumpido en mi vida con la fuerza arrolladora de un huracan y ha despertado todas
esas mariposas que llevaban demasiado tiempo dormidas en mi estomago, enredadas entre
telarafias. Aletean con tanta fuerza que incluso me planteo si alguna vez experimenté lo mismo
con Dominik. Me cuestiono si llegué a estar verdaderamente enamorada de €l o si tras mi



embarazo nos vimos forzados de algtin modo a iniciar una relacion, nunca tan efusiva como en
nuestro primer encuentro, pero que ambos asumimos como algo normal. Ahora empiezo a creer
que tal vez exista algo mas que esa comoda e insulsa estabilidad a la que me habia
acostumbrado.
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CAPITULO 17

La historia detras del tatuaje

—NMad, sera mejor que te marches antes de que Asher despierte. No sabria como justificar que
todavia estuvieras aqui.

La voz de Liv me despierta. No sé qué hora es, pero no he dormido mucho. Apenas empieza a
amanecer. Me desperezo sobre el colchon y desentumezco los musculos. Ella se ha incorporado
y cubre su cuerpo desnudo con el batin.

—Se esta convirtiendo en una costumbre que me eches de tu casa —bromeo.

—No seas tonto. —Me golpea el hombro de forma traviesa.

Poco tiene que ver su actitud de hoy a la que mantuvo durante mi primera visita. Prefiero mil
veces esta, la veo relajada y brillante. Y lo mejor de todo, esta vez no se arrepiente de lo que ha
pasado entre nosotros. No sé en qué punto exacto se encuentra la situacion con su marido, lo
unico que tengo claro es que Dominik es un cabrén que pasa de su familia y que tantas ausencias
han llevado a que lo que pudiera sentir Liv por €l vaya desapareciendo. Ojala pueda ocupar ese
espacio.

—Bueno, entonces, ¢ti y yo seguimos no siendo nada? —la pico en tono jocoso, aunque
realmente me gustaria que respondiera con sinceridad a la pregunta.

—Por supuesto, esta noche no ha pasado nada entre nosotros. —Me sigue el juego haciéndose
la interesante—. Si crees lo contrario es que tienes una imaginacién muy prolifica.

—Claro, claro. No sabia que los suefios dejaban marcas —apunto y llevo mis dedos hacia las
huellas que dejo su mordisco sobre mi hombro en pleno estallido de placer.

Liv se ruboriza y aparta la mirada. Me alzo para besar su nariz y la envuelvo entre mis brazos
con demasiada ternura para dos personas que solo comparten sexo.

—Podemos repetir este «nada» siempre que quieras —comento socarron. Ella resopla de
manera exagerada, huye de mi agarre, pero se muerde el labio inferior. La perspectiva le atrae
tanto como a mi.

Me levanto de la cama y busco mi ropa desperdigada por el suelo. Me peino con los dedos
mientras sigo a Liv al piso inferior y me acompafia hasta la puerta de entrada.

—Sabes que es de mala educacion que, después de dormir en tu casa, no me invites a
desayunar? —inquiero ladino cuando pasamos por el salén comedor.

Mis ojos resbalan por su cuello hasta perderse mas alla del escote. La contemplo con tanta
intensidad que espero que la tela que se entrecruza sobre sus pechos se desintegre bajo mi
mirada.

—Dormir, no hemos dormido mucho —replica ella, retrocediendo hasta apoyarse sobre el
borde de la mesa.

Coloca las manos a ambos lados de su cuerpo, sobre la madera, y esa posicion hace que la
bata se abra un poco méas. Mi polla responde dando un tirén dentro de su encierro.

—FEso es un pequefio detalle sin importancia. —Me relamo, trago saliva, recorto la distancia
que me separa de ella y tiro de la cuerda que mantiene la prenda unida—. ¢Crees que Asher
aguantara dormido diez minutos mas? —pregunto, recorriendo con dos dedos la piel de su
escote, haciendo a un lado la prenda para que sus tetas queden expuestas. Sus pezones se fruncen



solo con el roce de la tela, o tal vez haya sido mi voz la que los haya estimulado.

—Espero que si —murmura, con la respiracion ya agitada, y me engulle dentro de sus pupilas
dilatadas.

Me la como entera, Liv se convierte en ese desayuno que demandaba. Es un puto manjar
exquisito. La acomodo sobre la mesa, separo sus piernas y me sitio entre ellas para tener mejor
acceso a toda su anatomia. Empiezo por la boca, aprovecho para clavar mi ereccion entre sus
muslos y me restriego contra ese punto para incrementar nuestra excitacion. Desciendo lamiendo
su cuello y me entretengo algo mas de tiempo degustando sus pechos. Continio bajando por su
vientre y, para cuando llego a su vértice, su sexo esta encharcado.

—Esto va a ser rapido —advierto con voz ronca.

El deseo ilumina sus ojos castafios. Da su conformidad con una leve inclinacién de cabeza y
separa aun mas las piernas, lo que me tomo como una clara invitacién. Me bajo los pantalones y
la ropa interior de un mismo movimiento, liberando mi polla, que se alza firme, dura e incitante
ante ella.

Anclo ambas manos a sus nalgas, la atraigo hacia mi llevandola hasta el borde de la mesa y
me inserto en ella de una firme y certera estocada que la hace estremecerse. Le siguen unos
movimientos rapidos y envites profundos, ambos sabemos que no tenemos mucho tiempo. Liv
apoya una mano sobre la superficie de madera mientras la otra se enrosca alrededor de mi cuello
y se ayuda de sus piernas, alrededor de mis caderas, para contrarrestar mis acometidas y que el
contacto sea aiin mayor.

Nuestros sexos chocan, con golpes humedos que se silencian bajo gemidos, cada vez mas
intensos y entrecortados, cuyo volumen nos cuesta controlar. Es un polvo urgente y desesperado,
poco importa que acabemos de compartir una intensa noche de sexo, la necesidad que
experimentamos el uno por el otro es extrema.

Tal y como habia anunciado, el ascenso hasta la cima es rapido, vertiginoso y de ahi saltamos
al vacio, en caida libre, con una sincronia casi perfecta, como si estuviéramos programados para
ello. En ese instante, la aprieto mas contra mi, seguro que mis dedos le dejan marcados los
gliteos. Quiero que sienta las sacudidas ritmicas de mi polla en su interior, mientras las propias
contracciones de sus paredes me exprimen.

Acallo sus jadeos con mi boca, dejando que mueran alli también los mios, para no alertar a
oidos ajenos. Intentamos captar algin ruido que nos haga pensar que no hemos sido lo
suficientemente discretos y que hemos despertado al otro inquilino de la casa. Incluso
contenemos la respiracion. Nada, silencio. Liv suspira aliviada y me regala una risa nerviosa.
Tiene las mejillas sonrosadas y sus ojos todavia brillan por la excitacion. Beso su nariz y mis
ojos resbalan hasta sus labios, hinchados y tremendamente apetecibles. Los muerdo y me
despido, fundiéndome con su boca una vez mas.

—Me voy antes de que Asher se despierte —anuncio y abandono su interior con una
inexplicable sensacion de pérdida. Cojo un trozo de papel de cocina y lo deslizo con sumo
cuidado por sus pliegues para limpiar mis restos. Me encantaria retirarlos con la lengua, pero eso
dilataria mi marcha y no sé si contamos con ese tiempo. Ante tal pensamiento, mi verga, que
ondea a media asta, da un pequefio salto para decirme que si le doy un par de minutos, vuelve a
estar lista.

—:No te cansas nunca, Mad? —replica Liv divertida para quien ese pequefio cambio en mi
anatomia no ha pasado desapercibido.

—De ti? Imposible —respondo tajante y me recoloco la ropa—. Inférmame de cémo se
encuentra tu hijo.



Ella asiente y vuelve a anudarse la cinta de la bata, cruza las piernas y me contempla sentada
sobre la mesa. Le regalo una sonrisa, alzo la mano y abandono la vivienda.

Subo al coche y, antes de arrancar, me paso las manos por el pelo, una especie de tic que
tengo cuando me siento nervioso, intranquilo o sobrepasado, aunque sea para bien. Resoplo y
repaso mentalmente lo acontecido durante las tltimas horas para tratar de asimilarlo, justo desde
que recibi la llamada de Liv, esa llamada que me ha cambiado la vida, o al menos, la forma de
percibirla.

Ha sido todo demasiado intenso, y no me refiero solo al sexo, que también, sino a todo el
cumulo de sensaciones y me atreveria a decir que también de sentimientos, que me vibran en las
entrafias y que no sé muy bien cémo gestionar. Liv ha despertado en mi el deseo, el anhelo hasta
ahora desconocido, de que esto no termine aqui, de que no se limite a lo carnal. Quiero seguir
avanzando pasito a paso, llegar incluso a poder compensar a su pequefio por las ausencias de su
padre y esa certeza me asusta.

Me abruma el cariz que estan tomando mis pensamientos ahora mismo. Sé que voy
demasiado deprisa, que la hostia que me puedo pegar desde aqui es monumental, pero siento que
no soy yo quien controla esto, que en un punto del camino he soltado el tim6n de mi barco y este
navega a su aire guiado por las corrientes. Puede que mi destino sea una isla paradisiaca o
hacerme trizas contra las rocas.

Cuando llego al apartamento que comparto con mi hermana, Elke estd desayunando. Por la
melena enmarafiada que corona su cabeza y la desidia con la que revuelve los cereales en su
tazon de leche, intuyo que acaba de despertarse. Sin embargo, su expresién somnolienta
desaparece en cuanto me ve aparecer.

—iHombre! Dichosos los ojos, hermanito. ;Dénde has estado? O mejor dicho, ¢con quién
has estado? Traes una cara de recién follado que no puedes con ella.

Alzo las cejas y sonrio. Cojo una silla, le doy la vuelta para sentarme al revés, con las piernas
separadas y los antebrazos apoyados en el respaldo, y le robo parte del desayuno.

—Tengo que recuperar fuerzas —digo para respaldar mi hurto, ganandome una mirada
reprobatoria.

—Dime, por favor, que no has repetido con la mujer de Dominik.

—Esta bien, Elke, no te lo diré.

—iMad, por favor! —me recrimina dejando a un lado las bromas.

—No es feliz en su matrimonio —comento como si eso justificase mis actos.

—¢Y contigo? ¢Es feliz contigo? —inquiere.

—Yo diria que esta noche la he dejado bastante satisfecha —me jacto para rebajar el cariz
que ha tomado el asunto. No sé si quiero oir lo que va a decirme.

—Joder, Maddox, hablo en serio —me reprocha, y que emplee mi nombre completo en lugar
del diminutivo, me confirma la severidad del tema.

—No lo sé, hermanita. No sé si es feliz conmigo, pero me encantaria que lo fuera. No es solo
sexo, Elke, hay algo mas y siento que no es solo por mi parte. Existe una complicidad y una
confianza muy alta, complicada de mantener con alguien a quien solo te estas follando. Ella me
habl6 de un acontecimiento muy duro de su pasado y yo le desvelé la historia que hay detras de
mi tatuaje —le digo para que se haga una idea de hasta donde llega lo que estoy experimentando.
Nadie, salvo ella, lo sabia hasta ahora.

Tras producirse mi lesién, luché con ufias y dientes, aferrandome a una minima posibilidad
inexistente de volver a jugar, de no tener que renunciar a mi unico suefio. Después de dos afios,
agoté mis fuerzas, colapsé y me rompi. No es nada grato recordar esos afios, que aparecen



bastante turbios y borrosos en mi memoria. Durante un tiempo, fui capaz de disimularlo frente a
mi familia y amigos, era el inico que conocia la mierda que me rodeaba, pero, poco a poco, se
me hizo imposible contenerla. Me fundi el dinero ganado durante la época dorada, acabé
enganchado a las drogas, a los analgésicos y ansioliticos, y sumido en una especie de depresion.
Mis padres no tiraron la toalla conmigo cuando yo ya lo habia hecho y, cuando vinieron a
rescatarme, tuvieron un accidente y fallecieron. A mi jodido estado tuve que sumarle la culpa.

Cuando mi hermana me sacé del pozo, porque sin su ayuda hubiera sido incapaz de hacerlo,
decidi tatuarme esa frase que habia sido tan importante durante mi infancia como una forma de
pedirles perdon. A Liv solo le he contado la version reducida de esa historia, la completa todavia
me duele demasiado.

—Te has enamorado? —exclama sorprendida y alza las cejas casi hasta la raiz del pelo.

—Estoy jodido, Elke —admito en voz alta.

—NMira que hay mujeres en el mundo y te has tenido que enamorar de una mujer casada y no
con cualquier hombre, sino con tu enemigo. Cuando decia que era una suerte que te gustasen los
retos, no me referia a esto.

—Haber especificado. —Me encojo de hombros—. Bueno, estoy reventado. Que te sea leve
el curro—anuncio, me levanto de la mesa y beso su frente antes de dirigirme hacia mi habitacion.

Me doy una ducha antes de meterme en la cama, aunque eso suponga desprenderme del
aroma de su piel impregnando la mia. Si no estuviera contaminado con el olor de mi propio
sudor, lo convertiria en mi perfume diario. Corro las cortinas para que no entre tanta luz, aunque
estoy tan cansado que no tendria problemas en dormir con un foco incidiendo directamente sobre
mis 0jos. Programo la alarma para una hora antes del entrenamiento con los chicos, después de la
maraton de esta noche, creo que he compensando con creces mi rutina diaria de ejercicios en el
gimnasio. Estoy tan exhausto que caigo rendido en cuanto me cubro con el edreddn.






CAPITULO 18
Siempre hay opciones y tu ya has escogido
la tuya

Una vez que Mad se marcha, necesito tomarme varios minutos para recuperarme. Me tiemblan
tanto las piernas ahora mismo que seria incapaz de ponerme en pie. Algo mas de treinta minutos
después de que se cierre la puerta, escucho la voz de Asher llamandome desde el piso superior.
Con el brazo roto, necesita que lo ayude a vestirse.

—Mama, ¢no esta el entrenador? —pregunta cuando baja al comedor y comprueba que solo
estamos nosotros dos en casa.

—No, carifio, Maddox se marcho justo después de acostarte —miento y me muerdo el labio
al rememorar lo que sucedi6 después de ese instante.

—Oh, vaya. —Su expresion se ensombrece levemente y me sorprende darme cuenta de que,
tal vez, haberse encontrado a Mad aqui esta mafiana no habria supuesto la hecatombe que creia.

—Venga, desayuna mientras me voy a la ducha —lo apremio.

Al final y como ya es costumbre en mi, llegamos al colegio con el tiempo justo. No he podido
ni tomarme un café y hoy, precisamente, lo necesito mas incluso que el aire que respiro. Después
de la «nochecita» que he pasado, me cuesta mantener los ojos abiertos. Con un poco de suerte,
tal vez termine mis tareas pronto y pueda echarme un rato antes de volver a buscarlo.

Cuando ya tengo el estomago lleno, me enfrento a la llamada que ayer rechacé. Posponerlo
mas no me va a ayudar. Tenemos que aclarar cuanto antes el punto en el que nos encontramos.
Busco en el historial de llamadas la que corresponde a Dominik y pulso el boton.

—¢Liv? Te llamé anoche y no me cogiste. —¢Es reproche lo que percibo en su tono de voz?
iManda narices!—. Vi varias llamadas perdidas tuyas. Estaba preocupado.

«No son llamadas perdidas cuando eres tu el que no responde», pienso, pero me callo. No es
cuestion de empezar a sacar todos los trapos sucios y de echarnos cosas en cara. El asunto que
tenemos que tratar es bastante serio y no quiero que la ira lo contamine y acabemos diciendo
cosas que realmente no sentimos. Tenemos que mantener la compostura para llegar a buen
puerto.

—Estaba ya en la cama cuando llamaste. Fue un dia agotador. Te llamé porque Asher sufrid
un accidente. Tranquilo, esta bien —expongo de carrerilla para que no se preocupe—, tiene solo
el brazo roto y un par de rasgufios, poco para lo que podia haber sido. Lo atropell6 un coche
cuando iba en la bici.

—Oh, joder —se lamenta—. Y, ¢ti? ;Estas bien?

—Si, me asusté bastante, aunque todo se quedd en eso.

—Eres una mujer muy fuerte, Liv. Siento no haberte podido coger el teléfono.

—No te preocupes. Estoy tan acostumbrada a que me falles cuando te necesitamos que ya he
empezado a dejar de hacerlo —suelto sin anestesia—. Quiza tengas razén y la tnica solucion que
nos queda sea el divorcio.

—:Qué cojones estas diciendo? ¢Otra vez me estas echando en cara que no pueda pasar
tiempo con vosotros? Ya sabias lo que habia cuando empezamos a salir.

—No, Dominik, no sabia nada. Ninguno de los dos lo sabiamos. El embarazo aceler6 nuestra



relacién. Eramos unos crios que apenas se conocian. No tuvimos tiempo para pensar en lo que
nuestra decisién conllevaba, ni para plantearnos un futuro. Este nos vino autoimpuesto. Y te
honra enormemente que asumieras tu parte de responsabilidad y aceptaras hacerte cargo de
nuestro hijo. Hemos hecho un gran trabajo, pero creo que hasta aqui hemos llegado.

—No estas hablando en serio. Ojala hubiera algtin modo de cambiar las cosas.

—Lo hay, Dominik. Deja tu trabajo —respondo tajante.

Enmudece. Me lo puedo imaginar al otro lado de la linea, tragando saliva con dificultad,
incrédulo ante lo que acaba de escuchar.

—Liv, no me puedes pedir eso —me censura cuando consigue recuperarse minimamente del
impacto de mis palabras.

—No, jamas se me ocurriria. Sé que adoras el balonmano. Solo queria hacerte ver que
siempre hay opciones y tu ya has escogido la tuya. Tengo muy claro cual es tu prioridad y no
somos nosotros. Piénsalo, Dominik, los dos salimos ganando, tii puedes dedicarte de lleno a tu
carrera, sin el lastre que suponemos para ti, y yo puedo seguir adelante con mi vida y dejar de
esperar a alguien que nunca llega.

»Eso no significa que dejes de tener relacién con tu hijo —prosigo. Tengo muy claro que
Dominik es, y siempre serd, su padre—, quiero que Asher siga formando parte de tu vida
siempre y cuando ti también lo desees. Sé que una llamada telefénica no es la forma mas
adecuada de tratar este asunto. Queria esperar a que vinieras, pero, visto lo visto, no me ha
quedado mas remedio. Hablaré con mi abogado para que redacte los papeles del divorcio y te los
mandaré por correo.

—Liv... —No sabe qué mas decir, quiza porque no haya mucho que afiadir a mis palabras.
Le doy unos segundos, por si se le ocurre algo, pero la linea se mantiene en silencio.

—Hasta otra, Dominik —me despido y cuelgo.

Dejo el movil sobre la mesa, entierro la cabeza entre mis manos y descargo en forma de llanto
la tensién mantenida durante los minutos que ha durado nuestra conversacion. Esta vez mis
lagrimas son liberadoras, me siento mas liviana, como si me hubiera desprendido de parte de la
carga que llevo a mis espaldas. Me lleva varios minutos volver a atar todas mis emociones
desbordadas.

Concierto una cita con el abogado para la semana préxima y me tumbo sobre el sofa, con la
idea de descansar un poco antes de recoger a Asher del colegio. Tengo que pensar la manera de
abordar este tema con €l y creo que es lo que mas miedo me da. No sé por donde empezar.
Cuando pienso en mi hijo, mi seguridad se tambalea y siento la necesidad de compartir mi
decision con alguien mas. Aunque sé que estoy haciendo lo correcto, necesito que lo corroboren
para poder reafirmarme.

Mi primera opcion es Maddox, sin embargo, la descarto al instante. No quiero que se crea que
esto lo hago por él y que lo malinterprete como alguna forma de presion para forzar a que lo
nuestro avance, aunque he de reconocer que me encantaria que asi fuera. El «no somos nada» ya
no hay quien se lo trague y comienzo a perfilar el tipo de relaciéon que tenemos y los sentimientos
que empieza a despertar en mi.

No. Lo hago tnica y exclusivamente por mi. Y por mi hijo, que se merece una madre que no
esté amargada. Aunque ha sido necesario que Mad irrumpiera en mi vida para darme cuenta de
que me habia resignado a una vida apagada y en tonos grises, cuando puede estar llena de colores
brillantes y de emociones que te hormigueen en la piel.

Entro en el grupo de WhatsApp que tengo con mis dos amigas y suelto la bomba:

Liv



Le he pedido el divorcio a Dominik.

No pasan ni dos segundos desde que le he dado a enviar, cuando aparece en la pantalla un
aviso de videollamada. Adids a mis esperanzas de poder descansar un rato. Con el teléfono en la
mano, voy a buscar otro café. Hoy voy a necesitar unos cuantos.

—Ya era hora, carifio —me felicitan casi a la vez.

—Bueno, bueno, ¢cuando lo celebramos? —Esa es Magda—. Y puedes invitar al entrenador
de tu hijo a la fiesta y luego tirartelo sin remordimientos.

El calor asciende por mis mejillas, tiléndome hasta la raiz del pelo. Me muerdo el labio, no sé
si contarselo o no.

—¢ A qué viene esa cara? —inquiere Bernadette—. ;Qué nos estas ocultando?

«Liv, te han pillado», me digo.

—He pasado la noche con él —confieso avergonzada, cubriéndome el rostro con la mano.

—iYa decia yo que tenias un brillo especial en la cara! El sexo siempre es bueno para el cutis.

Les resumo brevemente lo que ha pasado en mi vida desde que me dio un vuelco el corazén
cuando vi cémo un coche se abalanzaba contra mi nifio, hasta que he colgado el teléfono con
Dominik.

—¢:Cuando se lo vas a decir a tu «entrenador» para que te ponga «en forma»? —se interesa
Magda, ladina.

—No pensaba decirselo todavia, no quiero dar lugar a malentendidos.

—Y ¢no crees que, si piensa que tu intencion es seguir casada con Dominik, podria frenarlo y
hacer que tirara la toalla?

Mierda, no habia estudiado esa posibilidad, aunque Maddox conoce de primera mano el
estado actual de mi relacion con Dominik. Es con quien me desahogo de mis desavenencias con
él, durante esos cafés que hemos convertido en rutina.

—Chicas, lo siento, tengo que colgar. He de ir a recoger a Asher al colegio. Nos vemos.

—NMafana antes de la clase de pilates queremos todos los detalles, incluso esos que te sacan
los colores.

—Seréis brujas.

Mis padres insisten en que vayamos a comer con ellos. Después de enterarse de lo ocurrido
con Asher, quieren comprobar de primera mano que se encuentra bien, no se fian de lo que les
digo, tienen que verlo con sus propios 0jos.

Mientras mi hijo intenta explicar a su abuelo los fundamentos de un juego del mévil, ayudo a
recoger la mesa. Ahora que el pequefio no puede oirme, aprovecho para exponerle a mi madre la
decision de poner fin a mi matrimonio.

Cuantas mas veces lo repito en voz alta, mejor me siento, y mas cuando mi propia progenitora
me da su aprobacién. Al parecer, he sido la tltima en darme cuenta de que lo nuestro llevaba
demasiado tiempo muerto.

El mévil me vibra en el bolsillo trasero del vaquero y, aunque en el momento no le presto
atencion, el estbmago se me contrae ante la posibilidad de que pueda tratarse de Maddox. Esta
mafiana, en cuanto mi pequefio se ha despertado y he comprobado que se encontraba bien, le he
mandado un mensaje y, hasta ahora, no habia obtenido respuesta.

—Voy un segundo al bafio —anuncio y me siento como cuando con quince afios me escondia
de mis padres para mandar mensajes al chico de turno que me gustaba.

Mad (entrenador Asher)
Perdon por no contestarte antes, acabo de despertarme.
Me alegro mucho de que el chaval esté bien.



Espero verlo en el entrenamiento. Y a ti también, ;)

Mis labios se arquean hacia arriba para formar una sonrisa. Mentiria si dijera que ese «y a ti
también» no me ha calentado por dentro. Menos mal que me he refugiado entre estas cuatro
paredes alicatadas, porque la expresion que luce ahora mismo mi rostro hubiera sido complicada
de disimular. Abro el grifo del agua fria, me mojo las manos y me las paso por la cara para
refrescarme.

Nos retrasamos y Asher llega tarde al entrenamiento. Solo un par de minutos, pero suficientes
para que ese «y a ti también» tenga que esperar. Aprovecho para hacer la compra semanal y
regreso al pabell6n hora y media después. Tengo suerte y un coche arranca al bordear la esquina
de la calle justo cuando llego. Aparco y me dirijo a la entrada principal, donde varios padres
esperan ya a que sus hijos salgan. Saludo cordialmente y entablo conversacion con ellos.

—Ya salen —anuncia uno de ellos.

Mi corazon se detiene, se salta un latido para después empezar a galopar contra mi pecho. Y
eso que todavia no lo he visto. Aunque estoy de espaldas a la puerta, sé el preciso instante en el
que llega, se me eriza hasta el tltimo poro de la piel.

—El partido es pasado mafiana, sabado, a las nueve. Mandadme confirmacion de los nifios
que vayan a ir para que organice los cambios —expone alzando la voz para que todos los
presentes podamos escucharlo—. Mama de Asher, si tienes un momento, me gustaria hablar un
minuto contigo —me pide apuntalandome con sus ojos verdes.

Se me encogen las tripas. No me ruborizo porque mi corazon es incapaz de bombear sangre
de forma coordinada al resto del cuerpo. Me miro las rodillas, siento que me tiembla todo, y
oculto las manos en los bolsillos para disimular su movimiento. Como tarde mucho, va a tener
que recogerme del suelo.

Durante lo que me parece una eternidad, aunque seguro que solo se trata de unos pocos
segundos, el resto de los padres se van marchando con sus hijos hasta que solo quedamos
Maddox, Asher y yo.

—Asher, ¢puedes esperar a tu madre en el coche? Me gustaria hablar un segundo a solas con
ella —Ile pide a mi hijo y yo, en ese punto, hasta contengo la respiracion.

—¢He hecho algo mal, Mister?

—No, al contrario, campeo6n, quiero hablarle de lo mucho que me has ayudado hoy, pero no
quiero que me escuches para que no se te suba a la cabeza —bromea y le guifia el ojo.

Sin apenas ser consciente de lo que hago, le entrego las llaves, sefialo hacia el BMW y Asher
se marcha hacia alli con una sonrisa cargada de orgullo. Juraria que hasta parece mas alto.

Mad retrocede un par de pasos hacia atrds y se desplaza hacia la derecha. Sigo sus
movimientos en espejo, como si mi cuerpo no pudiera soportar estar mas alejado de él. Posa la
mano sobre mi cintura y automaticamente, me tenso.

—Tranquila, Liv, desde aqui no nos ve. No quiero hablarte del comportamiento de tu hijo
durante el entrenamiento —confiesa, cada vez mas cerca de mi boca. No sé si es él quien se
aproxima o soy yo—. Es estupendo, ya lo sabes. Solo necesitaba un minuto a solas contigo.

—NMad... —Su nombre escapa de mis labios como una especie de jadeo.

—¢Si? —Sus ojos estan clavados en mis labios que de pronto percibo secos y siento la
necesidad de humedecerlos.

El traga saliva a la espera de que diga algo mas, pero mi cerebro acaba de cortocircuitar bajo
su mirada incendiaria y no sé qué pretendia afiadir.



—Voy a divorciarme de Dominik —declaro sin pensar y su boca parece acercarse un poco
mas a la mia, casi puedo percibir la caricia de su aliento calido.



'LF C\rﬂ.
-

\

//;:L--’

Maddox



CAPITULO 19

No sabes cuanto me pone la clandestinidad

—Voy a divorciarme de Dominik. —jBoom! Suelta como una bomba que estalla entre ambos.
De alguna forma, consigo oponerme a la onda expansiva y permanezco aparentemente
inalterable. Parpadeo, sorprendido. Me pondria a dar saltos de alegria, pero igual no lo ve bien.

—Me alegro —respondo escueto y mi boca se traga unos centimetros mas de los que me
separan de Liv.

—No lo hago por ti, lo hago por mi —me aclara, aunque no hace falta que lo diga, desde que
la vi por primera vez, supe que no era feliz. Estaba como apagada. Ahora sonrie mas a menudo y
mas bonito, como si su gesto se irradiara y la hiciera brillar. Me gusta pensar que algo he tenido
que ver en ese cambio.

—Lo sé —admito y la voz me sale algo mas ronca. Tengo los ojos clavados en su boca, no
puedo apartarlos de alli, como si no existiera nada mas en este mundo.

—Y, aunque es evidente que entre nosotros hay algo, —Me encanta que por fin lo reconozca
en voz alta. Se lo diria, pero ahora mismo tengo la garganta tan seca que creo que ni me saldria la
voz—, me gustaria que fuéramos despacio, con calma.

—:La misma calma de ayer? —inquiero, sagaz, alzando las cejas, divertido.

—Me refiero a que seamos discretos hasta que esté todo atado y pueda aclarar las cosas con
Asher.

—No sabes cuanto me pone la clandestinidad —susurro en una especie de grufiido y, de
pronto, la distancia que me separaba de sus labios se esfuma.

Los tomo despacio, con suavidad, saboreando cada milimetro, recreandome en cada uno de
los segundos que dura el beso. Si esto solo lo vamos a poder hacer cuando estemos a solas,
quiero guardar un buen recuerdo. Mi lengua se cuela dentro de su boca y recorre cada rincon, se
enreda con la suya para memorizar su textura, su sabor y las pequefias corrientes eléctricas que
produce sobre mis papilas y que se extienden hasta mi entrepierna. Por el camino, activan cada
una de las terminaciones nerviosas de mi piel y me enciendo como una puta antorcha. La aprieto
contra mi, como si me quisiera fundir con ella, como si la quisiera arrastrar a mi hoguera. El
fuego se extiende también por su piel y consume el oxigeno que nos rodea. Trato de robarlo de
su boca, pero Liv no esta mucho mejor que yo.

Es ella la que pone la dosis de sensatez necesaria para empujar mi pecho y separarse de mi, o
quiza solo sea que se esta tomando un segundo para recuperar el aliento antes de que muramos
asfixiados. Nos miramos a los ojos mientras nuestra respiracion erratica recupera su ritmo
normal.

—Entrenador, ;tiene un momento? —Escucho una voz femenina a mi espalda. Estoy tan
metido en nuestra propia burbuja que me cuesta identificarla.

Me giro hacia su procedencia y descubro a Katya, con su mochila de deporte colgada al
hombro, plantada a escasos metros de donde nos encontramos. Alterna el peso entre un pie y
otro, parece nerviosa, no sé si por lo que ha contemplado o por lo que quiere tratar conmigo.

«Menudo estreno triunfal para nuestra supuesta relacion secreta», pienso. Por lo menos, su
interrupcion ha sido después de abandonar su boca. ¢Nos habra visto? Miro mi mano y me doy



cuenta de que, pese a que nuestros cuerpos se han alejado unos centimetros, esta sigue todavia
posada sobre la cintura de Liv. La suelto como si de repente me hubiera dado un calambrazo.

—Tengo que irme, entrenador. Le comentaré a mi hijo lo que me has dicho —improvisa Liv
y, antes de que me dé tiempo a responder algo, se aleja tratando de ocultar su rostro turbado entre
las manos.

Ahora que Liv no esta, aterrizo de vuelta de mi nube y estudio a la chica. Se muerde las ufias
y sus 0jos se vuelven vidriosos como si estuviera al borde del llanto.

—¢Estas bien, Katya? —le pregunto mientras la dirijo hacia un despacho para tener un poco
de intimidad, por si necesita derramar esas lagrimas que contiene con tanto esfuerzo.

—Se lo he dicho —me suelta sentada sobre una silla frente a la mesa. Katya acaba de
descubrir su homosexualidad y la guardaba como si fuera un oscuro y vergonzoso secreto que
debiera mantener enterrado, como si asi fuera capaz de hacerlo desaparecer. Pero no se puede
luchar contra lo que uno es y lo que uno siente.

—¢ A quién?

—A mis padres. —Entierra la cabeza entre sus brazos y empieza a sollozar.

Me agacho para quedar a su altura y empujo su barbilla para obligarla a mirarme.

—¢Y qué tal ha ido? —Por su estado, no hace falta ser un lince para ver que la cosa no ha
salido como deberia.

—Mi padre me grit6, me insult6 y me dijo que lo habia decepcionado —relata de manera
entrecortada, sorbiéndose la nariz.

—Y, ¢tu madre? —La experiencia me dice que suelen ser mas laxas en este aspecto.

—Ella fue mas comedida. No dijo nada, pero tampoco medi6 entre mi padre y yo.

—Dales tiempo, Katya. Déjales que lo procesen. Acabaran aceptandote tal y como eres. Son
tus padres y te quieren. Deberias estar muy orgullosa del paso que has dado —afiado—. Eres
muy valiente.

—Muchas gracias, mister. —Katya se abalanza sobre mi y me regala un abrazo tan sentido
que hasta se me encoge el corazén.

—Y, ahora, ve a lavarte la cara y a entrenar. Tenemos que machacar a nuestro rival en el
proximo partido.

El equipo cadete femenino ha batido todas mis expectativas. Empez6 la temporada con la
coletilla de haber sido el farolillo rojo durante el afio anterior y, ahora, si ganamos el siguiente
encuentro, podremos ocupar la tercera posiciéon y todavia quedan dos meses mas de competicion.
No quiero ser demasiado presuntuoso, pero viendo la calidad de mis jugadoras y el nivel del
resto de equipos, creo que podriamos optar a uno de los dos primeros puestos de la clasificacién.
Destaca especialmente el tandem que forman Julia y Katya. Dentro de la pista se complementan
de una forma maravillosa, parecen capaces de leerse y anticiparse a la jugada de la otra. Ojala
fuera de ella puedan tener también una oportunidad.

Esto esta siendo mas duro de lo que pensaba. Tener a Liv tan cerca y no poder tocarla me esta
matando. Siempre nos sobra gente. Hay otros padres, otros nifios, desconocidos del gimnasio o el
camarero de la cafeteria. Es en este dltimo lugar donde puedo permitirme algin que otro roce
gracias a la tapadera que nos proporcionan sus dos amigas.

Ellas y mi hermana son las tnicas que estan al tanto de nuestra relacion, —joder que bien



suena eso—, me quedo claro tras nuestro primer encuentro en el gimnasio después de haber
compartido cama y piel. Las miradas que intercambiaban con Liv, las sonrisillas y los
comentarios subidos de tono evidenciaban que conocian lo que nos traemos entre manos Yy, al
parecer, estan de acuerdo.

—Ya era hora de que te sacaran el palo del culo y te metieran otras cosas, bonita —exclama
Magda, la mas bruta de las dos—. Estas radiante, da gusto verte asi.

Liv sonrie con timidez y mis dedos buscan los suyos por debajo de la mesa para entrelazarse
con ellos. Con nuestras manos unidas, acaricio su pierna, cubierta por una media lo
suficientemente fina para que pueda sentirme. La primavera nos esta regalando unas
temperaturas agradables este afio y ha aprovechado para lucir un vestido corto, con estampado
floral. Contintio ascendiendo y descubro, casi euférico, que las medias terminan con una tira de
encaje a medio muslo, asi que avanzo un poco mas hasta que tengo contacto directo con su piel,
que responde erizandose a mi paso. Ante su reaccion, mi polla se tensa y empuja contra la
cremallera del vaquero de una forma casi dolorosa.

Liv aprieta los muslos cuando mis dedos quieren indagar en la parte interior, dejando nuestras
manos atrapadas. Sigue mirando a sus amigas como si tuviera todos sus sentidos puestos en ellas,
aunque sé que alguno que otro se ha desviado ya hasta el lugar en el que mi mano la atormenta.

Saco el movil del bolsillo, desbloqueo el terminal con una mano y tecleo un mensaje. Me
lleva mas tiempo de lo normal hacerlo, pero el sacrificio merece la pena.

Mad
¢Seria muy descabellado que ahora te arrastrara hasta el bafio para follarte? ;Crees
que alguien sospecharia algo?

No dejo que conteste, esta tortura empieza a ser insoportable. Suelto su mano y recupero mi
brazo. Me hubiera dolido menos que me lo arrancaran.

—Voy un momento al baflo—anuncio con un carraspeo.

Me muevo de forma agil para que no tengan tiempo a observar el bulto de mi entrepierna. Por
suerte, llevo una camiseta holgada por fuera del pantalon que lo disimula bastante bien.

Los servicios son una tnica puerta al fondo del local, que luego se divide en otras dos,
identificadas con el rétulo que las diferencian por género. Espero a que una mujer termine de
lavarse las manos para humedecerme el rostro y refrescarme un poco. El mévil vibra en mi
bolsillo.

Liv
Estds loco.
Mad
Si, por ti.
Mis dedos teclean antes de que sea consciente de lo que estan escribiendo.
Mad

Estad bien, nada de sexo, pero déjame al menos que pruebe tu boca.
Me estoy muriendo por no poder hacerlo.
Ven.

No contesta y no sé lo que significa. Durante los segundos siguientes, siento una opresion en
el pecho, casi agonica. Mi corazén parece haberse convertido en una puta bomba de relojeria y
cada latido se convierte en un segundo mas de la cuenta atras.



La puerta se abre, despacio, casi con timidez y contengo la respiracion hasta que veo el rostro
de Liv asomarse. En cuanto compruebo que se trata de ella, tiro de su brazo, cierro la puerta y
uso mi propio cuerpo para bloquearla.

Me abalanzo con desesperacién hacia su boca, ahora mismo acabo de convertirme en un
puiietero depredador devorando a su presa.

—Lo siento —musita afligida con sus labios atrapados entre los mios. Sé que esto también es
duro para ella, pero encima, en su caso, se siente responsable por no poder dar rienda suelta a
nuestro deseo.

—Shhh. —La silencio enroscando mi lengua con la suya.

Mis manos se anclan en sus nalgas, por debajo del vestido, colandose bajo su ropa interior, las
amaso y la aprieto contra mi. Empiezo a restregarme contra ella, como si fuera un jodido perro
en celo. Solo necesito un poco de roce para aliviar la tension de mi polla. Enseguida me doy
cuenta de que iniciar ese movimiento ha sido mala idea. Estoy a punto de correrme en los
pantalones.

—Crees que podremos tomarnos un par de minutos? No creo que me haga falta mucho mas.
—Mi voz suena a stiplica desesperada.

Liv no responde, se limita a observarme con una mirada hambrienta que acaba de recortar el
tiempo que necesito a la mitad. Con premura, me desabrocha el pantalén, cuela la mano bajo mi
ropa interior y rodea mi grosor. Siseo por el placer que me provoca ese primer contacto con sus
dedos, frios en comparacion, como si estuviera templando el acero de una espada incandescente.

Su mano se desliza arriba y abajo por mi tronco con vehemencia. La mia busca acceso entre
sus muslos. Separa las piernas ligeramente para facilitarme el objetivo. Mis dedos se ahogan en
su humedad y se deslizan dentro de ella. Nos masturbamos con fruicion, su necesidad es tan
apremiante como la mia.

Estamos al borde de la liberacién cuando noto a mi espalda el empuje que alguien ejerce
contra la puerta.

—iMierda! —maldigo en voz baja, mientras retiro mi mano del interior de Liv.

Ella me mira, descolocada durante las décimas de segundo que le cuesta percatarse de lo que
esta sucediendo. Suelta mi verga y corre a refugiarse dentro de uno de los cubiculos. Estoy
tentado de seguirla y acabar lo que hemos empezado, pero seria demasiado evidente.

En cambio, me recompongo como puedo la ropa y abro la puerta. Un hombre me contempla,
suspicaz, al otro lado.

—No sé qué le pasa a esta puerta. A veces se atasca —comento alzando los hombros y paso
por su lado.

Regreso a la mesa que compartiamos con sus amigas, que me reciben con una sonrisa
divertida.

—Lo siento, chicas, tengo que irme. Despedidme de Liv, me ha surgido una urgencia. —La
de acabar de machacarmela en la soledad de mi habitacion, imaginando que sigue siendo su
mano la que me toca en lugar de la mia—. Yo invito. Hasta otra. —Lanzo un billete de veinte
euros sobre la mesa y abandono el local de manera apresurada.






CAPITULO 20

Simplemente, no estais

Lo que paso ayer en los bafios de la cafeteria me indica que ya va siendo hora de que aborde con
Asher el tema de la inminente separacion de sus padres. Queria que lo hiciéramos juntos,
Dominik y yo, de una forma amistosa, como dos adultos racionales, pero no parece que eso vaya
a ser viable en un futuro inminente y ya no puedo postergarlo mas.

Mi abogado me ha informado de que ya hace ya dias que mandé el contrato de divorcio al
letrado de mi todavia marido y ain no hemos obtenido ninguna respuesta. He tratado de
preguntarselo cuando llama para hablar con su hijo. Sin embargo, evita de manera deliberada
sacar el tema, esconde la cabeza en el suelo como un avestruz, y me apremia para que le pase el
teléfono a Asher. Es como intentar hablar con un pufietero muro de hormigén. Cada vez es mas
evidente que tenemos un problema y mirar hacia otro lado no va a eliminarlo. Lo tengo
comprobado porque yo misma lo hice durante una larga temporada.

Estas tres semanas han sido insoportables. Esta siendo mas complicado de lo que creia
encontrar un momento a solas para estar con Mad, a salvo de miradas indiscretas. Rostock es una
ciudad pequefia y, quien mas o quien menos, nos conoce. Si a eso le sumamos mis obligaciones
como madre, las posibilidades se reducen atin mas, convirtiendo nuestro objetivo en una odisea.

Vernos con frecuencia y tener que mantener las formas, hace que nuestras ganas se acumulen,
que crezcan exponencialmente y que exploten en forma de conductas del todo irracionales y
socialmente reprobables, como la de masturbarse en los bafios de una cafeteria. Ni cuando era
una adolescente inconsciente hice semejantes locuras, y eso que no fui un angelito. No podemos
seguir asi durante mucho mas tiempo o moriremos calcinados por el deseo. O arrestados por
escandalo publico.

Jamas me habia sentido asi, tan desatada. Estoy tan acostumbrada a pasar varias semanas sin
sexo, sin caricias y sin besos, que creia que no los necesitaba. Pero Mad ha desencadenado una
revolucion hormonal en mi torrente sanguineo que hace que cada célula lo desee con
desesperacion.

Quiza esta euforia se deba tan solo a la novedad, a sentirme despierta sin saber que llevaba
tanto tiempo dormida, y con el tiempo me vaya relajando. O puede que, tal vez, saber que esta
prohibido lo haga todavia mas apetecible. Me cuesta la misma vida permanecer unas horas sin
pegarme a su cuerpo, sin buscar sus labios y estamos obligados a que asi sea.

Una obligacién que, dicho sea de paso, yo he pactado. No quiero convertirme en la comidilla
de todos, en objeto de chismes y cotilleos y, por encima de todo, no quiero que mi hijo piense
que sigo inmersa en un matrimonio feliz y estoy engafiando a su padre —aunque en realidad sea
asi—. Tengo que ser sincera con él.

Asher me mira con el cefio fruncido cuando dejo el plato de la cena frente a él y ve el
contenido. Soy bastante planificada —o cuadriculada— con la comida y suelo repetir el mismo
menu semanal, mas que todo para ahorrarme un quebradero de cabeza al tener que estar
pensando qué puedo preparar para comer. Tan solo el fin de semana me permito modificarlo, de
ahi la extrafieza de mi hijo cuando comprueba que hoy he cocinado uno de sus platos favoritos.

—¢Qué pasa, mama? Los miércoles toca cenar pescado —me pregunta y empieza a devorar



sus frikadellen!! antes de que cambie de opinion.

—~Quiero hablar contigo de un asunto —expongo seria.

Asher deja el tenedor sobre el plato y arruga la servilleta entre sus manos, con algo menos de
fuerza en la izquierda. Hoy, después de algo mas de tres semanas, le han quitado la escayola de
su brazo roto. La fractura se ha consolidado bien, pero todavia le queda bastante recuperacion
por delante.

—¢Quieres que cambie de equipo de balonmano como dijo papa? —inquiere con miedo y me
muestra que ese es su mayor temor—. ;O queréis que lo deje? —Ahi, directamente, ante esa
posibilidad, palidece—. El médico ha dicho que si hago durante un par de semanas los ejercicios
que me ha mandado, podré empezar a entrenar de manera suave. El mister seguro que no me deja
que haga ninguna burrada, le haré caso mama —argumenta de manera atropellada.

—No, carifio, no tiene nada que ver con el balonmano. —Asher suspira aliviado y, poco a
poco, el color retorna a su rostro—. Se trata de papa y yo. No sé si te habras dado cuenta, pero
llevamos ya un tiempo en el que no estamos bien.

—No es que no estéis bien, mama. Es que, simplemente, no estais —me interrumpe para
corregirme. Que hasta un nifio de diez afios se haya dado cuenta de nuestra situacion, cuando he
tratado de protegerlo y mantenerlo al margen, me hace plantearme hasta qué punto traté de
reanimar algo que ya llevaba mucho tiempo muerto—. Pensaba que cuando naciese Hanna, papa
pasaria mas tiempo con nosotros, aunque me fastidiara tener que compartirlo con una enana.
Pero, Hanna murié y papa y td atin os alejasteis mas.

Se me encoge el pecho, como si me estrujaran el corazén y lo retorcieran para exprimir hasta
la dltima gota del dolor que mantenia encapsulado. No sé qué decir, no sé cémo responder a las
palabras de Asher. De todas formas, mi hijo no me da opcién y continta hablando:

—Y, aunque ti siempre has estado a mi lado, después de eso, te volviste un poco mas gris.
Como si mi mama de antes, hubiera desaparecido un poco también, como si se hubiera apagado.

Se me contrae hasta el alma y me rompo. Algo dentro de mi se quiebra, algo con mil aristas
afiladas que se me clavan y me desangran. Y yo que creia que Asher no se habia dado cuenta,
que lo habia disimulado bien. No imaginé que pudiera ser tan transparente para mi hijo.

—Lo siento, carifio, perdéname. —Es cuanto alcanzo a decir, porque no puedo justificar algo
que no tiene justificacion. Las lagrimas empiezan a brotar sin control y las entierro entre el pelo
desordenado de Asher, a quien acabo de envolver entre mis brazos.

—No llores mamad, porque ya estas de vuelta —me consuela—. Has empezado a brillar de
nuevo.

Me esta dejando anonadada. ;Desde cuando mi pequefio es tan mayor, tan maduro? ;Cuando
ha dejado de ser mi bebé? Creo que va siendo hora de que deje de envolverlo en una nube de
algodén y me siente a hablar mas a menudo con él, y no me refiero solo a preguntarle qué tal le
ha ido en el cole.

—Entonces, ¢papa y tu os vais a divorciar? —consulta.

—Si, carifio.

—Papa no me ha comentado nada cuando me ha llamado por teléfono —apunta a medias
entre el enfado y la decepcion.

—Creo que todavia no ha terminado de asumirlo. —Pese a que fue Dominik el primero que
menciono la palabra «divorcio», lo hizo en un momento de crispacion, sin ser realmente
consciente de que, precisamente alli, frente a nuestros ojos, teniamos la solucion—. Pero es
inevitable. No podemos seguir asi. Ni por nosotros, ni por ti.

—:Tendré que estar una semana con cada uno? Papa vive en Kiel y nosotros en aqui. ;Qué



pasara con el cole? ¢Y con el balonmano? No quiero irme, mama —me acribilla a preguntas. En
su clase hay un par de nifios de padres separados y esta tomando como ejemplo su régimen de
custodia compartida—. Aqui tengo a mis amigos. Aqui soy feliz. —Me alegra que lo reconozca
en voz alta y, por nada del mundo, ahora que lo ha conseguido, voy a apartarle de su entorno.

—Nuestro caso es un poco diferente, carifio. Ya sabes que papa, por su trabajo, tiene que
viajar mucho y eso hace imposible que pueda hacerse cargo de ti. Todavia es un punto que tengo
que hablar con él, aunque no creo que haya ningtin problema en que paséis las vacaciones juntos
y lo visitaras siempre que podamos.

—Espero que papa quiera —comenta sofiador.

—Por supuesto que si, carifio.

—Aunque hablamos dos o tres veces por semana, no lo he vuelto a ver desde el dia que vino
al partido y han pasado mas de dos meses. Ni siquiera vino a mi cumpleafios. ;Tanto se
avergiienza de mi? —inquiere, dolido, y su sufrimiento me destroza. Esta sacando todas esas
pequefias piedrecitas que se va cargando a la espalda y con las que sigue caminando aparentando
que no le pesan. Sin embargo, la mochila acaba de romperse y ya no puede mas. En ese aspecto,
me recuerda mucho a mi, puesto que yo he actuado de la misma forma.

—No, creo que es de él mismo de quien se avergiienza. Ya sabes que es un hombre muy
ocupado y mds ahora que la Champions y la Bundesliga entran en la recta final. Le habra
resultado imposible encontrar un hueco para venir. Tampoco te he llevado a Kiel durante este
tiempo. —Tengo que reconocer que yo también tengo parte de culpa. Desde que todo se torcio
ese dia y se precipitd el comienzo del fin, se me han quitado las ganas de verlo, pero he de hacer
un esfuerzo por mi hijo.

—Lo odias? —me pregunta con miedo.

—No, carifio. Me enfadé mucho con él, no me gust6 nada como te tratd, ni como trat6 a tu
entrenador, aunque estoy segura de que, ahora que el tema se ha enfriado, se arrepiente de lo que
hizo.

—S], lo sé. Me ha pedido muchas veces perdon. ¢Sabias que el entrenador y él se conocian de
antes? Me lo cont6 papa, no se llevaban bien. Se equivoca. El mister no es céomo él me lo
describio. —«Lo sé de primera mano».

—La proxima vez que hables con él, dile que lo echas de menos y que quieres verlo. Seguro
que hace todo lo posible para encontrar un hueco. —O al menos, eso espero.

—Entonces, si papa y tu os divorcidis, ¢significa que puedes echarte otro novio?

—Si, carifio, si surgiera podria empezar una nueva relacion. —No es el momento de confesar
que ya estoy en ello, tengo que darle algo mas de tiempo para que asimile esta nueva situacion,
aunque creo que ya lo ha hecho—. Pero no corras tanto. No necesito a nadie mas para ser feliz,
solo a ti. —Y verdaderamente lo pienso asi, aunque me haya llevado meses —o afios— llegar a
esta conclusién. Lo que no quita que pueda tener un aliciente que me complete, una chispita
extra que me haga brillar. O un fuego, como en el caso de Mad.

—¢Sabes? Creo que el entrenador no tiene novia —me suelta y me guifia el ojo con picardia.

Me ruborizo, me arden las mejillas y se me seca la garganta. ;Qué contesto a esto? «Te
equivocas, carifio. Si que tiene novia. Y soy yo» ;O me hago la tonta y lo dejo pasar? ;Como lo
hago para que no sospeche nada si ahora mismo parezco una jodida bombilla?

Mi teléfono mévil empieza a vibrar encima de la mesa. E1 nombre de «Dominik» se ilumina
en la pantalla. Por primera vez, llama justo en el momento oportuno. Asher busca con la mirada
mi permiso para contestar. Asiento y, mientras el pequefio saluda a su padre, me levanto a por un
vaso de agua fria. Aunque deberia vacidrmelo directamente sobre la cara, para rebajar el calor,



opto por beberlo.

—Hola, papa. Si, bien. Hoy me han quitado la escayola —responde a las preguntas de su
padre al otro lado—. Mama me ha contado que os vais a divorciar.

A partir de este punto me cuesta mas imaginar lo que dice Dominik al otro lado. Y, por si
fuera poco, Asher se dirige hacia las escaleras en busca de la privacidad de su habitacion para
tener esta conversacion. Me encantaria saber qué se dicen, pero he de respetarlo.

Cuando el nifio desaparece de mi vista, inspiro con fuerza, me lleno completamente los
pulmones y exhalo muy despacio. Me he quitado un gran peso de encima, ademas de comprobar
que Asher aprobaria a Mad como mi pareja. Ahora solo necesito una firma para cerrar este
capitulo de mi vida y continuar escribiendo mi historia junto a mi hijo y ojala que también con
Mad a mi lado.
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CAPITULO 21

Un ratoncillo acorralado

—iEntrenador! —EIl tono alarmado de Katya me sobresalta y hace que pierda un balon de los
que estaba recogiendo—. Es Julia.

—¢Qué pasa? —inquiero mientras dejo lo que estoy haciendo y la sigo en direccién a los
vestuarios.

—Dice que le duele mucho la pierna y que no puede andar.

«Mierda», pienso. Espero que no sea nada grave. Quiza me he excedido durante el
entrenamiento de hoy. Lo he sustituido por un partido entre mis jugadoras para evaluar como se
complementan entre ellas de cara a estudiar los cambios que he de hacer para que el equipo siga
siendo equilibrado y potente. Lo cierto es que todas tienen un buen nivel, pero Julia, la capitana,
destaca ligeramente por encima de sus compafieras, seguida de cerca por Katya. Creo que les
espera un gran futuro dentro de este deporte. Me joderia prescindir de ella a estas alturas de la
temporada, aunque lo primordial es que la chica esté bien.

Mi exigencia ha sido similar al de una final en la que nos lo jugamos todo. Tal vez me he
pasado.

—Chicas, voy a entrar —advierto junto a la puerta por si hay alguna que todavia se esté
cambiando, para no ver nada que no deba. En estas edades, en que su cuerpo se desarrolla y
empieza a experimentar tantos cambios, suelen mostrarse un tanto cohibidas y reticentes a que
las vea alguien del sexo masculino, aunque para mi siguen siendo nifias.

Por suerte, no hay nadie mas a excepcion de Katya y la propia Julia. Esta tltima estd sentada
sobre uno de los bancos de madera, con el pelo mojado, recién salida de la ducha, con un top
ajustado que realza ain mas sus curvas pronunciadas, mucho mas evidentes que las de sus
compafieras, y un short negro que justo cubre sus nalgas. Con una expresion de dolor, se sujeta
con ambas manos su rodilla izquierda. «No, la rodilla no». Como si la mia quisiera evocar el
instante en el que jodié mi vida, me lanza un pequefio latigazo. El dolor es leve, pero el recuerdo,
no.

—¢Qué ha pasado? —me intereso, sentandome a su lado y colocando la pierna lesionada
sobre las mias, para poder explorarla mejor.

—Cuando he salido de la ducha, al ir a dar un paso, he sentido un fuerte pinchazo aqui. —Me
sefiala el punto de insercion del vasto externo—. Y ahora me duele mucho.

—¢Aqui? —tanteo, recorriendo las estructuras con mis dedos.

—Eh, —nos interrumpe Katya—, mis padres me estan esperando. Tengo que irme —titubea,
supongo que apurada por tener que dejar sola a su mejor amiga.

—Tranquila, Katya, yo me encargo. No te preocupes. Seguro que no es nada.

—Llamame luego, Julia —se despide y se marcha de la estancia casi a la carrera.

—iAy! —se lamenta cuando toco un punto concreto que es el que guia mis siguientes
movimientos para delimitar la zona afectada.

Con cada quejido de Julia, me voy acojonando un poco mas. Aunque las maniobras que
realizo sobre la articulacion no me indican que haya ninguna lesion, que le duela tanto me da
mala espina. No es que sea un experto, pero tuve que aprender algo a la fuerza, y me parece que



la lesion reviste mas gravedad de la que pensaba en un inicio.

—¢Quieres que llame a tus padres? Quiza debieran llevarte a urgencias a que te hicieran mas
pruebas.

—iNo! —grita con una expresion de auténtico pavor.

—No te preocupes, te haran alguna radiografia, te pondran un vendaje y ya. —Intento
tranquilizarla, mucha gente le tiene panico a los hospitales.

—No, creo que no es nada. Con un masaje y un poco de reposo seguro que estaré bien para el
siguiente partido —comenta, quitandole importancia al asunto.

Tuerzo el gesto, extrafiado. Ha pasado de estar muerta de dolor a solo necesitar un masaje.
Hay algo que me escama.

—Te duele aqui? —inquiero ascendiendo por el cuadriceps masajeando la zona.

—Oh, si, mucho. —EIl gemido que acaba de soltar dista mucho de ser provocado por dolor.

Giro el rostro hacia ella y la miro, suspicaz. Me parece que aqui hay gato encerrado. En ese
momento, Julia se inclina hacia delante y busca mi boca. En cuanto sus labios rozan los mios,
una sensacion desagradable me recorre y me aparto de ella, todo lo que la postura, con su pierna
todavia encima de las mias, me lo permite. Mi instinto de supervivencia me obliga a huir de las
llamas antes de que me queme. Y, en esta ocasion, el fuego que percibo es muy diferente del que
me hace arder con Liv. Es una peligrosa amenaza.

—Pero, j;qué demonios estas haciendo?! —exclamo. Aparto su extremidad, con delicadeza
para no lastimarla, y me incorporo para tomar mayor distancia.

No lo he visto venir. Quiza si en vez de una adolescente tuviera ante mi a alguien con seis u
ocho afios mas, podria haber sospechado de la intensidad de su mirada. Creia que en el caso de
Julia se debia tnica y exclusivamente a la admiracion. Los retazos de la inocencia infantil que
pensaba que todavia acompafiaban a esta edad, me han cegado.

—No hace falta que disimules, entrenador, sé que soy tu favorita. Sé que te gusto.

Ella también se levanta y camina hacia mi posicién, contoneando las caderas de una manera
que pretende ser sexy. La muy zorra anda estupendamente. Conforme ella avanza, yo retrocedo
hasta que quedo acorralado contra la pared.

—Eres una cria, Julia —digo, sefialando la evidencia, como si en su estado de enajenacion
transitoria hubiera obviado el pequefio detalle que separa de manera abismal nuestros mundos.
No quiero ser descortés, no quiero golpear su autoestima rechazandola de forma brusca, pero no
me despierta ninguin interés. Antes me fijaria en su madre —o en la de Asher— que en ella.

—La semana que viene cumplo dieciséis y soy muy madura para mi edad. Todos me lo dicen.
No soy tan cria. ;Acaso estas tetas te parecen las de una nifia? —Se levanta el top y me las
ensefia. Tengo buenos reflejos y aparto la mirada, aunque me da tiempo a vislumbrar que no
lleva sujetador, no lo necesita.

—Ya basta, Julia —expongo, verdaderamente incomodo. Nunca me imaginé que llegaria a
sentirme como un ratoncillo a punto de ser devorado por una «gata» de dieciséis afios.

En lugar de hacerme caso, adelanta sus pies un paso mas. A mi ya no me queda espacio para
refugiarme de su acoso.

—:Seguro que no quieres tocarlas, entrenador? —me provoca, las abarca entre sus manos y
me las muestra como si se trataran de una ofrenda. Las amasa, las acaricia, estimula sus pezones
y exhala un jadeo.

No puedo dejar de ver a Julia como lo que es, una pufietera cria y, lo que en otra mujer me
excitaria, en ella me resulta vomitivo.

Oigo un ruido al otro lado de la puerta entornada del vestuario. Seguro que se trata del



personal de limpieza. Si alguien entrara en este instante, podria pensar lo que no es. Tengo que
cortar la situacion antes de que dé lugar a malentendidos.

—Deberias irte. —Con sumo cuidado de donde coloco las manos, tiro del top para cubrir de
nuevo sus pechos y la empujo con suavidad para poder acceder a una via de escape—. Fuera —
exijo—. Recoge tus cosas y vete.

Me situo junto a la puerta, la abro y la sefialo. La expresion de Julia muta de la coqueteria al
enfurecimiento extremo, pero esta vez claudica y acata mi orden. Parece que por fin ha aceptado
el rechazo, aunque, por lo visto, no le hace mucha gracia. Agrupa sus pertenencias y las guarda
de manera ruda dentro de la bolsa de deporte.

—T1 mismo, entrenador. Nadie rechaza a Julia Meyer. —Me apunta con el dedo cuando pasa
por mi lado, airada.

Niego con la cabeza mientras me froto los ojos. Esto es surrealista, no puede estar pasandome
a mi. Inspiro con profundidad y suelto el aire despacio. La situacién me ha dejado mal cuerpo.

Algo mas tranquilo, apago la luz y abandono los vestuarios femeninos. A unos metros de
distancia, al otro lado del pasillo, el encargado de la limpieza con la fregona en la mano, pausa su
trabajo para estudiarnos. Sus ojos persiguen a la joven que camina como una exhalacion hacia la
salida y luego se clavan en mi.

—:Todo bien, entrenador? —se interesa y su tono me suena desconfiado. Se quita un
auricular a la espera de una respuesta por mi parte.

Le hago un gesto con la mano para restarle importancia.

—Si, si —murmuro, aunque mi contestacion se podria confundir con un grufiido.

Regreso a la pista y termino de recoger el material que he dejado desperdigado tras finalizar
el entrenamiento para atender a Julia. Menuda puta encerrona. Ha fingido una lesi6on para
intentar que me enrollase con ella. No sé en qué momento le he dado pie para que pensara que yo
podia sentir algo. Mi trato hacia ella es el mismo que hacia el resto de sus compafieras. Bueno,
no, con ella soy algo mas exigente por su alta calidad como jugadora, pero nada mas.

No creo que Katya estuviera al tanto de lo que pretendia hacer su mejor amiga. Seria muy
cruel para ella misma, casi rozando el masoquismo, ser complice de algo asi cuando esta
enamorada de Julia, un secreto entre ella y yo. Espero que no se le ocurra dar un paso mas y
desvelarle los sentimientos que despierta en ella. Ahora no seria un buen momento. El rechazo
de Julia la destrozaria y su amiga no se lo merece.

El teléfono movil empieza a sonar dentro del bolsillo de la sudadera que tengo colgada de las
espalderas. Dejo lo que estoy haciendo para atender la llamada.

—¢Liv? —pregunto extrafiado cuando descuelgo, al comprobar que es ella quien se encuentra
al otro lado de la linea. Aunque solemos hablar a diario —y nos wasapeamos casi de manera
constante—, me sorprende que me llame a estas horas. Nunca lo hace tan pronto, suele esperar a
que su hijo se duerma. Espero que no haya pasado nada, seria lo tinico que faltaria para joderme
completamente el dia.

—Hola, Mad. ;Cémo estas? ;Ya has acabado el entrenamiento? —Su voz, aunque algo
acelerada, no me suena preocupada. De todas formas, busco confirmacién.

—Si, ahora mismo estoy recogiendo. ; Sucede algo, Liv?

—Asher se queda a dormir en casa de un amigo —anuncia y ahora, en cambio, parece
apocada. Me vuelve loco la capacidad de leerla solo a través de la entonacion que les da a sus
palabras—. He pensado que, tal vez, te apeteceria...

—Voy —la interrumpo.

—Ok, nos vemos ahora —se despide y sé que esta sonriendo. Puede que, incluso, se esté



mordiendo el labio inferior de esa forma tan sensual.

Termino de recoger en tiempo récord. Fuera, aunque las temperaturas son bastante
agradables, ha empezado a llover con ganas. No he hecho mas que quitar el candado que
mantiene la bici atada a la valla y ya estoy empapado.

Pedaleo con fuerza por las calles de la ciudad, sorteando el trafico, la rueda me patina en
varias ocasiones al pasar sin cuidado por encima de la pintura de sefializacion. Por suerte,
consigo mantener el equilibrio sin tener que lamentar ninguna caida.

Llego a casa de Liv en poco mas de diez minutos con la ropa para escurrir. Aporreo el timbre
con ansiedad hasta que ella me recibe al otro lado. Sus ojos resbalan por mi cuerpo y sonrie
cuando repara en mi aspecto. Debo ser lo mas parecido a un perro mojado. En cambio, ella esta
preciosa. Es preciosa. Esta descalza con un vestido claro de tela vaporosa decorado con un ribete
étnico.

—Llueve —anuncio, como si no fuera evidente por mi estado.

—Ya veo. — Se carcajea.

Me descalzo, dejo las deportivas sobre la bandeja de piedras de la entrada y deposito alli
también el bolso de deporte para no mojar el suelo.

Nos tomamos unos segundos para contemplarnos, todavia a cierta distancia, disfrutando de
poder hacerlo sin tener que estar pendiente de nada mas, de si estamos en el lugar apropiado o de
si hay miradas ajenas que nos juzguen. Contenemos un poco mas las ganas que hemos ido
amasando a lo largo de estos dias hasta que explotan.

Mis manos van directas a su cintura, las suyas vuelan para enredarse alrededor de mi cuello y
nuestros labios impactan como un inevitable choque de trenes. Descarrilamos juntos y esto ya no
hay nadie que lo pueda frenar.

Su boca consigue terminar con la desazon provocada por el incidente con Julia, le resta
importancia, como si fuera solo una chiquillada e, incluso, llega a borrar el suceso de mi mente.
Tengo mejores recuerdos que grabar a fuego en ella.






CAPITULO 22

Vivir en tu piel

—No sabes las veces que he fantaseado con tenerte asi —musita Mad sobre mis labios con voz
ronca.

La humedad de su ropa se traspasa también a mi vestido que se me pega a la piel,
transparentando mis pezones duros bajo la tela. Me aprieto mas contra su torso para que el
contacto alivie mi necesidad de sentirlo.

—Estas empapado. —Pongo como excusa para empezar a desnudarlo.

Alza los brazos para facilitarme la maniobra de despojarlo de la camiseta.

—¢Y tu? ;También estas mojada? —pregunta, con doble intencion, imprimiendo un tono tan
erdtico a su voz que, si antes no lo estaba, es suficiente como para que mi sexo se encharque.

—Compruébalo —lo reto, siguiendo su juego.

Se arrodilla frente a mi. Mientras lo hace, aprovecha para quitarse el resto de la ropa. Con los
pulgares baja los laterales del tanga y desliza la prenda por mis piernas hasta que cae al suelo.
Elevo un pie y luego el otro para terminar de sacarlo y que el trozo de tela no limite mis
movimientos.

Mad entierra la cabeza entre mis muslos y me saborea con una profunda lamida. Gimo, me
estremezco, me tambaleo y tengo que anclar las manos a sus cabellos para mantener la
estabilidad.

—Exquisita —murmura y soy capaz de correrme solo con su voz.

Introduce dos dedos en mi interior, me masturba ayudandose con la lengua que me tortura el
clitoris. Me deshago en su boca y, aunque es una maravilla sentirlo asi, hoy preciso mas.

—NMad, te necesito dentro de mi —gimoteo a punto de estallar alrededor de sus dedos.

La mirada hambrienta que me lanza desde el suelo, me hace temblar de puro deseo. No hace
falta que insista. Extrae los dedos de mi interior, dejindome una sensacién de vacio a la que
espero que no tarde en poner remedio, y se incorpora despacio, arrastrando a su paso el vestido
que todavia llevo puesto.

Sus manos me recorren la espalda, de arriba abajo, erizandome la piel, las mias arafian la
suya, mientras nuestras miradas se engarzan. En la siguiente caricia, descienden hasta mis nalgas
y me alza, sin esfuerzo. Al mismo tiempo, enrosco las piernas alrededor de sus caderas y me
apoyo sobre sus hombros. Su ereccion incide de manera deliciosa sobre mi vértice.

Mad se ayuda buscando una superficie vertical para repartir mi peso y poder gozar de algo
mas de libertad de movimientos. Me aprisiona contra la pared y se inserta en mi, despacio. Su
polla se va abriendo camino poco a poco, hasta que me siento colmada por su virilidad. Jadeo su
nombre, inclino la cabeza hacia atrds y cierro los ojos para que el resto de sensaciones se
exacerben.

En esa primera estocada muere nuestra contenciéon, como las pesadas compuertas de una
presa que se abren despacio, pero una vez que empieza a fluir el agua, ya no hay manera de
retenerla. El orgasmo nos arrolla, nos arrastra dentro de esa corriente que fluye sin control. Clavo
las ufias en sus hombros con tanta fuerza que seguro que le estoy haciendo dafio, pero no se
queja. Quiero meterme bajo su piel de la misma forma que él se ha tatuado bajo la mia.



Suelto el abrazo de mis piernas y desciendo al suelo. Mis manos siguen alrededor de su
cuello, las suyas se posan en mi cintura. Mad apoya su frente sobre la mia. Las gotas de lluvia
que antes impregnaban su piel ahora son sustituidas por una fina capa de sudor. Permanecemos
asi varios minutos, en silencio, dejando que sean nuestras miradas complices las que conversen,
hasta que nuestras respiraciones erraticas se acompasan.

—Te he echado de menos —confiesa, y sus palabras me derriten.

Me encantaria decirle que yo también, pero tengo un nudo en la garganta que me impide
hablar sin que mis ojos se empafien. Deslizo las manos por sus mejillas para enmarcar su rostro y
acercar su boca a mis labios. Esta vez el beso es mucho mas suave y delicado y nos saboreamos
como si tuviéramos todo el tiempo del mundo.

—Tienes hambre? —Ile pregunto cuando mi estomago me recuerda que ya es tarde y todavia
no hemos cenado.

—Depende, ;tu estds en el meni? —Me estrecha entre sus brazos y comienza a
mordisquearme el cuello. Me estremezco bajo el roce de sus dientes.

—Si te portas bien, tal vez en el postre —respondo haciéndome la dura, aunque ambos
sabemos que me muero porque vuelva a devorarme—. Tengo una lasafia de verduras preparada.
Solo falta calentarla en el horno.

—Perfecto. ; Te importa que me dé una ducha mientras tanto? —solicita.

—Claro que no —confirmo y me separo de él para recoger nuestras prendas tiradas por el
suelo—. Aprovecharé para intentar apafiar tu ropa.

—No hay prisa, hasta que no vuelvas a echarme de tu casa no tengo intenciones de volver a
ponérmela. —Tuerce el gesto en una sonrisa cargada de picardia y me carcajeo—. Dejaré la
puerta del bafio abierta, por si te apetece acompafiarme.

La sugerencia vuelve a calentarme la sangre. Meto de manera apresurada nuestra ropa a la
secadora, la enciendo y programo el horno con la lasafia dentro antes de aventurarme al interior
del bafio. Me recibe una nube de vapor. El ruido del grifo camufla mi presencia y me da la
oportunidad de observar a Maddox sin ser vista. Tiene las manos apoyadas sobre los azulejos de
la pared y esta ligeramente inclinado hacia delante, dejando que el agua se deslice por su
columna vertebral. Me recreo con su musculatura y envidio cada gota que roba a mis dedos del
contacto de su piel.

Me introduzco en la ducha, tras él. Mi lengua borra el rastro que el agua ha dejado sobre su
espalda mientras abarco con mis manos su torso desde atras y las deslizo en un viaje insinuante
hacia su vientre. No me deja pasar de alli, Mad las agarra, se gira para quedar frente a mi, las
coloca sobre sus hombros y de nuevo nos volvemos a perder entre besos y caricias.

—¢:Como va lo del divorcio? —me pregunta Mad, con sus dedos recorriéndome la espalda.
Seguimos desnudos, sobre el sofa, con mi cuerpo tendido sobre el suyo.

Después de dar buena cuenta de una generosa porcion de lasafia, hemos tomado el «postre»
haciéndonos el amor de una forma deliciosamente lenta en la que hemos conectado a muchos
niveles que rebasan lo fisico. Ha sido tan intenso que he sido incapaz de contener mis emociones.
He estallado con lagrimas desbordando mis ojos cuando lo he sentido derramandose en mi
interior, invadiendo hasta mi alma.

Me he tenido que morder un «te quiero» que puede que llegue demasiado pronto y puede



incluso asustarlo, aunque no tengo la menor duda de que se lo han chivado mis ojos. He querido
ver el mismo reflejo en su mirada, iluminada por la tenue luz que proyecta la television
encendida a la que ninguno de los dos hemos prestado la mas minima atencion durante toda la
noche. Y asi, embebida de esa ilusion, me he acomodado sobre su pecho hasta quedar en la
postura en la que yacemos ahora, hablando de todo y de nada.

—Estancado. Dominik evita el tema, me pone excusas y me da largas. Ya no sé qué hacer
para que lo acepte. Hasta Asher se lo mencion6 el otro dia. —El cuerpo de Mad se tensa bajo el
mio y su mano se detiene. Sé que no le ha gustado lo que acaba de escuchar. Supone dilatar en el
tiempo una situacion que nos esta matando—. Lo siento mucho —me disculpo.

—No depende de ti, Liv. Tt ya has dado un gran paso, ahora le toca a él. Y estoy dispuesto a
volver a acumular las ganas de tenerte entre mis brazos si me prometes que volveran a explotar
en una noche como la de hoy. —Me carcajeo sobre su pecho y hago que nuestros cuerpos vibren
—. Tu hijo se lo ha tomado bien, ¢no?

—Si. Incluso le gustarias de novio para mi, pero prefiero esperar hasta tener todo atado antes
de confesar que ya lo eres.

—¢Si? ¢Ya lo soy? —replica con sorna. Hasta ahora hemos evitado, no sé si de forma
intencionada o no, el uso de etiquetas entre nosotros. Me ruborizo al haber dado ese paso que me
ha salido de una forma natural—. ;Te he dicho alguna vez que Asher me parece un chaval de lo
mas inteligente?

No parece incomodado por el rol que le he asignado, cosa que me calienta el pecho.

—No, mientras siga estando casada, te tendras que conformar con ser mi amante —prosigo en
tono jocoso, con la certeza de que con Mad no me hace falta medir mis palabras. Sabe leer en
cada momento lo que quiero decir.

—Umm, amante. —Su tono de voz se torna mas grave y solo eso es suficiente para
estremecer hasta el tltimo atomo que me compone—. Y para hacer honor a ese titulo, voy a
hacerte el amor tantas veces y de tantas maneras que olvidaras que alguien distinto a mi te toco
alguna vez. Me encargaré de borrar con mis labios las huellas que una vez dejaron en tu piel. —
Mad reclama mi boca para regalarme un beso exigente con el que pretende sellar su promesa.

Cuando nos falta el aliento, nos separamos despacio y apoyo la cabeza sobre su pecho. Su
corazon rebota contra mi oreja con fuertes latidos. Me encanta poder sentirlo. Mad besa mi frente
con ternura y su mano reanuda sus caricias, de forma casi hipnética y que no va a tardar mucho
en arrastrarme al suefio.

La mencién del que todavia es mi marido hace que, irremediablemente, trace comparaciones
entre ambos. Echo la vista atras, buscando un momento tan intimo como este en el que los
protagonistas fuéramos Dominik y yo. Y no me refiero al sexo, de eso, hasta hace dos o tres afios
hubo bastante, sino a las caricias posteriores, a las confidencias, a las risas compartidas y a
adorar la piel del otro hasta que se convierte en propia. Retrocedo y retrocedo, pero no lo
encuentro.

—¢En qué piensas, Liv? —pregunta Mad, enredando ahora sus dedos entre los mechones de
mis cabellos.

—¢Por qué lo dices? —inquiero, extrafiada porque se haya dado cuenta de que mi mente
empezaba a divagar.

—Tu respiracion ha cambiado —responde.

Me encanta que esté tan pendiente de mi y que sea capaz de detectar hasta el minimo cambio
de mi organismo. Me acurruco todavia mas sobre su pecho y cierro los ojos antes de contestar:

—Pensaba en que podria quedarme a vivir en tu piel.
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CAPITULO 23

Morir dentro de ti

Abro los ojos, despacio, y un aroma a café recién hecho inunda mis fosas nasales. De fondo,
proveniente de la cocina, llega hasta mis oidos una musica alegre con un ritmo que invita a
bailar.

Estoy tumbado sobre el mismo sofa en el que hemos pasado la noche, memorizando hasta el
ultimo gemido exhalado, aprendiéndonos la piel durante horas hasta que, exhaustos, Morfeo se
ha apuntado a la fiesta.

Mi desnudez esta cubierta por una manta de terciopelo. Su tacto es agradable, pero nada
comparado con la sensacion de estar envuelto en el cuerpo de Liv. Quiza sea precisamente eso lo
que me ha despertado: su ausencia.

Me desperezo y estiro los mtsculos de la espalda y de los brazos que se han quedado un poco
agarrotados. Tengo la misma sensacion que deja un entrenamiento en el gimnasio en el que lo
has dado todo. El dolor gratificante de un trabajo bien hecho. Y menudo «trabajo». Joder, me
vuelvo a encender solo al recordar todo lo que ha pasado sobre este mismo sofd. Y, como
colofén, ese «podria quedarme a vivir en tu piel» susurrado segundos antes de que se quedara
dormida, y que a mi me tuvo un par de horas mas despierto. Me negaba a renunciar a ese
instante, a saborear la euforia de saber que ambos nos encontramos en el mismo punto, que esto
que me quema en el pecho, ella también lo siente.

Puede resultar extrafio —o triste— que, a mis treinta y seis afos, esta sea la primera vez que
estoy enamorado, pero asi es. Cuando estaba en la élite del balonmano no tenia tiempo para una
relacion que fuera mas alla de un polvo o dos, en su casa, en la mia, en la habitacion de un hotel,
en los bafios de un bar o en el asiento trasero de un coche. Y después de la lesion, no tenia ganas.
Ademas, nadie se merecia que la arrastrase conmigo al maldito agujero oscuro en el que vivia.
Mi compaiiia durante aquella época fue de todo menos grata.

Hago la manta a un lado y me incorporo. Frente a mi, sobre la mesita del sal6n, tengo mi ropa
limpia, seca y perfectamente doblada. Me visto tinicamente con el pantalén deportivo y sigo la
procedencia de la melodia. Me hormiguean los dedos como si estuvieran sufriendo su propio
sindrome de abstinencia. Ya he pasado demasiado tiempo sin tocarla y no puedo malgastar ni un
puiietero segundo mas sin hacerlo.

Liv se mueve con naturalidad por la cocina mientras prepara el desayuno. Lleva una camiseta
ancha, de color blanco, lo suficientemente larga para cubrirle el culo y que haga las veces de
vestido, con el cuello amplio que se desliza hacia un lado, dejando descubierto un hombro de lo
mas sugerente.

Contonea las caderas al ritmo de la musica y siento la necesidad de pegarme a su espalda,
rozarme con ella y acompasar sus movimientos a los mios. Ya hemos comprobado que
formamos una buena «pareja de baile» sobre todas las superficies y en todas las posiciones
posibles. Sin embargo, me deleito unos segundos mas observandola, aprovechando que todavia
ignora que estoy aqui, escudado por el volumen de la musica que ha amortiguado mis pasos. Mi
polla se tensa dentro de los pantalones. Menos mal que tienen la suficiente holgura para que no
resulte demasiado molesto. Protesta y cuando la necesidad se vuelve una tortura inaguantable,
recorto la distancia que me separa de ella.



—Buenos dias —saludo muy cerca de su oido, atn sin tocarla.

Liv, sin dejar de trocear una pieza de fruta sobre la encimera, gira la cabeza y me devuelve
una sonrisa que paraliza un latido de mi corazon. Esta resplandeciente, a pesar de no llevar ni
gota de maquillaje y de tener la melena despeinada recogida de cualquier forma con una pinza.

—Parece que hoy te has levantado de buen humor. ;Has descansado bien? —me intereso, esta
vez si, rodeandola entre mis brazos. Estoy tan cerca de su rostro que seguro que puede sentir el
impacto de mi aliento calido contra su piel.

Ella asiente y sin dejar que pronuncie ni una palabra mas, reclamo sus labios y mi lengua
ocupa el lugar que le corresponde, enredada a la suya. La aprieto contra mi, deslizo mis manos
sobre su vientre, recorro su cintura y las caderas, con la suficiente presién como para comprobar
con deleite que bajo esa prenda no lleva nada. El descubrimiento consigue que mi ereccién se
clave mas contra sus nalgas.

—Mad, serd mejor que comamos algo para recuperar fuerzas —protesta sin mucha
conviccion.

Y me detendria si no hubiera vislumbrado en su tono de voz el mismo deseo que me apremia,
o si su cuerpo no hubiera respondido a mi roce empujando contra mi para buscar mayor friccion.

—Yo ya estoy comiendo —replico y, para dar mas veracidad a mis palabras, le atrapo el
l6bulo de la oreja entre los dientes—. Ademas, todavia me queda bastante energia. ;Quieres que
te lo demuestre?

—Si, porque me parece que eres un poco fantasma —me provoca entre risas.

—Pues este fantasma esta a punto de volver a hacerte volar —la advierto con la voz
enronquecida. Liv se estremece. Me conoce lo suficiente como para saber que no miento. Y
pienso acompanarla hasta lo mas alto.

Pego el torso a su espalda de tal manera que ni el aire tiene cabida entre la prenda que cubre
su piel y la mia. Su cuerpo se adapta a mi de manera perfecta, como si ambos hubiéramos sido
disefiados para encajar, para complementarnos. Desplazo la mano hacia uno de sus pechos. Lo
acaricio por encima de la tela, lo amaso, lo masajeo y su pezon responde endureciéndose bajo
mis dedos. La otra mano sigue alrededor de su cintura mientras mi lengua saborea su cuello. Su
piel conserva los matices salados del sudor de la noche pasada y que huela a mi, a nosotros, me
enciende como una pufietera antorcha.

Me queman los dedos, se quejan por no poder sentirla directamente, asi que dejo que se
cuelen por debajo de la camiseta para incendiarla con las llamas que parecen emanar de ellos. Y
mientras una mano asciende para abarcar una de sus tetas en mi palma y tironean de su pezdn,
lanzando pequefias descargas que hace que su cuerpo se contraiga entre mis brazos, la otra
resbala dispuesta a bucear entre los pliegues de su sexo. Me recibe una deliciosa humedad que
los anega por completo. Grufio al saberla tan dispuesta y ella gime cuando me aventuro a
explorarla.

No dejo de besarla, alterno entre su boca, su cuello y ese hombro tan tentador mientras mis
dedos la estimulan. Su respiracién se acelera, se vuelve erratica y se convierte en un jadeo que
me bebo con desesperacion.

Liv corcovea contra mi mano, busca mas roce, se restriega contra mi dureza, persigue su
liberacion y vuelve la situacion insoportable para mi. Esta a punto y yo ya no puedo mas. La
necesidad de enterrarme en ella es desquiciante.

Separo las manos de su cuerpo el tiempo imprescindible para bajarme el pantalon y excarcelar
mi polla. Sin embargo, a ambos se nos antoja excesivo.

—Mad —me reclama Liv por abandonar su piel—. Te necesito.



—Tranquila, no voy a dejarte. —Y, aunque pueda parecer que me refiero a este momento,
bien podria tomarse como una promesa de vida.

Me posiciono en su entrada, me empapo de sus fluidos y, simplemente, me deslizo con
suavidad en su interior. Se va abriendo para mi, me acoge y me abraza hasta darme completa
cabida. Un latigazo de placer me recorre la columna vertebral y se extiende desde los pies a la
cabeza. Un placer que siento hasta en las entrafias, que se me clava en el corazon y, entonces,
una certeza absoluta me golpea con brutalidad.

—T1 podrias quedarte a vivir en mi piel, pero yo seria capaz de morir dentro de ti —confieso
cerca de su oido, convirtiendo mis palabras en una caricia y juro que jamas he sido tan sincero
como en este momento.

Liv tiembla, no sé si por culpa de mi invasion o por la declaracion. Sus piernas flaquean,
pero, por suerte, la tengo tan firmemente agarrada que es imposible que se venga abajo.

—He dicho que voy a hacerte volar, preciosa, no a dejarte caer. Mis brazos siempre seran tu
red.

—Oh, Mad —susurra, girando el rostro hacia mi, de tal forma que nuestras bocas quedan
practicamente pegadas. Sus mejillas brillan por una lagrima traviesa que resbala desde sus ojos.
La atrapo con la lengua y me la bebo—, te quiero.

No le contesto, aunque, a estas alturas de la pelicula y tras mi revelacion, no me cabe duda de
que ya lo sabe. En cambio, me apodero de su boca, como si quisiera hacerme duefio de las dos
palabras que acaba de pronunciar y atesorarlas para siempre. Sin soltar sus labios, empiezo a
deslizarme muy despacio, dentro y fuera de ella, recreandome con cada puto instante que
permanecemos unidos.

Cuando siento que podemos morir ahogados en la boca del otro, la libero para que podamos
recuperar el aliento. Tras tomar una bocanada de aire, lamo su espalda, le muerdo el cuello y
cubro hasta el dltimo centimetro de la piel que queda a mi alcance con saliva.

El choque de nuestros sexos espolea nuestras ganas y lo que, en principio, eran unos
movimientos suaves, lentos y controlados, pronto empiezan a tomar intensidad y el baile se torna
salvaje. Me hundo con fuerza en ella, que echa sus caderas hacia atras para salir a mi encuentro,
y en cada colision de nuestros cuerpos, creamos electricidad, fuego y una energia pura y brillante
que esta a punto de arrastrarnos con su estela.

—Ven conmigo —suplico cuando ya puedo rozar la cima con las yemas de los dedos, con ese
cosquilleo tan familiar que precede al orgasmo vibrando en la parte baja de mi espalda.

Con una mano la sostengo por el pecho, para que no se separe ni un milimetro de mi cuando
despleguemos las alas, mientras con la otra azuzo su pequefio boton de placer, duro, al limite.
Liv grita mi nombre, entre jadeos. Se deshace entre mis manos y su cuerpo convulsiona
alrededor del mio, justo el estimulo que preciso para dejarme ir.

Busco su boca, con desesperacién, quiero nutrirme de su placer, como si eso fuera lo tinico
capaz de mantenerme con vida, y estallo con un rugido ensordecedor. El trueno que precede a la
tormenta que esta a punto de desatarse entre estas cuatro paredes.






CAPITULO 24

Los extremos de una cuerda rasgada

—¢Por eso querias el maldito divorcio? ;Para follartelo a é1? Aunque ya veo que no te ha
importado que todavia no haya firmado los papeles. No pierdes el tiempo, eh, Liv. —La voz
furiosa de Dominik a nuestra espalda me deja helada.

Arrasa con el calor que irradian nuestros cuerpos como si hubieran sido victimas de una
nueva glaciacion. Siento que aun reverberan los gritos de nuestro orgasmo en las paredes,
todavia lo tengo dentro de mi. No hay manera de disimular esto.

Mad se retira, se sube los pantalones, adecenta mi camiseta como puede y se hace a un lado.
Me giro y apoyo la espalda contra la encimera. Cruzo las piernas, apretando los muslos que noto
pegajosos por las huellas de lo que acaba de suceder, y lo enfrento.

—Dominik, yo... —No sé ni por donde empezar. Jamas tuve intencion de hacerle dafio,
nunca quise que se enterase de esta forma tan cruel.

Queria haber tenido la oportunidad de sentarme cara a cara con él, hablar de forma civilizada
y exponerle la situacién. Esperar a que ya estuviéramos separados antes de confesarle que
mantengo una relacion con Maddox para que no pensara que lo hago por eso.

En mi defensa diré que Dominik lleva unos meses cerrado en banda y ha rehuido mantener
una conversacion conmigo, aunque sé que eso no es excusa. De nuevo, siento que no he hecho
las cosas bien. Me han podido las ansias y el deseo arrollador que despierta este hombre en mi.

—DMe cagtien la puta, Liv, ¢cdmo has podido caer tan bajo? ;Cémo has podido hacerme esto?
Podrias haber escogido a cualquier otro, podrias haberte tirado a cualquiera, pero no, has tenido
que liarte con mi puto némesis. ;Qué te he hecho yo para que me jodas de este modo? —escupe
con rabia sus palabras. Su pose, inclinado hacia delante y sefialandome con el dedo, resulta
amenazadora. Sus ojos azules me atraviesan, me desgarran la piel y un escalofrio me recorre la
columna vertebral.

Maddox avanza un paso y se interpone entre nosotros en clara actitud protectora.

—Y ¢td? —Dominik aprovecha la intromision de su antiguo compafiero de equipo para
focalizar su ira contra él—. ;Esta es tu forma de vengarte? ;Tanto te jodié que te quitara el
puesto que ahora me robas a mi mujer?

Que Dominik se tome esto como algo personal hacia él, que crea que Mad esta conmigo por
un ajuste de cuentas entre ellos, me retuerce las entrafias. No le importa haberme pillado follando
con otro, lo que realmente le jode es que ese hombre sea quien él considera su peor enemigo.
Esto me deja bastante claro en qué punto estan los sentimientos que alguna vez Dominik albergd
por mi.

—No. Tu no me quitaste nada —responde estoico, impasible—. Fue un golpe de mala suerte.
Me lesioné y tuve que retirarme. Ese lugar ya no me correspondia. Si no hubieras sido tt, habria
sido cualquier otro. Del mismo modo, yo me he limitado a ocupar un puesto que ya no te
pertenece.

—iSeras hijo de puta! —brama mi marido y se abalanza sobre Mad.

Me veo forzada a intervenir sujetando a Dominik para que no lleguen a las manos. Estoy en
mitad de una pelea de gallos y ahora mismo me siento como un jodido trofeo, un simple objeto
de metal destinado a decorar una vitrina. Mi complexion menuda poco tiene que hacer entre



estos dos cuerpos de metro noventa, podrian espantarme como a una molesta mosca para seguir
su enfrentamiento, pero a ninguno de los dos les gusta la perspectiva de poder dafiarme y, gracias
a eso, consigo contenerlos.

—iYa basta! —vocifero para llamarlos al orden—. Mad, ;te importa dejarnos a solas? —le
pido.

—¢Estaras bien? —inquiere, lanzando una mirada desconfiada a Dominik.

—S], tranquilo. —Poso una mano sobre su pecho, para sosegarlo a él y para que el calor que
emana de su contacto me calme a mi también. El efecto es casi inmediato.

—De acuerdo, estaré aqui al lado por si me necesitas —anuncia y reta al otro hombre en
silencio, con una advertencia velada en sus ojos.

Espero hasta que Maddox abandona la cocina e inspiro un par de veces para sosegarme antes
de volver a dirigirme a mi marido.

—¢Quieres un café? —le ofrezco una vez que nos quedamos a solas.

—¢ A ese le ofreces tu cuerpo y a mi un pufietero café? —Sefiala con un gesto despectivo la
puerta por la que ha desaparecido Mad—. Ya veo cudles son tus preferencias.

—Dominik, por favor —lo amonesto—. Vamos a serenarnos y a hablar como dos personas
adultas.

—Un café estaria bien —recula, grufie resignado y se deja caer en una de las sillas.

Permanecemos en silencio, uno tenso, incémodo, mientras sirvo dos tazas de café. Entrego
una a Dominik y, con la otra en la mano, tomo asiento frente a él.

—Asi que, estas con él —afirma. Su tono es seco y despectivo. Sus ojos contindan destilando
ira, pero, por lo menos, ya ha recuperado la compostura. Asiento, aunque resulta evidente—.
¢Por eso querias el divorcio, para poder liarte con él a tus anchas?

—No, Dominik. —Bebo un trago de café para poner en orden mis pensamientos y exponer la
situacion de una forma coherente que él pueda entender—. Si, estoy con Maddox, aunque eso no
tiene nada que ver con el divorcio. Son dos cosas totalmente independientes. ;Todavia no lo
entiendes, Dom? Esto no va de él y de mi o de él y de ti, va de nosotros. Va de un «nosotros» que
hace mucho que empez6 a agonizar. Llevamos demasiado tiempo interpretando el papel de un
matrimonio, de una pareja, cuando hace mucho que dejamos de serlo.

Dominik se revuelve en la silla, pasea la mirada por la cocina, evitando un enfrentamiento
directo con mis ojos y refunfufia. No me interrumpe, asi que prosigo con mi discurso.

—Mirame a los ojos y dime que me quieres, que sigues enamorado de mi, que no soy una
carga, un lastre para tu carrera —lo reto—. Dimelo y seguiré luchando por nosotros.

Dejo la taza sobre la mesa para sujetar las manos de Dominik entre las mias para reclamar asi
su completa atencion y guardo silencio, mientras enfrento su mirada esperando una respuesta
que, si es sincero consigo mismo, solo puede ser una.

—No, no puedo. Tienes razén —admite, se zafa de mis manos, como si el simple tacto le
quemara, se inclina hacia atras en la silla y cruza los brazos sobre el pecho, en un gesto que se
antoja distante—. ;Qué nos ha pasado, Liv? ;Cémo hemos llegado a este punto?

—No lo sé, Dominik. Hace mucho que empecé a sentirte lejos y crei que con la llegada de
Hanna, esa sensacion, que pensaba que solo existia en mi cabeza, desapareceria. Sin embargo,
después de su pérdida, todavia fue peor.

—Deja de culparme de una puta vez de su muerte—me ataca con tanta rabia que incluso
parece capaz de hacerme sangrar.

—Jamas te he culpado de eso, Dominik —Ile replico destrozada porque piense que pueda ser
asi, sin poder contener las lagrimas.



—Crees que su pérdida no me afect6? ;Qué clase de monstruo piensas que soy? —Ahora lo
veo mas claro. No es furia lo que exhala, sino dolor.

—Por supuesto que no, pero esto va mucho mas alla de eso. El fallecimiento de Hanna solo
fue una gota mas en un vaso que ya rebosaba. —Vuelvo a buscar sus manos, porque, aunque esto
sea necesario y liberador, no deja de ser duro. Esta vez, no las rechaza—. Me ha costado
arrancarme la venda de los ojos y asimilar que lo que sentiamos el uno por el otro se habia
extinguido hace mucho. Solo ha dejado un humo gris y cenizas de lo que antafio fue fuego. No
tiene sentido seguir tirando de los extremos de una cuerda que hace mucho que se rasgo. Seguir
atados con ella solo nos hace mas dafio.

»Esto no tiene por qué ser un final, Dominik, puede ser solo un cambio. No podemos olvidar
que tenemos un hijo en comin y que debemos tratar de llevarnos bien, aunque solo sea por él.
Sin embargo, te digo de corazon que me encantaria que pudiéramos volver a ser amigos, porque
creo que la amistad también se nos ha perdido por el camino.

—No creo que eso sea posible por el momento, Liv. Ahora mismo me siento traicionado —
responde con el cefio fruncido y su negativa me duele—. Por cierto, ¢donde esta Asher? Intuyo
que si te estabas follando a su entrenador en la cocina, no estara en casa.

—Dominik —lo reprendo. Alza los brazos en ese gesto tan suyo de fingida inocencia, se nota
que vuelve a estar cabreado—. Se ha quedado a dormir en casa de un amigo. Es la primera vez
que lo invitan a algo asi y estaba emocionadisimo. Nuestro hijo es feliz aqui —le informo,
porque no sé hasta qué punto es consciente de la nueva realidad de Asher.

—Fue él quien me menciond el tema del divorcio —confiesa Dominik y por primera vez lo
veo vulnerable y menos a la defensiva—. El lo veia como algo natural y a mi se me llevaban los
demonios. Por eso estoy aqui, para hacerte entrar en razén. Crei que si venia, te quitaria esa
estipida idea de la cabeza, aunque ya veo que lo tienes bastante claro. Revisaré los papeles con
mi abogado y te los devolveré firmados.

—~Gracias, Dominik. No quiero que nos convirtamos en la tipica pareja que se rompe y acaba
odiandose. Dime por favor que podremos darle la vuelta a esto. Eres y siempre seras una persona
muy importante en mi vida.

—Ahora no me pidas mas, Liv. Tengo que irme, ya hablaremos —anuncia y se pone en pie
—. Espero que encuentres en €l lo que yo no he podido darte.

Me quedo con ganas de darle un abrazo. No sé si él lo necesita, pero yo si. Sin embargo, no
me muevo de la silla y dejo que se vaya en silencio. No hay nada mas que pueda decirle en este
momento que lo haga cambiar de parecer.

Maddox irrumpe de nuevo en la cocina en cuanto escucha el portazo de Dominik, como si, a
pesar de no estar presente, no hubiera dejado de estar pendiente de nosotros.

—Ya estd, se acab6 —anuncio en voz alta.

—¢Como estas? ;Cémo ha ido? —se interesa.

Me encojo de hombros. No sé muy bien qué contestarle. Se acerca a mi para darme el abrazo
que Dominik me ha negado.

—Sé que es una situaciéon complicada, que una ruptura amigable es muy dificil, pero confiaba
en que, en nuestro caso, fuera posible —expongo al fin y alguna que otra lagrima rebelde se me
escapa.

—Dale tiempo —me pide, comprensivo, mientras sus dedos recogen esas pequefias perlas
que resbalan por mis mejillas—. Dominik es una persona muy orgullosa y ahora esta herido.
Dentro de un tiempo, cuando esa herida cicatrice, se dard cuenta de lo especial que eres y tratara
de recuperar tu amistad o, al menos, de acercar posturas.



—No quiero que nuestras mierdas salpiquen a Asher.

—No lo haran, tranquila. Sé que ambos pondréis lo mejor de vosotros para evitarlo. Habra
momentos complicados, eso seguro. Sin embargo, al final, verte salir de esa prisién gris en la que
estabas encerrada, lo beneficiara a él también.

Maddox se agacha frente a mi de tal manera que nuestros rostros quedan a la misma altura y
el mio es imantado hacia sus labios. Posa una mano en mi nuca y me atrae ain mas hasta que su
boca apresa la mia en un beso que es al mismo tiempo dulce y exigente, en el que siento que los
dos vertemos todo lo que somos.

Por un momento me olvido de donde estoy y de la angustia que todavia me vibra en el pecho.
Durante el tiempo que dura el beso, nos envolvemos en una especie de burbuja en la que solo
existimos nosotros dos. Cuando sus labios rozan los mios, se detiene el tiempo y no existe nada
ni nadie mas.

—NMe moria por besarte —susurra ronco, separandose muy lentamente de mi. Y aunque
nuestros labios ya no se tocan, siento que nuestros ojos continian acariciandose, prolongando en
el tiempo ese beso que ojala dure para siempre.
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CAPITULO 25

Nadie rechaza a Julia Meyer

—Maddox, ;tienes un momento? —me interrumpe Armin.

Lo miro extrafiado, no suele cortar el entrenamiento y mucho menos cuando sabe que solo
restan diez minutos para que concluya.

—Tiene que ser ahora? Estamos a punto de terminar —replico molesto.

Y eso que hay pocas cosas que me enturbien el animo ahora mismo, después de que Liv me
asegure que falta poco para que su separacién se convierta en realidad. Por fin podremos dejar de
escondernos. Al parecer, que me distraigan en mitad de una explicacién de una nueva estrategia a
mi equipo, es una de ellas.

—Si, es urgente. Johan te sustituird. Ven a mi despacho, por favor.

Lo examino. Hay algo extrafio en esta situacion. Armin parece nervioso, incluso diria que esta
palido y me esquiva la mirada.

—¢Qué pasa, Armin? —inquiero cuando estamos frente a la puerta de su despacho.

—Lo siento, muchacho. —Es su unica respuesta mientras empuja la puerta para darme
acceso.

Apenas tengo tiempo para procesar lo que sucede, dos policias uniformados se abalanzan
sobre mi. Uno me empuja contra el escritorio de Armin y me inmoviliza mientras el otro me
coloca unas esposas. El frio del metal alrededor de mis mufiecas me quema.

—Maddox Héfner, queda usted detenido por abuso a una menor. —Es la acusacion que mis
oidos escuchan y que no comprendo. Mi cerebro es incapaz de procesarla. Leen mis derechos,
esa retahila de frases aprendidas que todos hemos visto a la saciedad en las series y pelis
policiacas, pero que jamas pensé que iban a estar dirigidas a mi. Se me seca la garganta, un
regusto amargo me asciende de forma urente desde la boca del estdbmago. Tengo ganas de
vomitar, aunque, de algiin modo, consigo controlar las nauseas.

No entiendo nada, debe de tratarse de un error. Quiero explicarselo, quiero decirles que soy
inocente, que yo no he hecho nada. Sin embargo, no me salen las palabras, estoy tan en shock
que creo que hasta he perdido la capacidad de hablar. Me revuelvo entre sus brazos, como si ese
gesto les indicara que se equivocan, aunque lo inico que consigo es que afiancen su agarre y me
retengan con mas fuerza.

Devastado, me dejo hacer. A pesar de que ya no ofrezco resistencia, siguen sujetindome con
firmeza. No se fian de mi. Busco respuestas en el coordinador del club, pero Armin se encoge,
como si quisiera esconderse, y vuelve a evitarme.

Me escoltan hasta la salida, me hacen pasar por delante de todos los padres de los nifios a los
que entreno, como un pasillo de la vergiienza. Los murmullos y los comentarios llegan hasta mis
oidos. Por suerte, lo hacen amortiguados por el sonido pulsatil de mi corazén, que suena como
un tambor atronador y que me impiden descifrar lo que dicen. No creo que fuera capaz de
soportarlo.

Busco con la mirada a Liv, en estos momentos de total desconcierto, la necesito mas que
nunca. La localizo entre la gente, rodea con el brazo a su hijo, que me mira confuso y el
interrogante que leo en sus ojos me parte el alma. Asciendo con panico hasta el rostro de su
madre, nuestras miradas se cruzan y la incomprension, la duda, la decepcion y el miedo que



percibo en sus ojos son una pufialada mas. Me atraviesa de lado a lado causandome una herida
lacerante, una que me destroza aun mas y que hace que mis pies se vuelvan pesados y que me
cueste avanzar. Los dos agentes practicamente tienen que arrastrarme porque mis piernas se han
vuelto cemento.

Uno de ellos me empuja la cabeza para que me agache y entre en el asiento trasero del coche
patrulla. La gente se arremolina a nuestro alrededor. No me extrafiaria que alguno inmortalice el
momento con las camaras de sus teléfonos mdviles. Ya lo hicieron durante mi enfrentamiento
con Dominik. Sin embargo, solo percibo una marabunta de sombras grises y sus voces
acusatorias. Esos dedos que me sefialan como culpable sin que ni siquiera yo sepa con exactitud
el delito que he cometido.

El vehiculo avanza y deja atrds esa masa informe y oscura mientras devora el asfalto de
camino a la comisaria. Una vez alli, el mismo agente que me ha metido dentro, me ayuda a salir
del coche. Con las manos esposadas a la espalda, mis movimientos estan bastante limitados.

Atravieso por un corredor de agentes uniformados o de paisano que se van haciendo a un lado
a mi paso. Otra vez los mismos murmullos, los mismos cuchicheos, aunque esta vez provienen
de personas que me juzgan sin saber siquiera quién soy.

Me guian hasta una sala aséptica, de paredes de color plata, con una tinica mesa en el centro y
un par de sillas. Me obligan a tomar asiento en una de ellas, haciendo fuerza sobre mi hombro
hasta que mis rodillas se doblan y caigo sobre ella, derrotado. En una de las paredes laterales hay
uno de esos espejos que seguro que actia como pantalla para la gente que se oculta al otro lado.

La puerta se abre y una mujer, de mediana edad y ataviada con unos vaqueros y una
americana sobria, entra en la sala, acompafiada de otro agente, que se posiciona junto a la puerta
de entrada, cortando el paso a una posible huida.

La mujer ocupa la silla que tengo frente a mi y, con un gesto de su cabeza, da una orden para
que me quiten las esposas. Estiro los brazos, algo agarrotados al permanecer en esa postura
antinatural y masajeo mis mufiecas doloridas.

—¢Por qué estoy aqui? —acierto a preguntar con voz temblorosa.

—¢Por qué crees que estas aqui, Maddox? —inquiere con voz autoritaria.

Me encojo de hombros. No tengo ni puta idea.

—No lo sé, yo no he hecho nada —contesto, defendiendo mi inocencia.

—iQué no has hecho nada! —brama la mujer, pegando un golpe brusco sobre la mesa que me
sobresalta y me hace dar un respingo sobre la silla—. ¢ Atin tienes los santos cojones de decir que
no has hecho nada? Una menor esta destrozada en su casa porque su entrenador ha abusado de
ella, porque le ha jodido la vida y todavia tienes la desfachatez de decir que no has hecho nada.

«Menor», «entrenador de balonmano», «abuso». Las palabras me van atacando una a una, se
me clavan en el mismo punto y ahondan en la herida. Un sudor frio recorre mi espalda y me
sujeto una mano con la otra para mitigar el temblor de mis extremidades.

—¢Se te va refrescando la memoria? —replica con inquina.

—~Quiero un abogado —solicito. No reconozco la voz que pronuncia esas palabras, no parece
mia, pero es que incluso siento que este cuerpo tampoco me pertenece, un hormigueo
desagradable se ha aduefiado de mi piel, con una sensacion de irrealidad. Me falta el aire, me
cuesta respirar, se me nubla la vista y creo que voy a desmayarme.

Me fuerzo a inspirar hondo, centro la mirada en un punto de la mesa, un lugar que aparece
rayado y me repito una y otra vez que se trata de un error, que soy inocente, que yo no he hecho
nada, hasta que consigo creérmelo y vuelvo a recuperar minimamente el control de mi cuerpo.

Permiten que haga una llamada y aprovecho para ponerme en contacto con mi hermana. Elke



pondra la sangre fria en este momento en el que yo soy incapaz de pensar. Ya me ha demostrado
en mas de una ocasion que, pese a que yo soy cuatro afios mayor, ella es la mas sensata y madura
de los dos.

No sé con exactitud lo que le transmito durante los dos minutos escasos que ha durado la
comunicacion. Creo que me he repetido como un disco rayado. Solo recuerdo haberle dicho que
estoy en comisaria y que necesito un abogado. Unas palabras de lo mas tranquilizadoras.

Unos minutos después, no sé precisar cuantos porque soy incapaz de hilar dos pensamientos
seguidos con coherencia, tengo detrds de mi a una abogada que identifico como Agneta, una
amiga de mi hermana.

—Mi cliente desea saber cuales son las acusaciones que se vierten contra él —solicita con
tono autoritario, con las manos posadas sobre mis hombros. Aunque es practicamente una
desconocida para mi, su tacto me reconforta.

—Su cliente ha sido denunciado por abusar sexualmente de una menor —responde la agente
—. ¢Le suena el nombre de Julia Meyer?

«Julia». Voy a decir que es una de las chicas a las que entreno, pero la letrada, viendo mis
intenciones, me silencia aumentando la presién que sus manos ejercen sobre mi.

—No digas nada hasta que tengamos todos los datos —me aconseja y acato la sugerencia,
sumiso.

Estoy demasiado perdido como para poder pensar con claridad. Retrocedo en el tiempo hasta
el momento en el que sucedi6é todo, o mejor dicho, en el que no sucedio, porque la acusacion es
totalmente falsa, aunque soy el inico que lo sabe.

Ese «nadie rechaza a Julia Meyer» con el que abandoné los vestuarios cobra sentido. Ahora lo
entiendo. Ese gesto, esa advertencia, era en realidad una amenaza y voy a pagar las
consecuencias.

Soy inocente, actué como tenia que hacerlo, pero hay dos testigos que nos vieron juntos, dos
personas que no saben qué paso dentro de los vestuarios, Katya y el encargado de la limpieza, y
que tomaran sus propias conclusiones. Una es la mejor amiga de la supuesta victima y el otro,
vio salir a Julia enfadada. Incluso me pregunté con suspicacia si todo iba bien, a lo que respondi
esquivo. Estoy realmente jodido.

Mi abogada solicita unos minutos a solas conmigo y, en cuanto los agentes abandonan la sala
de interrogatorio, le relato lo que realmente sucedié aquel dia. Después, me llevan de vuelta a los
calabozos donde mis compafieros de celda son un par de borrachos que dormitan en una esquina,
uno de ellos rodeado de su propio vomito. Estoy tan noqueado que soy inmune al olor
nauseabundo que desprenden.

No sé cuanto tiempo transcurre hasta que un agente viene en mi bisqueda. Los minutos y las
horas parecen seguir su propio ritmo, mas ca6tico y totalmente diferente al estipulado.

—NMaddox Héfner, queda en libertad bajo fianza y pasa a disposicién judicial. Se le informara
de la fecha del juicio, hasta entonces, tendra que personarse en comisaria cada dos dias. Tiene
terminantemente prohibido abandonar el pais.

Como si fuera a huir. Lo tnico que quiero es encerrarme en mi habitaciéon y dormir hasta
despertar de esta puta pesadilla. Porque no puede ser otra cosa que un mal suefio, uno que vuelve
a arrastrarme hasta el fondo, como una pesada roca atada a mis pies.

Mi hermana me recibe con un abrazo en el que vierte todas sus fuerzas y actia como columna
de carga de mi edificio, evitando una vez mas que me derrumbe.

—Todo va a salir bien, hermanito —musita cerca de mi oido y, aunque sé que no es cierto, es
justo lo que necesito oir en este preciso instante.



Me intento separar de ella, tengo la necesidad de decirle que yo no he hecho nada, que las
acusaciones son falsas, que jamdas se me ocurriria tocar a nadie en contra de su voluntad, pero
Elke no me lo permite.

—Shhh. Lo sé, Mad. A mi no me tienes que dar ninguna explicacién. Sé el tipo de hombre
que eres. —Sus palabras consiguen arrancarme unas lagrimas.

Al menos tengo una persona de mi lado. Me encantaria poder contar con el apoyo de otra. Sin
embargo, tengo el recuerdo de su mirada vivido en mi mente y me da auténtico pavor comprobar
que Liv se ha sumado al carro de los que me han condenado en cuanto me han visto esposado.
Prefiero vivir con la incertidumbre, asi, al menos, siempre existe una infima posibilidad de que
ella esté de mi lado y me puedo aferrar a eso para seguir tirando hacia delante, aunque ahora
sienta que solo un tablén de madera putrefacta me sostiene durante una furiosa tempestad en
mitad del océano.

Noto que frente a mi se ha abierto un abismo que me separa del resto del mundo. Tan solo
dispongo de una fina cuerda que une ambos lados, aunque la siento fragil e inestable, incapaz de
aguantar mi peso. Ahora que los kilos parecen haberse vuelto toneladas, no me atrevo a cruzar a
través de ella. No quiero caer de nuevo, asi que prefiero quedarme en este lado, aunque sea solo.

Mis ojos se pierden a través del cristal de la ventanilla del coche mientras Elke me lleva a
casa. Intento dejar la mente en blanco, trato de no pensar en lo que se me viene encima, pero es
inevitable. Sé que tengo las de perder, sé que estoy condenado antes incluso del juicio, solo me
queda esperar a descubrir cual es mi sentencia.

No hablo durante el trayecto, tampoco lo hago al llegar a casa. Mi hermana respeta mi
silencio a excepcion de preguntarme si quiero algo para cenar. Niego con la cabeza. A pesar de
no haber probado bocado desde el mediodia, no tengo hambre, tengo un nudo alrededor del
estdbmago y otro amenazandome la garganta y seria incapaz de tragar algo. Lo justo consigo
respirar.

Me derrumbo sobre la cama, ni siquiera me molesto en desnudarme o cubrirme con las
sabanas. Pese a que solo han pasado unas pocas horas desde que mi vida se ha vuelto a romper,
estoy agotado, hundido y sin fuerzas. Solo quiero dormir hasta que todo acabe, sin embargo,
Morfeo también se vuelve en mi contra y me impide conciliar el suefio.

Mis ojos consultan el reloj que tengo sobre la mesilla. Son las 22:38 h. Esos fatidicos
nimeros que marcaron un punto critico en mi vida. Minuto veintidds y treinta y ocho segundos
de la segunda parte, el instante en el que me lesioné y tuve que renunciar a mi carrera. Ahora que
empezaba a resurgir de mis cenizas, el puto destino vuelve a reirse de mi.






CAPITULO 26

No puedo dejarlo caer

El mundo se me cae a los pies cuando veo a Maddox abandonar el pabellén detenido. Contengo
la respiracion y abrazo a mi hijo en un acto de proteccion.

—Mama, ¢qué ha pasado? ;Por qué se lo llevan? ;El entrenador ha hecho algo malo? —
pregunta Asher entre mis brazos.

Me parte el alma su confusién, su miedo y su dolor, pero ain me destroza mdas no saber qué
contestarle. Me encantaria decirle que todo se trata de un error, que se han equivocado de
persona. Sin embargo, no soy capaz de hacerlo. Por mi mente planean las dudas de que, tal vez,
la que se haya vuelto a equivocar de persona haya sido yo.

No me hace falta indagar mucho para descubrir cudl es el motivo de su detencion, estd en
boca de todos: Maddox esta acusado de haber abusado sexualmente de una menor. Un escalofrio
me recorre la columna vertebral. No, Mad no puede haber hecho semejante cosa, estaba
conmigo, estd conmigo. ;Qué necesidad tenia de hacer algo asi? ¢Acaso es que yo no soy
suficiente para é1? No, no puede ser cierto, tiene que ser inocente. Aunque, por otro lado,
tampoco hace tanto tiempo que lo conozco, puede tener un lado oscuro, siniestro, al que todavia
no he accedido. No, no, él no. Siempre me ha tratado con respeto, no puede ser uno de «esos».
Mi coraz6n me grita que no es culpable del delito del que lo acusan, pero puede ser porque estoy
jodidamente enamorada de él.

El entrenador de mi hijo se ha convertido en el desafortunado protagonista de todos los
rumores y cuchicheos, es la comidilla de la ciudad. Incluso ha saltado a la prensa con titulares
del tipo: «Mad Maddox, antigua estrella del THW Kiel acusado de abuso sexual a una menor» en
el que se da un completo repaso a su carrera, incluyendo su lesion y los afios oscuros que le
siguieron en los que desapareci6 del mapa, levantando incognitas sobre lo que pudo hacer
durante ese tiempo.

El grupo de WhatsApp del equipo de balonmano echa humo y no para bien. Lo mas suave
que se comenta es que «ese degenerado ha estado a solas con nuestros nifios». Se olvidan de que
él esta incluido, que es un miembro mas del grupo, o quiza no, y por eso lo hacen.

Soy incapaz de participar, me nace salir en su defensa, pero no sé si seria lo correcto, si
estaria abogando en favor de un culpable y, tener esa desconfianza respecto a él, me mata. Estoy
nadando sin rumbo en un mar de dudas, sin saber qué direccion tomar, dejandome arrastrar por
las olas, dejando que el impetu del océano me estrelle una y otra vez contra las rocas, sin saber si
tengo que agarrarme a ellas, aunque me arafien la piel, y salir a flote o hundirme en el fondo.

En las dos semanas que han pasado desde su detencién, he tenido el mévil en mis manos un
millon de veces, tentada de llamarlo. He escrito miles de mensajes que he borrado antes de darle
a «enviar». No sé qué decirle, ¢le pregunto abiertamente si lo ha hecho? ;O tal vez debiera ser
Mad quien me diera las explicaciones sin necesidad de que se las pidiera? No sé como actuar. Ni
siquiera me he atrevido a pedir consejo a mis amigas. No quiero que ellas también lo juzguen.

Perdida en mis divagaciones, se me escapa un «Hola» que envio antes de ser consciente de lo
que hago. Sin tiempo siquiera a arrepentirme, el teléfono empieza a vibrar en mis manos. La
pantalla se ilumina con el nombre de «Mad (entrenador Asher)» y estoy a punto de dejarlo caer.

Atiendo la llamada con incertidumbre, con todas esas dudas convertidas en una fuerte



marejada, subida a un pequefio barquito de madera, timoneado por una minima esperanza de que
no zozobre.

—c:Mad? —Mi voz se hace eco de mis emociones, de la mezcla explosiva entre la ilusién y el
miedo que hace que mi corazén golpee contra la caja toracica y amenace con atravesarla.

—Liv? —me responde una voz de mujer al otro lado, una que no conozco.

—Si, soy yo.

—Soy Elke, la hermana de Mad —se presenta, aunque era la primera opcién que tenia para la
duefia de esa voz.

—:Como esta? —Es lo tinico que acierto a preguntar con un nudo en la garganta.

—No demasiado bien —responde, y la congoja en su tono me retuerce las entrafias. Hace una
pequefia pausa en la que ambas permanecemos en silencio—. Entiendo tus dudas, tus temores.
No es una situacion facil, pero mi hermano es un buen hombre, sé que en el fondo lo sabes, y no
se merece lo que le esta pasando.

Elke suena comprensiva, sé que no me esta reprochando nada, al contrario, se esta poniendo
en mi lugar y creo que, hasta cierto punto, entiende mi ausencia de estos dias.

—FEs un luchador —prosigue—. Después de la lesion, peledé con ufias y dientes hasta su
ultimo aliento para conseguir volver a jugar. El balonmano era su obsesion, su inico objetivo en
la vida, y cuando por fin abrié los ojos y asumié su nueva realidad, sus suefios se hicieron afiicos
frente a sus ojos. Se hundid, se alejé de todo y de todos, se encerré en su propio mundo, sin
permitir que nadie accediera a él. Como remate final, se echo el fallecimiento de nuestros padres
a la espalda, lo que todavia lo enterr6 mas. No ha sido facil, pero consegui traerlo de vuelta. Y,
ahora que empezaba a superarlo, ¢le atacan con esto? No, no es justo —divaga, mas para ella
misma que para mi.

Elke se toma un momento. A pesar de no verla, sé que esta llorando. Aprovecho para intentar
asimilar todo lo que me esta diciendo, también con lagrimas en los ojos, aunque en mi caso, son
silenciosas.

—Esto es mucho mas complicado que lo de entonces. Siento que no puedo hacerlo sola, que
lo que carga esta vez pesa demasiado y tengo panico de que, si dejo que se hunda otra vez, jamas
vuelva a salir a flote. Sé lo importante que eres para mi hermano, ha desoido todos mis consejos
para seguir a tu lado —bromea al otro lado y su risa tiene un trasfondo de tristeza. Realmente
esta muy afectada por el estado de su hermano—. Aunque es fuerte, todo tiene un limite y mi
hermano ya lo ha superado con creces. Te necesita. Sé que igual te estoy pidiendo demasiado, a
él apenas lo conoces desde hace unos meses y yo soy una completa extrafia. Entenderia una
negativa por tu parte, pero tengo que hacer todo lo que esté en mis manos para ayudarlo y eso
implica recurrir a ti. No puedo dejarlo caer.

—Dime dénde vives —ordeno con mas determinacion que la he podido tener en estos quince
dias.

—Gracias —suspira y la voz se le rompe.

Dejo a Asher con mis padres, pongo de excusa que he quedado con mis amigas y me dirijo
hacia la direccién que me ha facilitado Elke. Me recibe con el mismo «gracias» con el que hemos
puesto fin a nuestra conversacion telefonica y me envuelve en un abrazo cercano en el que, por
un instante, la siento parte de mi familia, a pesar de que este sea nuestro primer encuentro. No sé
cual de las dos lo necesita mas. Es aqui, en este instante, mientras la aprieto contra mi, cuando
me doy cuenta de que compartimos el mismo dolor.

—:Donde esta? —pregunto tras tomarme unos segundos mas para nutrirme de las fuerzas de
la hermana de Mad.



—En su habitacion. Apenas sale de ahi. —Me sefiala una puerta cerrada al final del pasillo.

Camino con decision hacia ella. La golpeo con los nudillos, pero no obtengo respuesta.
Vuelvo a insistir y, tras el mismo resultado, decido abrirla. El ambiente es denso, pesado y algo
cargado y, a pesar de la luz que penetra por la ventana a través de las cortinas, la habitacion
parece oscura.

Mad esta tumbado boca abajo, bajo las sabanas, aunque es media tarde, con los brazos bajo la
almohada y la cabeza apoyada en ella.

—FElke, ya te he dicho que no tengo hambre. Déjame solo —grufie sin siquiera girarse para
comprobar quién ha irrumpido en su cuarto. Da por hecho que la tnica persona que va a hacerlo
es su hermana. Su voz suena lejana y apagada.

—No soy Elke —lo corrijo.

—Liv... —Mi nombre escapa de sus labios como un suspiro que trasluce su esperanza y
terror. Se incorpora ligeramente y gira la cabeza en mi direccion—. Estas aqui —expone, como
si no acabara de creérselo.

Mad luce un aspecto descuidado, con los cabellos rubios despeinados, el vello facial de mas
de quince dias cubriendo parte de su rostro y unas profundas y marcadas ojeras bajo sus ojos
verdes que carecen de brillo. Juraria que también esta mas delgado.

—Estoy aqui —le confirmo y avanzo un paso.

Se sienta en el borde de la cama. Esta vestido tan solo con una camiseta de manga corta y un
boxer. Se frota los ojos, como si todavia desconfiara de que lo que tiene ante sus ojos es real.
Estira una mano dubitativa hacia mi, con miedo, no sé si teme mi reaccién o piensa que voy a
esfumarme en cuanto me alcance, como si fuera un espejismo.

—Estas aqui —repite cuando sus dedos me rozan y percibo el alivio en su voz.

Sus labios tiemblan, sus ojos se aguan y se desliza hasta postrarse de rodillas a mis pies.
Clava sus pufios contra el suelo y agacha la cabeza en una clara posicion de sumision. El
movimiento de sus hombros me indica que esta llorando, aunque no emite ningtin sonido.

Verlo asi, tan vulnerable y destrozado, inclina la balanza en la que he estado moviéndome
estos dias a su favor. Sé que es inocente, siento que lo es y me duele de una forma desgarradora
haber sospechado de él.

—Perdoname, Mad. Perdoname por haber dudado de ti —ruego sin poder contener el llanto.

—Liv, te juro que yo no he hecho nada —asevera al mismo tiempo y la desesperacion que
exhala su voz contrae mi pecho.

Poso una mano sobre su cabeza, no sé cémo consolarlo, y esa es la sefial que necesita para
abrazarse a mis piernas. Me agacho para quedar a su altura y dejo que entierre la cabeza en mi
pecho, mientras no dejo de enredar los dedos entre sus cabellos, intentando domar un imposible.
Su cuerpo parece convulsionar entre mis brazos. Llega un momento en el que no puedo
contenerlo mas, me dejo arrastrar por él y temblamos juntos.

—Estas aqui —insiste de nuevo, como si eso fuera lo tinico que es capaz de decir, como si
fuera lo Uinico que importase.

—Si, estoy aqui y, pase lo que pase, voy a seguir estandolo —Ile aseguro porque, ademas de
saber que es lo que necesita oir, es cierto.

Enmudece, no es capaz de articular palabra, pero sus ojos me muestran su agradecimiento.
Me sumerjo dentro de sus pupilas y desde alli dentro, trato de darle las fuerzas que le faltan.

Cuando se me empiezan a cansar las piernas por la postura, de rodillas frente a él, me deshago
de su abrazo. El se opone a que rompa el contacto durante unas décimas de segundo, las que
tarda en decidir erroneamente que no esta en posicion de exigir nada. Me incorporo, me tengo



que ayudar de la cama para ello, y le tiendo una mano para que haga lo mismo, una mano que se
niega a soltar, como si fuera su salvavidas, mientras tomamos asiento sobre el colchon.

—~Quiero que sepas lo que pas6 realmente —anuncia, algo mas calmado, mirando nuestras
manos entrelazadas.

—No hace falta, Mad, confio en ti —niego, pero él insiste.

—Necesito contartelo. —Y dejo que lo haga.

Durante varios minutos me cuenta con todo lujo de detalles el suceso que derivo en la
acusacién de abusos sexuales. Recuerdo perfectamente el dia en el que ocurrio, fue la noche que
pasamos juntos antes de que Dominik nos pillara en la cocina.

—¢Por qué no me contaste que una de las chicas a las que entrenas intent6 besarte?

—Te tenia demasiadas ganas y no le di importancia. No queria perder ni un pufietero segundo
a tu lado con lo que crei que era una tonteria. Pensé que solo era una chiquillada. Una chiquillada
que me va a costar mi futuro y me va a joder la vida.

—No digas eso, demostraremos tu inocencia —trato de animarlo.

—Liv, hay algo mas poderoso que la verdad, el dinero —me replica con resignacion, como si
lo que dice fuera una verdad absoluta—. Y a la familia de Julia, le sobra. Su padre es un
empresario de renombre y no permitira que, quien cree que ha mancillado el nombre de su nifia,
salga impune. La autenticidad o no de la acusacién es algo secundario. Estoy condenado, aunque
todavia no se haya celebrado el juicio. Es un mero tramite. Lo inico que me resta saber es la
pena que se me va a imputar.

No puedo rebatirle nada porque, tristemente, tiene razén. Me limito a atraerlo de nuevo hacia
mi, a que nada se interponga entre nuestros cuerpos, salvo la ropa que vestimos, y quedamos
recostados sobre la cama, abrazados. Dejo que, ya que mis palabras no pueden reconfortarlo, al
menos lo hagan mis manos.

No sé cuanto tiempo permanecemos asi, regalandonos suaves caricias, envueltos en un
silencio comodo. La luz que se filtraba a través de la ventana ha ido disminuyendo y solo soy
capaz de distinguir el perfil de su rostro. Me revuelvo inquieta para consultar el reloj en el movil.
Intuyo que es bastante tarde y debo ir a recoger a mi hijo. Hago un gesto de desagrado cuando
compruebo que estoy en lo cierto. Me encantaria poder quedarme mas, pero es imposible.

—¢Asher? ¢Tienes que ir a por él? —Se me adelanta Mad, antes de que tenga tiempo a
verbalizarlo, y la voz le vibra de una forma angustiosa. No hay que ser muy avispado para leer
entre lineas que él tampoco quiere que me vaya.

Puede que me gane una condecoraciéon mas que sumar a la coleccion de medallas de «mala
madre» que poseo, pero no puedo dejarlo asi. Tecleo un mensaje a mis padres comunicandoles
que se me ha hecho tarde, que pasaré a por él mafiana. Tampoco es algo tan grave, Asher esta
bien atendido y Maddox me necesita.

La respuesta no se hace esperar, mi madre me responde con un escueto «pasatelo bien» y un
pequefio reproche de que la proxima vez sea mas previsora, les avise antes y les lleve un pijama
o ropa de recambio de mi hijo.

—Ya no —anuncio con rotundidad, dejando el movil apartado a un lado.

—:Te quedas? —Sus ojos se abren incrédulos y un haz de esperanza los vuelve a hacer
brillar.

—Si. ¢Me haces un hueco a tu lado para esta noche?

—No solo para esta noche —responde, descubriendo la cama, invitindome a entrar para
después acurrucarse junto a mi. Me devuelve una sonrisa de agradecimiento que me arropa mas
que las sabanas.



Cierra los ojos, apoya la cabeza sobre mi pecho y su cuerpo no tarda en relajarse. No creo que
estos dias haya descansado demasiado. Sin embargo, su mente no le da un respiro. Ya dormido y
casi arrastrando las palabras, verbaliza la condena a la que se enfrenta: de seis meses a cinco
afios de prision. La acompafia de una retahila de informacién, supongo que estd reproduciendo
una conversacion que ha tenido con su abogado o con su hermana en la que la pena se ajusta,
teniendo en cuenta su caso en particular, con todos los agravantes y atenuantes.

—Entre doce y dieciocho meses. Solo tendré que pasar entre doce y dieciocho meses entre
rejas. Eso no es nada, puedo con ello —repite en suefios como para darse animos.

Medito durante unos segundos lo que supondria ese tiempo en mi vida, echo la vista atras y
valoro mi pasado. Aguanté estoica un matrimonio que durante afios fue dilapidando mi felicidad
de una forma tan sutil que apenas me di cuenta. Una felicidad que Mad ha desenterrado en tan
solo unos meses. Puedo contar mas sonrisas en una tarde con él que en un afio con Dominik. No
me arrepiento de haberlo dejado entrar en mi vida, aunque quiza no lo hizo por la puerta
adecuada. Y, con la misma certeza, sé que no me voy a arrepentir de no dejarlo salir.

—Te esperaré —prometo en voz alta y, a pesar de que ya lleva un rato dormido y no creo que
me haya oido, siento que se relaja todavia mas entre mis brazos tras esas palabras.






CAPITULO 27

El primer paso

—Te esperaré —me asegura la voz de Liv.

Lo que no tengo claro es si ha pronunciado esas dos palabras en realidad o han sido fruto de
un suefio. No importa, cualquiera de las dos opciones me vale para insuflarme algo de oxigeno
cuando ya pensaba que habia dejado de respirar.

Han sido unos dias muy duros y complicados. Por fin he terminado de asumir las
consecuencias de todo lo que se me viene encima. Estoy jodido, pero saber que no estoy solo,
que cuento con las dos personas mas importantes en mi vida a mi lado, me ayuda a sobrellevarlo.
Al menos ellas me creen.

La esperanza de librarme y salir impune de esto murio en el mismo instante en el que supe los
cargos que se me imputaban. Sé que todos me consideran culpable, aunque mi hermana me ha
cortado el acceso al movil y a la prensa y no sé lo que se dice de mi. Sin embargo, este
aislamiento al que me ha sometido me da una pista de que no van a ser cosas agradables y, en
cierto modo, se lo agradezco.

Liv sigue dormida bajo mi cuerpo. No quiero moverme para no despertarla y que tenga que
marcharse. Siento los latidos de su corazon bajo mi rostro y ha sido precisamente ese sonido
ritmico y potente el que me ha acunado.

—Buenos dias —murmura somnolienta mientras se despereza.

—Buenos dias, Liv —respondo y me muevo a un lado para poder verla mejor.

Ella también se gira para quedar frente a mi, mi mano vuela a su cintura y la suya me acaricia
la mejilla.

—¢Has podido descansar? —se interesa.

Asiento.

—~Gracias por quedarte conmigo. —Cuelo uno de mis dedos debajo de su camiseta para
acariciarle directamente la piel. Trazo circulos con el pulgar y ese simple movimiento, me relaja.

—Ahora si, voy a tener que irme —anuncia levantandose de la cama—. Te llamaré luego. Y,
por favor, date una ducha, aféitate y come algo.

Sus palabras me hacen darme cuenta de que llevo practicamente dos semanas sin salir de mi
cuarto, sin pasar por el bafio y durmiendo sobre las mismas sdbanas que el sudor de mis
pesadillas ha empapado. No recuerdo siquiera si, durante este tiempo, he abierto la ventana para
ventilar la estancia.

—Lo siento. Debo oler a rayos —me disculpo.

Liv me revuelve mas mis ya de por si desordenados cabellos y se despide con un beso suave
en los labios, perfecto e insuficiente al mismo tiempo. Me gustaria ahondar mads, sumergirme en
la profundidad de su boca, pero en estos momentos y con la acusaciéon que pesa sobre mi, esta
fuera de lugar.

Pasan varios minutos desde que Liv sale de la habitacion hasta que escucho el ruido de la
puerta del apartamento, supongo que habra estado hablando con mi hermana. Yo sigo aqui,
tendido sobre el colchoén, en la misma posicién en la que ella me ha dejado.

Refunfufio, como si fuera un nifio al que su madre le ha regafiado, me estiro sobre la cama y
me levanto, dispuesto a acatar la sugerencia de Liv.



La ducha me sienta bien. Estaba sumido en una desidia y apatia —otra vez— que me
mantenia anclado al colchén. Me recreo con la sensacion del agua resbalando sobre mi piel,
sintiéndola como una metafora que arrastra la suciedad que ha torcido mi camino. No, no lo ha
torcido, una montafia se ha derrumbado sobre €l y me ha atrapado debajo.

Cuarenta y cinco minutos después, abandono la prision autoimpuesta de mi habitacién ante la
mirada atonita de mi hermana.

—Estas muy pillado, hermanito. Ella ha conseguido en una noche lo que yo llevo dias
luchando por que hagas —comenta con una sonrisa en la que vuelvo a ver a la Elke de siempre, a
esa persona que, contagiada por mi oscuridad, habia apagado.

Me envuelve en un abrazo, uno de esos fuertes y reparadores, uno de esos que tanto necesito,
de sus brazos y de los de Liv, y que nunca me cansaré de recibir.

—~Gracias por traerla, Elke —Ie digo, emocionado.

—No he sido yo, Mad. Ella ya habia comenzado a andar, solo le he indicado hacia donde
tenia que dirigir sus pasos.

—¢Puedes devolverme el teléfono? —le pido.

—¢Estas seguro? —Se nota que no le hace ni pizca de gracia mi peticion.

—Necesito estar en contacto con ella.

—Esta bien —claudica. Pero, por favor, no busques informacion sobre ti —me ruega.

Asiento y lo cumplo. Al menos, durante los tres dias siguientes en los que solo existe el
contacto de Liv en mi agenda. Al cuarto no me puedo contener y, aunque sé que me voy a
arrepentir, en cuanto mi hermana se marcha al trabajo, reviso los grupos de WhatsApp de los
equipos de balonmano. El primer insulto que veo deberia haber sido suficiente para dejarlo, pero
no puedo. Como un jodido masoca, leo uno a uno todos los mensajes e incluso los mas duros los
releo varias veces. No suficiente con eso, introduzco mi nombre en el buscador de internet.
Decenas de noticias con un titular similar: «El gran Mad Maddox, quien fuera una prometedora
estrella del balonmano, acusado de abuso sexual a una menor». Alguna palabra varia de unos a
otros, pero vienen a decir lo mismo. Maldita sea mi estampa, ahora si que se acuerdan de mi.

Ahi si que no me molesto en leer el cuerpo de la noticia, no lo necesito para hundirme otra
vez. El sofa sobre el que estoy sentado parece haberse convertido en arenas movedizas que me
van tragando. ;Y qué hago? Recurro a lo mismo que hago siempre que tengo un mal dia:
machacarme un poco mas.

De esa guisa me sorprenden Liv y mi hermana, no sé si las dos han llegado a la vez. Ni
siquiera he escuchado el ruido de la puerta, como para saber si esta ha sonado una o dos veces.
Estoy congelado, con el mando extendido hacia la television y la mirada perdida en ese
fotograma estatico de mi yo de hace mas de diez afios, capturado en pleno salto. No sé los
minutos que llevo asi, hay veces incluso en que me puedo pasar horas inmerso en los recuerdos
hasta que mi hermana me quita el mando, apaga la pantalla y mi vida se vuelve a poner en
marcha.

En esta ocasién no es Elke sino Liv quien se posiciona a mi lado mientras mi hermana va
directa a la cocina.

—:Qué estas viendo? —pregunta, ocupando el asiento anexo al mio.

Su pierna roza ligeramente la mia y el calor que emite parece derretir el hielo que me
mantiene aterido. Me cuesta reaccionar a su voz, pero ella no me presiona, se limita a esperar con
paciencia a que sea capaz de contestar.

—La final de la Champions League de balonmano del 2012... —respondo por fin.

—El partido en el que te lesionaste —me interrumpe y termina la frase por mi.



—Si, fue en la caida justo después de ese salto —explico sefialando el televisor—. El
momento en el que me estrellé y Dominik se convirtié en estrella —expongo con resignacion y
con dolor. Si, todavia después de tanto tiempo, me escuece—. En once putos afios no he podido
terminar de ver el partido —afiado en una clara critica a mi cobardia—. Si no he sido capaz de
hacer algo tan sencillo como esto, ¢cémo demonios voy a poder afrontar lo que me espera tras el
juicio? —expongo realista sin ser consciente de que este ultimo pensamiento lo digo en voz alta.

—¢Quieres que lo hagamos juntos? —se ofrece Liv y la mera idea hace que comience a
temblar.

—No voy a poder —me achanto.

—Puedes con esto y con mucho mas, Mad. Eres un luchador y no voy a dejar que te rindas —
asevera con la seguridad que a mi me falta, la misma que prodiga mi hermana. Yo antes no era
asi, se ve que algo se me perdio en el momento en el que esta pausado el video y, a pesar del
tiempo transcurrido, he sido incapaz de recuperarlo—. Te lo debo.

—No me debes nada —ahora soy yo quien la corto.

—S], te lo debo. Me has abierto los ojos. Me has hecho ver el mundo gris en el que llevaba
sumida muchos afios, lo has pintado de colores brillantes y yo voy a convertirme en el pilar que
necesitas para mantenerte en pie.

Me emociono, no solo por su disposicién a ayudarme, sino por todo lo que significo para ella
y que desconocia.

Liv se estira para arrebatarme el mando, mi mano se cierra en torno a él con mas fuerza, como
si no quisiera soltarlo. Ella grufie. Reculo y acabo entregandoselo. Mi cuerpo se tensa conforme
su dedo se va acercando al botén de play. Observo sus movimientos como si estos sucedieran a
camara lenta. Liv percibe mi desasosiego. Incluso llego a contener la respiracion cuando lo
presiona. Busco su mano y me aferro a ella con la fuerza de quién esta colgando al borde de un
precipicio y este es el tnico agarre que me separa de una caida al vacio.

—Tranquilo —susurra al mismo tiempo que se reanuda el video.

Vuelvo a sentir el mismo dolor que entonces cuando el tobillo de ese Mad, bastante mas
joven, se bloquea y la rodilla hace un giro imposible que supone el fin de nuestra carrera. La
cicatriz que dejo la operacion me lanza una punzada para que no me olvide de que sigue ahi.
Como si pudiera hacerlo.

Se me ponen los pelos de punta cuando entre la voz del comentarista y el barullo del ptblico,
se escucha claramente mi alarido de dolor. Mi garganta arde con la necesidad de unirse a él y
volver a gritar. Exhalo el aire que contenia con un jadeo mientras mis dedos se clavan ain mas
en la mano de Liv. Su semblante también esta contraido haciéndose eco de mi propio
sufrimiento.

Por si fuera poco, el realizador repite las imagenes a camara lenta. Primero se centra en el
balén atravesando la barrera del portero y colandose hasta el fondo de la red, pero luego las
imagenes se fijan en mi lesion. El partido se interrumpe durante varios minutos en los que mis
compafieros me ayudan a retirarme de la pista hasta una banda. Los recuerdos de mi mente
estaban borrosos en ese punto y ni siquiera era capaz de ver quiénes eran los que se prestaron a
ayudarme. Ahora veo sus rostros con claridad, la preocupacion en su gesto y sus intentos por
animarme. Jamas les he agradecido lo que hicieron por mi, quiza deba hacerlo ahora.

Mi imagen desaparece de las camaras, mi puesto es ocupado por Dominik y se reanuda el
partido. Los vitores de los seguidores de uno y otro equipo vuelven a escucharse como si una vez
fuera de pantalla, todos se hubieran olvidado de mi. Es curioso como un hecho que me marcé de
tal forma, en cuestion de minutos, pasé a ser una anécdota mas del encuentro. No creo que



ninguno de los que estaban alli se preguntara ni durante un segundo por mi estado.

El bloqueo por parte de Dominik de una jugada ofensiva del contrincante hace que yo
también me olvide de lo que estaba pasando a pocos metros de ese lugar, cuando la ambulancia
me trasladaba hacia el hospital, y me centre en el partido. He de reconocer que su calidad y
frescura, sumada a las ganas de demostrar que el banquillo no es el sitio que le corresponde, hace
que destaque por encima de los demas.

Llega un punto en el que incluso yo acabo olvidandome de mi mismo y, a pesar de saber el
resultado del encuentro, alabo a mis compafieros y repruebo al rival. Me meto de lleno en el
partido como si estuviera teniendo lugar en directo en este preciso instante.

Cuando la cuenta regresiva del marcador llega a cero y suena el pitido que da por finalizado
el partido, vuelvo a tomar contacto con la realidad que me rodea. La burbuja en la que me habia
refugiado durante poco mas de siete minutos, estalla. Giro mi rostro hacia Liv, busco su mirada
castafa y leo en ellos el reflejo de mis propias emociones. Estoy sobrepasado, pero, en este caso,
son sentimientos buenos y liberadores.

—~Gracias —musito con un hilillo de voz. Suavizo el agarre de su mano. Sobre la piel de Liv
se visualizan las improntas de mis dedos, me la llevo hasta la boca y las beso con delicadeza.
Absorbo su calor a través de los labios que se extienden colmando hasta la tltima molécula de
mi ser, haciendo que mi hielo se convierta en fuego, en una llama que sabe a hogar.

—NMad, acabas de dar el primer paso. Ahora, tu hermana y yo te ayudaremos a afrontar los
siguientes —proclama Liv.

No lo percibo como un paso que me ha llevado a acabar con un bloqueo que duraba mas de
diez afios, sino como el paso que da un bebé cuando echa a andar por primera vez, tambaleante,
inestable, con todo un mundo por descubrir lleno de obstaculos que sortear, pero con los medios
a su alcance para poder hacerlo.






CAPITULO 28

Un rayo de sol con nombre de nino

—Creen que el entrenador ha hecho algo malo, que ha hecho dafio a una persona —Ie aclaro por
fin a mi hijo.

Ya estoy cansada de darle largas, de hacerme la ignorante cuando Asher continta
preguntando casi a diario por Maddox. Supuse que en el equipo les darian algiin tipo de
explicacion neutral y adaptada a su edad, pero alli se han limitado a informarles simplemente de
que Maddox no iba a volver a entrenarlos, sin ahondar mas en el tema. Aunque siempre es mejor
eso que lo que cuentan los padres en el grupo del equipo. Espero que Mad no lo haya leido.

—No lo ha hecho, ¢verdad? —inquiere mi pequefio con miedo, retorciéndose las manos en un
intento de calmar su ansiedad.

—No, carifio, no lo ha hecho —lo tranquilizo, acariciandole los mechones rebeldes que ha
heredado de mi, y parece confiar en mis palabras, del mismo modo en que ahora confio en la
inocencia de Mad.

Ya que me he propuesto ser sincera con mi hijo, decido dar un paso mas e ir allanandome el
camino.

—Tu entrenador y yo hemos coincidido en el gimnasio varias veces y nos hemos hecho
amigos —expongo. Intento aparentar naturalidad, como quien habla del tiempo, aunque mi
interior ahora mismo es un hervidero de emociones y no sé hasta qué punto se me escapan y mi
rostro las muestra.

—¢En serio? —replica incrédulo. Trato de analizar su gesto. Como madre, he aprendido a
interpretar cada una de sus reacciones y me parece ver en sus 0jos ilusion y... senvidia? Si, algo
de eso también hay.

Mad se ha convertido, sin quererlo, en una figura muy importante para la vida de mi hijo,
supliendo de manera inconsciente las carencias por la ausencia de su padre. Padre que, por cierto,
no ha desaprovechado la oportunidad de hacerse eco de lo sucedido e intentar meter el dedo en la
llaga.

—Sabes que a tu nuevo novio lo acusan de violar a una nifia? —me informa con sorna en
una de las llamadas para interesarse por el estado de su hijo. Desde que pusimos las cartas sobre
la mesa, los contactos telefénicos con Asher han aumentado, pese a que las conversaciones
conmigo siguen siendo algo tirantes. El punto en el que se encuentra la temporada le imposibilita
venir a visitarlo, aunque le ha prometido al chaval llevarselo una semana durante sus vacaciones.

—Es inocente —asevero.

—¢Estas segura? —Intenta sembrar la duda en mi, sin embargo, no hay tierra fértil que la
haga germinar.

—Dominik, puede que fueseis rivales en el campo, quiza también fuera de él, pero td sabes la
clase de hombre que es Mad —replico.

—Lo cierto es que me ha sorprendido la noticia. A pesar de que es un chulo y un creido,
jamas le he visto propasarse con el género femenino —piensa en voz alta—. Nunca imaginé que
pudiera hacer algo asi.

—Eso es porque no lo ha hecho —Ilo interrumpo.

—Maddox siempre ha tenido fama de ser un caballero, respetuoso e inalcanzable y eso las



traia a todas de calle. Siempre huyo de relaciones duraderas, decia que no tenia tiempo para eso
—prosigue como si estuviera viajando al pasado, recordando sus momentos con €él, en lugar de
estar hablando conmigo—. Esta bien, le concederé el beneficio de la duda —concluye—. Pero
ten cuidado, Liv.

—Lo tendré. Gracias por preocuparte, Dominik.

—Por cierto, tengo algo mas que contarte: he conocido a alguien. —Jamas pensé que
escuchar estas palabras de boca del que ha sido mi marido durante diez afios me iba a dejar tan
indiferente. Creia que, pese a que ya estoy en una nueva relacion, debido a la costumbre y a la
rutina, me iba a escocer un poco, y no es asi. Lo tinico que siento es alivio. Que Dominik quiera
rehacer su vida facilita el hecho de que yo también pueda hacerlo—. Se llama Marie y es
modelo. No sé si lo nuestro va en serio o no, todavia es muy pronto.

»El otro dia nos fotografiaron juntos a la salida de una gala del deporte a la que me acompafi6
y preferia que te enteraras por mi en lugar de por la prensa. Ya sabes lo sensacionalistas que son
y. a sus 0jos, todavia soy un hombre casado.

—S], son tan sensacionalistas como para creer a pies juntillas unas acusaciones sin que haya
ningun tipo de prueba. No les importa llevarse a alguien por delante con tal de vender unos
ejemplares mas —ratifico, haciendo alusion de nuevo al tema de Mad—. Te agradezco tu
sinceridad, Dominik, aunque sabes que ya no tienes por qué darme explicaciones de tu vida
privada. Me parece estupendo que rehagas tu vida, siempre y cuando no afecte a nuestro hijo.

—Lo mismo digo. Por eso no me gustaria que la denuncia contra Maddox acabara salpicando
de alguna manera a Asher —vuelve a atacarme por sorpresa, cuando ya pensaba que habiamos
limado asperezas.

—Tranquilo, no lo hara. Mi hijo esta por encima de todo —verbalizo, ofendida por las dudas
que Dominik acaba de verter sobre mi labor como madre.

—Por cierto, respecto a los papeles del divorcio, he introducido unas modificaciones en un
par de clausulas. Aunque la custodia sea compartida, sabes que debido a mi situacion laboral,
paso temporadas fuera. No voy a llevarmelo cada dos semanas para tener que dejarlo a cargo de
una nifiera, prefiero que se quede contigo. A cambio, me gustaria que me concedieras libertad
para poder pasar con €él mis vacaciones, aunque sea fuera del calendario estipulado.

—Por supuesto, Dominik —admito. Ese cambio me favorece.

—¢CoOmo esta?

—¢Quién? —Su pregunta me pilla totalmente descolocada. No sé a quién se refiere, acaba de
hablar con Asher y me consta que la conversacién ha ido bien, asi que no creo que se trate de él.

—Maddox —me aclara y eso todavia me deja mas estupefacta.

—Como te imaginaras, no esta en su mejor momento. Es un tema muy delicado y todo el
mundo se ha posicionado en su contra, a pesar de no contar con argumentos para ello —le
confieso como si estuviera hablando con un buen amigo, con la necesidad de que Dominik se
convierta precisamente en eso, de que deje a un lado las diferencias que siempre han tenido y se
posicione de nuestro lado.

—¢Has pensado qué pasara si acaba en la carcel?

—~Cada jodido dia desde que me enteré. —Se me rompe la voz al contestarle. Claro que lo he
pensado y, mas que preocuparme por mi misma, no quiero ni imaginar como puede afectar a
Mad estar entre rejas, aunque lleve ya semanas encerrado en su propia prision.

—Lo quieres, ¢verdad?

—Todavia te queda alguna duda?

—No, supongo que no. Bueno, Liv, tengo que dejarte ya. Hasta otra y no olvides que puedes



contar conmigo, aunque lleve tanto tiempo sin estar.

—Adi6s, Dominik. Gracias por la conversacion.

En cuanto cuelgo, cojo mi portatil, lo enciendo y pongo en el buscador el nombre de
Dominik. Quiero ver las fotos que me ha mencionado, siento curiosidad por saber cémo es su
nueva pareja. No tardo en dar con ellas. Dominik aparece sonriente, vestido de traje, de la mano
de una mujer joven que no llegard a los veintidos afios, rubia, despampanante y con un fisico
escultural que le devuelve una mirada acaramelada.

Tal y como me ha pasado cuando me lo ha mencionado, no hay ni una pizca de celos. Solo la
envidia sana —o insana— de ese cuerpo de veinteafiera que luce su acompafante, al que no le
sobra ni le falta nada. Ya no hay nada que me diga que ese hombre y yo tenemos una relacion
sentimental. Tan solo queda el vinculo familiar de nuestro hijo y me gustaria afiadir también una
amistad. Todavia estamos bastante lejos de ese punto, aunque siento que hoy hemos dado un
pequefio paso.

El juicio ya esta a la vuelta de la esquina. Desconocia que estos procesos se desarrollaran tan
rapido, pero parece que la influencia del padre de la denunciante ha tenido algo que ver para
acelerarlo.

Cada vez paso mas tiempo con Mad. Conforme la fecha se acerca, el nudo alrededor de su
garganta se aprieta un poco mas y nos necesita a su lado. Sin quererlo y unidas por una causa
comun, entre su hermana y yo ha surgido una especie de camaraderia que me ha ayudado a
comprenderlo mejor, a conocer su lado oscuro, ese que lo tuvo durante casi diez afios aislado del
mundo y que amenaza con atraparlo de nuevo si no lo impedimos. Elke ha resultado ser una
mujer fuerte y tan noble como su hermano.

—Mama4, ¢puedo ir contigo? —me pregunta Asher cuando le informo de que lo llevaré a casa
de Bernadette para que pase la tarde con su hija que es compafiera de clase, mientras voy a visitar
a Mad. Ya no le miento ni le pongo excusas inventadas, prefiero ir con la verdad por delante.

Al final, mis dos amigas también se han enterado de la acusacion que pende sobre la cabeza
de Maddox. Rostock es una ciudad pequefia y esas noticias vuelan. No sé lo que piensan, no me
he atrevido a preguntarselo por miedo a que su respuesta no me guste. Y ellas han respetado el
hecho de que no quiero hablar de ello. Lo tinico que importa es que estan a mi lado, como
siempre.

No es la primera vez que mi hijo lo pregunta y, hasta ahora, mi respuesta siempre ha sido la
misma, una negativa. En esta ocasion, claudico. No sé si es porque estoy cansada de que mi hijo
me reproche que mantenga contacto con su entrenador, a quien tanto afiora, y a €l no se lo
permita, o porque el juicio se celebrara dentro de tres dias y Mad ya casi ni come ni duerme por
la ansiedad. Quiza le venga bien un apoyo mas o algo que lo distraiga de la guillotina que
sobrevuela su cabeza, dispuesta a degollarlo.

—Hola, Liv —me recibe Elke con un sentido abrazo que se ha convertido en nuestra sefia al
inicio y al final de todos nuestros encuentros—. Y este chico tan guapo, ;quién es? —se interesa
al reparar en que hoy no vengo sola.

—Soy Asher —se presenta mi hijo.

—¢Asher? —pregunta la voz ronca de Mad desde la otra punta del salon—. ¢Qué...? ;Qué
hace aqui? —Sus ojos me interrogan con pavor.



—Hola, entrenador —saluda mi pequefio que rodea con sus brazos la cintura de Mad—. Te
he echado de menos, tu sustituto no me deja ayudar y, no se lo digas a él —le susurra bajando la
voz en tono confidente—, pero no tiene ni idea de balonmano.

Mad atraviesa varios estados en tan solo unos segundos. Pasa de la sorpresa al miedo y del
estupor a la calma, con ciertos atisbos de alegria provocada por la reaccion de mi hijo ante su
reencuentro. Una lagrima se entremezcla con el esbozo de una sonrisa y hasta se le escapa una
carcajada tras su comentario. Hace tantos dias que no veia estos gestos en él, que hasta me
resultan extrafos.

Ambos no tardan en enfrascarse en una conversacion amena sobre las novedades del club,
que consiguen distraerlo de los negros nubarrones de la acusacion que versa sobre él, como si
por unos minutos, esta no existiera, como si en ese cielo gris que lleva cubriendo su horizonte, se
colara un rayo de sol, brillante y luminoso con nombre de nifio.

—Hoy juega mi papa —anuncia Asher mirando de reojo la television.

—Lo sé, estaba a punto de poner el partido —Ile dice. No sé hasta qué punto es cierto, porque
estoy segura de que en el instante en el que hemos llegado, su vista estaria perdida, como tantas
otras veces, mas alla del televisor apagado—. ;Quieres que lo veamos juntos? —Disimula. Se
esta haciendo el valiente y el fuerte porque tiene a mi hijo delante.

—iSi! —exclama Asher mientras ya se dirige hacia el sofa.

Los dejo a solas. Aprovecho la conexiéon entre ambos para hablar con su hermana e
interesarme por las novedades del caso, a ver si ha habido algin avance que lo ayude a esquivar
su paso por prision.

—No hay pruebas, no hay parte de lesiones, tan solo cuentan con el testimonio de dos
testigos. Es una acusacion cogida con pinzas, pero, ante estos casos y encima siendo ella menor
de edad e hija de una persona influyente, el jurado siempre se decantara a su favor —me informa
Elke mientras compartimos un té.

—No es justo. Menuda mierda —comento y, sin poder evitarlo, dejo con demasiada fuerza la
taza sobre la mesa, como si de alguna manera tuviera que descargar la tensién que guardo dentro.

Un silencio espeso y pesado que parece consumir el oxigeno de la habitacion se instaura entre
nosotras. Apuro el contenido de mi bebida y ambas nos levantamos para echar un vistazo a los
chicos. Nuestra necesidad de proteger a Mad, de ser su apoyo, nos lleva a no poder permanecer
demasiado tiempo separadas de €él, con complejo de «madres helicoptero» que no pueden dejar
de sobrevolar a su alrededor.

Me recuesto sobre el marco de la puerta y dejo escapar el aire, aliviada, con la creencia de que
tal vez haya subestimado la capacidad de afrontamiento de Mad. Asher y él siguen enfrascados
en la retransmision del partido, tan metidos en él como si estuvieran en el mismo estadio o,
incluso, como si fueran parte de ese equipo.

Durante los sesenta minutos que dura el encuentro, no existe nada mas que ellos dos y su
pasion mutua por este deporte. Mad se transforma, su mirada apagada y su apatia desaparecen
para dar lugar a un brillo entusiasta. Un paréntesis en el tiempo durante el cual vuelve a ser él
mismo. Incluso me atreveria a decir que es una version mejorada del Mad del que me enamoré.

Ambos juntos conforman una estampa familiar tan sencilla y bonita al mismo tiempo, que me
calienta el pecho y que alimenta el anhelo de convertirla en nuestra realidad.
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CAPITULO 29

Es la hora

Mafiana tendra lugar el juicio. No, mafiana no, dentro de unas pocas horas. Llevo sin apenas
pegar ojo los ultimos dias y sabia que esta noche tampoco iba a ser diferente. De todas formas,
casi lo prefiero asi. Quiero pasar despierto mis dltimas horas al lado de Liv, ya tendré tiempo
para descansar en prision, porque no me cabe la menor duda de que mafiana esta amplia y
comoda cama sera sustituida por un estrecho camastro en una celda. Solo me resta saber cuantas
noches durard mi condena, cuanto tiempo tendré que esperar para volver a este punto. Confio en
que sea el minimo posible, aunque la abogada se ha mostrado realista desde el primer momento,
sin darme falsas esperanzas, sin alimentar mis ilusiones, y sé que lo tengo bastante jodido.

Al menos, la certeza de que cuento con el apoyo de las tres personas mas importantes en mi
vida, mi familia, me alivia ligeramente esta angustia que tengo instalada como un peso en el
estdbmago que parece aumentar cada minuto que avanza el reloj. Si, mi familia, porque no solo
Elke lo es. Liv y su hijo también se han ganado por méritos propios este titulo y ya no concibo
mi existencia sin que ellos formen parte de ella.

Tras mi lesion, pasé casi diez afios encerrado en una prisién invisible que yo mismo creé a mi
alrededor. Espero que esto no sea muy diferente de aquello y que, al salir, Liv me esté esperando,
como me aseguro. Si soy sincero, creo que eso es lo que mas panico me da, que ella ya no esté
cuando salga. Que se aburra de esperarme o que encuentre a alguien mejor que yo —que seguro
que los hay a patadas— y que no pueda tenerla nunca mas entre mis brazos.

Se me revuelven las entrafias ante esa posibilidad y la abrazo con mads fuerza, como si asi la
pudiera retener para siempre. Deslizo la nariz por su cuello, aspiro su aroma unico e
inconfundible, dulce y con toques florales, y me inundo de él, para que su recuerdo me
acompafie en las noches largas y solitarias que me esperan. Impregno mis manos del tacto de su
piel, recorro con las yemas de los dedos cada centimetro de su anatomia, para memorizarla y
seguir sintiéndola y viéndola cuando me quede ciego. Beso la raiz de su pelo y Liv me devuelve
un suave ronroneo COmo respuesta.

Le he suplicado que se quedara a dormir conmigo, que me regalara una ultima noche, y ella
ha aceptado antes incluso de que terminara de formular mi propuesta. Nos hemos desnudado,
despacio, hasta quedarnos tinicamente en ropa interior, antes de meternos bajo las sabanas y de
abrazarnos como si no hubiera un mafana. Tal vez no lo haya.

Mis labios han besado los suyos, con lentitud, plenamente conscientes de cada matiz
exclusivo de su sabor para atesorarlo para siempre. En esta ocasion tenia cierto regusto triste y
amargo, pero he creido percibir unas timidas hebras de esperanza colandose entre nuestras
lenguas. Asi hemos seguido hasta que se ha quedado dormida entre mis brazos, con su
respiracién profunda y calmada que mi corazon desbocado ha tratado de emular sin éxito.

En ningtin momento he pensado en sexo, pese a que Liv despierta en mi un deseo carnal y
abrumador. Llevo sin hacerlo desde que la policia me sacé a rastras del pabellon donde entrenaba
a mis chicos. Con la acusacion que pende sobre mi, no me creo merecedor de poseer su cuerpo,
aunque sea inocente y ella sea mi pareja. Me basta con envolverme en su piel para toda la
eternidad. Sin embargo, se me acaba el tiempo.

Conforme las luces del alba van penetrando a través de la ventana e iluminan la habitacién,



yo siento que me voy oscureciendo mdas. La alarma del teléfono que hace las veces de
despertador comienza a sonar a un volumen demasiado alto sobre la mesilla, recordandome que
entramos en tiempo de descuento. El sonido estridente me perfora los timpanos, me apuntala al
suelo y me arrastra hasta las profundidades de este pozo sin fondo.

—¢Estas preparado? —se interesa Liv, acariciandome con su mirada de chocolate fundido
que bafa una afliccion que no me pasa desapercibida.

—No, en absoluto —niego categdricamente. Me cuesta que me salga la voz y, cuando
atraviesa el nudo invisible que atenaza mi garganta, lo hace de manera temblorosa. Creo que mi
cuerpo entero lo hace.

Intenta calmarme con el balsamo de sus labios, pero en estos momentos todo resulta
insuficiente. El calor que emana de su cuerpo se vuelve frio en cuanto contacta con el mio, como
la lluvia apagando un fuego durante una tormenta de invierno.

Arrastro los pies hasta la ducha, parecen pesar una tonelada y el escaso trayecto desde mi
habitacion se me antoja eterno. Llego casi sin aliento. Aunque puede que eso no sea por el
esfuerzo fisico y se deba a la opresion que siento sobre el pecho, esa que hasta ahora era una
molestia a la que casi me habia acostumbrado y que hoy adquiere tal intensidad que incluso he
de concentrarme para respirar.

Me doy una ducha y me afeito, a pesar de que no me apetece. Tengo que estar presentable.
Eso me han aconsejado. Nada de parecer un desahuciado que lleva mas de un mes encerrado en
casa, cuando esa ha sido precisamente mi realidad. Ojala me permitieran cumplir aqui mi
condena.

Liv y Elke me esperan en el comedor. Ambas estan de pie y no me quitan el ojo de encima
desde que irrumpo en la estancia hasta que tomo asiento a la mesa en donde me han preparado un
suculento desayuno. La ultima comida de un condenado.

—Tienes que comer algo, Mad —me anima mi hermana.

No soy capaz de hablar, negarme me cuesta un mundo, asi que acato su sugerencia. Me
fuerzo a probar un bocado y, en cuanto lo hago, corro de nuevo al bafio. Mi estémago se contrae
con fuertes espasmos. L.os nervios y la ansiedad me retuercen las entrafias intentando vaciar algo
que no tiene apenas contenido. Cuando el regusto amargo de la bilis me quema la garganta,
parece que las nauseas cesan. A mi lado, Elke y Liv me ayudan a recuperar la verticalidad. No sé
en qué momento han aparecido aqui, pero les agradezco su ayuda. Mis piernas no son capaces de
mantenerme en pie. La musculatura que durante tanto tiempo trabajé parece atrofiada durante
esta temporada de inactividad autoimpuesta y, aunque la imagen que me devuelve el espejo no
difiere mucho de mi aspecto habitual, no me reconozco.

Elke no vuelve a insistir con el desayuno. Mejor, no me apetece vomitar otra vez. El esfuerzo
consumiria demasiada de mi escasa energia. Mi estdbmago es una centrifugadora que no admite
ningtin tipo de alimento y se acelera cuando suena el timbre anunciando la llegada de mi
abogada. Ha preferido venir hasta aqui para darme las tltimas indicaciones antes del juicio en la
intimidad que ofrece el apartamento de mi hermana.

—FEs mejor que no te vean con ella, Mad. No da buena imagen que, acusado de abusar
sexualmente de una menor, aparezcas en el juicio acompafiado de una mujer casada que ademas
es madre de otro de los nifios a los que entrenas —me explica.

Un quejido lastimero me quema la garganta y lo dejo ir, antes de que termine por abrasarme.
Es como si de repente cortaran los lazos que me unen a Liv, como si me obligaran a soltar su
mano, esa que me sostiene al borde del precipicio. Sin ella, estoy abocado a una caida a un pozo
sin fondo.



—Tranquilo, estaré cerca —me asegura.

—¢Podré despedirme de ella o tengo que hacerlo ahora? —gimo destrozado ante la
perspectiva de que este instante sea nuestro ultimo momento juntos.

—Intentaré conseguiros unos minutos a solas, pero no puedo prometerte nada. Por si acaso,
aprovecha ahora. —No me pasa desapercibido que mi propia abogada también da mi
culpabilidad como tnico resultado posible del juicio.

Me abrazo a Liv con la desesperacion de un naufrago a la deriva, que ya ha empezado a tragar
agua, rodeado de tiburones hambrientos. Levanto un muro para no derramar las lagrimas que
poco tendrian que envidiar a cualquier océano y con ellas digiero el «te quiero» que me muero
por gritarle.

No quiero que se sienta atada a mi por esa declaracion y se vea de alguna manera
condicionada a esperarme. Quiero que sea decision unica y exclusivamente suya y, cuando salga,
si ella esta alli fuera esperandome, no me cansaré de repetirselo mil veces cada dia que me reste
de mi jodida existencia.

—Tenemos que irnos, Maddox, es la hora —anuncia Agneta.

Estrecho a Liv entre mis brazos durante unos segundos mas, mis ojos buscan su mirada para
decirle lo que mis labios callan, ignorando mis 6rdenes, pero ella la aparta antes de que pueda
hacerlo. Los suyos se humedecen y no quiere que la vea llorar, no quiere que sea testigo de como
se derrumba delante de mi en un momento tan crucial en que necesito todas sus fuerzas para
seguir adelante.

Mi hermana se aferra a uno de mis brazos y me ayuda a llegar hasta el coche. El trayecto
transcurre en una especie de ttnel, envuelto en la niebla, en el que, en lugar de acercarme a la
luz, me voy alejando de ella.

En las proximidades del juzgado veo apostadas a varias personas, quiza supere la veintena, en
la que no me cuesta identificar a la prensa. Estan al acecho, avidos por capturarme con sus
camaras. ¢Acaso han olvidado que ya no soy nadie? ;Por qué no pueden desaparecer de mi vida
tal y como lo hicieron en el mismo instante en el que me lesioné y tuve que abandonar el
balonmano? ;Por qué vienen ahora a alimentarse de mis despojos?

Por fortuna, el vehiculo en el que me transportan tiene los cristales tintados y entramos
directamente por el acceso trasero al parking subterraneo, lo que posterga unos minutos mas sus
ansias de caza.

—Esperad aqui, vuelvo en un minuto —anuncia Agneta dejandonos a mi hermana y a mi en
una especie de despacho cuando suena su teléfono. Ella sale para atender la llamada.

Me dejo caer en una silla mientras Elke ocupa la anexa y me aprieta la rodilla, la buena, para
que no me olvide de que no estoy solo. El tiempo parece haberse ralentizado. En algun lugar, un
reloj me tortura con el paso de los segundos. Soy capaz incluso de escuchar el ruido que hacen
las manecillas al desplazarse.

Fijo la mirada en el suelo y me entretengo contando las vetas de madera para forzar a mi
mente a no divagar entre otros asuntos, aislarme de todo lo demas y olvidarme de la cuenta atras
que ya se ha puesto en marcha.

Pierdo la cuenta y vuelvo a empezar. He conseguido no prestarle demasiada atencion al reloj,
aunque juraria que el segundero ha completado ya varias vueltas y aqui seguimos mi hermana y
yo a solas. Cada vez la estancia se me antoja mas pequefia, como si las paredes se cerraran sobre
mi. Quiero huir, quiero escapar, pero la salida que me espera es un espacio mas reducido todavia.

La puerta se abre y el mundo parece detenerse. Al otro lado aparece mi abogada que avanza
con paso firme hacia mi. «Ya estd, viene a buscarme. Ya es la hora», pienso mientras mi corazén



se pausa y contengo el aliento. Agneta se agacha frente a mi, en un gesto que no me espero.
Toma mis manos entre las suyas, con familiaridad, como si fuera la amiga de mi hermana en
lugar de mi letrada, y me obliga a mirarla directamente a los ojos.

—Maddox, se anula el juicio —anuncia.

Parpadeo un par de veces, incrédulo. Seguro que mi subconsciente me esta traicionando y mis
oidos escuchan lo que quieren.

—:Como? ¢Qué quieres decir? —exclama mi hermana tan sorprendida como yo. Al menos,
ella no esta tan paralizada y ha podido reaccionar. O somos victimas de una alucinacion auditiva
compartida o realmente ha dicho lo que he oido. Todavia no me atrevo a respirar, por si asi se
rompiera la magia, aunque empiezo a ver un rayo de luz filtrdndose a través de mi oscuridad.

—Han retirado los cargos.






CAPITULO 30

Volver a ser valiente

Vispera del juicio

«Deberias estar muy orgullosa de lo que has hecho. Eres muy valiente», me repito una y otra vez,
como si se tratara de un mantra, las mismas palabras que me dedicé mi entrenador cuando, en
una de nuestras habituales charlas, le comenté que habia revelado mi condicion sexual a mis
padres. Necesito creérmelo para ser capaz de hacer lo correcto. Tengo que volver a ser valiente.

Mafiana se celebra el juicio en el que mi antiguo entrenador de balonmano, porque lo han
apartado del cargo, se enfrenta a la acusacién de haber abusado sexualmente de una menor. De
Julia, quien lleva siendo mi mejor amiga desde primaria y por la que hace unos meses descubri
que sentia algo que iba mas alla de esa amistad.

Sé que no es cierto, que fue mi amiga quien intent6 besarlo y él la rechaz6. Y Julia es una
persona que siempre consigue lo que quiere, hasta ese momento. No esta acostumbrada a que
alguien le diga que no, y por eso lo esta castigando.

Al principio pensaba que se trataba de una broma y que jamas se atreveria a llegar tan lejos,
que en cualquier momento se retractaria y daria marcha atras, pero el tiempo se acaba y esto no
tiene pinta de que vaya a suceder. Si nadie le para los pies, tendré que hacerlo yo.

Sé que la acusacién es falsa porque Julia me confesé su plan, furiosa porque el entrenador
Maddox le habia hecho la cobra. Y porque lo grabé con mi teléfono. Si, tengo las imagenes.

Por mucho que me doliera la encerrona que le tendi6 para conquistarlo, fui su complice. Hice
todo mal. Sabia que el entrenador estaba saliendo con alguien, lo vi con mis propios ojos, y tenia
la certeza de que rechazaria a mi amiga. Podria habérselo contado a Julia, decirle desde un
principio que se olvidara de él, pero no lo hice, no queria ser la mala de la pelicula y que se
enfadase conmigo. Queria que fuera otro el que acabara con sus ilusiones. En cambio, actué
como gancho para atraerlo hacia el vestuario cuando el resto de compafieras del equipo ya se
habia marchado.

Ilusa de mi, pensaba que si lo que sentia por él no era correspondido, acudiria a refugiarse en
mis brazos. Iba a ser el hombro en el que llorase y, a partir de ahi, ella empezaria a mirarme con
otros 0jos. Qué estipida, ;verdad? Pero tengo dieciséis afios y a esta edad, se confunden los
cuentos de hadas infantiles con la realidad y crees que todo es posible.

Queria saber qué pasaba en el interior del vestuario, asi que, cuando el entrenador y Julia se
quedaron a solas, me aposté junto a la puerta para espiarlos. Enseguida me di cuenta de que no
podria ver nada sin ser descubierta. Cambié de plan y, en lugar de que fueran mis ojos los que los
observaran, colé el movil por la rendija de la puerta con la camara activada de una manera
estratégica en la que ellos quedaran enfocados. Cuando empecé a escuchar los gritos de mi
amiga, recuperé el teléfono y me marché de alli antes de que se percataran de mi presencia. Una
vez en casa, me torturé una y otra vez con las imagenes de Julia ofreciéndose al entrenador hasta
memorizarlas.

—No puedes seguir con esto, Julia. Tienes que pararlo. —Intento hacerla entrar en razén
cuando nos encontramos a solas en mi habitacion, esperando a que nos avisen para la cena
conjunta que organizan nuestras familias al menos una vez al mes.



—F] se lo ha buscado —me responde ella, muy digna, sin apartar la mirada de sus redes
sociales y a mi se me cae la venda de los ojos. Julia ha tropezado y se ha caido del pedestal en el
que la tenia subida a un charco de lodo.

—No es un juego. Vas a hundirlo, le estas destrozando la vida —la amonesto.

Esta vez si, aparta la mirada de la pantalla de su movil, la enfoca en mi y la acompafia de un
encogimiento de hombros.

—No es para tanto, Katya. Es un pequefio escarmiento para que vea a quién se enfrenta.

—¢:Un pequefio escarmiento? jVan a meterlo en la carcel! —grito fuera de mi—. No voy a
permitirlo, Julia, no voy a dejar que metas en la carcel a un inocente solo porque seas una
caprichosa y, por primera vez en tu vida, no te hayas salido con la tuya.

—Y, ¢qué vas a hacer, Katya? —me pregunta con sorna, desconoce el tesoro que tengo en mi
poder.

—Voy a ensefiarle esto a mi padre —respondo con firmeza, situandome de pie, frente a ella, y
reproduzco el video que exculpa al entrenador—. ;Esta es la madurez de la que alardeabas ante
el entrenador? Estas tan acostumbrada a que te lo den todo, que cuando alguien te dice que no, te
importa una mierda joderle.

Mi padre es abogado y en cuanto se enter6 de lo que supuestamente le habia sucedido a la hija
de su mejor amigo, no dudé ni un segundo en representarla.

El rostro de Julia se queda livido. Le cuesta unos segundos superar la sorpresa inicial y
reaccionar. Salta de la silla en la que permanecia sentada y se abalanza sobre mi, con la intencion
de arrebatarme el teléfono. Soy mas rapida y consigo esquivar su primera arremetida. Sin
embargo, nuestra pelea no se queda aqui. Me agarra el brazo que sostiene el teléfono para
hacerse con él, la empujo con la otra mano, forcejeamos y ambas caemos sobre mi cama.

—iBorra eso! No puedes traicionarme asi —brama indignada mientras nos revolcamos entre
arafiazos, tirones de pelo y golpes—. jPensaba que eras mi mejor amiga! —me acusa.

—Nos equivocamos las dos. Yo también creia que eras una buena persona —replico,
apesadumbrada, con resignacion y mi corazén se hace afiicos. Darme cuenta del tipo de persona
que es Julia en realidad, duele méas que si hubiera confesado mi amor por ella y se hubiera reido
en mi cara.

En ese instante se abre la puerta de mi habitacion y aparecen nuestros progenitores,
probablemente alertados por los gritos.

—¢Qué esta pasando aqui? —inquiere mi padre paseando la mirada de una a otra.

Julia, que en este instante tiene parte de mi melena aferrada en el pufio, me suelta y se sienta
al borde de la cama. Me levanto, me adecento la ropa como puedo y camino hacia él con
lagrimas resbalando por mis mejillas.

—Pap4, ya sé que no soy tu persona favorita en este momento. —Desde que confesé que era
lesbiana, la relaciéon que mantenia con mi padre se ha visto fuertemente dafiada. Antes éramos
ufia y carne, ahora somos dos desconocidos que viven bajo el mismo techo—. Pero tienes que
creerme, el entrenador es inocente.

—¢Qué estas diciendo? —Su expresion es aun de mayor incredulidad que cuando se entero
de mi homosexualidad.

—iMiente! Esta enamorada del entrenador. Por eso lo defiende —exclama Julia. Es una gran
actriz y sus ojos enseguida se humedecen para dotar de mayor veracidad a sus palabras—. No te
importa lo que ese hombre me hizo. {No te importa que abusara de mi! —adopta una inocencia
fingida que quiza engafie a los demas, pero a mi no.

Sus padres no dudan ni un segundo en creerla. Los mios, en cambio, la contemplan con



recelo.

—No, no estoy enamorada de él ni me gusta ningun otro chico. Pensaba que lo estaba de ti,
Julia, pero hasta en eso me he equivocado. —Se hace un silencio incomodo ante mi declaracion.
Jamdas imaginé que la confesién de mis sentimientos iba a tener lugar en este contexto—. Por
suerte, estoy a tiempo de rectificar y ti también —afiado antes de dirigirme de nuevo a mi padre
—. Pap4, no puedes arruinarle la vida a un buen hombre. Siempre me has ensefiado a confiar en
la justicia.

—No la creeras, ;no? —Ile recrimina su mejor amigo y padre de Julia.

Mi padre vacila. Observa a Julia y a su padre para, a continuacion, regresar su mirada a mi.

—Hija, sestas segura de lo que dices? —me pregunta y asiento, con el reguero de lagrimas
que descienden por mi rostro convertidas en una cascada. Su sabor no es amargo porque veo en
los ojos de mi padre que empieza a creerme—. Si no es asi, podemos dejar libre a un criminal.

—Julia intent6 besar al entrenador, pero él la rechazé. La denuncia es su venganza —expongo
ante la mirada incendiaria y cargada de odio que me dedica la susodicha.

—iEsto es inaudito! —vocifera el padre de Julia—. Es una nifia, Klaus, y ese hombre es un
degenerado que abusé de mi pequefia. ;Quién sabe de cuantas personas mas se ha aprovechado?
¢Nos vas a dejar en la estacada, justo la vispera del juicio, por una pataleta de tu hija? —EIl
también se ha dado cuenta de que su mejor amigo empieza a estar de mi lado.

—Tengo pruebas —admito en voz alta y cinco pares de ojos se clavan en mi.

—Zorra —masculla Julia en voz baja y con los dientes apretados.

Me tiembla la mano cuando pulso con el dedo el boton de la pantalla y las imagenes
comienzan a reproducirse. Todos guardan silencio, incluso contienen la respiracion para que ni el
sonido del oxigeno saliendo de los pulmones impida escuchar la escena que se desarrolla ante
nuestros 0jos.

Julia y el entrenador aparecen en la imagen, sobre uno de los bancos del vestuario. El le est4
masajeando la pierna, distraido, sin percatarse de la mirada depredadora que le lanza ella.

—Pero, ¢qué demonios estas haciendo? —exclama cuando Julia intenta besarlo.

—No hace falta que disimules, entrenador, sé que soy tu favorita. Sé que te gusto —replica
ella.

Se levantan del banco y, aunque ya no se les ve tan bien por el cambio del encuadre, sus
voces se siguen escuchando a la perfeccion.

—FEres una cria, Julia.

—La semana que viene cumplo dieciséis y soy muy madura para mi edad. Todos me lo dicen.
No soy tan cria. ¢ Acaso estas tetas te parecen las de una nifia?

—Suficiente —solicita el padre de Julia y yo detengo las imagenes.

—Papa, puedo explicarlo —suplica ella.

Su padre alza una mano para que guarde silencio.

—No necesito escuchar nada mas. Pensé que te habiamos educado bien, Julia, pero ya veo
cuan equivocado estaba. Recoge tus cosas, nos vamos. Klaus, Katya, mis mas sinceras disculpas.

El ambiente atin esta tenso cuando la familia de Julia abandona mi casa.

—Yo..., lo siento, papa, debi decirtelo antes, pero confiaba en que Julia rectificaria a tiempo
y ella misma confesaria —me justifico.

—Oh, Dios. He estado a punto de mandar a prisiéon a un inocente. Todo apuntaba a que
ibamos a ganar el juicio, a pesar de no tener mas que el testimonio de Julia —se fustiga mi padre,
tomando asiento en la cama, a mi lado. Entierra la cabeza entre los brazos mientras se pasa los
dedos por el pelo. Jamas habia visto a mi padre tan hundido.



—Pero no lo has hecho, Klaus. No lo has hecho —lo consuela mi madre, apoyando las manos
sobre sus hombros.

Y entonces, €l parece recomponerse, se incorpora y busca mis manos. Las sostiene entre las
suyas y me obliga a mirarlo a los ojos.

—Has sido muy valiente, hija. Estoy orgulloso de ti.






CAPITULO 31

I love you to the moon and back

—Si esto es un suefio, por favor, no me despiertes —suplica Mad cuando llego hasta donde se
encuentra.

Su hermana ha salido a buscarme a la cafeteria junto a los juzgados en donde me encontraba a
la espera de la resolucion del juicio. No hay juicio. Han retirado los cargos. Y yo todavia estoy
que no me lo creo. Bueno, por lo que veo, ni yo, ni nadie.

—He recibido una llamada del abogado de la chica. Ha reconocido que se lo inventé todo. El
letrado me ha anunciado que, desde este mismo momento, rompe cualquier relacion laboral que
pudiera tener con ella y que entenderia que emprendiéramos acciones legales. Podemos
demandarles por calumnias, difamacién e injuria —explica Agneta ante todos los presentes, con
un brillo entusiasta al ver como se ha dado la vuelta al caso; de estar practicamente perdido a
poder obtener algtin tipo de beneficio.

—No, ya basta. Solo quiero recuperar mi vida —ataja Mad. De repente parece ain mas
cansado de lo que ya estaba, como si la carga que lleva soportando estas ultimas semanas le
hubiera sumado afios—. Entonces, ¢se ha acabado todo? ;Puedo irme ya? —inquiere
esperanzado.

—Si, Maddox. Todo ha terminado —Ile responde su abogada apretando sus hombros en un
gesto reconfortante. Creo que todos suspiramos aliviados. El ambiente a nuestro alrededor se
vuelve mas ligero, mas fresco, como si alguien acabara de abrir una ventana por la que se filtra la
brisa del mar.

El se levanta despacio, como a cdmara lenta, y se sacude la ropa como si se estuviera
desprendiendo de una invisible pero pesada capa de polvo. Antes de que sea plenamente
consciente de lo que sucede a continuacion, me veo empujada contra la pared, como si hubiera
sido arrollada por un tren a toda velocidad, y los labios de Mad asolan los mios con auténtica
desesperacion. Vierte en el interior de mi boca la tension acumulada. Se traba con mi lengua y
me la bebo para liberarlo por fin de ese peso que ha portado a sus espaldas.

—~Gracias, gracias por creer en mi, gracias por estar a mi lado —exhala durante una pequefia
pausa en la que ambos aprovechamos para recuperar el aliento—. Te quiero, Liv.

Su declaracion me roba el poco oxigeno que habia conseguido inhalar y lo vuelvo a tomar
prestado de sus pulmones. Nos volvemos a fundir en un beso ansioso, en el que volcamos toda
nuestra necesidad y las ganas acumuladas. Un beso que no sabe a despedida, como el que nos
hemos dado en casa de su hermana, sino a reencuentro y a futuro. No soy capaz de contestarle
con palabras porque no quiero perder mas tiempo separandome de nuevo de él. De todas formas,
no creo que con mi reaccion le quede ninguna duda de que yo también siento lo mismo. Mis
manos se enredan entre sus cabellos, las suyas se afianzan en mi espalda, nos empujamos hacia
el otro como si la existencia del minimo espacio entre nosotros fuera intolerable.

Un molesto e inoportuno carraspeo nos obliga a regresar del universo paralelo al que hemos
viajado en el que solo existimos Mad y yo.

—¢Nos vamos? —pregunto. El asiente, con los ojos cerrados y la frente apoyada sobre la mia
—. ¢Vamos a mi casa?

Asher esta en el colegio y mis padres se encargaran de recogerlo, por lo que tenemos la



vivienda para nosotros dos solos hasta media tarde, cuando termine su entrenamiento. He tenido
que explicarles, sin entrar en muchos detalles para evitar un posible enjuiciamiento por su parte,
que tenia que ayudar a un amigo que estaba atravesando un momento complicado.

Busco su mano y entrelazamos los dedos mientras nos dirigimos a la salida de los juzgados de
camino a mi coche, que he tenido que dejar aparcado a un par de manzanas de aqui.

—Quiza no sea buena idea —comenta en voz alta cuando llegamos a la puerta principal. A
través de la cristalera vemos a varios periodistas, de la prensa local y deportiva en su mayoria,
que esperan famélicos para abalanzarse sobre la noticia. Esta lloviendo, aunque eso no parece ser
suficiente impedimento para saciar su hambre.

Se paraliza y su mano trata de liberarse antes de que sean testigos de nuestro vinculo. Sin
embargo, no se lo permito.

—:Podemos hacer esto? —me pregunta con dudas.

—No lo sé, pero me da igual. No voy a soltarte.

—Entonces, vamos. Contigo a mi lado, puedo hacerlo.

Mad afianza atin mas su agarre, sostiene mi mano con fuerza y camina hacia el exterior. En
cuanto atravesamos las puertas, escoltados por agentes de policia que tratan de controlar el
tumulto, nos convertimos en el objetivo de varios flashes. Un grupo de periodistas nos rodea y
nos impide avanzar. No es muy numeroso, pero me resulta excesivo e intimidante. Frente a
nosotros se materializan varios micr6fonos y teléfonos moviles. Varias voces se pisan unas a
otras lanzando preguntas.

—NMaddox, ¢qué ha pasado ahi dentro? ;Por qué han retirado los cargos? ;Habéis llegado a
algtn tipo de acuerdo econémico?

—:Como te sientes ahora? ;Como crees que va a afectar esta acusacion a tu imagen?

—¢Quién es la mujer que te acompafia?

Mad cruza una mirada cémplice conmigo a la que no puedo evitar sonreir.

—No voy a hacer declaraciones. Mi abogada emitirdA un comunicado oficial con la
informacion pertinente. Y ahora, si me lo permiten, me gustaria pasar. Muchas gracias —expone
tajante y su tono autoritario hace que los periodistas se hagan a un lado y nos dejen avanzar.

La lluvia arrecia y nos vemos obligados a recorrer a la carrera los dltimos metros que nos
separan de mi coche. Aun asi, llegamos empapados. Solo nos soltamos para poder entrar en el
vehiculo y, una vez dentro, nuestras manos vuelven a buscarse. Nos miramos, nuestro aspecto es
desastroso, con el pelo chorreando, la ropa mojada pegada al cuerpo y en mi caso, con el
magquillaje corrido. Estallamos en carcajadas limpias, necesarias y liberadoras, que aligeran ain
mas la carga que portabamos.

—Yo también te quiero, Mad —confieso cuando nos encontramos a salvo del aguacero en el
interior del coche.

Su respuesta vuelve a ser uno de esos besos arrolladores que me hacen levitar y me
transportan muy cerca del cielo, no de este gris y plomizo que parece romperse sobre nuestras
cabezas, sino uno completamente azul donde el sol brilla con fuerza.

Minutos después, llegamos a mi casa. Esta en silencio, interrumpido tinicamente por el sonido
de nuestros labios explorandose, nuestra saliva mezclada y los gemidos que se nos escapan de
vez en cuando. Nos arrancamos la ropa mojada en nuestro desesperado camino hacia la
habitacion y caemos sobre la cama, él encima de mi.

Mad se toma unos instantes para mirarme a los o0jos, me aparta varios mechones hiimedos
pegados al rostro y me acaricia las mejillas con suavidad, con tanta ternura que se me encoge el
pecho.



Nuestros labios se vuelven a unir de una forma mucho mas pausada. Enrosca su lengua con la
mia en un baile lento que sigue una musica que solo nosotros somos capaces de escuchar y,
enseguida, el resto de nuestro cuerpo comienza a seguir los pasos de esa danza inventada,
mientras nos desprendemos de las ropas restantes para quedarnos completamente desnudos, en
cuerpo y alma.

Sus manos recorren con parsimonia cada centimetro de mi anatomia y mi piel parece
despertar bajo su tacto, vibra bajo las yemas de sus dedos y se estremece. Parece querer alzarse y
perder el contacto con el colchén con tal de no dejar de sentirlo. Sus labios siguen el camino
marcado, como si hubiera dejado una estela de fuego sobre mi piel y fueran su boca, su lengua y
su saliva las encargadas de calmarla. En lugar de apagar las llamas, me enciende atin mas y cada
molécula que me compone burbujea de puro deseo.

Me sujeta por la nuca, me obliga a inclinar la cabeza hacia atras, exponiendo el cuello. Lo
recorre con su nariz, como si me estuviera oliendo, sin apenas tocarme, como si quisiera
embeberse de mi con sus cinco sentidos, y resulta tan excitante que a punto estoy de explotar con
ese simple gesto.

Su ereccion pulsa para abrirse hueco entre mis muslos. Facilito su objetivo enroscando las
piernas alrededor de sus caderas y me aferro a su espalda para que nada, ni siquiera el aire, ose
interponerse entre nosotros. Se desliza, resbala entre mis pliegues, despacio, sin prisa, como si
estuviera siguiendo el cauce natural de un rio que desemboca en mis entrafias. La orilla, los
margenes de mi arroyo lo abrazan y lo envuelven para no quedarse nunca sin su agua.

Grito en cuanto lo siento dentro, no porque me duela, sino porque siento que ha llegado a un
punto tan profundo que jamds nadie habia alcanzado. Mad también jadea y se detiene en ese
instante, como si hubiera sentido lo mismo. Busca mis ojos y me derrito bajo su mirada.

Parece como si la cancién que escuchabamos se hubiera terminado y ambos permaneciéramos
expectantes a que dé comienzo la siguiente. Una melodia mucho mads lenta, mas sensual, mas
sentida, prohibida para otros oidos que no sean los nuestros, que nos invita a bailar de una forma
unica. Nuestros cuerpos se mecen en una conjunciéon sublime y entonamos unos gemidos que se
convierten en la letra perfecta para nuestra cancién, conforme nos volvemos un solo ser. Nos
fundimos y tengo la sensacién de que jamas podremos volver a separarnos sin quedarnos en
carne viva.

Cierro los ojos y estallamos al unisono, con una sincronia y una complicidad soberbia.
Volamos por los aires convertidos en una auténtica lluvia de estrellas. Nos rompemos en un
millon de fragmentos que quedan desperdigados entre las sabanas para volvernos a reconstruir
convirtiéndonos en algo mucho mas bello. Es tan intenso y tan hermoso que me cuesta trabajo
contener las lagrimas. Los abro y contemplo a Maddox. Sus mejillas también estan hiimedas y
las seco con suaves toques de mis labios.

—Te quiero hasta la luna y mas allda —confieso usando las mismas palabras del tatuaje que
luce en el costado como homenaje a sus padres.

—Es una distancia muy corta para demostrarte todo lo que siento por ti —afiade y me
envuelve con una calida sonrisa, que me arropa mucho mas que la manta mas suave que pueda
existir.

Se acomoda a mi lado, me abraza y se deja llevar por el suefio que le ha fallado durante estos
dias. Me dejo contagiar, pero justo cuando estoy a punto de dormirme, escucho el rugido
inconfundible de unas tripas que apenas han probado bocado.

—Tienes hambre, Mad? —pregunto a pesar de la evidencia.

—Un poco —admite adormilado.



—Vamos, comamos algo —lo animo y me incorporo de la cama, instandole a que me siga.

Busco en los cajones y le presto algo de ropa de Dominik mientras yo cubro mi desnudez con
un vestido. El me grufie, con pereza, pero me acompaiia hasta la cocina. Tiro de sobras que
caliento en el microondas de las que damos cuenta enredados en el sofd, con mis piernas sobre
las suyas y buscando la minima excusa para regalarnos una caricia.

—No me puedo creer que todo haya terminado por fin —musita, llevando su tenedor hasta mi
boca, alimentandome de una forma juguetona y excitante a la vez.

—Todo ha sido un mal suefio, Mad. Un mal suefio del que ya hemos despertado —apunto al
mismo tiempo que saboreo el bocado que me ofrece como si fuera el manjar mas exquisito.

—No estoy tan seguro, Liv. Creo que no hay vuelta atras, que la duda que han vertido sobre
mi manchara mi imagen para siempre. Seguro que hay quien piensa que he pagado a la chica
para que retire su acusacién, cuando no tengo dinero ni para costearme mi propio apartamento.

—Pues haremos que lo olviden. Haremos que recuerden al gran «Mad Maddox», un gran
jugador que después de una desafortunada lesién supo reconducir su vida. Ensefié a un grupo de
nifios que no sabia ni lo que era el balonmano a que amaran ese deporte casi tanto como lo ama
él...

—~Que es una infima parte de lo que te amo a ti, Liv —me interrumpe con una declaracion
que hace que mi corazon comience a latir desbocado.

Sus labios me atrapan, como si fueran una fuerza superior que me atrae sin remedio y a la que
no me puedo resistir. Me vuelvo a perder en el interior de su boca hasta que unas voces nos
sobresaltan.

—iPuaj, mama! jQué asco!

—iLiv, hija!

Mis padres y Asher acaban de irrumpir en casa. No he oido las llaves girando en la cerradura
ni la puerta abrirse, inmersa como estaba en impregnarme del sabor de Mad. Me sonrojo, el calor
asciende por mis mejillas y noto que se me ruboriza hasta la raiz del pelo. Entierro la cabeza en
su pecho y me entra la risa. Mi cuerpo vibra presa de mis carcajadas y, cuando consigo
recomponerme un poco, estudio con prudencia la reaccion de quienes me rodean.

Mad me mira con una sonrisa comedida, tan cohibido como lo pueda estar yo, aunque la
expresion de sus ojos es divertida. Mis padres parecen nerviosos, nos contemplan incrédulos,
como si no dieran crédito a lo que acaban de presenciar.

Me aclaro la voz, estiro el vestido y me pongo en pie. Tomo a Mad de la mano para que me
imite y nos plantamos frente a ellos dispuesta a contarles la verdad. Después de lo que han visto,
ya es tarde para inventarme excusas 0 para posponer algo que es inevitable.

—Mama, pap4, este es Maddox. El es el amigo al que tenia que ayudar. Bueno, es algo més
que un amigo —lo presento con timidez.

—Oh, hija, lo siento. Asher se habia olvidado la mochila para el entrenamiento y... pensaba
que no habia nadie en casa. Tenia que haber avisado de que veniamos —se disculpa mi madre,
entre titubeos, mucho mas azorada que nosotros dos—. ¢Por qué no nos habias dicho nada,
carifio? —me reprende.

—No lo sé, queria hacerlo, solo estaba buscando el momento oportuno. ;No estais
enfadados?

—Por qué habriamos de estarlo? —pregunta mi padre, confuso.

—No sé, acabo de firmar los papeles del divorcio y ya he rehecho mi vida. Ya estoy con otra
persona...

—Shhh, mi nifia. ;Este hombre te hace feliz? —Miro a Mad y en cuanto lo hago, sé que mis



ojos brillan y mi realidad se vuelve mas luminosa.

—Si, por supuesto que si.

—Entonces, eso es suficiente para nosotros. No necesitamos saber nada mas. Has pasado
tanto tiempo perdida en una vida que no te merecias, te ha costado tanto verlo, que no nos
extrafia que ahora quieras recuperar el tiempo perdido.

—Mama, ¢el entrenador es tu novio? —inquiere Asher paseando la mirada entre uno y otro,
incidiendo en nuestras manos que todavia permanecen unidas.

—Si, carifio.

—Como mola —susurra y su aceptacién no puede hacerme mas dichosa.
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CAPITULO 32

Entrenador, este triunfo también es
tuyo

Salto en las gradas cuando una jugadora anota el tanto que empata el partido. Liv, a mi lado, me
aprieta el brazo para intentar que me calme. Estoy viviendo el encuentro como si me fuera la
vida en ello. Y no me juego nada, ya no, pese a que las que estan en la pista son las chicas que
componen el equipo cadete femenino que comencé entrenando a principios de la temporada. Si
ganan este partido, se haran con el titulo del campeonato. Si, han pasado en una temporada de
farolillo rojo a luchar por el primer puesto y no puedo estar mas orgulloso de ellas.

Ya han transcurrido algo mas de dos semanas desde que se anul6 el juicio y todo acab6. Casi
todo el mundo ha seguido sus vidas, como si aquel suceso jamas hubiera tenido lugar, pero a mi
no me resulta tan facil. Julia ya no forma parte de este equipo que se esta jugando la final. En
cuanto se descubrié el pastel, sus padres se la llevaron de la ciudad, a un famoso internado cerca
de Berlin. Los contactos del empresario consiguieron que la admitieran a punto de finalizar el
curso. A pesar de lo que hizo, me da lastima. Siento que podriamos haber arreglado las cosas de
otra forma y ella no habria tenido que renunciar a sus amistades y su vida aqui.

—iKatya, cubre esa defensa! jQue no pasen! —grito, olviddndome momentaneamente de que
ya no soy su entrenador—. jAsi se hace! {Muy bien! —la felicito y mi voz ha debido sonar lo
suficientemente alto, abriéndose hueco entre el centenar que animan a uno y otro equipo, porque
ella se gira hacia mi.

—No puedes evitarlo, eh —comenta una divertida Liv que estd disfrutando mas del
espectaculo que doy yo que del propio partido—. Todavia no entiendo por qué rechazaste la
propuesta de Armin cuando esto te da la vida.

—O me la quita, no lo tengo muy claro —apunto, mirando de reojo el marcador empatado
con el temporizador devorando segundo a segundo los tres minutos que restan para finalizar el
partido.

En cuanto se confirm6 que yo no habia hecho nada, Armin se disculpé conmigo. En ningtin
momento tuvo dudas de mi inocencia, pero tratandose de menores, no podia permitirme seguir en
contacto con ellos. Algo totalmente entendible. Cuando se supo que mi acusacion era falsa, no
perdid ni un minuto en pedirme que regresara a mis labores como entrenador.

Sin embargo, todavia no estoy preparado para volver. Necesito dejar que pase algo mas de
tiempo, que los dias, las semanas e incluso los meses borren lo acontecido. Todavia esta
demasiado reciente. Me consta que muchos padres me miran con suspicacia y se llevarian a sus
hijos del equipo si vuelvo a ponerme a su cargo y eso me joderia mucho. No son solo un grupo
de chavales que han coincidido en una actividad extraescolar, entre ellos se ha establecido un
vinculo importante. Son compafieros, son amigos, son partes irremplazables de un todo. El tinico
que no es necesario para completar ese conjunto soy yo.

—iGooooool! —vocifero cuando el balon se cuela en la porteria rival. Asher, sentado al otro
lado de su madre, busca mi mano para chocarla.

Los segundos restantes hasta que el arbitro sefiala el final del partido pasan de una forma
demasiado lenta para mis nervios a flor de piel. Contengo la respiracién cada vez que el equipo




contrario se hace con el bal6n y no vuelvo a ser capaz de respirar hasta que cede la ofensiva. Por
fin, el silbato finaliza mi tortura. Han ganado. Son campeonas, son mis campeonas.

Grito, aplaudo y salto, emocionado. Me abrazo a Liv, alzo a su hijo del suelo y vuelvo a
gritar, a aplaudir y aclamar a las vencedoras.

—iMuy bien, chicas! jAsi se juega! —Uso mis manos como un megafono para proyectar mi
voz hacia la pista.

Katya se gira hacia el lugar de las gradas que ocupo, sonrie con absoluta felicidad y le
respondo con el mismo gesto. Le dice algo a una compafiera que tiene al lado y las dos se dirigen
hacia un punto que queda fuera de mi campo visual mientras el resto del equipo contintia con la
celebracion.

Un par de minutos después, los gritos a mi alrededor se intensifican sin motivo aparente. La
gente parece euforica. Asher reclama mi atencién. Lo miro y me sefiala a un punto, a escasos
metros de donde me encuentro, en donde las dos jugadoras avanzan directamente hacia mi.

—Vamos, entrenador. Este triunfo también es tuyo —me dice Katya, agarrando una de mis
manos, mientras su compafiera tira de la otra.

Me resisto. No creo que mi lugar en este instante esté a su lado.

—Venga, no te hagas de rogar. Lo estas deseando, estas deseando vivir este momento con
ellas —me anima Liv y me da un pequefio empujon. Su hijo se alia con ella y no me queda mas
remedio que ceder a su insistencia.

Katya me lleva hasta la pista en donde enseguida me veo envuelto por el resto del equipo y
varios miembros del club, Armin entre ellos. Entrelazamos nuestros brazos hasta que solo somos
uno y saltamos festejando la victoria.

He vivido muchos triunfos, he ganado titulos importantes y he logrado conseguir grandes
cosas a lo largo de mi carrera profesional, pero nunca me he sentido mas orgulloso que en este
instante.

Estoy tan exultante como un nifio en la mafiana de Navidad. Tengo tal subidon de adrenalina
que me cuesta regresar a mi estado normal y, por si fuera poco, Liv acaba de recibir la sentencia
de divorcio. Ya es oficial, ya es libre, ya es solo mia, aunque hace mucho que la siento asi.

La excitacién me dura hasta bien entrada la noche, a pesar de que la descargo contra su boca
en cuanto me confirma que su hijo ya duerme. A pesar de que oficialmente no vivimos juntos y
ni siquiera hemos hablado del tema, paso mucho tiempo en su casa. Cada vez tengo mas cosas
aqui y menos en el piso de mi hermana. Empez6 por un cepillo de dientes y una muda limpia y
ahora, mi ropa empieza a reemplazar en el armario de su habitacién a la que pertenecié a su
exmarido. Hoy también voy a dormir con ella. O a pasar la noche, ahora mismo no tengo
demasiadas ganas de dormir, precisamente.

Apenas le permito entrar al dormitorio. En cuanto lo hace, me abalanzo sobre ella, como un
depredador al acecho. Y mi presa son sus labios, su boca, su cuello, sus pechos. Mi presa es cada
centimetro de su piel que comienzo a devorar con avidez. La atrapo contra la pared y mientras mi
lengua le roba el aliento, mis manos la despojan de cualquier tela que cubra su piel.

Cuelo mis dedos entre sus muslos hasta llegar a su sexo que me recibe empapandome con su
excitacion. Ver el estado en el que se encuentra con solo unas pocas caricias por mi parte, me
enardece hasta el punto de que mi ereccion resulta dolorosa. Ahondo un poco mas en su interior,
la penetro con movimientos firmes al mismo tiempo que la palma de mi mano incide en ese
botén cada vez mas tenso con la fuerza necesaria para llevarla directamente a la cima en unos
pocos toques mas.

Sé que tenemos que ser silenciosos, su hijo duerme al otro lado del pasillo, asi que me trago



cada uno de los gemidos que yo mismo le arranco. Cuando la presién de mi polla se vuelve
insoportable, me bajo los pantalones hasta la altura de los tobillos para liberar mi miembro, elevo
una de sus piernas y me inserto en ella con un solo movimiento. Muerdo su boca o ella muerde la
mia, para contener el jadeo de esa sublime primera sensacion de sentirme dentro de ella, de saber
que formo parte de ella.

Nos corremos a la vez, tan solo unos minutos después de esa primera embestida, como si
nuestros cuerpos hubieran aprendido a sincronizarse a la perfeccién, como si el detonador que
nos hace estallar a ambos se encontrara unido por el mismo cable.

Después, caemos derrotados sobre el colchén de su cama, con la respiracién todavia agitada.
Nos dormimos abrazados, entre besos, y de esa misma manera la despierto, rozando de forma
suave sus labios. Desciendo por su cuerpo, trazando miles de caminos con mi lengua que
estimulan hasta la dltima particula de su piel y acaban muriendo entre sus piernas. Liv, todavia
adormilada y con los ojos cerrados, ronronea ante mis atenciones. Sonido que muta en gemidos
cuando mi lengua lame, succiona y degusta su sexo hasta obsequiarle con un bonito orgasmo. No
tengo muy claro quién de los dos sale ganando con ese regalo. Es todo un lujo poder beberme
hasta el dltimo de sus espasmos.

—Buenos dias —la saludo, reptando por su cuerpo hasta darle a probar de mis labios su
propio sabor.

Nuestras lenguas se enredan, los besos se vuelven ardientes y las caricias que nos regalamos
empiezan a tomar intensidad hasta que convertimos la cama de nuevo en una hoguera. Restriego
mi dureza contra ella, buscando el acceso a su interior cuando ella me detiene y me obliga a
tenderme de espaldas. Me dedica una mirada lasciva, se sitta de rodillas entre mis piernas y lame
mi polla, desde la base hasta la punta, antes de engullirme. Joder, quiere devolverme el favor.

Me apoyo sobre mis codos, para poder tener una mejor perspectiva de lo que me esta
haciendo hasta que ya no puedo mas, me fallan las fuerzas y me dejo caer sobre el colchén. Liv,
ayudandose de la mano, aumenta el ritmo y varia levemente su posicion, de manera que una de
mis piernas queda entre las suyas y se frota contra ella, buscando su propio placer.

—Voy a correrme —le advierto. Sentir el calor de su sexo himedo sobre mi pierna, percibir
su necesidad sumada a la mia me lleva hasta el limite.

Sin embargo, cuando estoy rozando el punto de no retorno, Liv se aparta de mi, de manera
precipitada, y corre al bafo. La oigo vomitar desde donde me encuentro y salto tras ella.

—¢Estas bien? —me intereso, arrodillandome a su lado.

Le retiro el pelo del rostro mientras vacia su estbmago en el inodoro. No tiene buen aspecto.
Esta palida y sudorosa. Su cuerpo tiembla y me asusto como jamas lo he hecho antes en mi vida.






CAPITULO 33
Estoy aqui

—Estas bien? —pregunta Mad, mientras me sujeta el pelo para que no caiga sobre mi rostro y
me acaricia la espalda con ternura.

Me encantaria poder contestarle, pero las nauseas no cesan a pesar de que siento que ya no me
queda nada en el estomago. Me siento realmente abochornada. Jamas me ha pasado nada
parecido. Juro que lo estaba disfrutando, que proporcionarle placer a Mad me estaba excitando
hasta el punto de que necesitaba rozarme en busca de mi propio alivio. Y cuando ya estaba a
punto, cuando estaba preparada para recibir su simiente en mi garganta, cuando ansiaba que se
descargara en mi boca, se me ha revuelto el estbmago y he tenido que huir despavorida hacia el
bafio para no vomitarle encima. No me atrevo ni a mirarle a la cara.

—Te encuentras mejor? —insiste cuando parece que el malestar se me va pasando.

Asiento, casi sin fuerzas, y trato de ponerme en pie. El me ayuda, me lleva hasta el lavabo y
me refresca el rostro con agua fria. Sienta bien.

—Lo siento —me disculpo y entierro la cabeza en su pecho, me siento débil y con unas
terribles ganas de llorar.

—FEy, no pasa nada —me consuela—. Sera un virus estomacal. ;{No me dijiste el otro dia que
Asher estuvo enfermo? Venga, acuéstate y descansa. Yo me ocupo de tu hijo.

Hoy se celebra una especie de festival de balonmano, un torneo con varios partidos
simultaneos, para conmemorar el final de la temporada y lo cierto es que no me veo con fuerzas
para aguantar toda la mafiana de pie, ni siquiera para aguantar diez minutos.

—¢No te importa? Nos podemos quedar en casa todos, si no te apetece ir.

—No, tranquila, al chaval le hace ilusiéon.

—Y tu, ;estas preparado? —inquiero. Sé que va a tener que verse las caras con aquellos
padres que lo juzgaron y no queria que tuviera que hacerlo solo.

—Tarde o temprano tenia que pasar este trago. Descansa, preciosa —me dice con una sonrisa
que me tranquiliza, aunque me gustaria estar a su lado y ser su soporte. Ser el agua que le ayude
a que descienda de una forma mas sencilla por su garganta y le facilite digerirlo.

Me acompafia hasta la cama, me arropa con carifio y me da un beso en la frente.

—Llamame ante cualquier cosa.

—Te lo prometo.

Mad se hace cargo de Asher. Desde la cama escucho como lo despierta y le prepara el
desayuno. Se me hincha el pecho al ver lo bien que se desenvuelve con mi hijo. Se le dan bien
los nifios. Dominik nunca ha mostrado esa soltura y eso que Asher es de su propia sangre.

Apenas me entero del beso que me dan los dos cuando se marchan al evento. Duermo durante
un par de horas aproximadamente y, cuando me despierto, me encuentro algo mejor, aunque sigo
con el estomago alterado. No es una sensacion extrafia, ya he experimentado esto con
anterioridad, pero no era cuando estaba afectada de gastroenteritis, es mas parecido a cuando...
Oh, no. No es posible.

Un sudor frio me recorre la columna vertebral, mi corazon se desata y el golpe de los latidos
que rebotan contra mi pecho me oprime de tal forma que me cuesta incluso respirar. No, no, no.
Me niego a creerlo. Desde que perdi a Hanna tomo la pildora y llevo un control de cada ciclo en



el calendario del movil. No hay lugar para un error.

Me levanto de la cama de manera precipitada, con el teléfono en la mano e ignorando las
nauseas, voy directa al armario del bafio en donde guardo las medicinas. El sudor que empapaba
mi espalda se vuelve hielo y las esquirlas me arafian la piel. Mierda, segun mi apunte en el
calendario, deberia haber terminado este blister hace tres dias.

Echo la vista atras y recuerdo el ultimo mes que he pasado, la acusacion de Mad, el juicio que
al final no tuvo lugar... Ha sido un mes duro en el que mi cabeza estaba en otra cosa. En mas de
una ocasion, he dormido fuera, con él, con Mad. En tres ocasiones, para ser exactos, las mismas
tres ocasiones que suponen un despiste en la toma del anticonceptivo. Joder, como fui tan
estipida de no caer en eso y tomarla nada mas regresar a casa.

Con manos temblorosas, busco el contacto de Mad en la agenda. Por suerte, lo tengo en las
llamadas recientes y no me cuesta mucho llegar a él.

—Hola, preciosa. ;Cémo te encuentras? —se interesa en cuanto descuelga el teléfono.

—Mad... —Estoy llorando y me cuesta la misma vida pronunciar su nombre.

—Liv, ¢qué pasa? Me estas asustando. —La preocupacién y la angustia son palpables en su
Voz.

Le explico por encima lo de las pastillas y suelto la bomba.

—Creo que estoy embarazada.

Me cuelga. No dice nada, ni una puta palabra, y me cuelga la llamada. Apoyo la espalda
contra los azulejos de la pared y me dejo resbalar hasta el suelo. Rota, asustada y con mil
preguntas en la cabeza para las que solo tengo una respuesta: «no puedo pasar por lo de Hanna
otra vez».

Asi es precisamente como me encuentra Mad cuando regresa, ahogandome en un charco de
mis propias lagrimas. Juro que pensé que no vendria.

—Liv, estoy aqui. —Toma asiento a mi lado, en el suelo, y me atrae hacia su pecho.

—:Donde esta Asher? —pregunto. No quiero que mi hijo me vea en este estado.

—Le pedi a mi hermana que se lo llevara a comer. Pensé que estariamos mejor a solas. Por
cierto, he traido esto —dice y me ensefia al menos tres test de embarazo de diferentes marcas—.
No sabia cual escoger.

—Bastaba con uno. —A pesar de la situacion, de estar mas asustada de lo que he estado en
mi vida, sonrio.

—¢Sabes como va?

Asiento.

—Solo hay que introducir el palito en una muestra de orina y esperar un par de minutos —
explico.

—Y, ¢quieres hacerlo ahora? ;Tienes ganas de hacer pis? —Vuelvo a asentir—. Esta bien, te
dejaré un poco de intimidad —dice, incorporandose.

—No, por favor, quédate conmigo —suplico, buscando su mano para evitar que se separe de
mi.

Maddox se gira mientras recojo orina en un botecito. Inserto el test hasta donde indica, lo
deposito sobre una superficie horizontal y me siento, sobre la misma taza, a esperar. El me tiende
la mano y la agarro entre las mias con tanta fuerza que le clavo las ufias, aunque no protesta.

Los dos fijamos la mirada en el pequefio rectangulo donde estan los indicadores, como si solo
existiera ese test en el mundo. Contengo la respiracion. Bajo mis dedos percibo el pulso de Mad.
Esta acelerado, él también esta nervioso.

No hace falta ni esperar los ciento veinte segundos que marcan las instrucciones para ver



aparecer una segunda raya junto a la que indica que el test esta bien hecho. No reacciono, ni para
bien, ni para mal. No puedo, estoy en shock.

—¢:Quieres que probemos con otro test? —pregunta Mad. Creo que le preocupa que yo
permanezca estatica, con la mirada perdida en esa segunda raya, como si esa prueba de embarazo
perteneciera a una desconocida.

—No, no es necesario, Mad —respondo con un tono tan frio e impersonal que se me antoja
extrafo.

De pronto, caigo en la cuenta de que todavia aferro su mano y aflojo mi agarre. Como me
temia, mis ufias han dejado marcas en su piel. Inspira hondo, escucho el aire entrar y salir de sus
pulmones, dos veces.

—¢Qué quieres hacer, Liv? —se interesa—. ¢ Te gustaria volver a ser madre?

«;Me gustaria volver a ser madre?», repito la pregunta para mi misma y trato de poner en
orden mis pensamientos, en dar forma a la marafa de sentimientos que tengo en mi interior.

Viajo al pasado, revivo la ilusion de aquel otro positivo, ese soplo de aire fresco que iba a
suponer para mi relacion con Dominik. Pero enseguida avanza hasta el momento en el que me
confirmaron que mi pequefia, todavia dentro de mi, habia muerto y tuve que traerla a este mundo
sin una mano amiga a mi lado que me diera fuerzas.

—No, no puedo, no puedo —repito una y otra vez, como si esas fueran las tinicas palabras
que mi cerebro recuerda.

Estoy en esa sala del hospital, fria e impersonal, desgarrindome con cada empujon, dejando
una parte de mi, irrecuperable, sobre la mesa del quiréfano, rodeada de extrafios. Y, entonces,
exploto.

Rompo a llorar, no son lagrimas de felicidad, sino de auténtico pavor. Se me nubla la vista, sé
que se debe al acimulo de lagrimas que derramo que parece no tener fin. Me duele el pecho, me
falta el aire y doy bocanadas desesperadas como un pez fuera del agua. El pulso rebota contra
mis sienes, me va a explotar la cabeza y el corazon amenaza con escaparse por la boca. Hasta
que Mad no vuelve a acogerme entre sus brazos, no soy consciente de que incluso tiemblo.

Me acurruco en el refugio que me ofrece, me entierro en su pecho, deseando con toda mi
alma que el mundo se detenga en este instante para siempre y poder dejar fuera la realidad que
estoy viviendo. Las manos de Mad me masajean la espalda. Sé que me habla, escucho su voz, en
un tono suave, aunque no soy capaz de entender lo que dice. Sus palabras me llegan
amortiguadas. Aun asi, me reconfortan.

Continta deslizando sus dedos por mi espalda, trazando dibujos invisibles. Me concentro en
la cadencia lenta y pausada de sus movimientos, en la sensacién agradable de sus caricias e
intento aislar esa emocién de todas las demas, hasta que, poco a poco, sus latidos, mas calmados
que los mios, me arrastran a un mar menos turbulento.

—Sé que estas asustada, pero, dime, Liv, jte gustaria? —insiste.

Me separo de él, lo justo para poder estudiar su rostro, sin llegar a perder el contacto
reparador de su cuerpo. No soy capaz de leerlo, las lagrimas me impiden analizar su expresion y
no saber lo que piensa él, me mata un poquito mas. Al fin y al cabo, somos dos en todo esto y no
quiero su rechazo.

—Seria bonito volver a ser madre —respondo con aire sofiador. Mi voz refleja ese anhelo,
brilla durante unos segundos para luego volver a oscurecerse—. Lo haria con los ojos cerrados si
supiera que todo va a ir bien. Sin embargo, me da panico volver a pasar por lo mismo que pasé
con Hanna. No podria soportarlo.

Me muerdo el labio, con safia, hasta que siento el sabor metalico de la sangre en mi boca, para



que sea otro dolor el que calme la angustia que siento en estos momentos.

—~Ojala pudiera prometerte que todo va a ir bien, pero no puedo. Lo que si puedo asegurarte
es que esta vez no estaras sola. Te quiero, Liv. Estoy contigo y lo voy a estar hasta el dltimo dia
de mi jodida existencia si ti me lo permites. —Se me llena el pecho de una congoja dulce que
desplaza a esa otra mucho mas amarga—. A pesar de que nunca me habia planteado la idea de
ser padre, formar una familia contigo ahora mismo se me antoja lo mas maravilloso del mundo.

»Sé que tienes miedo, debi6 ser muy duro vivir aquello. Yo también lo tengo y no me da
vergiienza reconocerlo. Si algo sale mal, nos apoyaremos el uno en el otro y lo superaremos.
Estamos juntos en esto, Liv. Sois mi mejor jugada —dice posando una de sus manos sobre mi
vientre y el calor de su roce consigue por fin templarme—, y nuestro partido no ha hecho nada
mas que comenzar.

»Y ahora, dime, Liv —prosigue—, ¢quieres que sofiemos juntos con ser padres? ;Quieres
hacerme el hombre mas feliz del mundo dejandome compartir el resto de mi vida contigo?

—Si, quiero.

Fin
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EPILOGO 1

Treinta y cuatro semanas despues

La espalda de Liv esta pegada a mi torso, mi mano, entrelazada con la suya, se apoya sobre su
vientre. Llevamos semanas durmiendo asi, en esta misma postura, de manera que podemos sentir
los movimientos de nuestra pequefia. Si, es una nifia y, de momento, todo parece ir bien.

El cuerpo de Liv se tensa entre mis brazos, se contrae y contiene la respiracion. Masajeo su
espalda hasta que siento que el dolor cede.

—~Cada vez son mas seguidas —advierto—. ;Crees que ha llegado la hora?

—No lo sé —responde y justo en ese instante siento una humedad que empapa las sabanas—.
Eso parece, si. —Tiembla.

—Tranquila, ya no queda nada. Es la recta final. —La reconforto con un beso en el
nacimiento del pelo.

Llegar hasta aqui no ha sido facil. El embarazo ha evolucionado sin problemas, pero nuestros
temores iban por libre. La sombra de la pérdida de Hanna ha sobrevolado sobre nuestras cabezas,
empafiando un momento unico y especial que debiéramos vivir con ilusion. Hemos necesitado
mas controles y revisiones de los estipulados, solo para nuestra tranquilidad. Sin embargo,
apoyados el uno en el otro y siempre de la mano, hemos conseguido capear el miedo y aqui
estamos, a punto de que llegue el momento en el que por fin brille nuestro arcoiris.

Después del verano, con el inicio del curso escolar, retomé mis labores como entrenador de
equipos base. Sigo con el grupo de Asher y con mis chicas campeonas que han pasado ya a
juveniles. También me he hecho cargo del equipo masculino de la misma categoria y, poco a
poco, Armin va delegando en mi sus funciones de coordinador.

Podria haber tenido otra salida, después del impulso que les di a mis chicas, me ofrecieron
trabajo como entrenador del HC Empor Rostock, el equipo de categoria absoluta de la ciudad,
que juega en segunda division, pero lo rechacé.

La propuesta me llegd el mismo dia en que me enteré de que Liv estaba embarazada, en el
evento de balonmano al que ella no pudo acompafiarme. No puedo estar mas orgulloso de la
decision que tomé, aun desconociendo que ibamos a formar una familia.

Ese puesto habria supuesto volver a condenar a Liv a sufrir mis ausencias y no se lo merece.
Ademas, formar a estos nifios, ensefiarles el amor que el balonmano despierta en mi, compartirlo
con ellos y crecer todos juntos es una de las cosas mas gratificantes que he hecho en mi vida. He
cambiado la perspectiva negativa que tenia acerca de mi lesion. Trunc6 mi carrera en la élite,
pero me dio la oportunidad de descubrir mi verdadera pasion y de conocer a Liv. Tal vez mi
destino siempre ha sido este.

Mientras ella se viste, llamo a sus padres para que vengan a por Asher, quien protesta por no
poder acompafiarnos al hospital, y aviso también a mi hermana. Pido un taxi porque no me veo
capaz de conducir. Cuando llega el vehiculo, ayudo a Liv a ocupar uno de los asientos traseros y
me sitdo a su lado.

—Tengo ganas de empujar —me dice, aferrdndose a mi mano con fuerza mientras le
sobreviene otra contraccion. Cada vez se suceden en un intervalo mas corto.

—Aguanta, estamos a punto de llegar. Todo va a ir bien —la animo. Todo tiene que ir bien,
no se puede torcer, ahora no.



Estoy acojonado, mas de lo que lo he estado en mi vida, pero, al mismo tiempo, siento una
ilusién, una alegria dentro, que eclipsa todo lo demas y me centro en eso para servirle de apoyo.
Ella también esta asustada, me lo gritan sus ojos color chocolate cada vez que se posan en mi.
Ella fue mi soporte ante la falsa acusacion que se verti6é sobre mi, ahora es mi turno.

Tras dar los datos al personal de recepcion, nos hacen pasar a un box individual. Liv cambia
su ropa por uno de esos ridiculos camisones que dejan el culo al aire y esperamos, entre
contraccion y contraccion, a que vengan a explorarla.

—FEsto va muy bien, Liv. Estas practicamente dilatada por completo. ¢Tienes ganas de
empujar? —Ella asiente—. Pues ya sabes, cuando llegue la siguiente contraccion, hazlo.

Me posiciono junto a la cabecera de la cama, dejo que alivie su dolor estrujandome la mano.
Aunque me rompiera todos los huesos, seria incapaz de protestar. La contraccion llega y ella
empuja. Y repite lo mismo durante las siguientes.

—Muy bien, ya casi esta aqui, la tenemos —anuncia la matrona.

Ambos contenemos la respiracion hasta que el potente llanto de nuestra hija nos empuja a
llenar de nuevo los pulmones, respirando por primera vez al mismo tiempo que ella.

La colocan inmediatamente sobre el pecho de su madre, les permiten estar unos minutos asi,
piel con piel, antes de que se la lleven para asearla.

Me la devuelven a mi, poco después, con un gorrito cubriendo su cabeza y arropada en una
manta. Joder, es lo mas bonito que he visto en mi vida.

—NMad, por favor, dime que Leyna esta bien —la angustia en Liv es evidente. Lo sabe, sabe
que todo ha salido a pedir de boca, pero necesita escucharlo en voz alta para espantar sus
fantasmas de una vez por todas.

—Es perfecta. Sois perfectas —le aseguro y deposito a la pequefia de nuevo en su regazo, con
cuidado, como si fuera un objeto extremadamente fragil.

Las contemplo, con un amor tan grande que apenas me cabe en el pecho. Me hago un hueco
al lado de Liv y me uno al abrazo madre-hija. Las rodeo a ambas con mis brazos, como si fueran
un muro inquebrantable que quiere protegerlas a toda costa. Beso la frente de nuestra pequefia
para luego buscar los labios de Liv.

—Os quiero. Gracias por hacerme la persona mas feliz del mundo —declaro todavia sobre su
boca, negandome a alejarme ni un centimetro mas de ellas .






EPILOGO 2

Seis anos después

Leyna no para quieta en su asiento, es un auténtico terremoto. Su padre la coge en brazos y se la
sienta sobre las piernas, a ver si asi conseguimos que no moleste al hombre que tiene al lado
mientras esperamos a que dé comienzo el partido.

La megafonia anuncia los nombres de los jugadores de cada equipo. No puedo evitar ponerme
en pie y aplaudir hasta que me arden las palmas de las manos cuando escucho el nombre de
«Asher Steinert». Leyna y Mad me imitan mientras corean su nombre.

Mi pequefio gran hombre todavia no ha alcanzado la mayoria de edad y acaba de fichar por
uno de los mejores clubes de balonmano del mundo, el THW Kiel, convirtiéndose en el jugador
mas joven de la historia en formar parte de la plantilla. En su espalda luce el dorsal 23, el mismo
nimero que defendi6 Mad en su época dorada como jugador, el mismo que llevan ahora Leyna y
€l mismo para animarlo.

Me da un poco de miedo que, siendo Asher tan joven, se obceque tanto en el balonmano y se
olvide de todo lo demas, de sus amigos y de sus estudios, aunque me tranquiliza saber que Mad,
después de lo que vivié en sus propias carnes, lo ayudara a mantenerse con los pies en la tierra.

El hombre con el que comparto mi vida ha tenido mucho que ver en su meteorico ascenso. Se
dedica en cuerpo y alma a su trabajo, a entrenar a chicos y chicas, volcando en sus
conocimientos toda la pasion que siente por este deporte. No se dedica solo a ensefiarles a jugar a
balonmano, sino que también les ayuda a crecer dentro y fuera de la pista.

El club que dirige desde la jubilacién de su mentor se ha convertido en todo un referente y ya
ha nutrido a varios equipos de futuras estrellas del balonmano. Me consta que ha recibido varias
ofertas para entrenar clubes de categorias absolutas, pero las ha rechazado. Es feliz con su trabajo
y con su familia y no necesita nada mas. Yo tampoco, si €l esta a mi lado.

El otro «culpable» de que mi hijo salte ahora mismo a la pista es el segundo entrenador del
THW Kiel: Dominik, su padre y mi exmarido. Hace un par de afios que anuncid su retirada como
jugador, sin embargo, no pudo irse muy lejos.

La relacion con él ha mejorado bastante, especialmente en estos dos tltimos afios en los que
sus exigencias laborales no han sido tan intensas y le han permitido pasar mas tiempo con su
hijo. Ahora, incluso, desde que el club fich6é a Asher, viven juntos. Cosa que me tranquiliza, ya
que, para mi siempre sera mi pequefio a pesar de que ya mide mas de metro noventa.

También ha habido un acercamiento entre Maddox y Dominik quienes por fin, después de
casi veinte afios de animadversion y desavenencias, han conseguido limar asperezas. Sus
respectivos trabajos hacen que mantengan contacto a menudo. No son amigos, no creo que lo
sean nunca, pero al menos, su relacién es bastante cordial. Cuando Mad tiene algun jugador que
parece destacar especialmente, por deferencia al que fue su club y con el que todavia mantiene
relacion, se lo comunica a Dominik quien habla con los responsables para que envien a algtn
ojeador. Asi es precisamente como se produjo el fichaje de Asher.

El THW Kiel se alza con la victoria con un marcador bastante ajustado. Mi hijo ha jugado
solo unos pocos minutos, suficientes, sin embargo, para que todo el ptblico descubra el potencial
del muchacho. Ha marcado dos goles y ha sido protagonista de un par de bloqueos decisivos para
el resultado final. Acaba de tener su primera oportunidad y no tardara en hacerse un hueco y



volverse imprescindible para el club, como en su dia lo fueron Maddox primero y Dominik
después.

En cuanto finaliza el encuentro y gracias a un pase VIP que llevamos colgado del cuello,
accedemos a las entrafias del estadio y esperamos frente a las puertas de los vestuarios a que
salgan los jugadores.

El primer abrazo de Asher es para Leyna, para su ojito derecho. Se llevan casi once afios, pero
son inseparables. El la protegeria con su vida y ella lo adora, besa el suelo por donde pisa su
hermano. Las miradas que dedica a su idolo y referente estan cargadas de emocion y orgullo, por
eso, cuando mi hijo me dedica su segundo abrazo, no me sorprende nada la pregunta de mi
pequena.

—Pap4, yo también quiero jugar a balonmano. ; Me entrenaras para que brille como Asher?

—Por supuesto, carifio —responde Mad—, pero no necesitas nada mas para resplandecer
como un rayo de sol. Desde que naciste, has vuelto el mundo de los que estamos a tu alrededor
mucho mas luminoso.

En ultimo lugar, pero no por ello menos importante, Asher se deshace entre los brazos de
Maddox. La conexion y la complicidad que hay entre ellos dos va mucho mas alla de lo que
pueda determinar la sangre, son mucho mas que familia.

—Has estado genial, chaval —lo felicita Mad

—Si estoy aqui es gracias a ti, entrenador.

—No, te lo has ganado por méritos propios. Solo he intentado darte un pequefio empujon para
que echaras a volar y te daré la mano para que no caigas. Gracias a ti por darme la oportunidad
de verte crecer y dejarme hacerlo también a mi a tu lado.
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tocaban un libro y, por mi, se han convertido en lectores habituales.



Sobre mi

Akara Wind es el seudénimo que llevo usando desde hace mas de media vida en Internet, es mi
«yo» de la red y por eso he decidido utilizarlo como firma de mis libros. Tras él se esconde Patri,
una navarrica que vino a este mundo en 1980.

Enfermera de profesién y vocacién, siempre he sido amante de los libros y me ha gustado
escribir. Lo hacia desde los catorce afios, con relatos cortos que se iban acumulando poco a poco
en mis cajones.

Cuando empecé la universidad, tuve que dejarlo. Los estudios, las practicas, no daba abasto
con todo. Después vino el trabajo, la familia y el tiempo era algo muy cotizado que hizo que
olvidara esa pasion.

Hasta que, en el verano de 2019, aprovechando unas vacaciones, recuperé esa aficion que
tenia desde nifia, arrancandome esa espinita que tenia clavada. Di forma a una historia que me
venia rondando la cabeza desde hacia mucho tiempo y que, gracias al apoyo y animo de unas
amigas, consegui estructurar en un libro. Asi nacié Tres Canciones, mi primer libro.

Después de ese, le han seguido otros y ahora no puedo (ni quiero) parar de escribir y espero
que me acompafies en esta y en otras aventuras.

Si quieres saber mas sobre mi, sigueme en Instagram (@Akara_Wind) o visita mi pagina
web: akarawind.es

Y no dudes en ponerte en contacto conmigo para lo que quieras.



Mis libros

@' TRES CANCIONES

Krystal es una joven de tan s6lo 17 afios que se ve azotada por un tragico suceso, la muerte
de sus padres en un accidente de trafico.

A cargo de su tia, la hermana pequefia de su padre, comienzan una nueva vida. Una nueva
ciudad, una nueva casa y un nuevo instituto en el que empezar de cero. Alli es donde conoce a
Zoe, con la que no tarda en entablar una amistad sincera, una chica risuefia que lleva a sus
espaldas la carga de un hermano problematico y un oscuro secreto.

Tres canciones define su descubrimiento de la amistad, del amor y de la pasion, en una lucha
constante para que esa nueva vida que Krystal ha erigido no se desmorone.

Link: https://www.amazon.es/gp/product/BOSKSBP54B

¢ PRIMEROS ACORDES (PRELUDIO DE TRES CANCIONEYS)

Ella renuncié a su familia para cumplir sus suefios. Renuncio a sus suefios por él. Y él acabé
convirtiéndose en la pesadilla de su familia.

Preludio de “Tres canciones”, “Primeros acordes” es un libro que descubre los origenes de
los fantasmas que atormentan a Tyron.

Unos primeros acordes duros, desgarradores, llenos de rabia y dolor.

Link: https://www.amazon.es/gp/product/BOSCTKFZCD

¢ BONUS TRACK: BACK AGAIN (TRES CANCIONES, N“2)

Parecia que por fin Krystal habia conseguido reconducir su vida, llegando a rozar con las
yemas de los dedos un futuro con el amor de su vida, sin embargo, el destino caprichoso los
vuelve a poner a prueba.

Un pasado que sigue arrastrando a Tyron hacia el borde del precipicio.
Un presente que le azota con un duro golpe que hara que toda su existencia se tambalee.

Cuando parecia que su camino se iba allanando, nuevos obstaculos les demuestran que deben
seguir luchando cada dia para conseguir sus propositos.

;Lo conseguiran?

Link: https://www.amazon.es/gp/product/BO8QJMYR8W

@' HUNTER

El mundo se ha convertido en un campo de batalla entre las diferentes facciones de vampiros.
Ya no hay lugar para los humanos, s6lo son simple alimento. La noche pertenece a los
inmortales.

Los Alas Negras son una raza superior de vampiros, creados y entrenados Unicamente para


https://www.amazon.es/gp/product/B08KSBP54B
https://www.amazon.es/gp/product/B08CTKFZCD
https://www.amazon.es/gp/product/B08QJMYR8W

ser un arma infalible, siempre leal a su duefio, sin preguntas, sin remordimientos, unos asesinos
implacables movidos inicamente por la satisfacciéon de segar vidas. Dotados de inmensas alas de
plumas negras solo tienen un punto débil, la presencia de otro de su misma especie los debilita.

Hunter es uno de ellos, uno de los mejores, uno de los mas fuertes, hasta que el ser mas
insignificante se cruza en su camino: una pequefia nifia pelirroja demasiado inocente.

Link: https://www.amazon.es/gp/product/B081QD31WN

@' RAVEN

“Tres veces burlaras a la muerte para despertar el poder de la luna y la luz de su interior
devorara las sombras para guiar el destino de la humanidad”

El era un noble guerrero nacido bajo la luna llena, que ambicionaba con convertirse en el
mayor lider que habia conocido su pueblo.

Sin embargo, los dioses le deparaban un destino que iba mas all4, marcado por una profecia
que no lograba entender. Una mision que trascendia el tiempo. La lucha incesante entre el bien y
el mal con lugar para la pasion, la traiciéon y el amor.

Link: https://www.amazon.es/gp/product/B0841JZ1YG

@' STORM

Storm era un joven lobo, repudiado de su propia manada por una caracteristica fisica que le
hacia unico, sus ojos heterocromaticos.
Huyo de su tierra natal buscando su propio lugar y, aunque no lo encontrd, qued6 prendado por
la luz que la luna llena proyectaba sobre las montafias de aquel bosque. Asi que decidid
establecerse alli durante una temporada.

Ella necesitaba romper con un pasado doloroso y cambi6 su vida de lujo en una gran ciudad
por una casa perdida en un pueblo de las montafias, dejandose guiar por la frase acertada de un
buen publicista.

Un pueblo que no la acogié como ella hubiera deseado.

Eran tan diferentes que jamas pensaron que sus caminos podrian llegar a cruzarse.

Link: https://www.amazon.es/gp/product/B087V6ZCH6

¢ UNA SONRISA TRAS LA MASCARA
Luna es la «Reina de las Tiritas». Ejerce como enfermera escolar en un colegio publico.

Pero un fatidico 15 de marzo, un maldito virus de origen chino obliga a declarar el Estado de
Alarma en todo el pais.

La vida de Luna, la vida de medio mundo da un giro de 180° hacia una situacion que s6lo
crelamos posible en el guion de una pelicula de segunda.

Luna es llamada a filas para enfrentarse e ese virus invisible en la primera linea de batalla.

Un viaje a los sentimientos de Luna, a la incertidumbre, al caos, al miedo, al dolor. Pero sin


https://www.amazon.es/gp/product/B081QD31WN
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olvidar que siempre queda un hueco para el compafierismo, para la empatia, para hacer nuevas
amistades y recuperar otras perdidas.

Una historia personal que todos hemos vivido y que no debe caer en el olvido.
(Dedicado a Jordi)

Link: https://www.amazon.es/gp/product/B08J8BJJ8D

¥ CONSEGUIRE QUE TU LUZ VUELVA A BRILLAR
Una mujer brillante, un vagabundo, un pasado.

Dos personas de mundos diferentes, unidos por un destino caprichoso que juega a entretejer
los hilos. La batalla contra una oscuridad que amenaza con engullir los rayos de luz del sol.

Cuando la estrella mas brillante del universo amenaza con extinguirse y es la llama de la vela
mas tenue la encargada de volver a encenderla.

«Conseguiré que tu luz vuelva a brillar» es un libro de amor, de amistad, de superacién, de
romper barreras.

Link: https://www.amazon.es/gp/product/B0916G7M59

@' ALL-IN: VOY CON TODO

La vida es como un juego, como una partida de pdker. Decidir, apostar, arriesgar, aciertos,
errores. Unas veces se gana y otras se pierde. No siempre es cuestion de tener buenas cartas, sino
de jugar bien una mala mano.

Cuatro cartas, cuatro ases, cuatro palos.

Jared, el as de picas, nunca va de farol, la verdad siempre por delante. Una apuesta arriesgada
que hasta ahora no le ha traido suerte.

Lennox, el as de tréboles, lleva muchas partidas apostando bajo sin atreverse a arriesgar sus
cartas y lanzar una gran jugada.

Ingrid, el as de corazones, aposto todo a una carta y lo perdié. ;Conseguira remontar la
partida?

Alex, el as de diamantes, partia con unas cartas nefastas, pero en vez de abandonar la partida
intento sacarle partido a la jugada.

Comienza la partida. ;§Qué me dices? ;Te apuntas?

ALL - IN. VOY CON TODO.
Link: https://www.amazon.es/gp/product/B09C4XCY 7D/

¥ BAJO LOS COLORES DEL ARCOIRIS

¢Qué hace la gente en plena crisis de los cuarenta? Comprarse un deportivo, apuntarse al
gimnasio... Y ¢qué hace Mara? Divorciarse.

Cambio de década y cambio de vida. Mara ha puesto fin a un matrimonio que no la hacia
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feliz. Un momento complicado, pero no esta sola. Cuenta con sus hijos, el combustible de su
vida y el apoyo incondicional de Angela, su mejor amiga. Ella la anima a pasar unas vacaciones
de verano con su familia.

Un camping, un bungalow, la playa y tres semanas para descubrir el paraiso.

Y alli, bajo una sombrilla con los colores del arcoiris encontrara la chispa que pintara su
mundo gris.

Un hombre apasionado, aventurero, atrevido, deportista y sin ninguna atadura en la vida. Lo
opuesto a ella. Justo todo lo que necesita.

Una atraccion mutua, una conexion que ninguno de los dos se explica...
Solo hay un problema. El es joven, demasiado joven.

Ven, acompafiala. Siente el calor del verano, el hormigueo de una ilusién y la pasion
irrefrenable que Mara vive en las vacaciones mas especiales de su vida.

Link: https://www.amazon.es/gp/product/BO9VR7L3VQ/

¥ CONTIGO HASTA EL FIN DEL MUNDO
Axel y Zoe se conocen de toda la vida, fueron vecinos y practicamente se criaron juntos.
Ella, cuatro afios mayor, fue su protectora, su mentora, su principal apoyo, su mejor amiga.

Fue todas sus primeras veces, incluso la mas dolorosa, esa en la que cogen un corazoén lleno
de esperanza, repleto de ilusiones y lo pisotean hasta dejarlo muerto.

Dos almas gemelas separadas por una mala decision. Una traicion amarga que los convirtio
en extranos.

Ambos quisieron olvidar, remendaron sus heridas y siguieron caminos opuestos, pero el
destino quiso que sus vidas se volvieran a cruzar.

¢Habra lugar para una segunda oportunidad?

Link: https://www.amazon.es/dp/BOB8TFRS XIN/

" PINTA MI LOCURA

Mi nombre es Jade y soy psicéloga. Cuando a Travis, mi novio de toda la vida, le ofrecieron
un trabajo irrechazable en otra ciudad, me fui con él.

No dudé ni un instante en dejar mi vida atras para vivir mi propio cuento de hadas. Mi final
feliz iba a ser una boda de ensuefio.

Pero el principe azul acabé convirtiéndose en rana y tuve que empezar de cero en una ciudad
en la que tan solo tenia un trabajo.

Y a pesar de creer que no tenia a nadie, nunca estuve sola. Mi jefe, mi compafiero de piso
y... mi paciente. Un artista cuya mente se rompio siendo solo un nifio.

Muchos afios de estudio, muchos libros de psicologia no me habian preparado para esto. Para
descubrir que, al final, el corazén va por libre.


https://www.amazon.es/gp/product/B09VR7L3VQ/
https://www.amazon.es/dp/B0B8TFRSXN/

Link: https://www.amazon.es/Pinta-mi-locura-Akara-Wind-ebook/dp/BOBPJTBZ6M


https://www.amazon.es/Pinta-mi-locura-Akara-Wind-ebook/dp/B0BPJTBZ6M

[ Especie de albéondigas o hamburguesas de carne picada especiada tipicas de Alemania
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